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यह खंड भाषा, का� और सािह� के �ापक आयामो ंको समझने का अवसर प्रदान करता है। भाषा 

केवल संपे्रषण का साधन नही,ं ब�� मानव चेतना, सं�ृित और सामािजक िवकास का सश� मा�म 
है। इस खंड म� भाषा के िविवध ��पो,ं उसकी उ�ि�, िवकास और सामािजक भूिमका का अ�यन 
िकया जाएगा। िव�ाथ� भाषा कौशलो ं जैसे सुनना, बोलना, पढ़ना और िलखना के मह� और उनके 
िवकास की प्रिक्रया को समझ�गे। साथ ही, सािह� के मा�म से सामािजक चेतना, नैितक मू�ो ंऔर 
मानवीय संवेदनाओ ंकी गहराई को भी अनुभव कर सक� गे। का� अनुभूित और सौदंय�बोध को �� 
करने का सश� मा�म है, जो पाठको ंको क�ना, अनुभूित और िवचारो ंकी दुिनया से जोड़ता है। इस 
खंड म� ‘भारत वंदनाʼ जैसी पे्ररणादायक किवता के मा�म से रा�� ीयता, सां�ृितक धरोहर और 
सािह��क सौदंय� का िव�ेषण िकया जाएगा। िव�ाथ� यह समझ पाएंगे िक भाषा और सािह� िकस 
प्रकार ���, समाज और रा��  के िवकास म� अपनी मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। 
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इकाई - 1 
भाषा - अिभ���, कौशल और चेतना  

इकाई की �परेखा 

1.1 प�रचय 

1.2 उ�े� 

1.3 भाषा की मह�ा और उसके िविवध �प 

1.3.1 भाषा की मह�ा 
1.3.2 भाषा की मह�ा के मा�म 

1.4 भाषा-कौशल 

1.5 भारत वंदना – का� - सूय�कांत ित्रपाठी िनराला 

1.6 सारांश 

1.7 श�ावली 
1.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

1.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

1.10 संदभ� 
1.11 अ�ास 

1.1 प�रचय 

भाषा मनु� की सबसे िविश� और प्रभावशाली �मता है, जो न केवल िवचारो ं
को �� करने का मा�म है, ब�� यह उसकी चेतना, सं�ृित और बौ��क 
िवकास का दप�ण भी है। "भाषा - अिभ���, कौशल और चेतना" एक ऐसा 
िवषय है, जो भाषा की ब�आयामी भूिमका को रेखांिकत करता है। यह िवषय 
भाषा को मात्र संपे्रषण का साधन न मानकर उसे एक जीवंत चेतना के �प म� 
प्र�ुत करता है, जो समाज, मनु� और समय के साथ िनरंतर िवकिसत होती है। 

भाषा के मा�म से हम न केवल अपनी भावनाओ,ं िवचारो ंऔर अनुभवो ंको 
साझा करते ह�, ब�� यह हमारी पहचान और सामािजक सहभािगता का भी 
आधार बनती है। इसके साथ ही भाषा कौशल का िवकास—जैसे िक सुनना, बोलना, 
पढ़ना और िलखना—���� िनमा�ण और सं�ाना�क िवकास म� मह�पूण� भूिमका 
िनभाता है। 

इस प्रकार, "भाषा - अिभ���, कौशल और चेतना" का अ�यन हम� भाषा की 
श��, उसकी सामािजक प्रासंिगकता और बौ��क �मताओ ं को समझने का 
अवसर प्रदान करता है। 
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1.2 उ�े� 

• भाषा की मह�ा को समझाना 
• सुनने, बोलने, पढ़ने और िलखने जैसे चारो ं भाषा कौशलो ं को सश� 

बनाना। 
• भाषा के मा�म से आलोचना�क और सृजना�क सोच को िवकिसत 

करना। 
• भाषा के �ारा िविभ� सां�ृितक, सामािजक और ऐितहािसक प�रपे्र�ो ंसे 

जुड़ने और उ�� आ�सात करने की �मता िवकिसत करना। 
• � अिभ��� को बल देना 

1.3 भाषा की मह�ा और उसके िविवध �प 

1.3.1 भाषा - 

"��ा�क श�ो ं�ारा िवचारो ंका प्रकटीकरण ही भाषा है।" 

-�ीट 

भाषा साथ�क �िन प्रतीको ंकी यह �व�ा है िजसके �ारा इसके प्रयो�ा या 
श्रोता आपस म� िवचारो ंका आदान-प्रदान करते ह�। 

प्रायः  िव� म� पाए जाने वाले सभी जड़ और चेतन प्रािणयो ंके भावािभ��� के 
सभी साधनो ंको सामा� �प से भाषा कह िदया जाता है, िक�ु भाषा िव�ान म� 
िजस भाषा को महण िकया जाता है यह सांकेितक आिद से िभ� मानवीय �� 
वाणी है। 

वृहदार�क उपिनषद म� कहा गया है- 'वा�ै सम्राट् परमं ब्र�' वाणी ही संसार 
का सम्राट है, परं बहा है। 

भाषा श� सं�ृत की 'भाष्' धातु से िन�त्र �आ है िजसका अथ� है- 'भाष 
��ायां वािध' 

'भा�ते ��वागू्रपेण अिभ�ञ्�ते इित भाषा' अथा�त् �� वाणी के �प म� 
िजसकी अिभ��� को जाती है उसे भाषा कहते ह�। 

इसे 'भाषणाि�भाषा' भी कहा गया है अथा�त् भाषण करने के कारण भी यह भाषा 
कहलाती है।'  

ल�ीका� वमा� कहते ह�-"भाषा मानव जीवन की साथ�कता को �� करती है। 
यह मानव जीवन के िवकास की प�रचायक है। भाषा न तो एक िदन म� बनी है 
और न बनाई जा सकती है। वह इितहास की प्रिक्रया से गुजर चुकने के बाद 
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मनु� को उपल� �ई है।" सांकेितक भाषा को छोड़कर भाषा के दो ��प 

होते ह� - 

मौ�खक व िल�खत । 

मौ�खक भाषा म� िवचारो ंकी अिभ��� मौ�खक होती है, जबिक िल�खत भाषा 
म� �िन संकेतो ंको प्रतीक �प म� िलखकर �� िकया जाता है। 

भाषा की आधुिनक प�रभाषाओ ंम� डा० �ामसु�र दास ने अपने ग्र� 'भाषा 
रह�' म� कहा है- 

"मनु�-मनु� के बीच व�ुओ ंके िवषय म� अपनी इ�ा और गित का आदान-
प्रदान करने के िलए �� �िन संकेतो ंका जो �वहार होता है, उसे भाषा 
कहते ह�।" 

इस प्रकार हम कह सकते ह�, िक भाषा सािह� का नादमय िचत्र है, �िनमय 
��प है तथा िव� की �दयत�ी की झंकार है िजसके �र से यह अिभ��� 
पाती है। 

1.3.2 भाषा की िवशेषताएं- 

(1)  भाषा एक �व�ा है। यह अनुकरण �ारा सीखी जाती है। 

(2)  यह अिज�त स�ि� है। 

(3)  यह प�रवत�नशील है। 

(4)  भाषा स�ता के साथ िवकास पाती है। 

(5)  भाषा प्रतीका�क है। 

(6)  भाषा समाज म� िवचार-िविनमय का साधन है। 

(7)  भाषा �ावहा�रक द�ता है। 

(8)  इसका प्रार� मौ�खक है। इसका िल�खत�प स�ता और सं�ृित की देन 
है। 

(9)  िक�ी ंभी दो भाषाओ ंकी संरचना पूण�तः  समान नही ंहोती। 

(10) भाषा �ूल से सू� की ओर िवकिसत होती है। 

(11) भाषा सं�ेषण से िव�ेषण की ओर बढ़ती है। 

(12) प्र�ेक भाषा का अपना एक मानक �प होता है। 

(13) भाषा के अनेक ��प होते ह� जैसे- ��� बोली, समाज भाषा, बोली, 

मानक भाषा, अमानक भाषा, सािह��क भाषा, मौ�खक भाषा, िल�खत भाषा। 
 



भाषा का� और सािह� 

यो�ता संवध�न            | 4  

नोट 
 

 

 

1.3.3 भाषा के िविवध �प - 

भाषा को �वहार म� लाने की �ि� से उसके अनेक �प ह�। िजस तरह भाषा 
का �वहार समाज म� होता है, उसी प्रकार उस भाषा को पढ़ाते समय िश�क 
को अपने उ�े�, िश�ण िविधयाँ व सहायक सामग्री का प्रयोग करना पड़ता है 
जैसे अंगे्रजी, िह�ी व सं�ृत भाषाओ ंको पढ़ाने म� कुछ न कुछ िभ�ता अव� 
होगी। भाषा के वे िविवध �प इस प्रकार है- 

1.  मूल भाषा - स�ूण� िव� एक प�रवार का ही िव�ार है। सव�प्रथम उस प�रवार 
की एक ही भाषा थी भौगोिलक प�र��ितयो ंके कारण वह प�रवार अनेक 
शाखाओ ंम� संविध�त होता चला गया और अपनी मूल प�रवार की भाषा अपने 
साथ ले गया, िक�ु �ान तथा काल भेद के कारण उस ही मूल भाषा म� 
अनेक प�रवत�न आ गए। 

2.  मातृ-भाषा - मातृभाषा वह भाषा है, जो माता की गोद म� रहकर सीखी जाती 
है अथा�त् बालक ज� के साथ ही िजस भाषा को अपने माता-िपता तथा अ� 
पा�रवा�रक सद�ो ं�ारा �ावहा�रक �प म� सुनता है और िबना िकसी श्रम 
के अनायास ही उस भाषा को शु� �प म� �यं भी सीख जाता है, �ोिंक 
भाषा अनुकरण �ारा सीखी जाती है। िकसी बालक की मातृभाषा प्रादेिशक 
भाषा और रा�� भाषा भी हो सकती है जैसे जो बालक गुजरात म� रह रहा है 
उसकी मातृभाषा व प्रादेिशक भाषा गुजराती हो सकती है। इसी प्रकार 
उ�रप्रदेश म� रहने वाले बालक की मातृभाषा व प्रादेिशक भाषा िह�ी हो 
सकती है तथा िह�ी रा��  भाषा के पद पर भी प्रिति�त है। 

3.  प्रादेिशक भाषा - प्रादेिशक भाषा वह भाषा है, िजसका प्रयोग प्रदेश या प्रा� 
के िव�ृत भूभाग के अिधकांश लोगो ंके �ारा िकया जाता है। 1956 म� रा� 
पुनग�ठन आयोग �ारा गिठत भाषावार रा�ो ंकी �ापना से प्रादेिशक भाषाओ ं
का ब�त िवकास �आ है। भारतीय संिवधान �ारा �ीकृत सं�ृत, िह�ी, 
गुजराती, उिड़या, पंजाबी, का�ीरी, उदू�, बंगाली, असिमया, मराठी, िस�ी आिद 
के अित�र� नेपाली व कोकंणी भी संिवधान �ीकृित प्रा� कर चुकी ह�। ये 
भारोपीय प�रवार के अ�ग�त आती ह� तथा तिमल, तेलुगु, मलयालम, क�ड़ 
आिद द्रिवड़ प�रवार के अ�ग�त आती ह�। 

4.  राज भाषा - �त�ता संघष� के समय यह अनुभव िकया गया, िक भारत के 
िलए िकसी एक प्रितिनिध या स�क�  भाषा की आव�कता है और वह भाषा 
अपे�ाकृत अिधक लोगो ंके �ारा बोली जाने के कारण िह�ी हो सकती है। 
अतः  �त�ोपरा� भारत म� संिवधान के अनु�ेद 343 म� उपब� िकया गया 
िक संघ की राजभाषा िह�ी और िलिप देवनांगरी होगी। 1963 के राजभाषा 
अिधिनयम म� राजकीय काय� म� िह�ी भाषा के प्रयोग पर अिधकािधक बल 
देने की बात कही गई। 1976 के राजभाषा िनयम म� कहा गया िक के�ीय 
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सरकार के िकसी एक मंत्रालय या िवभाग और िकसी दूसरे मंत्रालय या िवभाग 
के बीच पत्रािद िह�ी अथवा अंगे्रजी म� हो सकते ह�। िह�ी के पत्रािद के 
उ�र के�ीय सरकार के काया�लय से िह�ी म� ही िदए जाएंगे। 

5.  रा�� भाषा - भारत एक ब�भाषाभाषी देश है। िविभ� प्रा�ो ंम� लोगो ं�ारा 
अपनी प्रादेिशक भाषाओ ंका प्रयोग िकया जाता है, िक�ु यह आव�क है, 
िक प्र�ेक बालक अपनी मातृभाषा और प्रादेिशक भाषा जानने के बाद भी 
एक ऐसी भाषा का �ान अव� रखे िजसके मा�म से वह अपने देश के 
अ� भाषाभािषयो ंके साथ स�क�  �ािपत कर सके। यह भाषा ही रा�� भाषा 
कहलाती है भारतीय संिवधान ने िह�ी को रा�� भाषा घोिषत िकया है। िह�ी 
भाषी प्रदेशो ंम� िह�ी मातृभाषा एवं रा�� भाषा दोनो ंहै िक�ु अिह�ी प्रदेशो ं
म� मातृभाषा एवं रा�� भाषा िभ� ह�। रा�� भाषा रा�� ीय गौरव और स�ान का 
प्रतीक है। रा�� भाषा का अभाव उस रा�� को ही हीन बना देता है। भावा�क 
एकता की �ि� से भी रा�� भाषा का अपना मह� है। यह जनसाधारण के 
�दय म� पर�र �ेह का संचार करने म� सहयोग करती है। 

6.  अंतररा�� ीय भाषा - िव� के सभी रा�� ो ंके आपसी पत्र-�वहार, �ापार तथा 
िवचारिविनमय िजस भाषा के मा�म से होते ह� वह अंतररा�� ीय भाषा कहलाती 
है। यह भाषा सभी रा�� ो ंको एक दूसरे के िनकट लाने की एक कड़ी है। 
वत�मान म� अंगे्रजी को अंतररा�� ीय भाषा का �ान प्रा� है। 

7.  सां�ृितक भाषा - प्र�ेक देश की अपनी सं�ृित होती है। सं�ृित म� उस 
देश के आचार-�वहार, लोकाचार आिद स��लत होते ह�। इस सं�ृित के 
संर�ण व संवध�न हेतु िकसी न िकसी भाषा की आव�कता होती है। यह 
भाषा सामा�तः  जन साधारण की भाषा से अिधक उदा� होती है। जनसमुदाय 
इसे श्र�ा की �ि� से देखता है। यह भाषा कुछ लोगो ंकी समझ से बाहर 
होती है तथािप समाज म� इसे प्रित�ा िमलती है �ोिंक इसे पूव�जो ंकी भाषा 
भी कहा जाता है। सरकार भी सं�ृत को स�ूण� संर�ण प्रदान करने हेतु 
इसके ग्र�ो ंके रख-रखाण व पठन-पाठन की समुिचत �व�ा करती है। 
'सं�ृत' भारत की सां�ृितक भाषा है। इस भाषा के स�ान म� युगा� 5101 
(1999-2000) को के� सरकार �ारा सं�ृत वष� के �प म� घोिषत िकया 
गया है। 

�र और लय (Tone and Rhythm) - बोलने के तरीके म� उतार-चढ़ाव अथ� 
को �� करने म� मदद करते ह�। 

हाव-भाव (Gestures and Body Language)- मौ�खक भाषा के साथ-साथ 
चेहरे के भाव और शारी�रक संकेत भी संचार को प्रभावशाली बनाते ह�। 

बड़ी सं�ा म� लोगो ंको संबोिधत करना। 

उदाहरण - साव�जिनक रैिलयो ंम� भाषण। 
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1.4 भाषा कौशल 

1.4.1 अथ� - 

भाषा का उिचत प्रकार से �वहार करने के िलए आव�क कौशल भाषा कौशल 
कहलाते ह�। यहाँ पर उिचत प्रकार से �वहार करने का ता�य� है- अपने िवचारो ं

को ठीक-ठीक तरीके से श्रोता तक प�ँचाना तथा व�ा �ारा अिभ�� िकए गए 

िवचारो ंको ठीक-ठीक प्रकार से समझ पाना। इस �ि� से चार कौशलो ंकी बात 

की जाती है- 

1. सुनना 
2. बोलना 
3. पढ़ना 
4. िलखना 

कोई ��� अपनी बात िकतने साम��पूण� तरीके से रख पाएगा? यह उसके 
बोलने और िलखने के कौशल पर िनभ�र करता है। एक ही िवषय पर जब दो 
लोग अपनी बात रखते ह� तो एक ��� �ारा कही गई बात श्रोताओ ंको आसानी 
से समझ म� आ जाती है, जबिक दूसरे ��� �ारा कही गई बात श्रोताओ ंको 
सरलता से समझ म� नही ंआती, और वे बार-बार प्र� करते ह�। यह बात अिभ��� 

कौशल (बोलना या िलखना) से संबंिधत है। 

इसी प्रकार िकसी एक ही ��� �ारा कही गई बात को कोई ��� ठीक 
तरीके से सुनकर समझ लेता है, जबिक दूसरा ��� उसी को कई बार पूछता 
है। यह बोधन कौशल (सुनना और पढ़ना) से संबंिधत बात है। 

अिभ��� और बोधन के संदभ� म� भाषा कौशलो ंके प्रकार 

(क) अिभ��� कौशल (बोलना या िलखना)  

(ख) बोधन कौशल (सुनना और पढ़ना) 

व�ा और श्रोता के बीच म� होने वाले िवचारो ंके आदान-प्रदान को संपे्रषण कहते 
ह�। उिचत संपे्रषण के िलए आव�क है िक व�ा ठीक तरीके से अपनी बात 
को अिभ�� कर पाता हो तथा श्रोता व�ा �ारा कही गई बात को ठीक तरीके 
से समझ पाता हो। यह तभी हो पाएगा जब संबंिधत भाषा म� उ� चारो ंकौशलो ं
म� द�ता व�ा और श्रोता के अंदर हो - 

भाषा िश�ण की �ि� से इन चारो ंकौशलो ंके 02 वग� िकए गए ह� - 

(क) प्रधान कौशल  

(ख) गौण कौशल 
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(क) प्रधान कौशल 
भाषा का मूल �प इसका वािचक �प है, िजसके मा�म से व�ा और श्रोता �ारा 
संपे्रषण िकया जाता है। वािचक �प से संपे्रषण के िलए ‘बोलना और सुनना’ कौशलो ंकी 
आव�कता पड़ती है। इसिलए इन दोनो ंही कौशलो ंको प्रधान कौशल कहा गया है। 
िकसी ��� के पास िकसी भाषा का �ान है या नही ंहै? उसका पैमाना उसके बोलने 
और सुनने की �मता से ही िनधा��रत होता है। आज भी ढेर सारे आिदवासी समाजो ंम� 
लोग बोलने और सुनने के मा�म से ही आपस म� संपे्रषण करते ह�। पढ़ने और िलखने 
की कोई �व�ा नही ंहै, िकंतु उनका काम सरलतापूव�क चल रहा है, िकंतु यिद बोलना 
और सुनना ही ना आए तो ��� सामािजक ��� नही ंबन सकता। इस कारण इन 
दोनो ंकौशलो ंको प्रधान कौशल कहा गया है। 

(ख) गौण कौशल 

भािषक अिभ��� के िल�खत �प का िवकास मानव स�ता के िवकास म� �ए 
क्रांितकारी प�रवत�नो ंम� से एक है। इसके कारण भािषक अिभ��� को लंबे समय तक 
सुरि�त रख पाना तथा एक �ान से दूसरे �ान पर ले जाना संभव हो सका। अथा�त 
िल�खत �प के िवकास से संपे्रषण के संदभ� म� समय और �ान की सम�ा से मु�� 
िमल गई और इसी कारण मानव स�ता का माग� प्रश� हो सका है। अतः  एक ��� 
सवा�गीण िवकास के िलए बोलना और सुनना के अलावा िलखना और पढ़ना भी आना 
चािहए, िकंतु इसके िबना भी मानव जीवन अ�ंत सरलता से चल जाता है। ‘पढ़ना और 
िलखना’ सीख जाने से हम औपचा�रक िक्रयाकलापो ंके भागीदार हो जाते ह� या दूसरे 
श�ो ंम� सा�र हो जाते ह�, िकंतु इन कौशलो ंके िबना भी मनु� का काम चल जाता 
है। इन कौशलो ं की मह�ा मानव जीवन म� अित�र� है। इस कारण ‘पढ़ना और 
िलखना’ को गौण कौशल कहा गया है। 

1.4.2 प्रकार - 

भाषा कौशल को मु� �प से चार प्रकारो ंम� िवभािजत िकया जाता है - 
सुनना =  श्रवण कौशल 

बोलना =  भाषण कौशल 

पढ़ना =  वाचन या पठन कौशल 

िलखना =  लेखन कौशल 

उपयु�� चारो ंकौशलो ंके िश�ण संबंधी बातो ंको िन�िल�खत िबंदुओ ंके अंतग�त 
देखा जा सकता है- 

(क) श्रवण कौशल (सुनना) 

श्रवण कौशल िश�ण - मह� /आव�कता 

मह� - 
भाषा अिधगम की आधारिशला 
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श्रवण (सुनना) िकसी भी भाषा को सीखने का पहला चरण है। जब हम िकसी 
भाषा को सुनते ह�, तब हमारे म��� म� उसके �िन-पैटन� और श�ो ंका बोध 
होता है। 

समझदारी और प्रितिक्रया का िवकास 
अ�े श्रोता बनने से हम दूसरो ंकी बातो ंको बेहतर समझ पाते ह� और उसी 
अनु�प प्रितिक्रया भी दे सकते ह�। 

संचार कौशल म� सुधार 
प्रभावी संवाद के िलए पहले सुनना आना चािहए। अ�े संचारक वही होते ह� जो 
पहले �ान से सुनते ह�। 

�ान और एकाग्रता म� वृ�� 
श्रवण अ�ास से �ान क� िद्रत करना और एक ही िवषय पर िटके रहना आसान 
होता है। 

सृजना�कता और क�नाश�� का िव�ार 
कहानी, किवता या वाता�लाप को सुनकर छात्र अपने भीतर िचत्र बना पाते ह�, 
िजससे उनकी क�नाशीलता बढ़ती है। 
आव�कता - 

िव�ािथ�यो ंम� भाषा के प्रित �िच जगाने के िलए 
जब िव�ाथ� सुनकर सीखते ह�, तो उनम� भाषा के प्रित �ाभािवक �िच और 
समझ पैदा होती है। 

सुनकर सीखने वाले छात्रो ंकी सहायता के िलए 
हर छात्र का सीखने का तरीका अलग होता है—कुछ पढ़कर, कुछ सुनकर सीखते 
ह�। ऐसे म� श्रवण कौशल ज़�री हो जाता है। 

शु� उ�ारण और �र की पहचान कराने के िलए 
सुनने से श�ो ंके सही उ�ारण और वा�-प्रवाह का बोध होता है। 

सामािजक संवाद और िश�ाचार िसखाने के िलए 
अ�े श्रोता बनने से छात्र सामािजक �प से भी अिधक सजग, संवेदनशील और 
िवनम्र बनते ह�। 

वत�मान िडिजटल युग की आव�कताओ ंके अनुसार 
आज ऑिडयो �ास, पॉडका�, वेिबनार आिद के मा�म से िश�ा दी जाती है। 
ऐसे म� श्रवण कौशल अ�ंत आव�क हो गया है। 

श्रवण कौशल िश�ण के उ�े� 
• सुनने की समझ को िवकिसत करना। 
• �ान और एकाग्रता बढ़ाना। 
• सुनकर िवचार करने की �मता िवकिसत करना। 



भाषा - अिभ���, कौशल और चेतना   

यो�ता संवध�न            | 9  

नोट 
 

 

 

• सुनकर जानकारी ग्रहण करने का अ�ास कराना। 
• शु� उ�ारण और भाषा शैली को समझाना। 
• भावना और �र का बोध कराना। 
• श्रवण के मा�म से िव�ािथ�यो ंम� सहानुभूित, िवनम्रता, सहनशीलता जैसे 

गुणो ंका िवकास करना। 
• मौ�खक उ�र देने की �मता बढ़ाना। 
• सृजना�कता को बढ़ावा देना। 

श्रवण कौशल की किठनाइयाँ / म� होने वाली तु्रिटयाँ 
श्रवण कौशल के िवकास म� कई किठनाइयाँ और तु्रिटयाँ बाधा बनती ह�। 
सबसे सामा� किठनाई �ान की कमी है, िजससे िव�ाथ� पूरी बात समझ 
नही ंपाते। कई बार श्रोता अधूरी बात सुनकर िन�ष� िनकाल लेते ह� या 
पूवा�ग्रह के कारण सही ढंग से नही ंसुनते। बाहरी शोर, श�ावली की समझ 
का अभाव, व�ा की बोलने की गित या उ�ारण की अ��ता भी सुनने म� 
िद�त� पैदा करती ह�। मानिसक �प से िवचिलत श्रोता सिक्रय �प से सुन 
नही ंपाते, िजससे संवाद म� तु्रिटयाँ हो जाती ह�। इन तु्रिटयो ंसे बचने के िलए 
एकाग्रता, धैय� और अ�ास आव�क होता है, तािक श्रवण प्रिक्रया प्रभावी 
और समझदारीपूण� बन सके। 

(ख) भाषण कौशल (बोलना) 

भाषण कौशल िश�ण -  मह� / आव�कता 

भाषण कौशल िकसी भी ��� के ���� िवकास और प्रभावी संपे्रषण के 
िलए अ�ंत आव�क है। यह कौशल छात्रो ंको आ�िव�ास के साथ अपने 
िवचार, भावनाएँ और तक�  �� �प से �� करने म� मदद करता है। अ�े 
भाषण कौशल से छात्र सामािजक, शै�िणक और �ावसाियक �ेत्रो ंम� सफल 
हो सकते ह�। यह न केवल मंच पर बोलने की यो�ता देता है, ब�� समूह 
चचा�, इंटर�ू और संवाद जैसी ��ितयो ंम� भी सहायक होता है। िश�ण के 
दौरान भाषण कौशल को प्रो�ािहत करने से छात्रो ंकी सोचने, िव�ेषण करने 
और प्रभावशाली ढंग से प्र�ुत करने की �मता बढ़ती है। आज के प्रित�ध� 
युग म� यह कौशल नेतृ�, टीमवक�  और संवाद की �ि� से अिनवाय� बन गया 
है, इसिलए िव�ालय �र पर ही इसका िश�ण अ�ंत आव�क है। 

भाषण कौशल िश�ण के उ�े� 
• छात्रो ं को मंच पर या समूह म� िबना िझझक बोलने के िलए पे्र�रत 

करना। 
• िवचारो ंको सही श�ो ंऔर भावो ं के साथ प्र�ुत करने की यो�ता 

बढ़ाना। 
• शु� उ�ारण और सही भाषा का प्रयोग िसखाना। 
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• िकसी िवषय पर क्रमब�, उ�े�पूण� और सटीक बोलने की �मता 
िवकिसत करना। 

• दूसरो ंके प्र�ो ंया िवचारो ंको सुनकर उपयु� प्रितिक्रया देना सीखना। 
• भाषण के मा�म से नेतृ� गुण और टीम म� संवाद करने की �मता 

को बढ़ावा देना। 
• िश� भाषा, भाव-भंिगमा और दूसरो ं के प्रित स�ान के साथ बोलना 

सीखाना। 
• छात्र �यं िवचार करके अपने श�ो ंम� िवचार प्र�ुत कर सक� , यह 

आदत िवकिसत करना। 

भाषण कौशल की किठनाइयाँ / म� होने वाली तु्रिटयाँ 

भाषण कौशल म� कई किठनाइयाँ देखी जाती ह�, जो व�ा की प्र�ुित को 
प्रभािवत करती ह�। सबसे सामा� सम�ा आ�िव�ास की कमी है, िजसके 
कारण छात्र िझझकते ह� और मंच पर बोलने से डरते ह�। कई बार भाषा पर 
िनयंत्रण की कमी, जैसे अशु� उ�ारण, गलत �ाकरण या श�ो ंका अनुिचत 
चयन, भाषण की प्रभावशीलता घटा देता है। िवषय की �� जानकारी न होना 
या िवचारो ंकी असंगिठत प्र�ुित भी एक बड़ी तु्रिट है, िजससे श्रोता िवषय से 
जुड़ नही ंपाते। ब�त तेज़ या ब�त धीमी बोलने की गित, मोनोटोन आवाज, 
या नेत्र संपक�  न करना जैसे �वहा�रक दोष भी प्रभावी भाषण म� बाधा बनते 
ह�। इसके अलावा, कभी-कभी व�ा श्रोताओ ंकी �िच या प्रितिक्रया पर �ान 
नही ंदेता, िजससे संवाद एकतरफा हो जाता है। इन तु्रिटयो ंको सुधारकर ही 
एक अ�ा और प्रभावशाली व�ा बना जा सकता है। 

(ग) वाचन या पठन कौशल (पढ़ना) 
वाचन या पठन कौशल िश�ण -  मह� / आव�कता 

वाचन कौशल िकसी भी भाषा अिधगम का आधार होता है, �ोिंक इसके 
मा�म से हम �ान प्रा� करते ह�, सोच को िवकिसत करते ह� और दुिनया 
को समझने का �ि�कोण पाते ह�। पढ़ने की अ�ी आदत से िव�ाथ� केवल 
पाठ समझते ही नही,ं ब�� उसकी गहराई म� जाकर िव�ेषण और िचंतन 
करना भी सीखते ह�। यह कौशल छात्रो ंम� श�-भंडार, वा� रचना, उ�ारण 
और अथ� ग्रहण करने की �मता को बढ़ाता है। पठन कौशल िश�ण से 
ब�ो ंम� एकाग्रता, �ान, और समझने की �मता िवकिसत होती है, िजससे वे 
अ� िवषयो ंम� भी बेहतर प्रदश�न कर पाते ह�। आज के िडिजटल युग म� 
जहाँ पढ़ने के स्रोत िविवध हो गए ह�, वहाँ सही पठन रणनीितयो ंका िवकास 
और अिधक आव�क हो गया है, तािक िव�ाथ� सूचनाओ ंको पहचान�, 
मू�ांकन कर� और उनका उिचत उपयोग कर सक� । इसीिलए वाचन कौशल 
का िश�ण अ�ंत आव�क और उपयोगी है। 
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वाचन या पठन कौशल िश�ण के उ�े� 
वाचन कौशल िश�ण का मु� उ�े� छात्रो ंम� पढ़ने की �िच जागृत करना 
और उ�� अथ�पूण�, समझदारीपूण� वाचन की िदशा म� प्रो�ािहत करना है। 
इसके मा�म से िव�ािथ�यो ंको श�ो ंका सही उ�ारण, िवराम िच�ो ंका 
प्रयोग, तथा भावानुसार पढ़ने की कला िसखाई जाती है। वाचन न केवल भाषा 
�ान को समृ� करता है, ब�� िव�ािथ�यो ंकी �ान क� िद्रत करने की �मता, 
समझने की श��, और िव�ेषणा�क सोच का भी िवकास करता है। इसका 
एक और उ�े� यह है िक छात्र पाठ के िनिहत अथ�, भावना और शैली को 
समझकर उसे आ�सात कर सक� । साथ ही, पढ़े गए िवषय पर िवचार �� 
करना, प्र�ो ंका उ�र देना और लेखन म� उसका उपयोग करना भी पठन 
कौशल का अिभ� िह�ा है। इस प्रकार, पठन कौशल िश�ण छात्रो ंको एक 
स�म, जाग�क और अिभ���शील पाठक बनाने की िदशा म� काय� करता 
है। 

वाचन या पठन कौशल की किठनाइयाँ / म� होने वाली तु्रिटयाँ 

वाचन कौशल के अ�ास म� कई प्रकार की किठनाइयाँ सामने आती ह�, 
िजनम� सबसे प्रमुख है श�ो ंका अशु� उ�ारण और िवराम िच�ो ंकी 
उपे�ा। कई बार िव�ाथ� पढ़ते समय श�ो ंको गलत तरीके से जोड़ते या 
तोड़ते ह�, िजससे अथ� का अनथ� हो जाता है। ब�त तेज़ या ब�त धीमा 
पढ़ना, एक ही पं�� को बार-बार दोहराना, और श�ो ंको छोड़ देना या 
गलत पढ़ना भी आम तु्रिटयाँ ह�। कुछ छात्रो ंको श�ाथ� की समझ नही ं
होती, िजससे वे पाठ को केवल यांित्रक �प से पढ़ते ह�, िबना उसका मम� 
समझे। �ान की कमी, अवधारण �मता का अभाव, और पढ़ते समय 
आ�िव�ास की कमी भी वाचन को प्रभािवत करते ह�। इसके अलावा, �र, 
भाव और लय का अभाव पाठ को नीरस बना देता है, िजससे श्रोता या पाठक 
�िच नही ंले पाते। इन तु्रिटयो ंको सुधारने के िलए िनरंतर अ�ास, िश�क 
की सही माग�दश�न और भावना�क जुड़ाव आव�क होता है। 

(घ) लेखन कौशल (िलखना) 

लेखन कौशल िश�ण -  मह� / आव�कता 

लेखन कौशल िश�ण आज के युग म� अ�ंत आव�क है, �ोिंक यह ��� 
के िवचारो ंकी �� और प्रभावशाली अिभ��� का मा�म है। यह न केवल 
छात्रो ंकी शै�िणक सफलता म� सहायक होता है, ब�� उनके रचना�क 
और तािक� क सोच को भी िवकिसत करता है। लेखन के मा�म से ��� 
अपनी भावनाओ,ं अनुभवो ंऔर िवचारो ंको सुसंगिठत �प म� प्र�ुत करता 
है, जो न केवल आ�-अिभ��� म� मदद करता है, ब�� सामािजक 
जाग�कता और �ावसाियक सफलता के िलए भी उपयोगी होता है। इसिलए 
लेखन कौशल का िवकास जीवन के प्र�ेक �ेत्र म� सफलता की कंुजी है। 
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लेखन कौशल िश�ण के उ�े� 
• िवचारो ंकी �� और सुसंगिठत अिभ��� िसखाना। 
• भाषा और �ाकरण की सही समझ को िवकिसत करना। 
• रचना�कता और क�नाश�� को प्रो�ािहत करना। 
• िविवध लेखन शैिलयो ं(िनबंध, पत्र, संवाद, �रपोट� आिद) म� द�ता प्रदान 

करना। 
• संचार कौशल को सश� बनाना, िजससे ��� प्रभावी ढंग से अपनी 

बात कह सके। 
• आलोचना�क और िव�ेषणा�क सोच को बढ़ावा देना। 
• �िभ��� और आ�िव�ास को िवकिसत करना 
• शै�िणक और �ावसाियक आव�कताओ ंके अनु�प लेखन म� सुधार 

करना। 

लेखन कौशल की किठनाइयाँ / म� होने वाली तु्रिटयाँ 

लेखन कौशल िवकिसत करते समय िव�ािथ�यो ंको कई किठनाइयो ंका सामना 
करना पड़ता है। सबसे सामा� तु्रिटयाँ ह� – वत�नी की गलितयाँ, �ाकरिणक 
अशु��याँ, और वा� संरचना की असंगित। इसके अलावा, िवचारो ंको �� 
और क्रमब� �प म� प्र�ुत न कर पाना भी एक बड़ी चुनौती होती है। कई 
बार लेखन म� प्रासंिगकता की कमी, िवषय से भटकाव, तथा अवांिछत पुनरावृि� 
देखने को िमलती है। कुछ छात्रो ंम� श�ावली की सीिमत जानकारी होने के 
कारण उनके िवचार प्रभावी ढंग से �� नही ंहो पाते। साथ ही, लेखन की 
योजना न बनाना और समय प्रबंधन म� असफल रहना भी लेखन की गुणव�ा 
को प्रभािवत करता है। इन किठनाइयो ं को दूर करने के िलए िनयिमत 
अ�ास, पठन और माग�दश�न आव�क होता है। 

भाषा कौशल का िवकास िनरंतर अ�ास, पठन-पाठन, और संवाद के मा�म से 
िकया जा सकता है। 

1.5 भारत वंदना - सूय�का� ित्रपाठी िनराला 

किवता 
भारती जय िवजय करे। 

कनक श� कमल धरे। 

लका पददल शतदल, 
गिज�तोिम सागर- जल 

धोता शुिच चरण युगल 
�व कर ब� अथ� भरे। 
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अंचल म� खिचत सुमन, 
गंगा �ोितज�ल –कण 
धवल धार हार गले। 

मुकुट शुभ्र िहम –तुषार, 
प्राण प्रणव ओकंार, 

�िनत िदशाएँ उदार, 
शतमुख शतरव मुखरे। 

1.5.1 स�भ�  

प्र�ुत किवता सूय�कांत ित्रपाठी िनराला की है। िजनका िहंदी सािह� म� िवशेष 

�ान है। वे छायावाद के आधार �ंभ ह�। सूय�कांत ित्रपाठी 'िनराला' िहंदी सािह� 

के छायावादी युग के प्रमुख किव थे। उनकी किवता "भारत वंदना" एक उ�ृ� 

कृित है। यह किवता माँ भारती (भारत माता) की मिहमा का गुणगान करती है। 
इसम� किव भारत की प्राकृितक संुदरता, सां�ृितक गौरव और धािम�क आ�ा 
का िचत्रण करते �ए उसे िवजयश्री प्रा� करने का आशीवा�द देता है। यह 
रा�� भ�� से प�रपूण� किवता है जो भारत भूिम के सौदंय�, पिवत्रता और आ�ा��क 
उ�ित को दशा�ती है। 

1.5.2 प्रसंग  
इस किवता म� किव भारत माता को एक िद�, श��शाली, और पिवत्र �प म� 
प्र�ुत करता है। वह माँ भारती की िवजय की कामना करता है और उनके 
��प का वण�न प्रकृित, सं�ृित और धम� के अद्भुत सम�य के �प म� करता 
है। यह किवता पाठको ंम� देशपे्रम, गव� और आ�ा की भावना जागृत करती है 

1.5.3 �ा�ा 
भारत वंदना किवता म� सूय�कांत ित्रपाठी 'िनराला' ने भारत माता के गौरव, उसकी 
सां�ृितक समृ��, वीरता और आ�ा��क वैभव का अ�ंत भावपूण� वण�न िकया 
है। यह किवता एक �ुित की भाँित है, िजसम� भारतवष� की महानता को नमन 
िकया गया है। किव भारत को न केवल एक भौगोिलक स�ा मानते ह�, ब�� 
उसे पु�भूिम, तपोभूिम और �ानभूिम के �प म� देखते ह�। उनका मानना है िक 
भारत िव� का भूषण है, िजसकी परंपराएँ पिवत्र और गौरवशाली रही ह�। यह वह 
भूिम है जहाँ अजु�न, भीम और िवक्रमािद� जैसे महान यो�ाओ ंने ज� िलया, 
िज�ोनें अपने शौय�, पराक्रम और धम�िन�ा से इितहास रचा। भारत का अतीत 
अमर गाथाओ ंसे भरा �आ है, िजसम� श��, �ृित और शौय� की शा�त परंपरा 
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प्रवािहत होती रही है। यह देश केवल बा� श��यो ंम� ही नही,ं ब�� आ�बल 
और अ�ा� म� भी अग्रणी रहा है। 

िनराला जी भारत को िव�गु� की उपािध देते ह�, �ोिंक इस भूिम ने ही सम� 
िव� को �ान, योग, वेद, उपिनषद और �ान का प्रकाश प्रदान िकया। भारतीय 
सं�ृित केवल भौितक प्रगित तक सीिमत नही ं रही, ब�� उसने नैितकता, 
आ�ा��कता और मानवता का भी माग�दश�न िकया है। किव यह �� करते ह� 
िक भारत की मह�ा उसके भूगोल से नही,ं उसकी आ�ा से है। इस किवता के 
मा�म से वह देशवािसयो ंको यह �रण कराना चाहते ह� िक हम� अपने अतीत 
से पे्ररणा लेकर वत�मान म� चेतना लानी चािहए और भारत को पुनः  उस वैभव के 
िशखर पर प�ँचाना चािहए जहाँ से उसने कभी संपूण� िव� को आलोिकत िकया 
था। 
उ�ोधन है, जो प्र�ेक भारतीय को अपने देश के प्रित कत��ो ंकी याद िदलाता 
सजीव बनाकर आगे बढ़ो। िनराला की यह किवता भारत माता के प्रित श्र�ा, 
कृत�ता और पुन��ान की आकां�ा का सश� प्रतीक है। 

1.5.4 सार 

किव किवता के मा�म से लोगो ंको मातृभूिम के प्रित जाग�क करने की कोिशश 
करते है। प्रकृित सौ�य� का िचत्रण करते �ए लंका की उपमा शतदल से करते 

है। भारत भूिम की �ुित करते �ए किव कहते है िक “हे भारत माता, हे िव�ाियनी 

तेरी जय हो।तुम सोना अ� और कमल धारण करने वाली हो”। अथा�त तुम संुदर 

कमलो ंसे सुस��त और धन धा� से प�रपूण� हो। तुम सर�ती के समान हरे –

हरे �ण� कमल धारण करती हो। 

वे आगे कहते है िक “हे मात, लंका आपके चरण कमल म� है भारत के दि�ण 
म� िवशाल िह� महासागर सागर है जो भारत के चरणो ंके समान है िजसकी 
गरजती लहर� आपके चरणो ंको धोती है। और ब�त पे्रमभाव से आपकी �ुित 

करती ह�। ये केवल लहरो ंकी  गज�ना नही ंब�� भारत माता के स�ान म� 

श्र�ानत ,एवं भावना पूण� सागर की �ुित है। 

किव भारत माता की वेशभूषा का वण�न करते �ए कहते ह� िक ये वृ�, घास,वन 
पेड़-पौधे और लताएँ आपके व� है, संुदर फूलो-ं फलो ंसे स��त जड़े �ए िसतारे 

के समान है। गंगा की �ेत धारा भारत माता के गले के हार है जो उसके कंठ 

म� शोिभत हो रही है।  
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किव भारतभूिम  का वण�न करते �ए कहते है िक भारतीय सं�ृित का मूल म� 
ॐ (ओकंार) ही है। प्र�ेक भारत वासी ॐ का जाप कर अपने आपको ध� 

समझता है। ब्र�ा ,िव�ु ,महेश सभी इस म� का उ�ारण करते है इस प्रकार 

ओकंार श� हर एक भारत वासी की जीवन श�� है। यह ॐ श� परम श�� 

से स�� परमिपता परमे�र का ��प है। 

 गितिविध 1.1 
अपने मोबाइल या रेिडयो पर िकसी िह�ी समाचार बुलेिटन/किवता/कहानी को 
सुिनए (10 िमनट)। 

प्र� - 
• आपने कौन-कौन से नए श� सुने?  

............................................................................................. 

............................................................................................. 

• उस ऑिडयो का मु� िवषय �ा था? उसका सारांश िल�खए 
............................................................................................. 
............................................................................................. 

 

☑ अपनी प्रगित जांचे 1.1 

1. भाषा हमारे जीवन म� �ो ंमह�पूण� है?  
…………………………………………………………………………..……………… 

…………………………………………………………………………..……………… 

2. भाषा के िकतने और कौन-कौन से �प होते ह�?  
…………………………………………………………………………..……………… 

…………………………………………………………………………..……………… 

3. भाषा के चार मु� कौशल कौन-कौन से ह�?  
…………………………………………………………………………..……………… 

…………………………………………………………………………..……………… 

4. सुनने की �मता को बेहतर बनाने के िलए �ा उपाय िकए जा सकते ह�?  
…………………………………………………………………………..……………… 

…………………………………………………………………………..……………… 

5. 'भारत वंदना' किवता म� भारत की िकन िवशेषताओ ंका वण�न िकया गया है?  
…………………………………………………………………………..……………… 

…………………………………………………………………………..……………… 

6. किव ने भारत को "पु�भूिम" �ो ंकहा है? 
…………………………………………………………………………..……………… 

…………………………………………………………………………..……………… 
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1.6 सारांश 

भाषा मानव जीवन की सबसे मू�वान और अनोखी देन है। यह न केवल िवचारो ं
को प्रकट करने का मा�म है, ब�� सं�ृित, चेतना और सामािजक पहचान का 
को समृ� बनाते ह�। 

िवकास और �ान के प्रसार म� अ�ंत मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। इन कौशलो ं
के संतुिलत िवकास से ��� न केवल संपे्रषण म� िनपुण बनता है, ब�� उसकी 
सोचने और समझने की श�� भी प्रबल होती है। 

इ�ी ंभाषा-कौशलो ंका प्रयोग करते �ए सूय�कांत ित्रपाठी 'िनराला' ने अपनी किवता 

"भारत वंदना" म� मातृभूिम की मिहमा का गुणगान िकया है। इस का� म� भारत 
को पु�भूिम, वीरो ंऔर संतो ंकी भूिम बताया गया है। किवता म� किव की 
देशभ��, गव� और सां�ृितक गौरव की भावना �� �प से झलकती है। यह 
रचना पाठको ंम� रा�� ीय चेतना और मातृभूिम के प्रित श्र�ा का भाव जगाती है। 

इस प्रकार, भाषा केवल संवाद का साधन नही,ं ब�� िवचार, भाव और सं�ृित 
को जीिवत रखने वाली श�� है। 

1.7 श�ावली 

श� अथ� 

1. अिभ��� िवचारो ंया भावनाओ ंको �� करना 

2. चेतना जाग�कता या समझने की �मता 

3. संपे्रषण एक-दूसरे से िवचारो ंका आदान-प्रदान 

4. ब�आयामी कई �पो ंया प�ो ंवाला 

5. सं�ाना�क सोचने-समझने और जानने से संबंिधत सही श� है 

6. सश� मजबूत या प्रभावशाली 

7. सां�ृितक सं�ृित से संबंिधत 

8. आ�सात िकसी बात को अपनाना या अंदर समा लेना 

9. �ुित प्रशंसा करना, गुणगान 

10. गौरवशाली स�ानपूण�, गव� से भरा 

11. पु�भूिम पिवत्र और महान काय� की भूिम 
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12. पे्ररणादायक पे्ररणा देने वाला 

13. समृ� िवकिसत और भरा-पूरा 

14. सृजना�क नया रचने की �मता रखने वाला 

15. रा�� ीय चेतना देश के प्रित जाग�कता और िज�ेदारी की भावना 

1.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

उ�र-  

1.  भाषा हमारे िवचारो,ं भावनाओ ंऔर अनुभवो ंको �� करने का मु� मा�म 
है। यह हमारे सामािजक, सां�ृितक और बौ��क िवकास का आधार है। 
भाषा के िबना संचार असंभव होता और समाज िबखर जाता। 

2.  भाषा के प्रमुख चार �प होते ह� - 
मौ�खक भाषा – बातचीत के मा�म से �� की जाने वाली भाषा। 

िल�खत भाषा – लेखन के मा�म से संपे्रिषत भाषा। 

सािह��क भाषा – किवता, कहानी आिद म� प्रयु� कला�क और 
अिभ���पूण� भाषा। 

3.  भाषा के चार मु� कौशल ह� - 

सुनना (Listening) 

बोलना (Speaking) 

पढ़ना (Reading) 

िलखना (Writing) 

ये सभी कौशल िमलकर एक ��� को संपूण� भाषा-प्रवीण बनाते ह�। 

4.  �ानपूव�क और एकाग्र होकर सुनना। 

बीच म� टोकने की आदत न डालना। 

ऑिडयो बु� या भाषणो ंको िनयिमत �प से सुनना। 

नोट्स बनाना या दोहराना, िजससे बात याद रहे। 

अ�ास के िलए समाचार या पे्ररणादायक भाषणो ंको सुनना। 

5.  इस किवता म� भारत की पिवत्रता, सां�ृितक गौरव, संतो ंकी भूिम, और वीरता 
की �ुित की गई है। भारत को �ान, तप, �ाग और समप�ण की भूिम बताया 
गया है। साथ ही, किव ने इसकी प्राकृितक संुदरता और महान परंपरा का भी 
गुणगान िकया है। 
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6.  किव ने भारत को "पु�भूिम" इसिलए कहा है �ोिंक यहाँ अनेक संत, 

महा�ा, तप�ी और देशभ�ो ंने ज� िलया है। इस भूिम पर �ान, धम�, तप 
और बिलदान की परंपरा रही है, जो इसे पिवत्र और आदरणीय बनाती है। 

1.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

क्र. 

सं. 
िवषय URL QR कोड 

1 

मु� शैि�क 
संसाधन 
(ओईआर) -1 

http 
://books.aisectonline.com/User/Unit
Urls?unitId=7 
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1.11 अ�ास 

Part-1 
A. ब�िवक�ीय प्र� (MCQ) – 

1. बे्रल िलिप िकस प्रकार की भाषा मानी जाती है? 
A. मौ�खक भाषा B. संकेत भाषा 
C. �ि�बािधतो ंकी िल�खत भाषा D. सांकेितक मौ�खक भाषा 

2. इशारो ंसे बात करने की भाषा िकसे कहते ह�? 
A. मौ�खक भाषा B. सांकेितक भाषा 
C. िल�खत भाषा D. �िन भाषा 

3. ‘समाचार पत्र’ िकस भाषा �प का उदाहरण है? 
A. मौ�खक B. सांकेितक 
C. िल�खत D. �� 
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4. भाषा का कौन-सा �प परंपरा, सं�ृित और सािह� को �ायी बनाता 
है? 
A. मौ�खक भाषा B. सांकेितक भाषा 
C. िल�खत भाषा D. संकेत 

5. िन� म� से कौन-सी भाषा तकनीक आधा�रत है? 

A. नृ� B. रेिडयो 
C. नाटक D. िच� 

��ीकरण सिहत उ�र - 

1. C) �ि�बािधतो ंकी िल�खत भाषा – बे्रल िलिप �श� आधा�रत होती है जो 
�ि�हीनो ंके िलए प्रयोग की जाती है। 

2. B) सांकेितक भाषा – इशारो ंऔर संकेतो ंसे बनी भाषा को सांकेितक भाषा 
कहा जाता है। 

3. C) िल�खत – समाचार पत्र िल�खत भाषा का शे्र� उदाहरण है। 

4. C) िल�खत भाषा – �ािय� और संर�ण की �ि� से यह सव��म है। 

5. B) रेिडयो – यह एक तकनीक आधा�रत मौ�खक संपे्रषण मा�म है। 

B. लघु उ�रीय प्र� (50 - 100 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. मौ�खक और िल�खत भाषा म� �ा अंतर है? उदाहरण सिहत �� कीिजए। 

2. सांकेितक भाषा �ा है? इसके प्रमुख �पो ंका उ�ेख कीिजए। 

3. भाषा के िविवध �पो ंका समाज म� �ा मह� है? 

4. िलिप भाषा के िवकास म� कैसे सहायक होती है? 

5. तकनीकी युग म� मौ�खक और िल�खत भाषा के प्रयोग म� �ा प�रवत�न 
आए ह�? 

Part-2 

C. दीघ� उ�रीय प्र� (200 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. रेिडयो, टेलीिवजन एवं सोशल मीिडया म� प्रयु� भाषा के ��प पर 
िट�णी िल�खए। 

2. िल�खत भाषा मौ�खक भाषा से िकस प्रकार िभ� होती है? उदाहरण सिहत 
�� कीिजए। 

 



भाषा का� और सािह� 

यो�ता संवध�न            | 20  

नोट 
 

 

 

Part – 3 

D. दीघ� उ�रीय प्र� (300 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. सांकेितक भाषा का उपयोग िकन प�र��ितयो ंम� िकया जाता है? �ा यह 
प्रभावशाली है? तक�  सिहत उ�र दीिजए। 

2. मौ�खक भाषा की दो प्रमुख िवशेषताओ ं को �� करते �ए उनके 
सामािजक प्रयोग का िव�ेषण प्र�ुत कीिजए। 
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इकाई – 2 
मानव चेतना और �तंत्रता का �र 

इकाई की �परेखा 

2.1 प�रचय 

2.2 उ�े� 

2.3 जाग तुझको दूर जाना है - महादेवी वमा� 
2.4 �तंत्रता पुकारती - जयशंकर प्रसाद 
2.5 हम अिनकेतन - बालकृ� शमा� नवीन 
2.6 सारांश 

2.7 श�ावली 
2.8 अपनी प्रगित जांचे - संभािवत उ�र 

2.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

2.10 संदभ� 
2.11 अ�ास 

2.12 फीडबैक फॉम�  

2.1 प�रचय 

"मानव चेतना और �तंत्रता का �र" िहंदी सािह� की उन रचनाओ ंका संकलन 
है, जो मानव जीवन की जाग�कता, आ�बोध और �तंत्रता की पुकार को 
उजागर करती ह�। इस शीष�क के अंतग�त तीन प्रमुख रचनाएँ शािमल ह� — ‘जाग 
तुझको दूर जाना है’ (महादेवी वमा�), ‘�तंत्रता पुकारती’ (जयशंकर प्रसाद) 

और ‘हम अिनकेतन’ (बालकृ� शमा� नवीन) । 

इन रचनाओ ंम� किवयो ंने न केवल �तंत्रता को एक राजनैितक अवधारणा के 
�प म� देखा है, ब�� उसे आ��क, वैचा�रक और मानवीय चेतना से जोड़ा है। 
एक आंत�रक जागरण की पुकार है। जयशंकर प्रसाद की किवता ‘�तंत्रता 
किवता म� जीवन को गितशील, अनंत यात्रा के �प म� देखा गया है, जहाँ घर-
बार के मोह से ऊपर उठकर मानवता की �ापक चेतना की बात की गई है। 
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इन तीनो ंकिवताओ ंके मा�म से यह �� होता है िक �तंत्रता केवल एक 
राजनीितक अिधकार नही,ं ब�� एक चेतन, आ�िनभ�र, जाग�क और 
उ�रदायी मानव जीवन की आव�कता है। यह �र मानवता, आ�बल, �ाग 
और कम� के आदश� को �र देता है। 

2.2 उ�े� 

• िव�ािथ�यो ं म� आ�िचंतन, आ�बोध और िज�ेदारी की भावना का 
िवकास करना। 

• केवल राजनीितक �तंत्रता ही नही,ं ब�� मानिसक, आ��क और 
वैचा�रक �तंत्रता के मह� को उजागर करना। 

• जीवन म� सिक्रयता, साहस और संघष�शीलता को प्रो�ािहत करना। 
• िव�ािथ�यो ं म� देशभ��, सामािजक उ�रदािय� और मानवता के प्रित 

संवेदनशीलता उ�� करना। 
• सािह��क रचनाओ ंके मा�म से उ� िवचार, आदश� और नैितकता का 

बोध कराना। 
• किवताओ ंके मा�म से छात्रो ंकी सोचने, समझने और मू�ांकन करने 

की �मता का िवकास करना। 

2.3 जाग तुझको दूर जाना - महादेवी वमा� 

जाग तुझको दूर जाना - महादेवी वमा� 

िचर सजग आँख� उनीदंी आज कैसा �� बाना ! 
जाग तुझको दूर जाना ! 

अचल िहमिग�र के �दय म� आज चाहे क� हो ले, 

या प्रलय के आँसुओ ंम� मौन अलिसत �ोम रो ले, 

आज पी आलोक को डोले ितिमर की घोर छाया 
जाग या िवद्युत्-िशखाओ ंम� िनठुर, तूफान बोले 

पर तुझे है नाश-पथ पर िच� अपने छोड़ आना। 
जाग तुझको दूर जाना ! 

बाँध ल�गे �ा तुझे ये मोम के ब�न सजीले ? 

पंथ की बांधा बन�गे िततिलयो ंके पर रँगीले ? 

िव� का क्र�न भुला देगी मधुप की मधुर गुनगुन 

�ा डुबो द�गे तुझे ये फूल के दल ओस-गीले ? 

तू न अपनी छाँह कते अपने िलए कारा बनाना ! 

जाग तुझको दूर जाना ! 
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वज्र का उर एक छोटे अनुकण म� धो गलाया, 
दे िकसे जीवन सुधा दो घँूट मिदरा मॉग लाया ? 

सो गयी आँधी मलय की वात का उपधान ले �ा ? 

िव� का अिभशाप �ा िचर नीदं बनकर पास आया ? 

अमरता-सुत चाहता �ो ंमृ�ु को उर म� बसाना ! 
जाग तुझको दूर जाना ! 

कह न ठंडी सांस म� अब भूल वह जलती कहानी 
आग हो उर म� तभी �ग म� सजेगा आज पानी 
हार भी तेरी बनेगी मािननी जय की पताका , 

रख �िणक पतंग की है अम्रर दीपक की िनशानी ! 

है तुझे अंगार  शैया पर मृदुल किलयां िबछाना !     

जाग तुझको दूर जाना ! 

संदभ�- 
प्र�ुत किवता िहंदी की प्रिस� कवियत्री महादेवी वमा� �ारा रिचत है, िजसम� 
उ�ोनें मानव आ�ा को जागरण, आ�बल, संघष� और ल� की ओर बढ़ने 
का संदेश िदया है। यह किवता उनके आ�ा��क और भावना�क दश�न का 
उदाहरण है, जो मानव चेतना को मोह, आल� और भोग-िवलास से बाहर 
िनकालकर उसे कत��पथ पर अग्रसर होने की पे्ररणा देती है। 

प्रसंग- 
महादेवी वमा� इस किवता म� ��� के भीतर छुपी चेतना को संबोिधत करती ह�, 
जो सोई �ई या भ्रिमत है। वे उसे जागने के िलए पे्र�रत करती ह� �ोिंक जीवन 
का माग� लंबा और चुनौतीपूण� है। चाहे राह म� िकतनी भी संुदर या क�प्रद 
बाधाएँ हो,ं ��� को उ�� पार कर अपने उ�े� की पूित� के िलए आगे बढ़ते 
रहना चािहए। 

�ा�ा- 

महादेवी वमा� की यह किवता एक आ�ा��क और पे्ररणा�क आवाहन है, 
िजसम� वे मानव आ�ा को जागने, सजग रहने और अपने जीवन-पथ पर िबना 
िवचिलत �ए आगे बढ़ने की पे्ररणा देती ह�। यह किवता संघष�, आ�बोध, कत�� 
और आ�-िनभ�रता के भावो ंसे ओत-प्रोत है। 

महादेवी वमा� कहती ह� िक हे आ�ा! तू सदा सजग रही है, िफर आज �ो ं
उनीदंी सी हो गई है? जीवन की राह लंबी है और तु�� दूर तक चलना है, इसिलए 
तुझे नीदं, मोह और आल� को �ागकर जागना होगा। चाहे िव� म� िवनाश की 
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िच� (पदिच�) छोड़ते �ए आगे बढ़ना है। 

से न भटक जाना। तुझे इन मोहक बंधनो ंको तोड़कर ल� की ओर अग्रसर 
रहना है। 

और मोह का आिलंगन पसंद है? तू �ो ंछोटी-छोटी इ�ाओ ंऔर सुखो ंके सामने 

अपने वज्र-समान �दय को िपघला देती है? तू संसार के दु:खो ंसे भागकर सोना 
चाहती है, पर यह तेरे अमर ��प के िवपरीत है। तुझे तो संघष� के माग� को 
अपनाना है, आल� को नही।ं 

अंत म� वे कहती ह� िक बीती बातो ंपर अब आह भरना छोड़ दे। यिद तेरे �दय 
म� अि� है, तभी तेरी आँखो ंके आँसू का मू� है। यिद तू हार भी जाता है, तो 
वह भी तेरे आ�स�ान की िवजय का प्रतीक बन सकती है। तू दीपक की भांित 
अपने को जलाकर दूसरो ंको प्रकािशत कर। जीवन म� चाहे अंगारो ंकी श�ा 
िमले, तुझे वहाँ भी मृदुल (कोमल) भावो ंके फूल िबछाने ह�। इसीिलए — "जाग 

तुझको दूर जाना।" 

सार- 

"जाग तुझको दूर जाना" महादेवी वमा� �ारा रिचत पे्ररणा�क किवता है जो 
जीवन म� संघष�, साहस, और आ�बोध की आव�कता पर बल देती है। कवियत्री 
मानव को जागृत होकर अपने ल� की ओर बढ़ने का आ�ान करती ह�। वह 
कहती ह� िक चाहे माग� म� अंधकार, तूफान, मोह-माया या भावना�क बाधाएँ हो,ं 

िफर भी आ�ा को सजग रहकर आगे बढ़ना चािहए। यह किवता आ�बल, 
आ�ानुशासन और उ� उ�े� की ओर अग्रसर होने का संदेश देती है। 

2.4 हम अिनकेतन - बालकृ� शमा� 'नवीन' 

हम अिनकेतन 
बालकृ� शमा� 'नवीन' 

 
हम अिनकेतन, हम अिनकेतन 

हम तो रमते राम हमारा �ा घर ? 
�ा दर ? कैसा वतन ? 

हम अिनकेतन, हम अिनकेतन । 
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अब तक इतनी यो ंही काटी 
अब �ा सीख� नव प�रपाटी ? 

कौन बनाये आज घरौदंा 
हाथो ंचुन-चुन कंकड़ माटी 
ठाठ फकीराना है अपना 
बाधा�र सोहे अपने तन 

हम अिनकेतन, हम अिनकेतन। 
 

देखे महल झोपंड़े देख 
देखे हास-िवलास सब देखे 
संग्रह के िवग्रह सब देखे 
जंचे नही ंकुछ अपने लेखे 

लालच लगा, 'कभी पर िहय म� 
मच न सका शोिणत उ�ेलन 

हम अिनकेतन, हम अिनकेतन। 
 

हम जो भटके अब तक दर-दर 
अब �ा खाक बनाएँगे घर ? 

हमने देखा, सदन बने ह� 
लोगो ंका अपनापन लेकर 

हम �ो ंसने ईंट गारे म� बेमन ? 
हम अिनकेतन, हम अिनकेतन । 

 
ठहरे अगर िकसी के दर पर 

कुछ शरमाकर, कुछ सकुचाकर 

यो ंदरबान कह उठा, बाबा 
आगे जा देखो कोई घर, 

हम दाता बनकर िबचरे, पर 

हम� िभ�ु समझे, जग के जन। 
हम अिनकेतन, हम अिनकेतन । 

स�भ� - 
प्र�ुत किवता बी ए प्रथम वष� के पा�क्रम से ली गई है इसके किव  बालकृ� 
शमा� ‘नवीन ‘  है। िजनका िहंदी सािह� के िदवेदी युग के किव है। िहंदी सािह�  के 

उ� शीष� किवयो ं म� से एक  ह�। ' िहंदी सािह� के  मह�पूण� किवयो ंम� आपका 
�ान है । हम अिनकेतन  एक उ�ृ� रचना  है,  
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प्रसंग- प्र�ुत किवता म� किव �छंद और �तंत्र �प से घूमने िफरने वालो ंको 

संबोिधत करते �ए जीवन  के मह� का वण�न करते है।यह किवता "हम अिनकेतन" 

एक अि�तीय दश�न को प्र�ुत करती है, जो जीवन के बंधनो ंऔर �ािय� की 
अवधारणा से परे है। "अिनकेतन" का अथ� होता है "िजसका कोई �ायी िनवास 
न हो", और यही िवचार इस किवता की आ�ा है। 

�ा�ा - 
दाश�िनक और समाज-संवेदनशील �ि� को प्र�ुत करती है। यहाँ "अिनकेतन" 
श� का अथ� है – िजसका कोई �ायी िनवास न हो, अथा�त् वह ��� जो 
घर, �ान, सीमाओ ंऔर भौितक बंधनो ंसे परे है। 

किव कहते ह� िक हम अिनकेतन ह�, हमारा कोई िनि�त घर, देश या िठकाना 
नही ं है। हम तो रमता योगी, फकीर, घुम�ड़ आ�ा ह�, जो हर जगह को 
अपना मानते ह� और िकसी एक �ान से बंधकर नही ंरहते। 

वे कहते ह� िक हमने जीवन अब तक जैसे-तैसे िबताया है, अब नई परंपराएं या 
�व�ा सीखने की ज�रत नही।ं कोई हमसे यह अपे�ा न करे िक हम अब 
हम तो चलते रहने वाले ह�। 

किव कहते ह� िक हमने दुिनया के महल और झोपंिड़याँ, ऐ�य� और िवलास, 
सब कुछ देखा है, लेिकन वह हमारे मन को नही ंभाया। लालच कभी आया तो 
भी हमारी आ�ा को उ�ेिलत नही ंकर सका। भौितक संग्रह, पद और प्रित�ा 
हम� आकिष�त नही ंकरते। 

िफर वे कहते ह� िक िजन लोगो ंने अपने घर बनाए ह�, वे दूसरो ंके �ेह, अपन� 
और िव�ास को चुराकर बनाते ह�। हम� न तो ईंट-गारे से घर बनाना है, न ही 

ऐसा "घर" चािहए जो दूसरो ंके दुः ख पर खड़ा हो। इसिलए हम उस िनमा�ण म� 

किव बताते ह� िक जब हम िकसी घर के �ार पर प�ँचे तो सिदयो ंकी सेवा 
और दान के बावजूद हम� वहाँ िभ�ुक समझा गया और अपमािनत िकया गया। 
हमने दुिनया को िदया, लेिकन दुिनया ने हम� िसफ�  उपे�ा दी। िफर भी हम 

सार - आ�ायी� को �ीकार करते �ए किव खुद को एक ऐसे यात्री के �प म� 
देखता है जो िकसी एक �ान, घर या वतन से बंधा नही ंहै। वह कहते ह�, "हम 
तो रमते राम, हमारा �ा घर?" यानी जीवन एक यात्रा है, न िक िकसी एक जगह 
�कने का नाम। सादगी और फकीराना ठाठ की इस बात पर  किव गव� महसूस 
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करता है िक उसके पास भौितक संपि� या आलंका�रक आवरण नही ंहै, िफर 
भी उसका जीवन संप� है-“ठाठ फकीराना है अपना, बाधा�र सोहे अपने तन।” 
किव कहते है िक हम घुम�ड़ जीवन जीने वाले रमते जोगी है।अत : न कोई 
घर है न कोई देश। हमने अब तक अपना जीवन यँू ही घुमते घुमते िनकाल  िदया 
अब शेष बचे �ए जीवन का तरीका हम �ा सीख पायेगे। हम� अलग से अपने 
हाथो ं से िमटटी ,कंकड़ चुनकर घंरौ�ा बनाने की ज�रत महसूस नही ंहोती। 
हमारा जीवन साधुओ ंके समान संसार से िवर� हो गया है। 

मू� और भौितकता के �ं�- किवता म� संग्रह की प्रवृि�, लालच और भौितक 
सुखो ंको अ�ीकार िकया गया है। किव कहता है िक उसने महल और झोपंड़े, 
िवलास और संघष� सब देखे, लेिकन कभी उनसे आकिष�त नही ं�आ। 

अ�ीकार और आ�स�ान- जब समाज भौितकता के आधार पर लोगो ंको 
मापता है, किव खुद को उन सीमाओ ंसे ऊपर पाता है। “हम दाता बनकर िबचरे, 
पर हम� िभ�ु समझे जग के जन।” यह पं�� दशा�ती है िक लोग बाहरी िदखावे 
को देखकर ही मू�ांकन करते ह�, जबिक स�ी समृ�� भीतर होती है। 

शैली और सौदंय�- किवता म� एक सहज प्रवाह है, िजसम� सरल श�ो ंके मा�म 
से गहरी दाश�िनकता को िपरोया गया है। हर पं�� म� एक आ�िनभ�रता और 
�तंत्रता की गंूज सुनाई देती है।  

यह रचना उस ��� के िवचारो ंको उजागर करती है, जो जीवन की अनंत यात्रा 
म� खुद को खोजने म� िव�ास रखता है, न िक भौितक घरो ंऔर सीमाओ ंम� बंधने 
म�। 

2.5 �तंत्रता पुकारती - जयशंकर प्रसाद 

�तंत्रता पुकारती - जयशंकर प्रसाद 

िहमािद्र तंुग �ंग से 
प्रबु� शु� भारती। 
�यंप्रभा समु�ला 
�तंत्रता पुकारती। 

 
'अम�� वीर पुत्र हो 
�ढ़-प्रित� सोच लो, 
प्रश� पु� पंथ है, 
बढ़े चलो, बढ़े चलो!' 
असं� कीित�-र��याँ 
िवकीण� िद� दाह-सी, 

सपूत मातृभूिम के, 
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 �को न शूर साहसी! 
अराित सै�-िसंधु म� 
सुभार�ाि�-से जलो, 
प्रवीर हो, जयी बनो- 
बढ़े चलो, बढ़े चलो! 

स�भ� - यह पं��याँ जयशंकर प्रसाद �ारा रिचत पे्ररणादायक किवता "�तंत्रता 

पुकारती" से ली गई ह�। यह किवता भारतीय �तंत्रता संग्राम के समय िलखी 
गई, जब देश गुलामी की जंजीरो ंम� जकड़ा �आ था। यह रचना देशभ��, 
आ�बल, �ाग और वीरता का आ�ान करती है। 

प्रसंग - इस किवता के मा�म से किव मातृभूिम की ओर से युवाओ ंको पुकार 
कर रहा है। वह कहता है िक भारत माता अब चुप नही ंहै, वह जाग चुकी है, 
माग� पर आगे बढ़ने के िलए पे्र�रत कर रही है। किव युवाओ ंसे �तंत्रता के 
िलए जागने और लड़ने का आ�ान कर रहे ह�। 

�ा�ा - 

किव कहता है िक भारत माता, जो िहमालय के ऊँचे िशखरो ंपर िवराजमान है, 
प्रबु� और शु� चेतना का प्रतीक बन चुकी है। वह अब अपनी �प्रभा (�यं 

है।" 

वीरो!ं यह समय �ढ़ संक� और आ�बल का है।" यह एक पु� माग� है, 

िजसम� चलकर ही तुम अपने जीवन को साथ�क बना सकते हो। इसिलए िबना 
�के, िबना झुके, आगे बढ़ो! 

किव आगे कहता है िक मातृभूिम के असं� बिलदानो ंकी कीित� की र��याँ 
(िकरण�) िद� अि�िशखा-सी चमक रही ह�। भारत के स�े सपूतो ंको चािहए िक 
वे इन र��यो ंको अपनाएँ और वीरता के साथ आगे बढ़�। 

देश के सामने असुरो ं(अराितयो)ं की िवशाल सेना है, लेिकन युवाओ ंको चािहए 
िक वे उस सागर को जला डाल�, जैसे कोई महावीर अि� बनकर प्रकट हो। 
माग� है। 
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मु� संदेश - 
मातृभूिम की पुकार सुनो। 
�तंत्रता एक पिवत्र धम� है, इसम� �कना या डरना नही ंहै। 
वीरता, �ाग और संघष� से ही िवजय और स�ान िमलता है। 
युवाओ ंको अपने कत�� का �रण कराते �ए िनरंतर आगे बढ़ने की पे्ररणा 
िमलती है। 

सार - 

किव कहते ह� िक िहमालय की सबसे ऊँची चोटी से आज जागृत और अ�ंत 
पिवत्र मनोभावो ंसे ओत-प्रोत भारतमाता अपने बेटो ंको पुकार रही ह�। गुलामी के 
लंबे दौर की पीड़ा और यातना से �िथत भारतमाता को अपने युवा बेटो ं से 
�तंत्रता की आशा है। वे िहमालय की सव�� चोटी पर खड़ी होकर पुकार रही 
ह� तािक उनकी आवाज़ पूरे देश म� गँूज सके। 

�यं के तेज से प्रकािशत, समग्र चेतना और प्रकाश से भरपूर �तंत्रता की मूित� 
भारतमाता अपने वीर युवाओ ंको पुकार रही ह�। आज भारतमाता अपने बेटो ंसे 
कह रही ह� िक तुम अमर शहीदो ंके वीर संतानो ंके वंशज हो, इसिलए तु�� 
अपने भीतर िकसी भी प्रकार का भय नही ंपालना चािहए। तुम अपने मन म� यह 
�ढ़ प्रित�ा कर लो िक तु�� हर हाल म� �ाधीनता के ल� को प्रा� करना है। 

�ाधीनता प्रा�� का माग� अ�ंत शे्र� और पिवत्र है, इसिलए मन म� िकसी प्रकार 
की शंका या दुिवधा न रखो। इस उदा� िवचार के साथ, हे मेरे भारत के वीरो!ं 
तुम अपने ल� की प्रा�� के िलए बस आगे बढ़ते चलो, िनरंतर आगे बढ़ते चलो। 

इन पं��यो ंम� किव �ाधीनता आंदोलन म� संघष�रत युवाओ ंका उ�ाहवध�न करते 
�ए उ�� साहस और �ढ़ता के साथ आगे बढ़ने के िलए पे्र�रत करते ह�। किव 
कहते ह�- 

"हे वीरो!ं मातृभूिम की �तंत्रता के माग� पर िनभ�य होकर आगे बढ़ो। िजस 
पथ पर तुम अग्रसर हो, उस पर यश�पी अनिगनत िकरण� अि� की िविश� 
�ाला की भाँित फैली �ई ह�। इसका ता�य� है िक देश की आज़ादी की लड़ाई 
म� भाग लेने पर तु�ारे वीरता और पराक्रम की गाथा दूर-दूर तक गाई जाएगी। 
यह तु�ारे मन म� नये उ�ाह का संचार करेगी। 

इसिलए, हे भारतमाता के शे्र� पुत्रो!ं तुम कभी भी घबराकर �कना मत। तुम 
भारतमाता के वीर और साहसी पुत्र हो। तु�� शतु्र की सागर-समान िवशाल सेना 
म� बड़वाि� (समुद्री अि�) की तरह धधकते �ए प्रवेश करना है। जैसे समुद्री आग 
अपने भीतर जलते �ए िवशाल समुद्र को भी भ� कर देती है, उसी प्रकार तु�� 
शतु्र सेना के भीतर घुसकर उ�� परािजत करना है। 

किवता के मा�म से  किव भारत के वीर युवको ं को  कहते ह�— 
"हे वीर यो�ाओ!ं मातृभूिम की �तंत्रता के इस महान संग्राम म� िवजयी बनने के 
िलए आगे बढ़ते चलो, िनरंतर आगे बढ़ते चलो।" 
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 गितिविध 2.1  
"�ा आप कवियत्री महादेवी वमा� की इस बात से सहमत ह� िक जीवन-पथ पर 
स�ा साथी कोई बाहरी ��� नही,ं ब�� आ�बल और िन�ा होती है? अपने 
जीवन के िकसी अनुभव या उदाहरण के मा�म से उ�र दीिजए।" 
िनद�श- 

उ�र  80-100 श�ो ंम� िलख�। 

• अपने िवचारो ंम� किवता के संदेश को जोड़�। 

• यिद संभव हो तो एक पे्ररक उदाहरण या अनुभव साझा कर� । 
.......................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 

 

☑ अपनी प्रगित जांचे 2.1 

1.  सही िवक� चुने - 
 (i)  जयशंकर प्रसाद के अनुसार �तंत्रता िकसकी गोद म� पलती है? 

A. दया की B. दासता की 
C. वीरता की74 D. पे्रम की 

(ii)  ‘�तंत्रता पुकारती’ म� किव का �र कैसा है? 

A. क�णामय B. आलोचना�क 

C. ओजपूण� और पे्ररणा�क D. िचंतनशील 

(iii)  किव के अनुसार िकस भाव से �तंत्रता नही ंिमल सकती? 

  A. श�� B. पे्रम 

  C. क�णा D. बिलदान 

2.  सही-गलत - 

(i) किव ने �तंत्रता को याचक की तरह िचित्रत िकया है। 

(ii) जयशंकर प्रसाद �तंत्रता को वीरो ंकी धरोहर मानते ह�। 

(iii) इस किवता म� केवल क�णा की मिहमा का वण�न िकया गया है। 

3. �र� �ान भ�रए - 

(i) �तंत्रता __________ की गोद म� पलती है। 

(ii) किव ने �तंत्रता को __________ देवी कहा है। 

(iii) केवल __________ से �तंत्रता नही ंिमल सकती। 
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4.  िमलान कीिजए (Match the Following) - 

�ंभ A �ंभ B 

(a) �तंत्रता (i) वीरो ंकी गोद म� पलती है 

(b) क�णा (ii) केवल इससे �तंत्रता नही ंिमलती 

(c) जयशंकर प्रसाद (iii) '�तंत्रता पुकारती' के रचियता 
 

2.6 सारांश 

"मानव चेतना और �तंत्रता का �र" शीष�क के अंतग�त प्र�ुत रचनाएँ मानव 
जीवन म� जाग�कता, आ�बल और �तंत्रता की गंूज को �र देती ह�। ये 
किवताएँ केवल बा� �तंत्रता की नही,ं ब�� आंत�रक चेतना, आ�िनभ�रता 
और उ�रदािय�पूण� �तंत्रता की बात करती ह�। 

महादेवी वमा� की किवता ‘जाग तुझको दूर जाना है’ आ�जागरण और कम�शीलता 
का आ�ान करती है, जहाँ मनु� को िबना थके, िबना �के अपने ल� की ओर 
बढ़ते रहने की पे्ररणा िमलती है। जयशंकर प्रसाद की ‘�तंत्रता पुकारती’ किवता 
म� �तंत्रता को एक देवी के �प म� िचित्रत िकया गया है, जो समप�ण, बिलदान 
और �ाग की भावना से ओतप्रोत है। वही ंबालकृ� शमा� नवीन की ‘हम 
अिनकेतन’ किवता म� मनु� को सतत यात्री बताया गया है, जो घर-बार के बंधनो ं
से ऊपर उठकर मानवता के �ापक उ�े� के िलए जीवन समिप�त करता है। 

इन तीनो ंरचनाओ ंके मा�म से यह �� होता है िक स�ी �तंत्रता वही है 
जो मनु� को चेतन, कम�ठ, िनडर और उ�रदायी बनाती है। यह �र ��� 
को अपने भीतर झाँकने, जगाने और समाज के िलए कुछ कर गुजरने की पे्ररणा 
देता है। 

2.7 श�ावली 

क्रमांक श� अथ� 
1 चेतना जाग�कता, समझ 
2 अिनकेतन िजसका कोई �ायी घर न हो  
3 पुकारती आवाज़ देती, बुलाती 
4 �तंत्रता आज़ादी, बंधनो ंसे मु�� 
5 प्रण �ढ़ संक�, व्रत 
6 तप�ा कठोर साधना या आ�संयम 
7 �ाग िकसी चीज़ का प�र�ाग करना 
8 अंधकार अ�ानता या अ�ान का प्रतीक 
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9 रथ वाहन, यहाँ संघष� का प्रतीक 
10 पंथ रा�ा, माग� 
11 कम�शील लगातार काय� करने वाला 
12 जाग उठ, सचेत हो 
13 बिलदान अपनी िप्रय व�ु का �ाग 
14 िन�ा ईमानदारी, स�ी लगन 
15 मोह माया, आकष�ण या आस�� 

2.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

अपनी प्रगित जांचे 2.1 

1.  सही िवक� चुने - 

(i) C 
(ii) C 
(iii) C 

2.  सही – गलत - 
(i)  गलत 

(ii)  सही 
(iii) गलत 

3. �र� �ान भ�रए - 
(i) वीरता 
(ii) वंदनीया 
(iii) क�णा 

4.  िमलान कीिजए -
(a) → (i) 
(b) → (ii) 
(c) → (iii) 

2.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

क्र. सं. िवषय URL QR कोड 

1 

मु� शैि�क 
संसाधन 
(ओईआर) -1 

http 
://books.aisectonline.com/User/UnitUr
ls?unitId=8 
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2.10 संदभ� 

• महादेवी वमा� – संग्रह -  " यामा", "नीरजा", "दीपिशखा"  

• जयशंकर प्रसाद – संग्रह -  " कामायनी", "आँसू", "झरना"  

• बालकृ� शमा� 'नवीन' – संग्रह -  " किड़याँ "और  " नवीन �ोित"  

• आधुिनक िहंदी किवता का इितहास – डॉ .रामिवलास शमा�  

• िहंदी किवता का िवकास – डॉ .नागे�  

• भारतीय का�शा� और �तंत्रता संग्राम की चेतना – डॉ .नामवर 
िसंह  

• रा�� ीय चेतना और िहंदी सािह� – डॉ .िव�नाथ ित्रपाठी  

• िहंदी किवता - �ातं� आंदोलन और आ�चेतना – डॉ .चंद्रकांत 
बांिदवडेकर  

• सािह� सौरभ – संपादक - डॉ .ब्रजिकशोर वमा� 

2.11 अ�ास 

Part-1 
A. ब�िवक�ीय प्र� (MCQ) – 

1.  ‘जाग तुझको दूर जाना है’ किवता म� नीदं िकसका प्रतीक है? 
A. उ�ाह का B. आल� और जड़ता का 
C. क्रांित का D. पे्रम का 

2.  ‘हम अिनकेतन’ किवता म� किव िकसके समान जीवन को जीने 
की पे्ररणा देता है? 
A. पव�त के B. नदी के 
C. बादल के D. सूय� के 

3.  ‘�तंत्रता पुकारती’ किवता का प्रमुख रस कौन-सा है? 

A. शंृ्रगार B. शांत 
C. वीर D. हा� 

4.  ‘हम अिनकेतन’ किवता म� 'अिनकेतन' का शा��क अथ� �ा है? 
A. सजग B. िनराश 
C. घरहीन D. एक �ान पर रहने वाला 

5.  महादेवी वमा� िकस का�-धारा से संबंिधत थी?ं 

A. छायावाद B. प्रगितवाद 
C. रह�वाद D. यथाथ�वाद 
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��ीकरण सिहत उ�र -  

1. B) आल� और जड़ता का - नीदं यहाँ िन��यता, ठहराव और भीतर के 
जड़ भाव का प्रतीक है। 

2. C) बादल के - बादल गितशीलता और प�रवत�न का प्रतीक है, िजससे जीवन 
को िनरंतर बहते रहने की पे्ररणा िमलती है। 

3. C) वीर - किवता म� �तंत्रता के िलए जाग�कता, संघष� और बिलदान की 
वीर भावना प्रकट की गई है। 

4. C) घरहीन - 'अिनकेतन' का अथ� है — िजसका कोई �ायी घर न हो, यानी 
िनरंतर चलायमान। 

5. A) छायावाद -  महादेवी वमा� िहंदी के छायावादी युग की प्रमुख कवियत्री 
थी।ं 

B.  लघु उ�रीय प्र� (50 - 100 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. ‘जाग तुझको दूर जाना है’ किवता म� राित्र िकस प्रतीक के �प म� िचित्रत 
की गई है और उसका �ा आशय है? 

2. ‘हम अिनकेतन’ किवता म� बादल को जीवन का प्रतीक �ो ंमाना गया 
है? 

3. ‘�तंत्रता पुकारती’ किवता के अनुसार �तंत्रता प्रा� करने का माग� 
सरल �ो ंनही ंहै? 

4. महादेवी वमा� को िहंदी सािह� म� कौन-सी उपािध से स�ािनत िकया 
गया है और �ो?ं 

5. किव ने ‘हम अिनकेतन’ किवता म� जीवन को गितशीलता से जोड़ते �ए 
िकस �ि�कोण को प्र�ुत िकया है? 

  

 Part – 2 

C. दीघ� उ�रीय प्र� (200 श�ो ंम� उ�र दीिजए)  

1. ‘जाग तुझको दूर जाना है’ किवता म� प्रयु� प्रतीको ं— ‘नीदं’ और ‘यात्रा’ 
— के मा�म से महादेवी वमा� िकस प्रकार आ�चेतना और कत��बोध 
का संदेश देती ह�? 

2. ‘हम अिनकेतन’ किवता म� जीवन को गितशीलता और �तंत्रता से जोड़ने 
वाले िवचारो ंको �� कीिजए। यह �ि�कोण वत�मान समय म� युवाओ ं
के िलए िकस प्रकार प्रासंिगक है? 
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Part – 3 

D. दीघ� उ�रीय प्र� (300 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. जयशंकर प्रसाद की किवता ‘�तंत्रता पुकारती’ म� �तंत्रता प्रा�� की 
प्रिक्रया को लेकर िकस प्रकार की चेतना और बिलदान की भावना �� 
की गई है? उदाहरण सिहत �� कीिजए। 

2. ‘जाग तुझको दूर जाना है’, ‘हम अिनकेतन’ और ‘�तंत्रता पुकारती’ — 
इन तीनो ंकिवताओ ंम� प्रयु� प्रतीको ंकी तुलना कीिजए और यह �� 
कर� िक वे आ�बोध, संघष� और सामािजक जाग�कता को िकस प्रकार 
�� करते ह�? 

3. ‘हम अिनकेतन’ और ‘जाग तुझको दूर जाना है’ — दोनो ंकिवताएँ जीवन 
की अ��रता, संघष� और िनरंतरता का िकस प्रकार आ�ान करती ह�? 
इनकी िवचारधारा समकालीन जीवन पर �ा प्रभाव डालती है? 

4. िहंदी किवता के संदभ� म� �� कर� िक िकस प्रकार का� प्रतीक और 
भाव ��� को आ�िव�ेषण, पे्ररणा और सामािजक उ�रदािय� के 
िलए तैयार करते ह�? 
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िहंदी सािह� केवल मनोरंजन या लेखकीय कला का मा�म नही,ं ब�� सामािजक चेतना, मानवीय 

क�णा और िवचारधारा का प्रितिबंब है। इस खंड म� िव�ािथ�यो ंको सािह��क रचनाओ ंके मा�म से मानव 
मू�ो ं और सामािजक िज�ेदारी का बोध कराया जाएगा। सािह� म� िनिहत क�णा, सहानुभूित, �ाग, 
सम�य और सिह�ुता जैसी संवेदनाओ ंको गहराई से समझने का अवसर िमलेगा। रामचंद्र शु�, िदनकर, 
बटरोही जैसे सािह�कारो ंकी कालजयी रचनाएं िव�ािथ�यो ंको जीवन �ि� और सामािजक जाग�कता की 
ओर पे्र�रत कर�गी। इस खंड म� अनुवाद की भूिमका और उसकी प्रिक्रया का भी िव�ेषण िकया गया है। 
अनुवाद मात्र भाषाई प�रवत�न नही ंहै, ब�� यह दो सं�ृितयो,ं िवचारधाराओ ंऔर �ान परंपराओ ंको जोड़ने 
का सेतु है। इसके अित�र� िहंदी की समृ� श�-संपदा, त�म, त�व, देशज और िवदेशी श�ो ंकी 
पहचान, िनमा�ण और प्रयोग को भी िव�ािथ�यो ंको िसखाया जाएगा। पा�रभािषक श�ावली की आव�कता, 
िनमा�ण प्रिक्रया और िहंदी भाषा म� उसके योगदान को सरल एवं �वहा�रक उदाहरणो ंके मा�म से समझाया 
जाएगा। 
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इकाई – 3 
मानव मू� और सामािजक चेतना 

इकाई की �परेखा 

3.1 प�रचय 

3.2 उ�े� 

3.3 ‘क�णा’ – आचाय� रामचंद्र शु� 

3.4 ‘सम�य की प्रिक्रया’ – रामधारी िसंह िदनकर 

3.6 सारांश 

3.7 श�ावली 
3.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

3.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

3.10 संदभ� 
3.11 अ�ास 

3.1 प�रचय 

"मानव मू� और सामािजक चेतना" शीष�क के अंतग�त ऐसे सािह��क िनबंधो ं
और कहािनयो ंको प्र�ुत िकया गया है जो मनु� की आंत�रक संवेदनाओ,ं 
नैितक मू�ो ंऔर समाज के प्रित उसके दािय�ो ंको उजागर करते ह�। इस 
खंड म� तीन प्रमुख रचनाएँ स��िलत ह� - 

‘क�णा’ – आचाय� रामचंद्र शु� 

‘सम�य की प्रिक्रया’ – रामधारी िसंह िदनकर 

‘िब�ी बुआ’ – डॉ. ल�ण िव� ‘बटरोही’ 

इन रचनाओ ंके मा�म से यह बताया गया है िक स�े मानव जीवन का आधार 
केवल बौ��क िवकास नही,ं ब�� क�णा, सिह�ुता, सम�य और मानवीय 
संवेदनाएं ह�, जो ��� को एक सजग, संवेदनशील और िज�ेदार नाग�रक 
बनाती ह�। 

आचाय� रामचंद्र शु� का िनबंध 'क�णा' मानव �दय म� बसे उस भाव को �� 
करता है जो दूसरो ंके दुः ख को अनुभव करने और सहायता करने की पे्ररणा 
देता है। यह मनु�ता का मूल भाव है। 
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िविवधता म� एकता, सिह�ुता और िवचारो ंके मेल को रेखांिकत करती है। यह 
समाज म� संतुलन और एकता की आव�कता को दशा�ती है। 

वृ� मिहला के मा�म से सामािजक �वहार, पा�रवा�रक उपे�ा और भावना�क 
संवेदनाओ ंको िचित्रत करते ह�। यह कहानी मानवीय संबंधो ंकी गहराई और 
बदलते सामािजक मू�ो ंपर प्र�िच� भी उठाती है। 

इस प्रकार, यह खंड िव�ािथ�यो ंको न केवल सािह��क �ि� से समृ� करता है, 
ब�� उ�� मानवता, क�णा, सम�य और सामािजक चेतना जैसे मू�ो ंको 
अपनाने की पे्ररणा भी देता है। 

3.2 उ�े� 

• क�णा, सम�य, सिह�ुता, संवेदना, और मानवीयता जैसे गुणो ं को 
समझना और जीवन म� अपनाना। 

• समाज के प्रित उ�रदािय�, पा�रवा�रक संबंधो ं की अहिमयत, और 
सामूिहक जीवन के मह� को पहचानना। 

• िनबंध और कहानी जैसी िवधाओ ं के मा�म से िव�ािथ�यो ंम� नैितक 
और सां�ृितक मू�ो ंका िवकास करना। 

• सम�य, सह-अ��� और िविवधता म� एकता जैसे िवचारो ंको आ�सात 
करना। 

• वत�मान सामािजक प�रवेश की िवसंगितयो ंपर सोचने को पे्र�रत करना। 
• सािह� के मा�म से संवेदनशील और जाग�क नाग�रक बनाना। 

• सािह��क रचनाओ ं के मा�म से िव�ािथ�यो ंकी सोचने, समझने और 
�� करने की �मता बढ़ाना। 

3.3 ‘क�णा’ – आचाय� रामचंद्र शु� 

क�णा - (आचाय� रामचंद्र शु�) िनबंध का वाचन  

जब ब�े को संबध �ान कुछ-कुछ होने लगता है तभी दुः ख के उस भेद की 
नीवं पड़ जाती है िजसे क�णा करते ह�। ब�ा पहले यह देखता है िक जैसे हम 
है वैसे ही ये और प्राणी भी है और िबना िकसी िववेचना क्रम के �ाभािवक 
प्रवृित �ारा वह अपने अनुभवो ंका आरोप दूसरे प्रािणयो ंपर करता है। िफर काय� 
कारण संबंध से अ�� होने पर दूसरो ंके दुः ख के कारण या काय� को देखे 
उनके दुः ख का अनुमान करता है और �यं एक प्रकार का दुः ख अनुभव करता 
है। प्रायः  देखा जाता है िक जब माँ झठूमूठ ऊँ ऊँ करके रोने लगती है तब 



मानव मू� और सामािजक चेतना  

यो�ता संवध�न            | 43  

नोट 
 

 

 

कोई-कोई ब�े भी रो पड़ते है। इसी प्रकार जब उसके िकसी भी भाई या बहन 
को कोई मारने उठता है तब वे कुछ चंचल हो उठते ह�। दुः ख की शे्रणी म� प्रवृित 
के िवचार से क�णा का उ�ा क्रोध है। क्रोध िजसके प्रित उ�� होता है उसकी 
हािन की चे�ा की जाती है। क�णा िजसके प्रित उ�� होता है उसकी भलाई 
का उ�ोग िकया जाता है। िकसी पर प्रस� होकर भी लोग उसकी भलाई करते 
ह�। इस प्रकार पात्र की भलाई की उ�ेजना दुः ख और आनंद दोनो ंही शे्रिणयो ंम� 
रखी गई है। आनंद की शे्रणी म� ऐसा कोई शु� मनोिवकार नही ंहै जो पात्र की 
हािन की उतेजना कर� , पर दुः ख की शे्रणी म� ऐसा मनोिवकार है जो पात्र की 
भलाई की उतेजना करता है। लोभ से, िजसे म�ने आनंद की शे्रणी म� रखा है चाहे 
कभी-कभी और ���यो ंया व�ुओ ंकी हािन प�ँच जाए पर िजसे िजस ��� या व�ु 
का लाभ होगा, उसकी हािन वह कभी न करेगा। लोभी महमूद ने सोमनाथ को 
तोड़ा पर भीतर से जो जवाहरात िनकले उनको ंखूब संभाल कर रखा। नूरजहाँ 
के �प म� लोभी जहाँगीर ने शेर अफगान को मरवाया पर नूरजहाँ को बड़े चैन 
से रखा।  

ऊपर कहा जा चुका है िक मनु� �ो ंही समाज म� प्रवेश करता है उसके सुख 
और दुः ख का ब�त सा अंश दूसरे की िक्रया या अव�ा पर अवलंिबत हो जाता 
है और उसकी मनोिवकारो ं के प्रवाह तथा जीवन के िव�ार के िलए अिधक 
सहायक हो जाता है। यह दूसरो ंके दुः ख से दुखी और दूसरो ंके सुख से सुखी 
होने लगता है। अब देखना यह है िक दूसरो ंके दुः ख से दुखी होने का िनयम 
िजतना �ापक है �ा उतना ही दूसरो ंके सुख से सुखी होने का भी। म� समझता 
�ँ, नही।ं हम अ�ात कुल, शील, मनु� के दुः ख को देखकर भी दुखी होते है। 
िकसी दुखी मनु� को सामने देख हम अपना दुखी होना तब तक के िलए बंद 
नही ंरखते जब तक िक यह मालूम न हो जाए िक यह कौन है कहाँ रहता है 
और कैसा है, यह और बात है िक िजसे पीड़ा प�ँच रही है उसने कोई भारी 
अपराध का अ�ाचार िकया है हमारी दया दर कम हो जाए। ऐसे अवसर पर 
हमारे �ान दया के सामने वह अपराध या अ�ाचार आ जाता है और उस 
अपराधी या अ�ाचारी का वत�मान कलेश हमने क्रोध की तुि� का साधक हो 
जाता है।  

सारांश यह है िक क�णा की प्रा�� के िलए पात्र म� दुः ख के अित�र� और 
िकसी िवशेषता की अपे�ा नही।ं पर आनंिदत हम ऐसे आदमी के सुख को 
देखकर होते ह� जो या तो हमारा स�दय या संबंध हो अथवा अ�ंत स�न, 
शीलवान या च�रत्रवान होने के कारण समाज का िमत्र या िहतकारी हो। यो ंही 
िकसी अ�ात ��� का लाभ या क�ाण सुनने से हमारे ह्रदय म� िकसी प्रकार 
के आनंद का उदय नही ंहोता। इससे प्रकट है िक दूसरो ंके दुः ख से दुखी होने 
का िनयम ब�त �ापक है और दूसरी के सुख से सुखी होने का िनयम उसकी 
अपे�ा प�रिमत है। इसके अित�र� दूसरो ंको सुखी देखकर आनंद होता है 
उसका न तो कोई अलग नाम रखा गया है और न उनम� वेग वा पे्ररणा होती है। 
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पर दूसरो ंके दुः ख के प�र�ान से जो दुः ख होता है वह क�णा, दया आिद नामो ं
से पुकारा जाता है और अपने कारण को दूर करने की उ�ेजना करता है।  

जबिक अ�ात ��� के दुः ख पर दया बराबर उ�� होती है तब िजसके सा� 
हमारा अिधक संसग� होता है िजसके गुणो ंसे हम अ�ी तरह प�रिचत रहते है 
िजसका �प हम� भला मालूम होता है उसके उतने ही दुः खत पर हम� अव� 
अिधक क�णा होगी। िकसी भोली-माली संुदरी रमणी को, िकसी सच�रत्र परोपकारी 
महा�ा को, िकसी अपने भाई भाई बंधु को दुः ख म� देख हम� अिधक �ाकुलता 
होगी। क�णा की तीव्रता का सापे� िवधान जीवन िनवा�ह की सुगमता और काय� 
िवभाग की पूण�ता के ब�े� से समझना चािहए।  

 मनु� की प्रकृित म� शील और सा��कता का आिद सं�ापक यही मनोिवकार 
है। मनु� की स�नता या दुज�नता अ� प्रािणयो ंके साथ उसके संबंध या संसग� 
�ारा ही �� होती है। यिद कोई मनु� ज� से ही िकसी िनज�न �ान म� 
अपना िनवा�ह करे तो उसका कोई कम� स�नता या दुज�नता की कोिट म� न 
आएगा। उसके सब कम� िनिल�� होगें। संसार म� प्र�ेक प्राणी के जीवन का 
उ�े� दुः ख की िनिम�ित और सुख की प्रा�� है। अतः  सब के उ�े�ो ंको एक 
साथ जोड़ने से संसार का उ�े� सुख की �ापना और दुः ख का िनराकरण �आ। 
अतः  िजन कमी से संसार के इस उ�े� के साधन हो ंवे उ�म है। प्र�ेक प्राणी 
के िलए उससे िभ� प्राणी संसार है। िजन कम� से दूसरे के वा�िवक सुख का 
साधन और दुः ख की िनवृि� हो वे शुभ और सा��क है तथा िजस अंतः करण-
वृित से इन कम� म� प्रवृित हो वह सा��क है। कृपा या अनुग्रह से भी दूसरो ंके 
सुख की योजना की जाती है, पर एक तो कृपा या अनुग्रह म� आ�भाव िछपा 
रहता है और उसकी पे्ररणा से प�ँचाया �आ सुख एक प्रकार का प्रितकार है। 
दूसरी बात यह है िक नवीन सुख की योजना की अपे�ा प्रा� दुः ख की िनवृि� 
की आव�कता अ�ंत अिधक है। दूसरे के उप��त दुः ख से उ�� दुः ख का 
अनुभव अपने तीव्रता के कारण मनोिवकारो ंम� माना जाता है पर अपने भावी 
आचरण �ारा दूसरे के संभािवत दुः ख का �ान या अनुमान, िजसके �ारा हम 
ऐसी बातो ंसे बचते ह� िजनसे अकारण दूसरे को दुः ख प�ँचे, शील या साधारण 
स�ाव के अंतग�त समझा जाता है। बोलचाल की भाषा म� तो शील श� से िचत 
की कोमलता का ही भाव समझा जाता है, उनकी आँखो ंम� शील नही ंहै, शील 
तोड़ना अ�ा नही।ं दूसरो ंका दुः ख दूर करना और दूसरो ंको दुः ख प�ँचाना 
दोनो ंबातो ंका िनवा�ह करने वाला िनयमन पालने का दोषी हो सकता है पर, 
दुः खशीलता या दुभा�व का नही।ं ऐसा मनु� झठू बोल सकता है, पर ऐसा नही ं
िजससे िकसी का कोई काम िबगड़े या जी दुखे। यिद वह िकसी अवसर पर बड़ो ं
की कोई बात नही ंमानेगा तो इसिलए िक वह उसे ठीक नही ंजँचती या वह 
उसके अनुकूल चलने म� असमथ� है इसिलए नही ंिक बड़ो ंका अकारण जी दुख�। 
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मेरे िवचार म� तो सदा स� बोलना, बड़ो ंका कहना मानना आिद िनयम के 
अंतग�त है शील या स�ाव के अंतग�त नही।ं झठू बोलने से ब�धा बड़े बड़े अनथ� 
हो जाते ह� इसी से उसका अ�ास रोकने के िलए यह िनयम कर िदया गया िक 
िकसी अव�ा म� झठू बोला ही न जाए। पर मनोरंजन, खुशामद और िश�ाचार 
आिद के बहाने संसार म� ब�त सा झठू बोला जाता है िजसपर कोई समाज कुिपत 
नही ंहोता। िकसी-िकसी अव�ा म� तो धम� गं्रथो ंम� झठू बोलने की इजाजत तक 
दे दी गई है, िवशेषतः  जब इस िनयम भंग �ारा अंतः करण की कोई िकसी उ� 
और उदारवृि� का साधन होता हो। 

यिद िकसी के झठू बोलने से कोई िनरपराध और िन�हाय ��� अनुिचत दंड 
से । बच जाए तो ऐसा झठू बोलना बुरा नही ंबतलाया गया है �ोिंक िनयम शील 
या स�ाव का साधन है, समक� नही।ं मनोवेग विज�त सदाचार दंभ या झठूी 
कवायद है। मनु� के अंतः करण म� सा��कता की �ोित जगाने वाली यही क�णा 
है। इसी से जैन और बौ� धम� म� इसको बड़ी प्रधानता दी गई है और गो�ामी 
तुलसीदास ने भी कहा है -  

परिहत स�रस धम� निहं भाई। 
पर-पीड़ा सम नही ंअधमाई ।। 

पर-पीड़ा सम नही ंअधमाई ।। यह बात ��र और िनिव�वाद है िक श्र�ा का 
िवषय िकसी न िकसी �प म� सा��क शील ही होता है। अतः  क�णा और 
सा��कता का संबंध इस बात से और भी िस� होता है िक िकसी पु�ष को 
दूसरे पर क�णा करते देख तीसरे को क�णा करने वालो ंपर श्र�ा उ�� होती 
है। िकसी प्राणी म� और िकसी मनोवेग को देख श्र�ा नही ंउ�� होती। िकसी 
को क्रोध, ई�ा भय, घृणा आनंद आिद करते देख लोग उस पर श्र�ा नही ंकर 
बैठते ह�। िक्रया म� त�र करने वाली प्रािणयो ंकी आिद अंतः करण वृि� मन या 
मनोवेग है। अतः  इन मनोवेगो ंम� से जो श्र�ा का िवषय हो वही सा��कता का 
आिद सं�ापक ठहरा (दूसरी बात यह भी �ान देने की है िक मनु� के आचरण 
के प्रवत�क भाव या मनोिवकार ही होते ह�, बु�� नही।ं बु�� दो व�ुओ ंके �पो ं
को अलग अलग िदखा देगी, यह मनु� के मन के वेग या प्रवृित पर है िक वह 
उनम� से िकसी एक को चुनकर काय� म� प्रवृ� हो। यिद िवचार कर देखा जाए 
तो �ृित, अनुमान, बु�� आिद अंतः  करण की सारी वृि�याँ केवल मनोवेगो ंकी 
सहायक है, वे भाव या मनोवेगो ंके िलए उपयु� िवषय मात्र ढँूढती है। मनु� 
की प्रवृि� पर भाव को और भावना को तीव्र करने वाले किवयो ंका प्रभाव प्रकट 
ही है। 

िप्रय के िवयोग से जो दुः ख होता है उसम� कभी-कभी दया या क�णा का भी 
कुछ अंश िमला रहता है। ऊपर कहा जा चुका है िक क�णा का िवषय दूसरे 
का दुः ख है। अतः  िप्रय के िवयोग म� इस िवषय की भावना िकस प्रकार होती है, 
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यह देखना है। प्र�� िन�य कराता है और परो� अिन�य म� डालता है। िप्रय 
��� के सामने रहने से उसके सुख का जो िन�य होता रहता है, वह उससे 
दूर होने से अिन�य म� प�रवित�त हो जाता है। अतः  िप्रय के िवयोग पर उ�� 
क�णा का िवषय िप्रय के सुख का िन�य है। जो क�णा हम� साधारण जनो के 
वा�िवक दुख के प�र�ान से होती है, वही ंक�णा हम� प�रजनो ं के सुख के 
अिन�य मात्र से होती है। साधारण जनो ंका तो हम� दुख अस� होता है, पर 
िप्रयजनो ंके सुख का अिन�य ही। अिनि�त बात पर सुखी या दुखी होना �ान-

वािदयो ंके िनकट अ�ान है, इसी से इस प्रकार के दुख या क�णा को िकसी-
िकसी प्रांितक भाषा म� मोह भी कहते ह�। सारांश यह है िक िप्रय के िवयोग जिनत 
दुख म� जो क�णा का अंश रहता है उसका भी शायद िप्रय के सुख का अिन�य 
है। राम जानकी के वन चले जाने पर कौश�ा उनके सुख के अिन�य पर इस 
प्रकार दुखी होती है -  

बन को िनकल गए दोउ भाई। 
सावन गरजे भादो बरसे पवन चले पुरवाई। 

कौन िव�रछ तर भीजत होइह� राम लखन दोउ भाई। (गीत) 

पे्रम को यह िव�ास कभी नही ंहोता िक उसके िप्रय के सुख का �ान िजतना 
वह रखता है उतना संसार म� और भी कोई रख सकता है। श्रीकृ� गोकुल से 
मथुरा चले गए जहाँ सब प्रकार का सुख वैभव था; पर यशोदा इसी सोच म� मरती 
रहती रही ंिक  -  

प्रात समय उठ माखन रोटी को िबन मांगे दैह� 
को मेरे बालक कँुवर का� को िछन िछन आगे लेह� 

और उ�व से कहती ह� 
संदेशो ंदेवकी सो ंकिहयो। 

हाँ तो धाय ितहारे सुत की, मया करत ही रिहयो।। 
जदिप टेब तुम जानित उनही, तऊ मोिहं किह आवै। 

प्रात होत मेरे लाल लड़ैतै, माखन रोटी भावै।। 
उबटन, तेल और तातो ंजल देखत ही भिज जाते। 

जोई जोई माँगत सोई सोई देती क्रम-क्रम करके �ाते ।। 

'सूर' पिथक सुिन मोिह रैिन िदन, बढ्यौ रहत उर सोच। 
मेरो अलक लड़ैतै मोहन वेहे करत सकोच ।। 

िवयोग की दशा म� गहरे पे्रिमयो ंको िप्रय के सुख का अिन�य ही नही ंकभी-
कभी घोर अिन� की आशंका तक होती है, जैसे एक पित िवयोिगनी �ी संदेह 
करती है िक  -  

नदी िकनारे धुआँ उठत हे, मै जानू कछु होय। 
िजसके कारण म� जली, वही न जलता होय ।। 
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शु� िवयोग का दुः ख केवल िप्रय के अलग हो जोने की भावना से उ�� �ोभ 
या िवषाद है, ही िजसम� िप्रय के दुः ख या क� आिद की कोई भावना नही ंरहती। 

िजस ��� से िकसी की घिन�ता और प्रीित होती है वह उसके जीवन के ब�त 
से �ापारो ंतथा मनोवृि�यो ंका आधार होता है । उसके जीवन का ब�त सा अंश 
उसी के संबंध �ारा �� होता है। मनु� अपने िलए संसार आप बनाता है। 
संसार तो कहने सुनने के िलए है, वा�व म� िकसी मनु� का संसार तो वे ही 
लोग ह� िजनसे उसका संसग� या �वहार है। अतः  ऐसे लोगो ंम� से िकसी का दूर 
होना उसके संसार के एक प्रधान अंश का कट जाना या जीवन के एक अंग का 
खंिडत हो जाना है। िकसी िप्रय या स�दय के िचरिवयोग या मृ�ु के शोक के 
साथ क�णा या दया का भाव िमलकर िचत को ब�त �ाकुल करता है। िकसी 
के मरने पर उसके प्राणी उसके साथ िकए �ए अ�ाय या कु �वहार, तथा 
उसकी इ�ा पूित� करने म� अपने तु्रिटयो ंका �रण कर और यह सोच कर की 
उसकी आ�ा को संतु� करने की संभावना सब िदन के िलए जाती रही,ं ब�त 
अधीर और िवकल होते ह�। 

सामािजक जीवन की ��ित और पुि� के िलए क�णा का प्रसार आव�क है। 
समाजशा� के पि�म गं्रथकार का कहना है िक समाज म� एक दूसरे की सहायता 
अपनी-अपनी र�ा के िवचार से की जाती है। यिद �ान से देखा जाए तो कम� 
�ेत्र म� पर�र सहायता की सी उतेजना देने वाली िकसी न िकसी �प म� क�णा 
ही िदखाई देगी। मेरा यह कहना नही ंिक पर�र की सहायता का प�रणाम प्र�ेक 
का क�ाण नही ंहै। मेरे कहने का अिभप्राय यह है िक संसार म� एक दूसरे की 
सहायता िववेचना �ारा िनि�त इस प्रकार के दूर� प�रणाम पर �ि� रखकर नही ं
की जाती, ब�� मन की �तः  प्रवृ� करनेवाली पे्ररणा से की जाती है। दूसरे की 
सहायता करने से अपनी र�ा की भी संभावना है, इस बात या उ�े� का �ान 
प्र�ेक िवशेष कर स�े, सहायक को तो नही ंरहता। ऐसे िव�ृत उ�े�ो ंको 
�ान तो िव�ा�ा �यं रखती है; वह उसे प्रािणयो ंकी बु�� ऐसी चंचल और मंुडे-
मंुडे िभ� व�ु के भरोसे नही ंछोड़ती।ं िकस युग म� और िकस प्रकार मनु�ो ंने 
समाज र�ा के िलए एक दूसरे की सहायता करने की गो�ी की होगी, यह 
समाजशा� के ब�त से व�ा लोग ही जानते होगें। यही पर�र सहायता की 
प्रवृि� पुरखो ंकी उस पुरानी पंचायत ही के कारण होती और यिद उसका उ�े� 
वही ंतक होता जहाँ तक समाजशा� के व�ा बतलाते ह� तो हमारी दया मोटे, 
मु�ंडे और समथ� लोगो ंपर िजतनी होती उतनी दीन, अश� लोगो ंपर नही,ं 
िजनसे समाज को उतना लाभ नही।ं पर इसका िब�ुल उ�ा देखने म� आता है। 
दुखी ��� िजतना ही अिधक असहाय और असमथ� होगा उतनी ही अिधक 
उसके प्रित हमारी क�णा होगी। एक अनाथ अबला को मार खाते देख हम� 
िजतनी क�णा होगी उतनी एक िसपाही या पहलवान को पीटते देख नही।ं इससे 
�� है िक पर�र सहायता के जो �ापक उ�े� है उनका धारण करने वाला 
मनु� का छोटा सा अंतः करण नही,ं िव�ा�ा है। 
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दूसरो ंके, िवशेषतः  अपने प�रिचतो ंके, थोड़े �ेश या शोक पर जो वेग रिहत 
दुः ख होता है उसे सहानुभूित कहते ह�। िश�ाचार म� इस श� का प्रयोग इतना 
अिधक होने लगा है िक यह िनक�ा सा हो गया है। अब प्रायः  इस श� से 
�दय का कोई स�ा भाव नही ंसमझा जाता है। सहानुभूित के तार, सहानुभूित 
की िचि�याँ लोग यँू ही भेजा करते ह� यह छ�- िश�ता के मनु� के �वहार 
�ेत्र से स�ाई के अंश को क्रमशः  चरती जा रही क�णा अपना बीज अपने 
आलंबन या पात्र म� नही ंफ� कती है, अथा�त िजसपर क�णा की जाती है वह बदले 
म� क�णा करने वाले पर भी क�णा नही ंकरता जैसा िक क्रोध और पे्रम म� होता 
है ब�� कृत� होता अथवा श्र�ा या प्रीित करता है। ब�त सा औप�ािसक 
कथाओ ंम� यह बात िदखाई गई है िक युवितयाँ दु�ो ंके हाथ से अपना उ�ार 
करने वाले युवको ंके पे्रम म� फँस गई ह�। कोमल भावो ंकी योजना म� द� बंगला 
के उप�ास लेखक क�णा और प्रीित के मेल से बड़े ही प्रभावो�ादक �� 
उप��त करते ह�। 

मनु� के प्र�� �ान म� देश और काल की प�रिमित अ�ंत संकुिचत होती है 
मनु� िजस व�ु को िजस समय और िजस �ान पर देखता है उसकी उसी 
समय और �ान की अव�ा का अनुभव उसे होता है पर �ृित अनुमान या 
दूसरो ं से प्रा� �ान के सहारे मनु� का �ान इस प�रणीित को लाँघता �आ 
अपना देश काल संबंधी िव�ार बढ़ाता है। प्र�ुत िवषय के स�� म� उपयु� 
भाव प्रा� करने के िलए यह िवचार कभी-कभी आव�क होता है। 

मनोिवकारो ंकी उपयु�ता कभी-कभी इस िव�ार पर िनभ�र रहती है। िकसी 
मार खाते �ए अपराधी के िवलाप पर हम� दया आती है, पर जब हम सुनते ह� 
िक कई �ानो ंपर कई बार वह बड़े-बड़े अपराध कर चुका है, इससे आगे भी 
ऐसे ही अ�ाचार करेगा, तो हम� अपनी दया की अनुपयु�ता मालूम हो जाती है। 
ऊपर कहा जा चुका है िक �ृित और अनुमान आिद भावो ंया मनोिवकारो ंके 
केवल सहायक है अथा�त प्रकारांतर से वे उनके िलए उप��त करते ह�। वे कभी 
तो अपने से आप िवषयो ंको मन के सामने लाते ह�; कभी िकसी िवषय के सामने 
आने पर उससे संबंध (पूवा�पर वा काय� कारण संबंध) रखने वाले और ब�त से 
िवषय उप��त करते ह� जो कभी तो सब के सब एक ही भाव के िवषय होते ह� 
और उस प्र�� िवषय से उ�� भाव को तीव्र करते ह�, कभी िभ�-िभ� भावो ंके 
िवषय होकर प्र�� िवषय होकर प्र�� िवषय से उ�� भावो ंको प�रवित�त या 
धीमा करते ह� िक मनोवेग या भावो ंको मंद या दूर करने वाली, �ृित, अनुमान 
या बु�� आिद कोई दूसरी अंतः करण वृ�� नही ंहै, मन का दूसरा भाव या वेग 
ही है। 

मनु� की सजीवता मनोवेग या प्रवृि� भावो ंकी त�रता म�, है। नीित�ो ंऔर 
धािम�को ंका मनोिवकारो ंको दूर करने का उपदेश घोर पाखंड है। इस िवषय म� 



मानव मू� और सामािजक चेतना  

यो�ता संवध�न            | 49  

नोट 
 

 

 

किवयो ंका प्र�� ही स�ा है जो मनोिवकारो ंपर शान ही नही ंचढाते ब�� 
उ�� प�रमािज�त करते �ए सृि� के पदाथ� के साथ उनके उपयु� संबंध िनवा�ह 
पर जोर देते ह�। यिद मनोवेग न हो तो �ृित, अनुमान, बु�� आिद के रहते �ए 
भी मनु� िबलकुल जड़ है प्रचिलत स�ता और जीवन की किठनता से मनु� 
अपने इन मनोवेगो ंको मारने और अश� करने पर िववश होता है, इनका पूण� 
और स�ा िनवा�ह उसके िलए किठन होता जाता है और इस प्रकार उसके जीवन 
का �ाद िनकल जाता है। वन, नदी, पव�त आिद को देख आनंिदत होने के िलए 
अब उसके �दय म� उतनी जगह नही।ं दुराचार पर उसे क्रोध या घृणा होती है 
पर झठेू िश�ाचार के अनुसार उसे दुराचारी की भी मँुह पर प्रशंसा करनी पड़ती 
है। 

जीवन िनवा�ह की किठनता से उ�� यह बात ��र और िनिव�वाद है िक श्र�ा 
का िवषय िकसी न िकसी �प म� सा��क शील ही होता है। अतः  क�णा और 
सा��कता का संबंध इस बात से और भी िस� होता है िक िकसी पु�ष को 
दूसरे पर क�णा करते देख तीसरे को क�णा करने वालो ंपर श्र�ा उ�� होती 
है। िकसी प्राणी म� और िकसी मनोवेग को देख श्र�ा नही ंउ�� होती। िकसी 
को क्रोध, ई�ा भय, घृणा आनंद आिद करते देख लोग उस पर श्र�ा नही ंकर 
बैठते ह�। िक्रया म� त�र करने वाली प्रािणयो ंकी आिद अंतः करण वृि� मन या 
मनोवेग है। अतः  इन मनोवेगो ंम� से जो श्र�ा का �ाथ� की शु� पे्ररणा के कारण 
उसे दूसरे के दुः ख की ओर �ान देने, उस पर दया करने और उसके दुः ख की 
वृि� का सुख प्रा� करने की फुस�त नही।ं इस प्रकार मनु� �दय को दबाकर 
केवल कू्रर आव�कताओ ंऔर कृित्रम िनयमो ंके अनुसार ही चलने पर िववश 
और कठपुतली सा जड़ होता जाता है। उसकी भावुकता का नाश होता जाता है 
पाखंडी लोग मनोवेगो ंका स�ा िनवा�ह न देख, हताश को मँुह बनाकर कहने लगे 
ह� क�णा छोड़ो पे्रम छोड़ो, आनंद छोड़ो। बस हाथ, पैर िहलाओ, काम करो।" 

यह ठीक है िक मनोवेग उ�� होना और बात है और मनोवेग के अनुसार 
�वहार करना और बात पर अनुसारी प�रणाम के िनरंतर अभाव से मनोवेगो ंका 
अ�ास भी घटने लगता है। । कोई मनु� आव�कता बस कोई िनष्ठुर काय� 
अपने ऊपर ले तो पहले दो चार बार उसे दया उ�� होगी; पर जब बार-बार 

दया की पे्ररणा के अनुसार कोई प�रणाम वह उप��त न कर सकेगा तब धीरे-
धीरे उसका अ�ास कम होने लगेगा। यहाँ तक िक उसकी दया की वृि� ही 
मारी जाएगी। 

िनबंध "क�णा" का सार- 
क�णा एक मह�पूण� मानवीय भावना है, जो हम� दूसरो ंके दुः ख और क�ो ंको 
समझने और उनका िनवारण करने के िलए पे्र�रत करती है। यह एक ऐसी भावना 
है, जो हम� दूसरो ंके प्रित सहानुभूित और मदद का ज�ा देती है। जब हम 
िकसी दूसरे ��� की पीड़ा को महसूस करते ह�, तो हमारे िदल म� उनके िलए 
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दया और सहायता का अहसास होता है। क�णा केवल श�ो ंतक सीिमत नही ं
रहती, ब�� यह हम� अपने कम� के मा�म से भी दूसरो ंके दुखो ंको कम करने 
के िलए पे्र�रत करती है। 

िनबंध म� यह बताया गया है िक क�णा और क्रोध म� एक बड़ा अंतर है। जहाँ 
क्रोध दूसरो ंको हािन प�ँचाता है और समाज म� घृणा फैलाता है, वही ंक�णा हम� 
दूसरो ंके प्रित �ेह और मदद का �ि�कोण प्रदान करती है। क�णा से समाज 
म� पे्रम, भाईचारा और सहयोग की भावना मजबूत होती है, जो सामािजक समरसता 
को बढ़ावा देती है। 

लेखक ने यह भी कहा है िक क�णा का अ�ास हम� मानिसक शांित और 
आ�संतोष प्रदान करता है। जब हम दूसरो ंकी मदद करते ह�, तो हम� भी 
आंत�रक खुशी िमलती है। इस प्रकार, क�णा केवल दूसरो ंके दुः ख को कम 
करने का मा�म नही ंहै, ब�� यह एक शे्र� इंसान बनने का भी माग� है। 

अंततः , क�णा का समाज म� मह�पूण� �ान है, और हम� इसे अपने जीवन म� 
अपनाना चािहए। 

िनबंध "क�णा" की संदभ� सिहत �ा�ा- 
"क�णा" पर आधा�रत यह िनबंध एक गहरे मानवीय और सामािजक �ि�कोण से 
िलखा गया है, जो हम� दूसरो ंके दुख-दद� को समझने और उनके प्रित सहानुभूित 
प्रकट करने की पे्ररणा देता है। िनबंध का संदभ� यह है िक क�णा केवल एक 
भावना�क प्रितिक्रया नही ंहै, ब�� यह एक सकारा�क सामािजक श�� भी 
है, जो समाज म� पे्रम, सहयोग और सामूिहकता को बढ़ावा देती है। 

लेखक ने इस िनबंध म� क�णा की मह�ता को रेखांिकत िकया है, यह बताते 
�ए िक जब हम िकसी ��� की पीड़ा को महसूस करते ह�, तो �ाभािवक �प 
से हमारे मन म� उसे कम करने की इ�ा उ�� होती है। क�णा का यह �प 
न केवल मानवता का प्रतीक है, ब�� यह समाज के भीतर सकारा�क प�रवत�न 
लाने की �मता रखता है। इसके मा�म से हम न केवल दूसरो ंकी मदद करते 
ह�, ब�� अपनी आंत�रक शांित और संतोष भी प्रा� करते ह�। 

िनबंध म� लेखक ने यह भी �� िकया है िक क�णा और क्रोध म� बड़ा अंतर 
होता है। क्रोध न केवल िहंसा और असहमित को ज� देता है, ब�� यह समाज 
म� नफरत और �ं� भी पैदा करता है। इसके िवपरीत, क�णा हम� समझ, 
सहानुभूित और सहयोग की ओर प्रवृ� करती है, िजससे समाज म� सामूिहकता 
और भाईचारा बढ़ता है। 

संदभ� म�, लेखक का संदेश यह है िक यिद हम अपने जीवन म� क�णा का 
अ�ास कर� , तो यह हम� न केवल दूसरो ंकी मदद करने के यो� बनाएगा, ब�� 
आ��क संतोष और शांित भी देगा। समाज म� क�णा के अ�ास से पे्रम और 
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सहयोग की भावना मजबूत होती है, जो समाज के भीतर एकता और समरसता 
को बढ़ावा देती है। 

िनबंध "क�णा" की अंतव��ु- 
इस िनबंध की अंतव��ु क�णा की गहरी भावना और इसके समाज म� होने वाले 
सकारा�क प्रभावो ंपर क� िद्रत है। लेखक ने क�णा को एक उ� मानवीय गुण 
के �प म� प्र�ुत िकया है, जो न केवल ���गत, ब�� सामािजक जीवन म� 
भी अ�िधक मह� रखता है। 

िनबंध म� क�णा की प�रभाषा दी गई है, िजसम� इसे दूसरो ं के दुख-दद� को 
समझने और उनकी मदद करने की प्रवृि� के �प म� समझाया गया है। लेखक 
ने यह बताया है िक क�णा केवल भावनाओ ंतक सीिमत नही ंरहती, ब�� यह 
एक सिक्रय और सकारा�क िक्रया म� बदलती है, जब हम दूसरो ंकी पीड़ा को 
महसूस करते ह� और उसे कम करने का प्रयास करते ह�। 

इसके बाद, िनबंध म� यह �� िकया गया है िक क�णा और क्रोध के बीच एक 
बड़ा अंतर होता है। जहां क्रोध समाज म� अशांित और िवभाजन उ�� करता है, 
वही ंक�णा समाज म� भाईचारा, पे्रम और सहानुभूित की भावना को बढ़ाती है। 
क�णा का अ�ास न केवल दूसरो ंके िलए मददगार होता है, ब�� यह हमारे 
अपने मानिसक शांित और संतोष का भी कारण बनता है। 

लेखक ने यह भी बताया है िक क�णा समाज म� एकता, सहयोग और समरसता 
को बढ़ावा देती है, जो समाज के िवकास और ���गत संतुलन के िलए आव�क 
है। 

इस प्रकार, िनबंध का उ�े� क�णा के मह� को उजागर करना और यह 
िदखाना है िक यह मानव जीवन और समाज को िकतना बेहतर बना सकती है। 

लेखकीय ���� की अिभ���- 
लेखकीय ���� की अिभ��� का अथ� है लेखक के िवचार, �ि�कोण और 
उसकी सोच को श�ो ंके मा�म से �� करना। यह ���� लेखक की 
शैली, भाषा, सोच, और उसकी समाज या जीवन के प्रित प्रितब�ता को दशा�ता 
है। एक लेखक का ���� उसके लेखन म� उसकी आंत�रक दुिनया और बाहरी 
वा�िवकताओ ंके प्रित उसकी संवेदनशीलता को प�रलि�त करता है। 

िवचारो ंकी गहराई - लेखक अपने लेखन के मा�म से अपनी सोच और �ि�कोण 
को �� करता है। इसके �ारा लेखक यह िदखाता है िक वह अपने समाज, 
मानवता, जीवन या िकसी िविश� िवषय के बारे म� �ा सोचता है। उदाहरण के 
िलए, अगर लेखक समाज की असमानताओ ं के बारे म� िलखता है, तो उसके 
लेखन म� यह ���� नज़र आता है िक वह उन मु�ो ंके प्रित संवेदनशील है 
और उ�� सुधारने का इ�ुक है। 
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भाषा और शैली - लेखक का ���� उसकी भाषा और शैली से भी प्रकट 
होता है। कुछ लेखक सटीक और साधारण भाषा का उपयोग करते ह�, जबिक 
अ� लेखक जिटल और शा�ीय भाषा का इ�ेमाल करते ह�। इसका सीधा संबंध 
लेखक के ���� से है, �ोिंक भाषा के चयन से उसके मानिसक �र, िश�ा, 
और सोच के तरीके का पता चलता है। 

समा�ताएँ और िवचारधाराएँ - लेखकीय ���� की अिभ��� लेखक की 
िवचारधारा से भी जुड़ी होती है। �ा वह प्रगितवादी है, या िफर पारंप�रक 
�ि�कोण अपनाता है? �ा वह िकसी िवशेष िवचारधारा के प�धर ह�, जैसे 
समाजवाद, नैितकता, या धािम�क िव�ास? ये सब लेखक के ���� के त� ह�, 
जो उसके लेखन म� �� �प से िदखते ह�। 

सहानुभूित और संवेदनशीलता - एक लेखक का ���� उसकी सहानुभूित 
और संवेदनशीलता म� भी प्रकट होता है। िकसी भी समािजक सम�ा या मानवीय 
पीड़ा पर िलखते समय लेखक की संवेदनशीलता और दूसरो ं के प्रित क�णा 
उसके ���� का मह�पूण� भाग बन जाती है। 

सं�ेप म�, लेखकीय ���� की अिभ��� केवल लेखक के श�ो ंतक सीिमत 
नही ंहोती, ब�� यह उसकी सोच, उसकी शैली, उसकी िवचारधारा और उसके 
समाज के प्रित �ि�कोण म� भी दिश�त होती है। 

3.4 ‘सम�य की प्रिक्रया’ – रामधारी िसंह िदनकर 

सम�य की प्रिक्रया - रामधारी िसंह 'िदनकर' का प�रचय 

सम�य मानव समाज की सबसे मह�पूण� प्रिक्रया है, जो िविवधताओ ंके बीच 
सामंज� �ािपत कर उ�� एकता के सूत्र म� िपरोती है। यह न केवल समाज 
और सं�ृित म� ब�� ���गत, रा�� ीय और अंतरा��� ीय �र पर भी अिनवाय� है। 
रामधारी िसंह 'िदनकर' जैसे महान किव और िवचारक ने "सम�य की प्रिक्रया" 
के मह� को उजागर करते �ए इसे समाज, सं�ृित और मानवता के िवकास 
के िलए आव�क बताया है। उनका मानना था िक िविभ� धम�, सं�ृितयो ंऔर 
िवचारधाराओ ंके बीच तालमेल से ही शांित और प्रगित संभव है। 

भारतीय सं�ृित म� सम�य का िवशेष मह� है। यह सं�ृित अपनी िविवधताओ ं
के िलए जानी जाती है, लेिकन इन िविवधताओ ंके बावजूद एकता और सामूिहकता 
बनाए रखना इसका सबसे बड़ा गुण है। रामधारी िसंह 'िदनकर' ने इस िनबंध म� 
सम�य को न केवल भारतीय समाज के िलए ब�� पूरी मानवता के िलए 
अिनवाय� बताया है। 

सम�य का अथ� और इसकी �ापकता 
सम�य का अथ� है िविभ� िवचारधाराओ,ं परंपराओ ंऔर त�ो ंके बीच तालमेल 
बनाकर उ�� एकीकृत करना। यह केवल सिह�ुता नही ंहै, ब�� एक रचना�क 
प्रिक्रया है, िजसके मा�म से समाज के सभी घटको ंके बीच संवाद और संतुलन 
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प�रवार से लेकर समाज, धम�, राजनीित और वैि�क �र तक। 

जब समाज म� िविवध िवचारधाराएँ और परंपराएँ टकराती ह�, तो संघष� और िवघटन 
की संभावना बढ़ जाती है। ऐसे म� सम�य वह मा�म बनता है, जो मतभेदो ंको 
समा� कर शांित और �ािय� की �ापना करता है। यह प्रिक्रया न केवल 
समाज म� एकता बनाए रखने म� सहायक होती है, ब�� नई ऊजा� और िवचारो ं
का भी संचार करती है। 

भारतीय सं�ृित म� सम�य का मह� 

भारतीय सं�ृित का इितहास सम�य की अनिगनत िमसालो ंसे भरा पड़ा है। 
यह वह भूिम है, जहाँ िविवध धम�, जाितयाँ और भाषाएँ सह-अ��� के िस�ांत 
पर आधा�रत रही ह�। प्राचीन भारत म� आय� और द्रिवड़ो ंके मेल से सां�ृितक 
समृ�� का उदय �आ। वैिदक धम�, बौ� धम� और जैन धम� के बीच सम�य ने 
भारतीय दश�न को गहराई और �ापकता प्रदान की। 

मुगल काल म� इ�ामी और िहंदू परंपराओ ंके स��श्रण से एक सम�यवादी 
सं�ृित का िवकास �आ, िजसे गंगा-जमुनी तहज़ीब कहा जाता है। इसी प्रकार, 

िब्रिटश उपिनवेशवाद के दौर म� भारतीय समाज ने पि�मी िवचारधाराओ ंको 
आ�सात करते �ए उ�� अपनी परंपराओ ंके साथ जोड़ा। रामधारी िसंह 'िदनकर' 
ने इस त� को रेखांिकत िकया है िक भारतीय सं�ृित का यह सम�यवादी 
�भाव ही इसे िव� म� अि�तीय बनाता है। 

समाज और राजनीित म� सम�य की आव�कता 
समाज और राजनीित म� सम�य की भूिमका अ�िधक मह�पूण� है। आधुिनक 
समाज म� वग�, जाित, धम� और �ेत्रीयता के आधार पर अनेक प्रकार के िवभाजन 
ह�। ऐसे म� सम�य की प्रिक्रया समाज के िविभ� वग� को जोड़ने और उनके 
बीच आपसी समझ िवकिसत करने का मा�म बनती है। 

राजनीित म� भी सम�य का मह� िनिव�वाद है। लोकतांित्रक �व�ा म� िविभ� 
िवचारधाराओ ंऔर दलो ंके बीच संवाद और सामंज� आव�क है। यिद राजनीित 
म� सम�य की कमी हो, तो शासन म� अराजकता और अ��रता का खतरा बढ़ 
जाता है। रामधारी िसंह 'िदनकर' ने राजनीित म� सम�य को एक ऐसा मा�म 
बताया है, िजससे समाज म� संतुलन और �ाय सुिनि�त िकया जा सकता है। 

आ�ा��क और धािम�क �ेत्र म� सम�य 

धम� और अ�ा� के �ेत्र म� सम�य की प्रिक्रया िवशेष �प से मह�पूण� है। 
इितहास गवाह है िक धािम�क संघष� समाज के िलए िवनाशकारी रहे ह�। ऐसे म� 
सम�य िविभ� धम� के बीच आपसी समझ और सह-अ��� को प्रो�ािहत 
करता है। 
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भारत म� िहन्दू, मु��म, िसख, ईसाई, जैन, बौ� आिद धम� का सह-अ��� 
सम�य का ही प�रणाम है। महा�ा गांधी ने भी िविभ� धम� के बीच सम�य 
को बढ़ावा देने पर बल िदया और इसे भारतीय समाज की ��रता का आधार 
बताया। िदनकर ने भी धम� को एक ऐसी श�� माना, जो सम�य के मा�म से 
समाज म� सकारा�क प�रवत�न ला सकती है। 

वैि�क �र पर सम�य की आव�कता 
आज का युग वै�ीकरण का है, जहाँ सम�य की प्रिक्रया की आव�कता अंतरा��� ीय 
�र पर और भी बढ़ गई है। िविभ� देशो ंऔर सं�ृितयो ंके बीच संवाद और 
सहयोग से ही िव� शांित और समृ�� संभव है। 

िव� यु�ो,ं सांप्रदाियकता और आतंकवाद ने यह िस� िकया है िक यिद सम�य 
की भावना कमजोर हो, तो समाज और रा�� िवनाश की ओर बढ़ जाते ह�। सम�य 
का अभाव रा�� ो ंके बीच आिथ�क, सामािजक और राजनीितक असंतुलन को ज� 
देता है। इसिलए, वैि�क प�रपे्र� म� सम�य केवल एक िवक� नही,ं ब�� 
अिनवाय�ता बन गया है। 

सम�य की प्रिक्रया म� चुनौितयाँ 

हालाँिक सम�य की प्रिक्रया आदश� है, इसे लागू करना आसान नही ंहै। समाज 
म� ���गत �ाथ�, संकीण� िवचारधाराएँ और सांप्रदाियकता जैसी बाधाएँ सम�य 
को किठन बनाती ह�। 

राजनीितक और धािम�क क�रता, जातीय भेदभाव, और सां�ृितक टकराव के 
कारण सम�य की राह म� �कावट� आती ह�। ऐसे म�, रामधारी िसंह 'िदनकर' का 
यह �ि�कोण प्रासंिगक है िक सम�य के िलए सभी प�ो ंम� संवाद और सहमित 
की भावना िवकिसत करना आव�क है। 

सम�य की प्रिक्रया- संदभ� सिहत �ा�ा 

रामधारी िसंह 'िदनकर' भारतीय सािह� के उन महान िचंतको ंम� से एक ह�, 
िज�ोनें अपनी रचनाओ ंम� सामािजक, सां�ृितक और राजनीितक सम�ाओ ंपर 
गहन िवचार प्र�ुत िकए। उनके िनबंध "सम�य की प्रिक्रया" म� समाज और 
सं�ृित म� सम�य की आव�कता, उसका मह� और उसकी �ापकता का 
िव�ेषण िमलता है। यह िनबंध भारतीय समाज के संदभ� म� िलखा गया है, लेिकन 
इसका मह� साव�भौिमक है। आइए इस िनबंध की संदभ� सिहत �ा�ा कर� । 

संदभ� 
भारत, अपनी सां�ृितक िविवधता और परंपराओ ंके िलए िव� म� िवशेष �ान 
रखता है। यहाँ अनेक धम�, भाषाएँ और परंपराएँ सह-अ��� की भावना के साथ 

फल-फूल रही ह�। भारतीय समाज म� सम�य की आव�कता प्राचीन काल से 

ही रही है। आय�-द्रिवड़ स�ताओ ंके मेल से लेकर आधुिनक वै�ीकरण तक, 
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भारतीय सं�ृित ने िविवधताओ ंम� सामंज� �ािपत कर अपनी पहचान बनाई 
है। 

रामधारी िसंह 'िदनकर' ने "सम�य की प्रिक्रया" के मा�म से इस त� को 
रेखांिकत िकया है िक भारतीय सं�ृित की श�� िविवधताओ ंको आ�सात करने 
और एकीकृत करने की �मता म� िनिहत है। 

�ा�ा 

1. सम�य का अथ� और आव�कता 
'सम�य' का अथ� है िविवधताओ ं के बीच संतुलन और सामंज� �ािपत 
करना। िदनकर इसे केवल सिह�ुता या सह-अ��� तक सीिमत नही ंमानते, 

ब�� इसे एक सिक्रय और रचना�क प्रिक्रया मानते ह�। उनके अनुसार, 
सम�य का अथ� है िवरोधी िवचारो,ं परंपराओ ंऔर सं�ृितयो ंको एक साझा 
मंच पर लाकर एक नए और सामंज�पूण� �ि�कोण का िनमा�ण करना। 
समाज म� सम�य- आधुिनक समाज म� वग�, जाित, धम� और �ेत्रीयता के 
कारण िवभाजन की ��ित बनी रहती है। ऐसे म� सम�य समाज के िविभ� 
वग� के बीच आपसी समझ और शांित �ािपत करता है। 
राजनीित म� सम�य- लोकतंत्र म� िविभ� िवचारधाराओ ंऔर समूहो ंके बीच 
संवाद और सहयोग आव�क है। सम�य के िबना राजनीित म� अ��रता 
और अराजकता का खतरा बढ़ जाता है। 

2. भारतीय सं�ृित म� सम�य 

िदनकर ने भारतीय सं�ृित को सम�य का आदश� उदाहरण बताया है। 
भारत म� आरंभ से ही िविभ� धम�, जाितयो ंऔर भाषाओ ंके बीच संवाद और 
सामंज� की परंपरा रही है। 
प्राचीन काल- आय� और द्रिवड़ स�ताओ ंका स��लन, वैिदक और बौ� धम� 
के बीच संवाद, और जैन धम� का उ�व यह दशा�ता है िक भारतीय समाज 
ने िविभ� िवचारधाराओ ंको आ�सात िकया। 
म�काल- मुगल काल म� इ�ामी और िहंदू परंपराओ ंके मेल ने गंगा-जमुनी 
तहज़ीब का िनमा�ण िकया। 
आधुिनक काल- िब्रिटश शासन के दौरान पि�मी िवचारधारा का भारतीय 
परंपराओ ंके साथ सम�य �आ। 

िदनकर ने इसे भारतीय सं�ृित की सबसे बड़ी ताकत बताया है, जो 
िविवधताओ ंको एक सूत्र म� बाँधती है। 

3. वैि�क संदभ� म� सम�य 
िदनकर का �ि�कोण केवल भारतीय समाज तक सीिमत नही ंहै। उ�ोनें इसे 
वैि�क प�रपे्र� म� भी लागू िकया। 
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वै�ीकरण और सां�ृितक संवाद- आज के युग म�, जब दुिनया एक '�ोबल 
िवलेज' बन गई है, िविभ� सं�ृितयो ंऔर समाजो ंके बीच सम�य और संवाद 
की आव�कता बढ़ गई है। 
िव� शांित- दो िव� यु�ो ंऔर शीत यु� के दौर ने यह िस� िकया है िक 
यिद सम�य न हो, तो मानवता िवनाश के कगार पर प�ँच सकती है। िदनकर 
ने यह माना िक सम�य ही िव� शांित का माग� है। 

4. सम�य की चुनौितयाँ 
हालाँिक सम�य की प्रिक्रया आदश� है, लेिकन इसे लागू करना आसान नही ं
है। 
सांप्रदाियकता और क�रता- धािम�क और सांप्रदाियक क�रता सम�य के 
सबसे बड़े दु�न ह�। 
जातीय और �ेत्रीय िववाद- जाित और �ेत्रीयता के आधार पर समाज म� 
भेदभाव और संघष� उ�� होते ह�। 
राजनीितक �ाथ�- राजनीित म� स�ा और वच�� के िलए संघष� सम�य के 
प्रयासो ंको िवफल कर सकता है। 

5. सम�य को सु�ढ़ करने के उपाय 
िदनकर ने सम�य को सु�ढ़ करने के िलए कई उपाय सुझाए। 
संवाद को बढ़ावा देना- िविभ� िवचारधाराओ ंऔर समूहो ंके बीच संवाद से 
मतभेद दूर िकए जा सकते ह�। 
िश�ा का योगदान- िश�ा के मा�म से सम�य के मह� को समझाया जा 
सकता है। 
सां�ृितक आदान-प्रदान- कला, सािह� और संगीत जैसे मा�मो ंसे िविभ� 
सं�ृितयो ंके बीच संपक�  और समझ िवकिसत की जा सकती है। 
राजनीितक सुधार- राजनीित म� सहयोग और पारदिश�ता को बढ़ावा देना 
आव�क है। 

3.5 ‘िब�ी बुआ’ – डॉ. ल�ण िव� ‘बटरोही’ 

"िब�ी बुआ" कहानी का प�रचय- 

"िब�ी बुआ" डॉ. ल�ण िव� ‘बटरोही’ �ारा रिचत एक अ�ंत प्रभावशाली और 
सामािजक �ि�कोण से मह�पूण� कहानी है, जो भारतीय समाज म� �ा� जाितवाद, 
असमानता और शोषण की पीड़ा को दशा�ती है। यह कहानी एक गरीब और 
समाज के िनचले वग� की मिहला िब�ी बुआ की जीवन यात्रा पर आधा�रत है, 
जो समाज के ितर�ार, भेदभाव, और मानिसक उ�ीड़न का िशकार होती है। 
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िब�ी बुआ की कहानी न केवल मिहला उ�ीड़न का जीवंत िचत्रण है, ब�� यह 
समाज म� �ा� असमानता और अ�ाय पर भी कड़ा सवाल उठाती है। 

कहानी की मु� पात्र िब�ी बुआ एक वृ� मिहला ह�, िजनका जीवन संघष� से 
भरा �आ है। वे एक िनध�न और िन� वग� से आती ह�, और इस कारण उ�� 
समाज म� ितर�ार का सामना करना पड़ता है। उनकी जाित, समािजक ��ित 
और आिथ�क ��ित के कारण वे समाज के उ� वग� और सश� ���यो ं�ारा 
उपेि�त और ितर�ृत ह�। समाज के लोग उनका मजाक उड़ाते ह�, उ�� नीच 
समझते ह� और उनका शोषण करते ह�। यह ��ित केवल उनके शारी�रक अ��� 
तक सीिमत नही ंरहती, ब�� उनका मानिसक उ�ीड़न भी िकया जाता है। 

कहानी म� िब�ी बुआ का जीवन इस सामािजक दुराचार और शोषण का आदश� 
उदाहरण प्र�ुत करता है। उनका जीवन न केवल भौितक �प से संघष�पूण� है, 
ब�� मानिसक और सामािजक �र पर भी वे लगातार उपे�ा और अवमानना 
का िशकार होती ह�। उनके ���� का यह पहलू ब�त मह�पूण� है, �ोिंक 
यह दशा�ता है िक समाज म� न केवल शारी�रक ब�� मानिसक शोषण भी समान 
�प से दुखद और क�कारी होता है। 

कहानी म� िब�ी बुआ की ��ित उनके नाम से ही �� हो जाती है। ‘िब�ी’ 
श� �यं म� एक िवशेष अथ� समािहत करता है, जो िकसी के शरीर म� िब�ू 
के डंक की तरह चुभने वाली पीड़ा का प्रतीक बन जाता है। िब�ी बुआ का 
नाम ही इस बात का संकेत है िक उनका जीवन और उनके साथ होने वाले 
दु��वहार म� िनरंतर दद� और तकलीफ की ��ित है। समाज म� उ�� एक ‘अजनबी’ 
के �प म� देखा जाता है, जो न तो िकसी के िलए मायने रखती ह� और न ही 
िकसी के िलए स�ािनत होती ह�। 

कहानी म� िब�ी बुआ की पीड़ा और उनकी ��ित के मा�म से डॉ. बटरोही 
ने समाज के उस अंधेरे प� को उजागर िकया है, िजसे हम अ�र अनदेखा कर 
देते ह�। वे इस कहानी के मा�म से यह संदेश देने का प्रयास करते ह� िक 
समाज म� जाित, वग� और आिथ�क ��ित के आधार पर िकसी भी ��� को 
ितर�ृत और अपमािनत करना गलत है। िब�ी बुआ का जीवन यह दशा�ता है 
िक जब िकसी ��� को मानिसक उ�ीड़न का सामना करना पड़ता है, तो 
उसका आ�स�ान और अ��� बुरी तरह से प्रभािवत होता है। 

कहानी म� िब�ी बुआ का जीवन केवल एक मिहला की पीड़ा नही ंहै, ब�� यह 
उस वग� की पीड़ा भी है, िजसे समाज ने अपने अिधकारो ंसे वंिचत िकया है। वे 
भले ही समाज म� िनचले �र पर हो,ं लेिकन उनका मानवीय अ��� और ग�रमा 
कही ंन कही ंउनके भीतर जीिवत रहती है। िब�ी बुआ की अ��ता को नकारने 
और उ�� तु� समझने वाले लोग यह नही ंसमझ पाते िक हर ��� म� एक 
िवशेष प्रकार की ताकत और स�ान होता है, जो उसे उसके ज� और वग� से 
परे, एक ��� के �प म� ज�ता है। 
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डॉ. बटरोही ने अपनी इस कहानी म� िब�ी बुआ के मा�म से यह भी दशा�या 
है िक समाज म� जब तक हम मानिसकता म� बदलाव नही ंलाते, तब तक भेदभाव 
और असमानता की सम�ा का समाधान संभव नही ंहो सकता। वे इस िवचारधारा 
का िवरोध करते ह�, जो कहती है िक िकसी का ज� ही उसके जीवन का 
िनधा�रण करता है। उनकी कहानी हम� यह िसखाती है िक एक ��� का स�ान 
केवल उसकी जाित, वग� या आिथ�क ��ित से नही ंहोता, ब�� उसकी मानवीय 
ग�रमा और आ�स�ान से होता है। 

कहानी का अंत एक दद�नाक परंतु सश� संदेश छोड़ता है। िब�ी बुआ अपनी 
पूरी उम्र संघष� म� िबता देती ह�, लेिकन अंत म� भी वे समाज से वही ितर�ार 
और अस�ान प्रा� करती ह�, िजसका सामना उ�� शु� से ही करना पड़ा था। 
उनका जीवन एक चेतावनी है, जो हम� यह सोचने पर मजबूर करता है िक �ा 
समाज म� इस तरह की असमानताएँ और उ�ीड़न जारी रहना चािहए? 

इस कहानी म� बटरोही ने न केवल िब�ी बुआ की पीड़ा को िचित्रत िकया है, 
ब�� समाज के उन पहलुओ ंको भी उजागर िकया है, जो मानवीयता और 
समानता के �खलाफ ह�। यह कहानी एक गहरी सामािजक िचंता को प्रकट करती 
है और समाज म� �ा� अ�ाय और असमानता पर �ान क� िद्रत करती है। डॉ. 
बटरोही का उ�े� इस कहानी के मा�म से समाज को जगाना और यह समझाना 
था िक यिद हम� वा�व म� एक समतामूलक और �ायपूण� समाज की ओर बढ़ना 
है, तो हम� जाितवाद, असमानता और भेदभाव को समा� करना होगा। 

कुल िमलाकर, "िब�ी बुआ" न केवल एक दुखद कहानी है, ब�� यह समाज के 
िलए एक आइना है, जो हम� हमारी सामािजक मानिसकता और रवैये पर िवचार 
करने के िलए पे्र�रत करती है। यह कहानी हम� यह समझाने की कोिशश करती 
है िक समाज म� हर ��� का अिधकार समान �प से स�ािनत िकया जाना 
चािहए, चाहे उसकी जाित, वग� या ��ित कुछ भी हो। 

"िब�ी बुआ" (कहानी) का सार 

िब�ी बुआ" डॉ. ल�ण िव� ‘बटरोही’ की एक संवेदनशील और सामािजक 
�ि�कोण से मह�पूण� कहानी है। यह कहानी एक वृ� मिहला िब�ी बुआ के 
जीवन संघष� को िचित्रत करती है, जो समाज म� जाितवाद, असमानता और शोषण 
के िशकार ह�। 

कहानी की नाियका, िब�ी बुआ, एक गरीब और िन� जाित से संबंध रखने वाली 
मिहला ह�, िजनका जीवन अ�ंत किठनाई और अपमान से भरा �आ है। गांव म� 
उ�� ितर�ार और उपे�ा का सामना करना पड़ता है, �ोिंक उनका समाज म� 
िन� �ान है। हालांिक उनका जीवन संघष�पूण� है, िफर भी वह िकसी प्रकार से 
अपनी आजीिवका चलाने के िलए जुटी रहती ह�। िब�ी बुआ का नाम उनके 
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जीवन की ��ितयो ंका प्रतीक बन जाता है। उनके आसपास के लोग उ�� 
अनदेखा करते ह� और सामािजक �ि� से उनका कोई मू� नही ंसमझते। 

कहानी म� िब�ी बुआ के जीवन के मा�म से यह बताया गया है िक समाज म� 
जाितवाद और असमानता िकस हद तक प्रचिलत ह�। िब�ी बुआ के साथ हर 
जगह भेदभाव होता है, चाहे वह अपने गांव म� हो या बाहर। उनका संघष� िसफ�  
शारी�रक नही ंब�� मानिसक भी है। हालांिक िब�ी बुआ खुद को हर ��ित 
म� कायम रखने की कोिशश करती ह�, लेिकन समाज की कठोरता और भेदभाव 
उ�� कभी भी स�ािनत नही ंकरता। 

कहानी का उ�े� यह है िक हम समाज म� �ा� जाितवाद, भेदभाव और 
असमानता के �खलाफ जाग�क हो ंऔर इसे समा� करने की िदशा म� कदम 
उठाएं। िब�ी बुआ का जीवन हम� यह िसखाता है िक समाज के हर ��� को 
समान अिधकार और स�ान िमलना चािहए, चाहे उनकी जाित या ��ित कुछ भी 
हो। 

कुल िमलाकर, "िब�ी बुआ" एक मािम�क कहानी है, जो समाज म� बदलाव की 
आव�कता को दशा�ती है और जाितवाद तथा भेदभाव के �खलाफ एक मजबूत 
संदेश देती है। 

"िब�ी बुआ" कहानी का संदभ� सिहत �ा�ा 

संदभ� 
"िब�ी बुआ" डॉ. ल�ण िव� 'बटरोही' की प्रिस� कहानी है। यह कहानी उनके 

का�ा�क और सामािजक �ि�कोण को प्रकट करती है। डॉ. ल�ण िव� 
'बटरोही' िहंदी सािह� के मह�पूण� लेखक ह�, िजनकी रचनाओ ंम� समाज के 
िविभ� पहलुओ ं का िचत्रण होता है। 'िब�ी बुआ' एक ऐसी कहानी है, जो 
सामािजक असमानताओ,ं जाितवाद, और गरीबो ंकी दुद�शा को उजागर करती है। 
इस कहानी का संदभ� समाज म� �ा� भेदभाव और उसकी नकारा�कताओ ंसे 
है, खासकर जाितवाद के संदभ� म�। 

�ा�ा 
कहानी की नाियका, िब�ी बुआ, एक वृ� मिहला है जो गरीब और िन� जाित 
से संबंध रखती है। िब�ी बुआ का जीवन संघष� और ितर�ार से भरा �आ है। 
उ�� समाज म� न िसफ�  अपमान का सामना करना पड़ता है, ब�� उ�� सामािजक 
�ि� से कोई �ान भी नही ंिमलता। उनका नाम ‘िब�ी बुआ’ इस बात का प्रतीक 
है िक समाज ने उ�� उपेि�त और ितर�ृत कर िदया है। िब�ी बुआ का जीवन 
उनके समाज �ारा उन पर थोपे गए सीमाओ ंऔर कड़ी प�र��ितयो ंसे त्र� है। 

कहानी का मु� उ�े� यह है िक समाज म� जाितवाद और असमानता के कारण 
उ�� होने वाली सामािजक िवषमताओ ंको उजागर िकया जाए। िब�ी बुआ की 
कहानी म� यह िदखाया गया है िक एक ��� को उसकी जाित, ��ित या 
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सामािजक �ान के आधार पर ितर�ार और असमानता का सामना करना पड़ता 
है। िब�ी बुआ का जीवन इस भेदभाव का जीता-जागता उदाहरण है, िजसे समाज 
के उ� वग� �ारा नजरअंदाज िकया जाता है। 

कहानी के मा�म से लेखक यह संदेश देते ह� िक समाज म� प्र�ेक ��� को 
समान अिधकार और स�ान िमलना चािहए, चाहे उसकी जाित, रंग, या वग� कुछ 
भी हो। िब�ी बुआ की तरह समाज के हािशए पर रहने वाले लोगो ंको भी 
स�ान िमलना चािहए। िब�ी बुआ का संघष� एक बड़े सामािजक बदलाव की 
आव�कता की ओर इशारा करता है, िजससे समाज म� समानता और इंसािनयत 
का पालन हो सके। 

कहानी म� िब�ी बुआ का पात्र एक श��शाली प्रतीक के �प म� उभरता है, 
जो समाज की भेदभावपूण� प्रवृि�यो ंके �खलाफ एक अ�� िवरोध की आवाज 
बनता है। वह न केवल अपने जीवन के संघष� से जूझती है, ब�� वह समाज 
के उन मा�ताओ ंऔर सोच के �खलाफ भी खड़ी होती है, जो उसे और उसके 
जैसे लोगो ंको नीच मानते ह�। 

कहानी म� लेखक ने यह भी िदखाया है िक िब�ी बुआ जैसे पात्रो ंको अपने 
अ��� को सािबत करने म� िकतनी किठनाइयो ंका सामना करना पड़ता है। 
िफर भी, िब�ी बुआ अपने आ�स�ान और ग�रमा को बनाए रखने की कोिशश 
करती है, जो समाज के ितर�ार और भेदभाव के बावजूद वह कभी भी हार 
नही ंमानती। 

कहानी की एक प्रमुख िवशेषता यह है िक इसम� लेखक ने सरल, लेिकन प्रभावी 
तरीके से समाज की जिटलताओ ंको प्र�ुत िकया है। िब�ी बुआ की िजंदगी 
एक प�रपूण� �प से संघष�, असमानता और समाज के नकारा�क प� का प्रतीक 
बनकर उभरती है। यह कहानी हम� अपने �ि�कोण को बदलने और समानता की 
ओर कदम बढ़ाने का संदेश देती है। 

 गितिविध 3.1 
"तीनो ंपाठो ंम� मानव जीवन के िविभ� प�ो ं– भावना (क�णा), िवचार (सम�य) 
और अनुभव (सामािजक यथाथ�) – को िचित्रत िकया गया है। आप िक�ी ंदो 
रचनाओ ंकी तुलना करते �ए यह �� कर� िक लेखक ने जीवन की कौन-सी 
स�ाई को अिधक प्रभावी ढंग से प्र�ुत िकया है और �ो?ं" 

िनद�श- 
• उ�र 120-150 श�ो ंम� द�। 
• रचनाओ ंके भाव और उ�े� को �ान म� रखते �ए तुलना कर�। 
• अपने िवचारो ंको �� �प से उदाहरण सिहत �� कर� । 
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
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☑ अपनी प्रगित जांचे 3.1 

1. क�णा का सामा� अथ� �ा है? 
……………………………………………………………………………………
………………..…………………………………….……………………………
………………………………..…………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

2. लेखक के अनुसार क�णा का उ�म कहाँ से होता है? 
……………………………………………………………………………………
………………..…………………………………….……………………………
………………………………..…………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

3. क�णा िकस प्रकार मानवता को जाग्रत करती है? 
……………………………………………………………………………………
………………..…………………………………….……………………………
………………………………..…………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

4.  ‘सम�य की प्रिक्रया’ का मु� उ�े� �ा है? 
……………………………………………………………………………………
………………..…………………………………….……………………………
………………………………..…………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

5. रामधारी िसंह िदनकर ने भारत की िविवध सं�ृितयो ंके संदभ� म� सम�य की 
आव�कता �ो ंबताई है? 
……………………………………………………………………………………
………………..…………………………………….……………………………
………………………………..…………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

6. इस िनबंध म� भारतीय सं�ृित की कौन-कौन सी धाराएँ उ�े�खत ह�? 

……………………………………………………………………………………
………………..…………………………………….……………………………
………………………………..…………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

7.  ‘िब�ी बुआ’ कहानी का प्रमुख पात्र कौन है और उसका �भाव कैसा है? 
……………………………………………………………………………………
………………..…………………………………….……………………………
………………………………..…………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

8. लेखक ने िब�ी बुआ के मा�म से िकस सामािजक सम�ा को उजागर िकया 
है? 
……………………………………………………………………………………
………………..…………………………………….……………………………
………………………………..…………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 
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9. िब�ी बुआ का जीवन पाठको ंके मन म� कौन से भाव उ�� करता है? 
……………………………………………………………………………………
………………..…………………………………….……………………………
………………………………..…………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

3.6 सारांश 

"मानव मू� और सामािजक चेतना" शीष�क के अंतग�त प्र�ुत रचनाएँ हम� यह 
समझाने का प्रयास करती ह� िक िकसी भी समाज और ��� का िवकास केवल 
भौितक उ�ित से नही,ं ब�� मानवीय मू�ो ंऔर संवेदनशील सोच से होता है। 
‘क�णा’, रामधारी िसंह िदनकर का िनबंध ‘सम�य की प्रिक्रया’ और डॉ. ल�ण 
िव� 'बटरोही' की कहानी ‘िब�ी बुआ’। 

‘क�णा’ िनबंध म� क�णा को मनु� की सबसे बड़ी आ��क श�� बताया गया 
है, जो दूसरो ंके दुः ख म� सहभागी बनने की भावना से उ�� होती है। लेखक ने 
क�णा को समाज म� सहयोग और समरसता का आधार बताया है। 

‘सम�य की प्रिक्रया’ िनबंध म� िदनकर जी ने भारतीय सं�ृित की उस िवशेषता 
को रेखांिकत िकया है, जो िवरोधी िवचारो ंऔर परंपराओ ंको भी अपनाकर एकता 
म� बाँधने का काय� करती है। यह सम�य ही भारत की सां�ृितक श�� है। 

‘िब�ी बुआ’ एक मािम�क कहानी है, िजसम� ग्रामीण प�रवेश की एक उपेि�त 
वृ�ा के जीवन के मा�म से बदलते सामािजक मू� और पा�रवा�रक उपे�ा को 
दशा�या गया है। कहानी भावना�क �प से झकझोरती है और बुज़ुग� के प्रित 
संवेदना जगाती है। 

इन तीनो ं रचनाओ ं के मा�म से यह �� होता है िक क�णा, सम�य और 
सामािजक उ�रदािय� जैसे मू� न केवल ���� िनमा�ण के िलए आव�क 
ह�, ब�� �� और सश� समाज की भी नीवं ह�। 

3.7 श�ावली 

क्रमांक श� अथ� (सरल भाषा म�) 
1 क�णा दूसरो ंके दुः ख से दुखी होने की भावना 
2 संवेदना भावना�क समझ या अनुभूित 
3 सम�य मेल-जो तालमेल 
4 परंपरा लंबे समय से चली आ रही सामािजक रीित 
5 सं�ृित जीवन जीने की स� और मू�पूण� प्रणाली 
6 आ��क आ�ा से संबंिधत 
7 �ं� िवरोध या टकराव 
8 िववेक सह�-गलत क� पहचान करन ेक� शिक्त 



मानव मू� और सामािजक चेतना  

यो�ता संवध�न            | 63  

नोट 
 

 

 

9 सह-अ��� साथ िमलकर जीने की भावना 
10 िवडंबना िवरोधाभासी प�र��ित 
11 उपे�ा �ान न देना, अनदेखी करना 
12 समाज लोगो ंका समूह िजसम� िनयम और संबंध हो ं
13 नैितकता सही आचरण की भावना 
14 समरसता समानता और मेल 
15 परोपकार दूसरो ंकी भलाई करना 

3.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

1. क�णा का अथ� है  – दूसरो ंके दुः ख को देखकर �दय म� उ�� होने 
वाला संवेदना-ज� भाव। 

2. क�णा का उ�म मानव �दय की �ाभािवक सहानुभूित और संवेदना से 
होता है। 

3. क�णा मानव को परोपकारी बनाती है और सामािजक कत��ो ंके प्रित 
जाग�क करती है। 

4. इस िनबंध का उ�े� है  – िविभ� सां�ृितक धाराओ ं म� समरसता 
�ािपत कर एकता को बल देना। 

5. भारत म� अनेक भाषाएँ, धम�, जाितयाँ और सं�ृितयाँ ह�, इसिलए आपसी 
सम�य देश की एकता के िलए आव�क है। 

6. आय� सं�ृित, द्रिवड़ सं�ृित, आिदवासी सं�ृित, इ�ामी और पा�ा� 
प्रभाव  – इन सबका उ�ेख �आ है। 

7. िब�ी बुआ कहानी की मु� पात्र ह�, जो कठोर, आ�िनभ�र, और िवद्रोही 
�भाव की मिहला ह�। 

8. लेखक ने इस पात्र के मा�म से समाज म� मिहलाओ ंके प्रित भेदभाव 
और उपे�ा को उजागर िकया है। 

9. िब�ी बुआ का जीवन पाठको ंम� सहानुभूित, आक्रोश और आ�िचंतन के 
भाव उ�� करता है। 

3.9 सहायक पा� सामग्री – OER 

क्र. सं. िवषय URL QR कोड 

1 

मु� शैि�क 
संसाधन 
(ओईआर) -1 

http 
://books.aisectonline.com/User/UnitUr
ls?unitId=9 
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3.10 संदभ� 

• ‘क�णा ’ – आचाय� रामचंद्र शु� 

• ‘सम�य की प्रिक्रया ’ – रामधारी िसंह िदनकर 

• ‘िब�ी बुआ ’ – डॉ .ल�ण िव� 'बटरोही' 

• आधुिनक िहंदी िनबंध संग्रह – संपादक - डॉ .राम��प चतुव�दी 

• िहंदी सािह� का सामािजक प�रपे्र� – डॉ .िव�नाथ ित्रपाठी 

• भारतीय सं�ृित और सम�य की परंपरा – डॉ .प्रभाकर श्रोित्रय 

3.11 अ�ास 

Part-1 
A. ब�िवक�ीय प्र� (MCQ) – 

1. ‘क�णा’ िनबंध म� आचाय� शु� ने क�णा को िकस भावना से 
जोड़कर देखा है? 

 A. क्रोध B. पे्रम 

 C. सहानुभूित D. घृणा 

2. ‘सम�य की प्रिक्रया’ म� िदनकर ने भारतीय सं�ृित की िवशेषता 
िकसे माना है? 
A. यु�िप्रयता B. उपिनवेशवाद 

C. सम�यशीलता D. आ�गौरव 

3. ‘िब�ी बुआ’ िकस �प म� प्र�ुत की गई ह�? 
A. अ�ाचारी मिहला B. भोली �ी 
C. परंपराओ ंकी प्रतीक D. �तंत्रता सेनानी 

4. ‘क�णा’ िनबंध म� लेखक ने क�णा को िकसके िलए आव�क 
बताया है? 
A. प्रकृित B. मानव समाज 

C. राजनीितक दल D. शासक वग� 

5. ‘सम�य की प्रिक्रया’ िनबंध के लेखक ह�— 

A. अ�ेय B. डॉ. रामिवलास शमा� 

C. रामधारी िसंह िदनकर D. रा�ल सांकृ�ायन 
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��ीकरण सिहत उ�र -  

1. C) सहानुभूित - क�णा को लेखक ने सहानुभूित का संवध�न माना है। 

2. C) सम�यशीलता - िदनकर ने भारत की सं�ृित को सम�य की श�� से 
समृ� बताया है। 

3. C) परंपराओ ंकी प्रतीक - िब�ी बुआ पारंप�रक भारतीय नारी की जीवंत 
झलक ह�। 

4. B) मानव समाज - क�णा को लेखक ने मानवता के मूल गुणो ंम� प्रमुख 
माना है। 

5. C) रामधारी िसंह िदनकर - यह िनबंध िदनकर जी के सां�ृितक �ि�कोण 
को दशा�ता है। 

B. लघु उ�रीय प्र� (50 - 100 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. आचाय� रामचंद्र शु� ने ‘क�णा’ को िकस भावना का िव�ार माना है 
और �ो?ं 

2. िदनकर ने ‘सम�य की प्रिक्रया’ म� भारत की सं�ृित को िकस िवशेषण 
से स�ोिधत िकया है? 

3. ‘िब�ी बुआ’ कहानी म� उनका च�रत्र िकस प्रकार की पारंप�रक �ी का 
िचत्र प्र�ुत करता है? 

4. आचाय� शु� के अनुसार क�णा मानव को िकस गुण से संप� बनाती 
है? 

5. िदनकर ने भारतीय सं�ृित को िकस प्रकार की सं�ृित कहा है और 
इसका ता�य� �ा है? 

Part – 2 

C. दीघ� उ�रीय प्र� (200 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. ‘क�णा’ िनबंध के मा�म से आचाय� शु� मानव जीवन म� क�णा की 
�ा भूिमका बताते ह�? �ा यह आज के समाज म� भी उतनी ही आव�क 
है? 

2. ‘सम�य की प्रिक्रया’ िनबंध के आधार पर �� कीिजए िक िदनकर ने 
भारतीय सं�ृित की िकन िवशेषताओ ंको मूल मानते �ए सम�यशीलता 
को उसका आधार बताया है। 
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Part – 3 

D. दीघ� उ�रीय प्र� (300 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. ‘िब�ी बुआ’ कहानी के मा�म से पारंप�रक भारतीय नारी जीवन की 
जिटलताओ ंका िचत्रण कीिजए। �ा यह च�रत्र आज के सामािजक प�रपे्र� 
म� भी प्रासंिगक है? 

2. ‘क�णा’ और ‘सम�य की प्रिक्रया’ दोनो ंिनबंधो ंम� भारतीय समाज के 
कौन-कौन से नैितक मू� उभर कर आते ह�? आज के संदभ� म� उनका 
�ा मह� है? 
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इकाई – 4 
अनुवाद और श�िव�ान -  
भाषा की �ावहा�रक �ि�  

इकाई की �परेखा  

4.1 प�रचय 

4.2 उ�े� 

4.3 अनुवाद   - प�रभाषा, प्रकार िवशेषताएँ 

4.4 िहंदी की श�- संपदा  
4.5 पा�रभािषक श�ावली  
4.6 सारांश 

4.7 श�ावली 
4.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

4.9 सहायक पा� सामग्री  
4.10 संदभ� 
4.11 अ�ास 

4.12 फीडबैक फॉम� 

4.1 प�रचय 

"अनुवाद और श�िव�ान - भाषा की �ावहा�रक �ि�" िवषय का अ�यन भाषा 
की उपयोिगता, लचीलापन और वै�ािनकता को समझने का एक सश� मा�म 
है। इस खंड म� अनुवाद की प�रभाषा, प्रकार, मह� तथा िवशेषताएँ जैसे पहलुओ ं
के साथ-साथ िहंदी की श�-संपदा और पा�रभािषक श�ावली को भी स��िलत 
िकया गया है। 

अनुवाद केवल भाषा प�रवत�न की प्रिक्रया नही ंहै, ब�� यह एक सं�ृित, भाव 
भाषानुकूल, आशया�क, सािह��क व तकनीकी अनुवाद — हम� यह िसखाते ह� 
िक संदभ� के अनुसार भाषा का प्रयोग कैसे िकया जाए। 

श�िव�ान भाषा के श�ो ंकी उ�ि�, िनमा�ण, िवकास और अथ� प�रवत�न को 
समझने म� सहायक होता है। िहंदी की श�-संपदा (त�म, त�व, देशज, िवदेशी 

श�) और पा�रभािषक श�ावली (technical terminology) भाषा को िविभ� 
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यह खंड भाषा को �ावहा�रक, वै�ािनक और उपयोगी �ि�कोण से समझने का 
अवसर देता है, िजससे िव�ाथ� न केवल भाषा की गहराई म� उतरते ह�, ब�� 
उसे संचार, अनुवाद और �ान-िव�ान के �ेत्र म� प्रभावशाली मा�म बना पाते 
ह�। 

4.2 उ�े� 

• अनुवाद की मूल अवधारणा को समझाना । 

• अनुवाद की �ावहा�रक उपयोिगता को �� करना । 

• भाषा के वै�ािनक प� की समझ िवकिसत करना । 

• िहंदी की श� स�दा से प�रिचत कराना  

• िविभ� िवषयो ंके िलए उपयु� तकनीकी श�ो ंको िहंदी म� समझना और 
उपयोग करना। 

• अनुवाद और श� प्रयोग के मा�म से �� और प्रभावी अिभ��� की 
यो�ता अिज�त करना। 

4.3 अनुवाद - प�रभाषा प्रकार, मह�, िवशेषताएं 

अनुवाद का अथ� एवं प�रभाषा 

अनुवाद का अथ�  

अनुवाद श� का प्रचिलत अथ� है एक भाषा के पाठ को दूसरी भाषा म� ले जाना। 
सामा� और �ापक अथ� म� इसे ही अनुवाद समझा जाता है। अनुवाद श� के 
अथ� को लेकर अलग-अलग भाषािवदो ंने अपने िवचार रखे ह�।  

डॉ. भोलानाथ ितवारी के अनुसार, 'अनुवाद' श� का संबंध 'वद्' धातु से है, 

िजसका अथ� होता है 'बोलना' अथवा 'कहना'। 'व� धातु से 'घञ्' प्र�य लगने से 
'वाद' श� बनता है और िफर उसम� 'अनु' श� जोड़ने से 'अनुवाद' श� बनता 
है। इस प्रकार अनुवाद श� का मूल अथ� है 'पुनः कथन' या 'िकसी के कहने के 
बाद कहना' । 

प्रो. ह�रमोहन के अनुसार, श�ाथ� िचंतामिण नामक कोश म� अनुवाद का अथ� 

िदया गया है- 'प्रा�� पुनः कथने (पहले कहे गए को िफर से कहना) या '�ाताथ�� 

प्रितपादने (�ात अथ� को प्रितपािदत करना)।  

पािणिन ने अपनी अ�ा�ायी म� अनुवाद श� का प्रयोग िकसी �ात बात को 
कहने के संदभ� म� िकया है अनुवादे चरणम् । �� है िक अनुवाद श� से 
ता�य� अनुकथन, कहे �ए को िफर से कहना, दोहराना, पुनः कथन से है। जैसा 
िक हम सभी जानते ह� िक भारत म� प्राचीन समय म� गु� �ारा कहे गए कथन 
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को दुहराकर �रण करने की परंपरा थी। ऐसा इसिलए था िक उस समय िश�ा 
की मौ�खक परंपरा थी। इसीिलए अनुवाद के पया�यो ंके �प म� अनुकथन, भा�, 
टीका, �ा�ा आिद श�ो ंका प्रयोग होता रहा। इसके अंतग�त कहे गए पाठ को 
उसी भाषा म� िफर से कहना या िफर सरल �प म� कहना अथ� �ंिजत होता है। 

अनुवाद श� सं�ृत की ‘वद्’ धातु से बना है, िजसका अथ� ‘बोलना’ या ‘कहना’ 
होता है। ‘वद्’ धातु के साथ ‘घञ्’ प्र�य जुड़ने से वह भाववाचक सं�ा ‘वाद’ हो 
गया। ‘वाद’ का अथ� है ‘कहने की िक्रया’ या ‘कही �ई बात’। ‘वाद से पहले ‘अनु’ 
उपसग� जोड़ने से अनुवाद श� बनता है। इसम� ‘अनु’ उपसग� का अथ� ‘बाद म�’ 
या पीछे होता है। इस प्रकार अनुवाद का अथ� ‘िकसी कही �ई बात के बाद 
कहना’ या पुनः  कथन है। पीछे बोलने म� भाषा �पांत�रत हो जाती है और पहले 
कही �ई बात का अनुवाद हो जाता है। सामा�तः  एक भाषा की िकसी सामग्री 
को दूसरी भाषा म� �पांत�रत करना ही अनुवाद है। 

वेद, उपिनषद एवं िन��� म� भी इसका प्रयोग ‘दुहराने’ के ही अथ� म� िकया गया 
है। आचाय� पािणिन, टीकाकार भ�ोिज दीि�त, क�ट आिद िव�ानो ंने भी अनुवाद 
श� का प्रयोग ‘पुनक� थन’ के अथ� म� ही िकया है। इस प्रकार भारतीय वा�य म� 
अनुवाद श� का प्रयोग ‘गु� की बात का िश� �ारा दुहराया जाना’ प�ात कथन, 
दुहराना, िविध या िविहत का पुनः  कथन, साथ�क आवृ�ी आिद अथ� म� �आ है। 
आज अनुवाद िजस अथ� म� ग्रहण िकया जा रहा है वह प्राचीन वा�य से थोड़ा 
िभ� है। आधुिनक �प से अनुवाद एक भाषा म� रिचत िकसी सामग्री का दूसरी 
भाषा म� �पांतरण को कहते ह�। अथा�त अनुवाद म� दो भाषाएँ होती है- (1) स्रोत 

भाषा (मूल) (2) ल� भाषा। इसम� िजस भाषा की सामग्री का अनुवाद होता है, 

उसे स्रोत या मूल भाषा कहते ह�। और िजस भाषा म� अनूिदत िकया जाता है, 
उसे ल� भाषा कहते ह�। 

अनुवाद की प�रभाषा 

िविभ� अनुवाद िचंतको ंने अनुवाद की िविभ� प�रभाषाएँ दी ह�। इन प�रभाषाओ ं
को अनुवाद के आधुिनक और उ�र आधुिनक िचंतन की �ि� से बाँटकर देखना 
होगा। अनुवाद का आधुिनक िचंतन अनुवाद को एक भािषक गितिविध मानता है 
िजसके अंतग�त िचंतको ं ने अनुवाद को एक भािषक �वहार माना है। भािषक 
गितिविध के �प म� अनुवाद दो भाषाओ ंके बीच एक सेतु का काम करता है 
िजसकी सहायता से हम दो सं�ृितयो ंको जान पाते ह�। वही,ं अनुवाद का उ�र 
आधुिनक या कह� िक उ�र औपिनवेिशक िचंतन अनुवाद वाद को भािषक से 
अिधक एक सां�ृितक �वहार मानता है िजसके अंतग�त अनुवाद �ो ं िकया 
जाता है, और उसके पीछे के कारण �ा ह�, आिद की खोज की जाती है। दोनो ं
ही ��ितयो ंम� चँूिक अनुवाद भाषा से होकर गुज़रता है, इसिलए हम यहाँ अनुवाद 
के दोनो ंही प्रकार के प्रमुख िचंतको ंकी प�रभाषाएँ यहाँ रख रहे ह�। इस क्रम म� 
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सबसे पहले हम उन िचंतको ंकी प�रभाषाओ ंकी चचा� कर� गे जो अनुवाद को 
भािषक गितिविध मानते ह� - 

मूल भाषा के संदेश के समतु� संदेश को ल� भाषा म� प्र�ुत करने की िक्रया 
को अनुवाद कहते ह�। संदेशो ंकी यह समतु�ता पहले अथ� के �र पर होती है 
और िफर शैली के �र पर। (नायडा ई.ए. तथा टेबर आर. �ोरी एंड पे्र��स 

ऑफ ट� ांसलेशन, 1969. पृ.12)  

एक भाषा की पा�सामग्री को दूसरी भाषा की समतु� पा�सामग्री �ारा 
प्रित�ािपत करना अनुवाद कहलाता है। (कैटफड� जे.सी., ए िलं���क �ोरी 

ऑफ ट� ांसलेशन - एन ए�े इन ए�ाइड िलं�����, 1965, पृ.20)  

अनुवाद एक ऐसा िश� है िजसम� एक भाषा म� �� संदेश के �ान पर दूसरी 
भाषा के उसी संदेश को प्र�ुत करने का प्रयास िकया जाता है। (�ूमाक� , पीटर, 

अ टे�बुक ऑफ ट� ांसलेशन, 1988) 

अनुवाद एक संबंध का नाम है, जो दो या दो से अिधक पाठो ंके बीच होता पाठ 
समान ��ित म� समान प्रकाय� संपािदत करते ह�। (हैिलडे, एम.ए. ट� ांसलेशन, द 

िलं����क साइंस एंड ल��ेज टीिचंग, 1964, पृ.124)  

क़ृ� कुमार गो�ामी के अनुसार- “स्रोत भाषा म� �� पा� सामग्री का 
िनकटतम समतु�ता के आधार पर ल� भाषा की पा� सामग्री म� पुनसृजन 
करना अनुवाद है। 

“मूल भाषा के संदेश के सममू� संदेश को ल� भाषा म� प्र�ुत करने की िक्रया 
को अनुवाद कहते ह�। संदेशो ंकी यह मू�समता पहले अथ� और िफर शैली की 
�ि� से, तथा िनकटतम एवं �ाभािवक होती है।” कुमार, सुरेश. (1996). अनुवाद 

िस�ांत की �प रेखा. पृ.-30. 

अनुवाद के प्रकार 

• सािह��क अनुवाद 
• �ावसाियक अनुवाद 
• तकनीकी अनुवाद 
• समानांतर अनुवाद 
• �तंत्र अनुवाद 

सािह��क अनुवाद – 

सािह��क अनुवाद एक िवशेष प्रकार का अनुवाद है, िजसम� सािह��क कृितयो ं
जैसे किवता, उप�ास, नाटक, और कहािनयो ंको एक भाषा से दूसरी भाषा म� 
�पांत�रत िकया जाता है। इसका मु� उ�े� यह होता है िक अनुवािदत पाठ 



अनुवाद और श�िव�ान - भाषा की �ावहा�रक �ि� 

यो�ता संवध�न            | 71  

नोट 
 

 

 

मूल रचना के भाव, िवचार और सौदंय� को पूरी सटीकता के साथ संपे्रिषत करे। 
सािह��क अनुवाद म� श�ो ं का अनुवाद ही नही,ं ब�� लेखक की शैली, 
भावना�क गहराई, सां�ृितक प्रतीक, और भाषाई �िनयो ंका भी िवशेष �ान 
रखा जाता है। 

�ावसाियक अनुवाद – 

�ावसाियक अनुवाद का उ�े� िकसी द�ावेज़, टे�, या संदेश को मूल भाषा 
से दूसरी भाषा म� इस प्रकार अनूिदत करना है िक वह �वसाियक संदभ� म� 
उपयोगी हो। यह अनुवाद �ावसाियक द�ावेज़ो,ं कानूनी कागजात, िवपणन 
सामग्री, तकनीकी मैनुअल, और �ावसाियक संवाद जैसे �ेत्रो ंम� आव�क होता 
है। 

�ावसाियक अनुवाद की िवशेषताएँ - 
सटीकता - �ावसाियक अनुवाद म� भाषा, श�ावली, और िवषयव�ु की सटीकता 
बनाए रखना अिनवाय� है। 

पेशेवर श�ावली का प्रयोग - अनुवाद के दौरान तकनीकी, कानूनी, या �ापा�रक 
श�ावली का सही उपयोग सुिनि�त िकया जाता है। 

सां�ृितक उपयु�ता - लि�त भाषा म� सां�ृितक प�रपे्र� का �ान रखा जाता 
है, तािक सामग्री �ानीय पाठको ंके िलए उपयु� हो। 

गोपनीयता - �ावसाियक द�ावेज़ संवेदनशील होते ह�; इसिलए, अनुवादको ंके 
िलए गोपनीयता बनाए रखना आव�क है। 

म�ीमीिडया और िडिजटलीकरण - वेबसाइट, ऐ�, और सॉ�वेयर के िलए 
अनुवाद अ�र �ावसाियक अनुवाद का िह�ा होते ह�। 

तकनीकी अनुवाद - 

तकनीकी अनुवाद (Technical Translation) का ता�य� तकनीकी, वै�ािनक, 

और �ावसाियक द�ावेज़ो ंका एक भाषा से दूसरी भाषा म� सटीक और �� 
अनुवाद करना है। इसका मु� उ�े� तकनीकी िवषयो ंको मूल भावना और 
अथ� के साथ लि�त भाषा के पाठको ंतक प�ँचाना है। तकनीकी अनुवाद िकसी 
भी उ�ोग, जैसे सूचना प्रौिधिगकी, इंजीिनय�रंग, िचिक�ा, या एयरो�ेस, के िलए 
अिनवाय� है। 

तकनीकी अनुवाद की िवशेषताएँ - 

सटीकता - तकनीकी श�ो ंऔर अवधारणाओ ंका सही और सटीक अनुवाद 
आव�क है। 

िविश� श�ावली का उपयोग - उ�ोग-िवशेष की श�ावली का सटीक और 
उपयु� उपयोग िकया जाता है। 
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��ता - अनुवािदत सामग्री सरल, समझने यो�, और उ�े�पूण� होनी चािहए। 

संदभ� और सां�ृितक अनुकूलन - तकनीकी अनुवाद म� �ानीय संदभ� और 
लि�त पाठक समूह की सां�ृितक पृ�भूिम का �ान रखा जाता है। 

गोपनीयता - तकनीकी द�ावेज़ो ंम� संवेदनशील जानकारी होती है, िजसे सुरि�त 
रखना अिनवाय� है। 

समानांतर अनुवाद - 

वह प्रिक्रया है, िजसम� िकसी स्रोत पाठ का अनुवाद दो या अिधक भाषाओ ंम� 
एक ही समय म� िकया जाता है। इस प्रकार के अनुवाद का उ�े� उ� सटीकता 
और गुणव�ा सुिनि�त करना है, �ोिंक यह िविभ� अनुवादको ंके काय� की तुलना 
और सुधार के अवसर प्रदान करता है। 

समानांतर अनुवाद की िवशेषताएँ - 
ब�भाषीय अनुवाद - स्रोत पाठ का एक साथ दो या अिधक भाषाओ ंम� अनुवाद 
िकया जाता है। 
गुणव�ा िनयंत्रण - अनुवादको ंके काम की तुलना करके तु्रिटयो ंको कम िकया 
जा सकता है। 
सहयोगा�क प्रिक्रया - अनुवादक आपस म� संवाद करके अनुवाद को अिधक 
प्रभावी और सटीक बनाते ह�। 
समय-संवेदनशीलता - जिटल और िव�ृत द�ावेज़ो ं के िलए समय सीमा का 
पालन करते �ए एक साथ काम करना। 

�तंत्र अनुवाद –  
वह प्रिक्रया है िजसम� स्रोत पाठ को �ो ंका �ो ंअनुवाद करने के बजाय भाव, 
संदभ�, और िवचार को �ान म� रखते �ए अनुवाद िकया जाता है। इसम� श�शः  
अनुवाद पर जोर नही ं िदया जाता ब�� पाठ का सार और अथ� सहज और 
�ाभािवक �प से प्र�ुत िकया जाता है। 

�तंत्र अनुवाद की िवशेषताएँ - 
भाव पर जोर - पाठ के मूल िवचार और भाव को �ान म� रखते �ए अनुवाद 
िकया जाता है। 

श�शः  अनुवाद से मु� - इसम� श�-से-श� िमलान आव�क नही ंहोता, 

ब�� अथ� और संदभ� का अनुवाद होता है। 

लचीलापन - अनुवादक को अपने िवचारो ं और शैली का उपयोग करने की 
�तंत्रता होती है। 

पाठक-क� िद्रत - पाठ को लि�त पाठको ं के िलए अिधक प्रभावी और समझने 
यो� बनाने पर �ान िदया जाता है। 
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अनुवाद का मह� – 
मानव स�ता के प्रारंभ से ही अनुवाद काय� होता आया है। मनु� के मन म� 
उठे िवचारो ंकी भाषा म� प्र�ुित एक तरह से अनुवाद ही है। �ापक संदभ� म� 
देखा जाए तो भावो ंका संपे्रषण अनुवाद ही है। िकंतु यिद यहाँ अनुवाद की इकाई 
अंतरभािषक अनुवाद को माना जाए तो इसका मह� और अिधक बढ़ जाता है। 
जैसा िक हम सभी जानते ह� िक जीवन के प्र�ेक �ेत्र म� अनुवाद का मह� है। 
िवशेष तौर पर भूमंडलीकृत िव� की क�ना अनुवाद के िबना लगभग असंभव 
सी है। िव� के िकसी भी कोने म� घिटत कोई भी घटना अथवा कोई भी नवाचार 
की जानकारी पूरे िव� के िलए अपेि�त है और इस पूरी प्रिक्रया म� अनुवाद 
मह�पूण� भूिमका अदा करता है। मह� की �ि� से कुछेक �ेत्रो ंकी चचा� यहाँ 
की जा रही है। अपनी समझ से इसी क्रम म� अ� �ेत्रो ंको भी जोड़ा जा सकता 
है। 

िश�ा और अनुवाद –  
िश�ा के �ेत्र म� अनुवाद का अ�िधक मह� है। िव�भर म� उपल� �ान और 
शोध को िश�ािथ�यो ंतक प�ँचाना आज बेहद आव�क है। अनुवाद के मा�म 
से ही िश�ािथ�यो ंको नवीनतम जानकारी उपल� करवाई जा सकती है। िव�ालयो ं
म� भारतीय भाषाओ ंके साथ-साथ अंगे्रजी एवं िव� की अनेक भाषाएँ पढ़ाई जा 
रही ह�। इन भाषाओ ंके �ान से ब�े न केवल �ान की �ि� से समृ� हो रहे 
ह�, अिपतु वे �ापक �र पर िव� नाग�रक भी बन रहे ह�। उनके िलए िश�ा 
केवल उनके �ेत्र अथवा रा�� तक सीिमत नही ंहै अिपतु वे �ान-िव�ान के िविभ� 
अनुभवो ंसे भी प�रिचत हो पा रहे ह�। साथ ही, वे बेहद कम आयु म� ही कई 
भाषाओ ंके बीच संवाद को न केवल समझ पाते ह� अिपतु अनुवाद भी कर पाते 
ह�। इसके अित�र�, इंटरनेट के प्रवेश, िश�ा के िडिजटलीकरण तथा ऑनलाइन 
िश�ा प�ित ने िश�ा के �ेत्र को अ�ंत समृ� िकया है। आज िश�ा प्रा�� के 
िलए िव�ाथ� िविभ� भाषाओ ंसे अनूिदत होकर उपल� िल�खत सािह� के साथ-
साथ अनुवाद की नई तकनीको ंऔर सूचना प्रौिधिगकी  के सम�यन से िश�ा 
के नए मा�मो ंसे प�रिचत हो पा रहे ह�।  

पय�टन और अनुवाद - 
िपछले कुछ दशको ंम� पय�टन एक बड़े �वसाय के �प म� उभरा है। दुिनया 
भर से िज�ासु लोग िविभ� देशो ंएवं उनकी सं�ृितयो ंको जानने के िलए भ्रमण 
करते ह�। पय�टन के �ेत्र म� इस हलचल के चलते अनुवाद का मह� और अिधक 
बढ़ गया है। िविभ� पय�टन �लो ंके िवषय म� जानकारी लगभग सभी मह�पूण� 
भाषाओ ंम� उपल� है। सूचना प�, ब्रोशस�, पंफलेट, माग�दिश�का आिद आज िविभ� 
भाषाओ ंम� उपल� होती है िजनकी सहायता से िविभ� भाषा-भाषी पय�टक अपनी 
मूल भाषा अथवा अंगे्रजी आिद म� सूचना प्रा� कर सकते ह�। 
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प्रशासिनक �ेत्र और अनुवाद - 
भारत के िविभ� प्रदेशो ंकी राजभाषा उनके �ेत्र की प्रमुख भाषा है। िहंदी को 
संघ की राजभाषा घोिषत िकए जाने के बावजूद यह प्रावधान है िक जब तक 
सभी �ेत्रो ंम� िहंदी लागू नही ंहो जाती तब तक अंगे्रजी सह-राजभाषा के �प म� 
उपयोग म� लाई जाती रहेगी। इसका प�रणाम यह �आ िक आज भी प्रशासिनक 
�र पर ि�भाषा की ��ित बनी �ई है िजसके चलते प्रशासिनक �ेत्र म� अनुवाद 
का अ�िधक मह� है। इसी के प�रणाम��प िनयम, कानून, आदेशािद मूलतः  
अंगे्रजी म� तैयार िकए जाते ह� और िहंदी की अिनवाय�ता के चलते उनका िहंदी 
अनुवाद भी अिनवाय� है। ��ित यह है िक प्रशासिनक �ेत्र म� िहंदी अनुवाद की 
भाषा बनकर रह गई है। िकंतु यह भी स� है िक िहंदी की अिनवाय�ता के चलते 
िविभ� िवभागो,ं अनुभागो,ं मंत्रालयो ंआिद म� अनुवादको ंकी माँग लगातार बनी 
रहती है और बड़ी सं�ा म� वष�-भर अनुवादको ंकी भत� होती है। 

जनसंचार मा�मो ंम� अनुवाद - 
जनसंचार का लगभग पूरा �वसाय अनुवाद पर क� िद्रत है। 24 घंटे समाचार 
प्र�ुित की माँग और समाचार-पत्रो ंके प्रकाशन के चलते यहाँ �ापक �र पर 
अनुवाद काय� होता है। पत्रका�रता, मु�धारा की इले�� ॉिनक मीिडया से लेकर 
सोशल मीिडया तक समाचारो ंऔर जानका�रयो ंकी माँग के चलते जनसंचार के 
�ेत्र म� अनुवाद और अनुवादको ंकी माँग अनवरत बनी रहती है। दुिनया भर से 
आ रही सूचनाओ ंको देश के गाँव, शहर क�ो ंतक प�ँचाने की चुनौती ने 
मीिडया के �ेत्र म� अपार संभावनाएँ पैदा की ह�। मीिडया के अित�र� िव�ापन, 
काटू�न उ�ोग, िफ�ो ंम� डिबंग, सबटाइटिलंग, वॉयस ओवर आिद की माँग ने 
िल�खत से लेकर मौ�खक अनुवाद तथा आशु अनुवाद आिद के िलए माँग पैदा 
की है। आज जनसंचार मा�म सवा�िधक माँग म� है। गीत से लेकर, िव�ापन, 
वृ�िचत्र, िफ��, समाचार आिद सभी �ेत्रो ंम� अ�तन सूचना प्रदान करने तथा 
बाज़ार के तय ल�ो ंको हािसल करने म� अनुवाद सिक्रय भूिमका अदा कर रहा 
है। 

सािह� और अनुवाद - 
सािह� का मूल उ�े� मनु� को स�दय बनाना अथवा बेहतर मनु� बनाना है। 
इस प्रिक्रया म� यिद िव� सािह� को भी शािमल िकया जा सके तो िवपुल सािह� 
के अ�यन से एक िव� सं�ृित का िनमा�ण िकया जा सकता है। जैसा िक हम 
सभी जानते ह� िक भारतीय �तंत्रता आंदोलन म� भारतीय सािह� के साथ-साथ 
फ्रांसीसी एवं �सी सािह� के अ�यन का िवशेष मह� है। िव� सािह� पढ़कर 
हमने जाना िक दमनकारी श��यो ंसे संघष� समय-समय पर िविभ� देश और 
सं�ृितयाँ करते रहे ह�। उनके संघष� म� अपने अनुभवो ंको िमलाकर एक नए 
सािह� का उ�व �आ िजसके प�रणाम��प न केवल �ापक जाग�कता का 
उदय �आ अिपतु सािह� म� भी िवकास देखा गया। नाटक एवं उप�ास के �ेत्र 
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म� �ए प�रवत�नकारी काय� से इन �ेत्रो ंम� भी िवकास देखा गया। आज िव� भर 
म� िविभ� भाषाओ ंम� अनुवाद हो रहे ह�। सािह� के मा�म से हम िकसी समाज 
को बेहतर जान पाते ह�। सािह� की महान कृितयो ंके आधार पर बनी िफ�ो ं
का इसम� िवशेष योगदान है। बां�ा, तिमल, मलयालम, पंजाबी आिद भाषाओ ंम� 
तथा भाषाओ ं से िलए गए उ�ृ� सािह� ने िविभ� भाषा-भाषी समाजो ं को 
लाभा��त िकया है। िव� सािह� और तुलना�क सािह� के मा�म से हम िकसी 
समाज की सोच की िनमा�ण प�ित को बेहतर समझ पाते ह� और अपने समाज 
के सवा�गीण िवकास म� योगदान दे पाते ह�। िविभ� भाषाओ ं के सािह� को 
पा�क्रम म� लगाने से छात्रो ंका दायरा भी िवकिसत होता है। िन�ंदेह इन सभी 
के पीछे अनुवाद की अिनवाय� भूिमका है। 

सूचना प्रौधोिगकी और अनुवाद - 
जैसा िक पहले भी चचा� की जा चुकी है िक सूचना प्रौिधिगकी के �ेत्र म� आई 
क्रांित ने पूरे िव� को सूचनाओ ंसे भर िदया है। िविभ� गेजेट्स के मा�म से 
हम हर समय सूचनाओ ंसे लबरेज रहते ह�। आज पूरे िव� म� �ापक �र पर 
सूचनाओ ंका आदान-प्रदान चल रहा है िजसके प�रणाम��प वैि�क �र पर 

�ापार, पय�टन, सां�ृितक आदान-प्रदान, िचिक�ा आिद के �ेत्रो ंम� िनत नए 
शोध और �ान के आयाम जुड़ रहे ह�। सूचना प्रौिधिगकी  ने पूरे िव� को एक 
गाँव म� बदल कर रख िदया है जहाँ बड़ी ही सुगमता से न केवल सूचनाओ ंका 
आदान-प्रदान होता है अिपतु प्रसार के नए आयाम भी खुलते ह�। िव� म� िकतनी 
भािषक िविवधता के बावजूद यह काम आज उतना किठन नही ंरह गया है िजसके 
मूल म� िनि�त �प से अनुवाद है। यहाँ हमने िश�ािथ�यो ंकी सुिवधा के िलए 
कुछेक �ेत्रो ंकी चचा� की जहाँ अनुवाद की मह�पूण� भूिमका है। इसके अित�र� 
अ� अनेक �ेत्रो ंम� अनुवाद की उपयोिगता और मह� को भी रेखांिकत िकया 
जा सकता है। 

4.4 िहंदी की श�-संपदा 

श�ो ंका मह� 
भाषा म� �िन हमारे िवचारो ंकी वाहक है। लेिकन हम �िनयो ंसे अथ� प्रकट नही ं
कर सकते। जैसे अ, क, त आिद �िनयाँ साथ�क नही ंहै, अथा�त इनसे कोई अथ� 
�ात नही ंहोता। भाषा के अथ� का वाहक 'श�' है, जो �िनयो ंसे बनता है। जैसे 
'आम' श� कहने पर हमारे मन म� एक व�ु का बोध होगा। आम श� म� 'आ' 
और 'म' दो �िनयाँ ह�। इसी तरह कुछ �िनयो ंके योग से बनने वाले श� भाषा 
म� अथ� के वाहक होते ह�। भाषा के श� समाज-सापे� होते ह�, अथा�त् 'आम' 

कहने पर िह�ी भाषी एक िवशेष व�ु का अथ� ग्रहण करते ह� लेिकन इस श� 
का चीनी भाषी या इतालवी भाषी के िलए यही अथ� हो, यह आव�क नही ंहै। 
उन लोगो ंके पास इसी व�ु के िलए अपना श� होगा जो उनकी भाषा की 
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�िनयो ंसे िनिम�त होगा। इसका ता�य� यह है िक एक समाज के सभी लोग, जो 
एक भाषा बोलते हो,ं भाषा के श�ो ंके िनि�त अथ� से प�रिचत होते ह� और वे 
इस अथ� को उ�ारण से दूसरो ंतक प�ँचा सकते ह� और उनके उ�ारण से एक 
िनि�त अथ� ग्रहण कर सकते ह�। 

अतः  भाषा के श�ो ंकी एक प्रमुख िवशेषता है- अथ�यु� होना। ऊपर हमने 
चचा� की है िक 'आम' श� का अपना अथ� है, जो िह�ी भाषी समाज म� जाना 
जाता है। लेिकन यह अथ� इस श� म� कहाँ से आया? �ा लाम या ताम कहने 
पर हमारे मन म� कोई अथ� िनकलता है? िजस फल को हम आम कहते ह� �ा 
उस फल के िक�ी ंगुणो ंके साथ इन �िनयो ंका संबंध है? शायद नही।ं �ोिंक 
हमने खुद कहा था िक हर भाषाई समुदाय अपने ढंग से अथ�-�ात करने के िलए 
श�ो ंका �वहार करता है। िजस फल को िह�ी म� 'आम' कहा जाता है, उसे 
तिमल म� 'मांगाई' और अंगे्रजी म� 'म�गो' कहा जाता है। इससे यह बात �� हो 
जाती है िक िकसी श� म� आने वाली �िनयो ंका श�ो ंके अथ� के साथ कोई 
सीधा संबंध नही ं है। �ात अथ� के िलए समाज कोई श� िनि�त कर देता है 
और उस श� का उस अथ� के साथ संबंध जुड़ जाता है। यह संबंध �ाभािवक 
नही ंहोता ब�� समाज �ारा आरोिपत होता है। व�ु और श� के इस संबंध 
को हम लोग या���कता कहते ह�। या���कता का ता�य� है इ�ानुकूल 
आरोिपत अथ�। यह भी देखा जा सकता है िक श� और अथ� का संबंध ऐितहािसक 
िवकास के साथ बदलता है। जैसे सं�ृत म� 'मृग' श� पशु या जानवर के िलए 
प्रयु� होता था, िसफ�  िहरन के िलए नही।ं लेिकन आज हम लोग 'मृग' का अथ� 
'िहरन' लेते ह�। इस बात को आप 'मृगराज' श� से समझ सकते ह�, जहाँ िसंह 
को पशुओ ंका राजा कहा गया। इसी तरह से िशकार के िलए 'मृगया' श� का 
इ�ेमाल करते ह�। 'मृगया का ता�य� केवल िहरन का िशकार नही,ं सभी जंगली 
जानवरो ंका िशकार है। प्र�ेक श� का अपना अथ� होता है। जैसे 'आम' श� 
फल का अथ� सूिचत करता है, 'मेज' श� एक िवशेष व�ु का अथ� सूिचत करता 
है, अथा�त् व�ुओ ंके िलए प्रयु� होने वाले श�ो ंसे उन व�ुओ ंके अथ� ब�त 
�� िदखाई देते ह�। लेिकन भाषा म� हम हमेशा व�ुओ ंके िलए ही श�ो ंका 
प्रयोग नही ंकरते। हम लोग गूढ़ िवचारो ंको भी श�ो ंके मा�म से प्रकट करते 
ह�। जैसे '�तंत्रता' श� हम लोगो ंके िलए ब�त प�रिचत सा लगता है लेिकन 
एक छोटा ब�ा इस अथ� को आसानी से ग्रहण नही ंकर सकता। उसके िलए 
रा�� ीयता अिभ���, ��ंदता, उदंडता आिद श�ो ंके अथ� को ग्रहण करना 
किठन काय� है। जब ��� बड़ा होता है और िशि�त होता चलता है तो वह 
ऐसे िवचारो ंको समझ कर इन श�ो ंके मा�म से उसे ग्रहण करता चलता है। 
ऐसा नही ंहै िक केवल पढ़े-िलखे लोग ही गूढ़ या सू� िवचारो ंकी अिभ��� 
करते ह�। अनपढ़ ��� भी समाज म� कई सू� िवचारो ंको ग्रहण करता है और 
अपनी भाषा म� इन श�ो ंका प्रयोग करता है। अतः  श�ो ं�ारा िवचारो ंकी 
अिभ��� के िलए पर�रागत िश�ा कोई अिनवाय�ता नही ंहै। कबीर जैसे अनेक 
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महापु�ष इसके प्रमाण ह�। अ�र �ान और परंपरागत िश�ा से वंिचत कबीरदास 
ने सामािजक �वहार और अपने अनुभव �ान के आधार पर दश�न और धम� के 
गूढ़ रह�ो ंको सफलतापूव�क अिभ�� िकया है। 

दूसरे श�ो ंम� कहा जा सकता है िक भाषा न केवल ��मान जगत से संबंिधत 
व�ुओ ंके बारे म� अिभ��� का साधन है, ब�� िवचारो ंकी अिभ��� का 
भी साधन है। िवचारो ंकी अिभ��क्� की िश�ा हम� अपने समाज से िमलती है 
और समाज को यह अिभ��� पूव� की पीिढ़यो ंसे प्रा� होती है। इसी को हम 
उस समाज की वैचा�रकता कहते ह�। जब हम लोग समाज से भाषा अिज�त करते 
ह� तो उसके साथ ही उसकी वैचा�रकता को भी अिज�त करते ह�। अतः  भाषा 
श�ो ं के मा�म से केवल अथ� की अिभ��� मात्र न होकर सामािजक-

सां�ृितक, राजनीितक, दाश�िनक, �ान-िव�ान की िविभ� उपल��यो ं की 
अिभ��� की वािटका भी होती है। अतः  यह हमारे िलए मह�पूण� सामािजक 
िवरासत है। 

भाषा के सामािजक �र भेद 
अब तक हमने श�ो ंके बारे म� जो चचा� की, उसम� सामािजक �र भेदो ंको 
नही ं िलया है और न ही प्रयोग के �र पर श�ो ंके मह� की बात की है। 
आपने देखा होगा िक दो बचपन के दो� बात-बात म� 'सुन बे', 'अबे', आिद 

श�ो ंका प्रयोग करते ह�, जबिक औपचा�रक चचा� (�ूल, द�र आिद) म� भाषा 
िभ� होती है। हम भाषा के, िवशेषकर श�ो ंकी �ि� से भाषा के दो �� �र 
पहचान सकते ह�- औपचा�रक भाषा और अनौपचा�रक भाषा। घरेलू बातचीत, 

दो�ो ंका वाता�लाप आिद म� औपचा�रक भाषा का प्रयोग होता है। लेिकन सभा-
सोसायटी, काया�लयो,ं िविश� िवषयो ंपर प�रचचा� की भाषा औपचा�रक होती है, 
िजसम� श�ो ंका प्रयोग अ�ंत सावधानी से करना पड़ता है। इसके अित�र� 
िविभ� पेशो ंऔर �वसायो ंके लोगो ंकी अपनी भाषा होती है, िजसकी श�ावली 
�वसाय िवशेष से जुड़ी होती है। क�ा अ�ापक की भाषा, �ापा�रयो ंकी भाषा, 
मजदूरो ंकी भाषा आिद म� हम श�ो ंके प्रयोग के अंतर की पहचान कर सकते 
ह�। 

सामािजक �र भेद के संदभ� म� हम भाषा और उसम� श�ो ंके कुछ िविश� 
�पो ंको भी आसानी से पहचान सकते ह�। अनपढ़ लोगो ंकी बोली िमिश्रत भाषा 
प्रयोग उनके शैि�क �र का प�रचायक है। कुछ लोग अवभाषा (Slang) का 
प्रयोग करते ह� जो भाषा का िबगड़ा �आ �प माना जाता है। कुछ पेशो ंके 
��� दूसरो ंसे िछपाकर अपनी बात कहने के उ�े� से गु� भाषा (Argot) 

का प्रयोग करते ह�। इसकी श�ावली सामा� भाषा से िभ� होती है। 

 



िहंदी सािह�, अनुवाद और श� संपदा 

यो�ता संवध�न            | 78  

नोट 
 

 

 

श�ो ंके िविभ� स्रोत - 
भाषा म� जो श� ह�, वे आ�खर कैसे बने ह� और कहाँ से आए ह�? इसकी 
जानकारी आपके िलए आव�क है। िह�ी भाषा सं�ृत से िनकली है, अतः  इसम� 
सं�ृत के अनेक श� ह�। कुछ श� िह�ी भाषी समाज ने �वहार �ारा 
िवकिसत िकए ह�। यह भाषा उदू� के मा�म से अरबी-फारसी के श�ो ंसे भी 
समृ� �ई है। अंगे्रजो ंके शासन के समय इस भाषा म� सैकड़ो ंश� अंगे्रजी से 
आए ह�। िजस तरह एक नदी म� िविभ� स्रोतो ंसे जल आकर िमलता है और नदी 
का िव�ार होता है, उसी तरह िविभ� स्रोतो ंसे आने वाले श� भाषा को समृ� 
करते ह�। आगे हम िहंदी भाषा के श�-भंडार के स्रोतो ंकी चचा� कर� गे।  

स्रोतो ंके आधार पर िह�ी के श�ो ंके चार प्रमुख वग� ह�- त�म, त�व, देशज 
और बाहरी ।  

त�म - 'तत्' का अथ� है 'वह', 'सम' माने 'जैसा ही। अथा�त् सं�ृत से मूल �प 
म� िह�ी म� िलए गए श�। जो श� सीधे सं�ृत से आए ह� वे त�म श� ह�। 
अथा�त् सं�ृत के समान श�। बालक, पव�त, पु�क, िव�ाथ�, िनराशा, स�, मैत्री, 
�व�ा, जल आिद सं�ृत के त�म श� ह�। यहाँ एक बात �� करना 
आव�क होगा िक िह�ी म� सारे त�म श� यथावत् नही ंिलए गए ह� ब�� 
उनके �प म� थोड़ा सा प�रवत�न भी हो गया है। सं�ृत श� बालकः  का िवसग� 
हट गया, पु�कम् श� का म् छोड़ िदया गया। अथा�त् त�म श� मूल सं�ृत 
श�ो ंके �प म� िकंिचत प�रवत�न के बाद ही िह�ी म� �ीकार िकए गए। छोड़े 
गए िच� सं�ृत के श�ो ंके वचन या िलंग के सूचक ह�। िह�ी म� वचन तथा 
िलंग के सूचक िचहन दूसरे ह�, इसिलए ये िचहन िह�ी म� छोड़ िदए गए। 

त�व - 'तत्' का अथ� है 'वह', 'भव' का 'उ��' । अथा�त् ये वे श� ह� जो सं�ृत 
से िह�ी म� �प प�रवत�न के साथ आए ह�। त�व श� भी सं�ृत मूल के ह�, 
लेिकन मूल �प म� िलए गए श� नही ंह�, ब�� ये ऐितहािसक क्रम म� बदले 
�ए �प म� िह�ी म� आए ह�। जैसे- कम�> काम, ह� हाथ । 

सं�ृत भाषा के बाद उससे क्रमशः  पाली, प्राकृत, अपभं्रश भाषाएँ बनी।ं इन 
भाषाओ ंम� �िन-प�रवत�न या उ�ारण की िभ�ता के कारण श� के �प भी 
बदल गए। िह�ी 'सच' सं�ृत 'स�' से बना है। लेिकन यह प�रवत�न अचानक 
नही ं�आ, ब�� धीरे- धीरे �आ। प�रवत�न के क्रम को हम िन�िल�खत �प म� 

देख सकते ह� - 
सं�ृत  पाली, प्राकृत, अपभं्रश म� प�रतव�न का क्रम         िह�ी  
स�   स�-स�    सच  

इस प्रकार बदले �ए श�ो ंको ही हम त�व कहते ह�। उ�ारण के िलए अगले 
पृ� पर कुछ त�म और त�व श� िदए जा रहे ह� 
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त�म त�व  त�म त�व 

सूय� सूरज  सं�ा साँझ 

चंद्र  चाँद  कप�ट कपड़ा 
वष�  बरस  वृ� बूढ़ा 
सप�  साँप  मयूर मोर 

आम्र आम  ह� हाथ 

कुछ िव�ानो ंने त�म और त�व के साथ ही सं�ृत से अलग श�ो ंका एक 
अध�- त�म वग� भी �ीकार िकया है। जैसे- 'करम', 'धरम, च�र आिद। लेिकन 
इ�� भी त�व वग� म� ही �ीकार करना उिचत है।  

देशज - (देश + ज 'पैदा �आ') देशज वे श� ह�, िजनके स्रोत का हम� �ान नही ं
है। ये न सं�ृत मूल के ह�, न िकसी बाहरी या िवदेशी भाषा से आए ह�। ये िहंदी 
भाषा के अपने श� ह�। इन श�ो ंका प्रयोग उस भाषा-भाषी समाज म� ही प्रारंभ 
�आ, अथा�त् ये सही मायने म� भाषा के अपने श� ह�। िहंदी के कई ब�प्रचिलत 
श� जैसे पेड़, लड़का, �खड़की आिद देशज श� ह�।  

बाहरी श� - ये श� बाहर के स्रोतो ंसे आए ह� िज�� अ�यन की सुिवधा के 
िलए तीन उपवग� म� िवभ� िकया जा सकता है - 

आय� प�रवार की भाषाओ ंसे आए श�  - 

मराठी- चालू, लागू  

बंगला- ग�  

भारत के अ� भाषा प�रवारो ंसे आए श�  -  
द्रिवड- मीन (प्राचीन), इडली, सांबर (आधुिनक)  

मंुडा - कोड़ी (20 की सं�ा)  

िवदेशी भाषाओ ंसे आए श� - 

इस वग� म� हजारो ंश� ह�। अंगे्रजी से साइिकल, रेल, िटकट, ��प, पुिलस, िनब, 
�ोव, टेलीफोन, फोटो आिद। भारत म� इ�ामी शासन के दौरान उदू� भाषा का 
िवकास �आ, िजससे हजारो ंअरबी और फारसी के श�ो ंका िह�ी म� आगमन 
�आ। मुगल तुक�  थे। इस कारण िह�ी म� तुक� के भी ब�त से श� आए। यहाँ 
कुछ प्रमुख उदाहरण िदए जा रहे ह�- 

अरबी - औरत, गुनाह, तकदीर, फ�र�ा, म�त, ताबीज, सलाम, क�ा, िकला, 
बगावत, द�र, अखबार, िहरासत आिद। 
फारसी - खुदा, खजांची, खुशामद, जमीन, सरकार, िसफा�रश, अंगूर, आबाद, 
आ�ीन, गुलाब, चपाती, जंजीर, दरी, नमक, ना�ा, परदा, �ाला आिद। 
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तुक� - तोप, तमगा, दारोगा, बा�द, बंदूक, कुली, बेगम, बहादुर, लाश आिद। 

फ्रांसीसी या जापानी आिद भाषा के श� अंगे्रजी के मा�म से आए, �ोिंक िहंदी 
भाषी �ेत्र से इन भाषाओ ंका प्र�� संपक�  नही ंथा। लेिकन पुत�गािलयो ंने अंगे्रजो ं
के आने से पहले भारत के कुछ �ेत्रो ंम� अपना शासन �ािपत िकया था। िहंदी 
म� पुत�गाली के भी कई श� ह�, जो या तो सीधे िहंदी म� आए ह� या अ� भारतीय 
भाषाओ ंसे होकर। 

जैसे -  

(1) फ्रांसीसी - रे�रां, कूपन, अंगे्रजी, कारतूस  

(2) जापानी  - �र�ा  
(3) पुत�गाली - िगजा�, पादरी, काजू, चाबी, िब�ुट, कमीज, तौिलया आिद।  

िवदेशी भाषाओ ं से श� ग्रहण करने की यह प्रिक्रया हमेशा चलती रहती है। 
आज भी हम नए िवचारो ंको मूल श� के साथ ग्रहण करते ह�। इससे भाषा 
समृ� होती है, जीवंत रहती है। ऐसे नए श� ह� �ुतिनक, सा�वेयर । 

श�ो ंका अथ� प� - 

श� भाषा म� अथ� के वाहक ह�। श�ो ंके मा�म से हम अपने मन म� िनिहत 
अथ� को प्रकट करते ह�। लेिकन श� और अथ� का संबंध तलवार और �ान की 
तरह नही ंहै। अथा�त् यह नही ंहै िक हर श� का एक ही अथ� हो। कही ंएक 
ही श� के अनेक अथ� होते ह� और कही ंदो-तीन श�ो ंका एक अथ�। अथ� 
िव�ान म� हम भाषा के अथ� प� का अ�यन करते ह�। श� और अथ� के संबंध 
पर िवचार करने के िलए हम उ�� िन�िल�खत पाँच प्रकारो ंम� िवभ� कर सकते 
ह�- 

(i) सम�पी श� (Homonym) - कुछ श�ो ंसे एक से अिधक अथ� िनकलते 
ह�। 

 जैसे - 
पर  - पंख, लेिकन, ऊपर 

कल  - दूसरा िदन, मशीन, चैन 

मगर  - लेिकन, एक प्राणी 

इसका प्रमुख कारण है िभ�-िभ� स्रोतो ंया प्रकारो ंसे आने या बनने वाले श�ो ं
का एक जैसा लगना या िलखा जाना। इस बात को िन�िल�खत उदाहरणो ं�ारा 
और �� �प म� समझा जा सकता है-  

मेल (िह�ी 'िमलना' िक्रया से) - िमत्रता  
मेल (अंगे्रजी mail का िह�ी �प) - मेल गाड़ी 
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बरस (सं�ृत वष� से) - एक साल  

आम (सं�ृत आम्र से) एक फल  

आम (अरबी से) - साधारण, सामा� 

ii) पया�य (synonym) - जब एक से अिधक श�ो ंका अथ� समान होता है, तो 
वे पया�य कहलाते ह�। �ाकरण म� इन श�ो ंको पया�यवाची भी कहते ह�। कुछ 

सूरज - सूय�, भानु, रिव, िदवाकर, आफताब  

चंद्र - चंद्रमा, राकेश, मेहताब, चांद, िनशाकर  

कमल - पंकज, नीरज, राजीव, प�, अंबुज, सरो�ह, सरिसज 

iii ) िवलोम (antonym)- िजस प्रकार समान अथ� वाले श� पया�य कहे जाते 

ह�, उसी तरह िवपरीत (िवरोधी) अथ� वाले श� िवलोमाथ� या िवपरीताथ� श� 

कहलाते ह�। छोटा-बड़ा, ठंडा-गरम, अ�ा-बुरा, गरीब-अमीर आिद कुछ िवलोमाथ� 
श� ह�। 

श� िनमा�ण - 

भाषा के श� बनते कैसे ह�? हम अिधक श� कैसे बना पाते ह�? भाषा के अपने 
श� भाषा बोलने वाले समाज म� सिदयो ंसे चले आते ह�। सामािजक �वहार म� 
श�ो ंकी रचना म� काट-छाँट होती रहती है, श�ो ंको नये-नये अथ� िमलते रहते 
ह�। कुछ पुराने श� छूट जाते ह�, कुछ नये श� �वहार म� आ जाते ह�। इस 
�ि� से देख� तो भाषा एक सामािजक संपदा है। श�ो ंका िवकास सामािजक 
िवकास के साथ जुड़ा �आ है। लेिकन भाषा को �व��त �प प्रदान करने म� 
�ाकरण की मह�पूण� भूिमका होती है। उसम� प्रयु� श�ो ंका िनमा�ण �ाकरण 
के िनयमो ंके अनुसार ही होता ह� अतः  श�-िनमा�ण की प्रिक्रया को समझने के 
पूव� हम� श� की रचना पर िवचार करना पड़ेगा। 

भाषा के ब�त थोड़े से श� अपने मूल म� �व�त होते ह�। भाषा उन मूल श�ो ं
से और कई नये श�ो ंकी सृि� करती है। जैसे 'ब�ा' मूल श� है, 'पन' अव�ा 
सूिचत करने के िलए उससे �ु�� (derived) श� है। ब�ा+पन बचपन । यहाँ 
'पन' एक प्र�य है जो, अव�ा का अथ� देता है। इस �ि� से प्र�य के अ� 
उदाहरण देखे जा सकते ह�। 

नया+पन = नयापन, बांका + पन = बॉकपन  

िक्रया रचना म� 'कर' मूल श� है, िकया, करता, करना, करेगा आिद िक्रया �प 
�ु�� श� ह�। एक मूल िक्रया �प (िजसे �ाकरण म� धातु कहा जाता है) से 
सैकड़ो ंश�ो ंकी �ु�ि� होती है। मूल श� म� प्र�यो ंको जोड़ने से श� का 
िनमा�ण होता है। �ा सहायता होने की अव�ा को हम 'सहायतापन' कह सकते 
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ह�, या भूख होने की अव�ा को 'भूखापन' कह सकते ह�? आप �यं ही जानते ह� 
िक ये दोनो ंश� सही नही ंह�। अव�ा सूिचत करने के िलए यह ज�री नही ंहै 
िक हर जगह 'पन' प्र�य लगाए जाएँ। 'पन' के साथ िहंदी म� अव�ा सूिचत करने 
के िलए 'पा (बुढ़ापा), 'ता' (मनु�ता), '�' (मह�) आिद अ� प्र�य भी ह�। एक 
भाषा-भाषी समुदाय ही िनि�त करता है िक कौन-से प्र�य िकस मूल श� के 
साथ लगाए जाएंगे। इस प्रकार श�-िनमा�ण की यह प्रिक्रया समाज �ारा िनयंित्रत 
होती है। प्र�य दो प्रकार के ह�। पहले प्रकार के प्र�य ह�- �ु�� प्र�य । 
�ु�� प्र�य वे ह�, िजससे हम अथ� म� िव�ार करते ह�। ऊपर हमने �ु�� 
प्र�यो ंकी चचा� की है। �ु�� प्र�य सं�ा से सं�ा, सं�ा से िवशेषण, िवशेषण से 
सं�ा आिद श�ो ंके िनमा�ण म� काम आते ह�। जब हम �ु�� प्र�यो ंका प्रयोग 
करते ह� तो कभी-कभी मूल श� म� प�रवत�न हो जाता है। जैसे 'बचपन' श� म� 
'ब�ा' का बदला �आ �प देख सकते ह�। 'घुड़सवारी' म� 'घोड़ा' श� का दूसरा 
�प देख सकते ह�। �ु�� प्र�य से वा�व म� नए श�ो ंका िनमा�ण िकया जाता 
है और इससे श�ावली की वृ�� होती है। दूसरे प्रकार का प्र�य है- �पा�क 
प्र�य। 

प्र�यो ंका प्रयोग दो प्रकार से होता है। कुछ प्र�य श� के अंत म� आते ह� 
जैसे प, पन, � आिद। कुछ प्र�य श� के आरंभ म� आते ह� जैसे अ + कारण, 
बे + रहम, ना + पसंद । यहाँ अ, बे, ना आिद िवलोमाथ� सूिचत करने वाले प्र�य 
ह�, जो श� से पहले आते ह�। �ाकरण म� इ�� उपसग� कहा जाता है। कुछ 
िव�ान इ�� पूव�-प्र�य भी कहते ह�। 

श� रचना के संदभ� म� हमने देखा िक मूल श� के साथ प्र�य जोड़ने से हम 
नए श� िनिम�त कर सकते ह� और एक भाषा-भाषी समुदाय इसी प्रिक्रया से नए 
श� गढ़ता है। आधुिनक युग म� नए-नए िवचारो ंको प्रकट करने के िलए हम� 
नए श�ो ंके िनमा�ण की आव�कता होती है। जैसे हमने 'रा�� ' श� का प्रयोग 
शु� िकया तो रा�� ीय, अंतरा�� ीय, रा�� ीयकरण आिद नए श�ो ंकी भी आव�कता 
पड़ी। यह काम अब योजनाब� तरीके से नवगिठत सं�ाओ ं�ारा भी िकया जाने 
लगा है, िजससे सम��त �प म� सारे आव�क श� भाषा की प्रकृित, एक�पता 
आिद को �ान म� रखते �ए िनिम�त िकए जा सक� । िह�ी म� नए श�ो ंके िनमा�ण 
के िलए िश�ा मंत्रालय के अधीन एक सं�ा काय� करती है, िजसका नाम है- 
'वै�ािनक तथा तकनीकी श�ावली आयोग। यह सं�ा िविवध िवषयो ंके िव�ानो ं
की सहायता से नए श�ो ंके िनमा�ण करती है और श�कोशो ंके �प म� इ�� 
प्रकािशत करती है। िहंदी म� श� िनमा�ण के िलए हम �ादातर सं�ृत भाषा 
का सहारा लेते ह�, �ोिंक सं�ृत भाषा म� श� बनाने की अपार �मता है।  

उदाहरण के तौर पर हम 'आयोग' श� ले सकते ह�। यह अंगे्रजी के 'कमीशन' 
का वाचक श� है। लेिकन इस अथ� म� यह सं�ृत म� प्रचिलत नही ंथा। सं�ृत 
म� योग, संयोग, िनयोग आिद श� तो थे, लेिकन आयोग नही।ं हमने कमीशन के 
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िलए आयोग श� का िनमा�ण िकया और इस अथ� म� यह श� चल रहा है। 
सं�ृत से श� बनाने का एक और कारण है। िकसी श� से अ� संब� श� 
बनाने के िलए भी हम सं�ृत भाषा का सहारा लेते ह�। आगे के श�ो ंको  
दे�खए  - 

किम�र   आयु�  

िड�ी किम�र   उपायु� 

हाई किम�र   उ�ायु�  

हाई कमीशन   उ�ायोग आिद । 

श� रचना - 
इस भाग म� हम श�ो ंकी रचना के बारे म� पढ़� गे। श� दो प्रकार के होते ह�- 
मूल श�  - वे श� िज�� हम और छोटे �पो ंया खंडो ंम� बाँट नही ंसकते। 
जैसे-घर, आँख, देश, काम, जल, पे्रम, श�, पास, दौड़, प�ँच, चाल आिद। 

�ु�� श� - वे श� जो मूल श�ो ंम� प्र�य या अ� श� जोड़ने से बनते 
ह�। 

प्र�यो ंके अथ� मूल श� के अथ� म� िव�ार करते ह�। 

उपसग� - िदन सु 'अ�ा'   सुिदन - अ�ा िदन  

चैन बे 'िबना'     बेचैन - चैन रिहत 

प्र�य - एक  ता 'भाव'   एकता - एक होने का भाव  

नया  पन 'अव�ा या ��ित'  नयापन- नया होने की ��ित 

इस संदभ� म� हम आगे कुछ उपसग� की चचा� कर� गे। सं�ृत के उपसग�- अित 

(अिधक), अितवृि�, अिध (ऊपर) अिधकार, अनु (पीछे) - अनुगमन, अप (बुरा) - 

अपयश, अव (बुरा) - अवगुण, अिभ (अिधक) अिभनव, आ (अपनी तरफ) 

आगमन.. उत (ऊपर) - उ�ेप, दुः  (बुरा) - दुिद�न, िनः  (िबना) िनभ�य, परा (उलटा) 

पराजय, प�र (चारो ंओर का) प�रपूण�, प्रित (उलटा) - प्रितप�, प्र (अिधक आगे) 

प्रगित, िव (िविश�) - िव�ान, सं (अ�ा)- संयोग, सु (अ�ा)-सुपुत्र, कु (बुरा) - 
कुपुत्र । कुछ श� भी उपसग� की तरह प्रयु� ह�। उदाहरण के िलए अधः  
(अधोगित), अलम् (अंलकार), िचर (िचरकाल), पुरा (पुरात�), पुनः  (पुनज��), सह 

(सहगामी), � (�जन) आिद। 

अरबी - फारसी के उपसग�ः  ना = नही ं(नापंसद), ला = नही ं(लाचार), बे = नही ं

(बेचारा), ब = सिहत (बखूबी), बे = िबना (बेिमसाल)। कुछ श� भी उपसग� की 
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तरह आते ह�। जैसे, कम (कम उम्र), हर (हरदम), हम (हमउम्र), बद (बदनाम)। 

फारसी 'परसग�' भी श� से पहले आते ह�। ता (तक) तािजंदगी (िजंदगी तक), दर 

(म�)- दरअसल (असल म�) बा (से) बाकायदा (कायदे से)। 

िहंदी म� अपने उपसग� का पया�� अभाव है। सं�ृत के उपसग� ही मूल �प म� 
या (बदले �ए) त�व �प म� िहंदी के श�ो ंम� आते ह�। जैसे िनडर, कुपूत या 
कपूत, अनजान, अथाह। िहंदी म� िवशेषण श� के पहले आते ह� इनके अधूरे �प 
उपसग� की तरह लगते ह�- चौराहा, ितगुना, दुनाली, अधमरा, सतलड़ा, नौगाँव आिद। 
श�ांत प्र�य कई ह�, हमने इकाई 5 तथा 7 म� सं�ृत के प्र�य ता, �, इत, 
इक आिद से श�ो ंकी रचना पर िवचार कर िलया है। अ� सं�ृत, अरबी, 
फारसी और िहंदी के प्र�यो ंकी सूची आप िहंदी के िकसी �ाकरण गं्रथ म� देख 
सकते ह� और उनसे बनने वाले हजारो ंकी रचना के िवषय म� जान सकते ह�। 
यहाँ हम प्र�यो ंके अथ� प� की चचा� कर� गे। 

क�ा� सूचक प्र�यः  आर (सुनार, लुहार), एरा (सपेरा, लुटेरा) हारा (लकड़हारा, 

मछुआरा), बाज़ (कलाबाज, धोखेबाज), गर (जादूगर, कारीगर), वाला (मछलीवाला, 

केलेवाला), अक (पाठक, गायक, मारक), इया (रसोइया)। 

भाववाचक प्र�यः  (सं�ा या िवशेषण से) - ई (लंबाई, िमठाई, कलाबाजी, जादूगरी) 

पा (बुढ़ापा, मुटापा), आहट (घबराहट, िचकनाहट) । 

िवशेषणसूचक प्र�यः  दार (मालदार, असरदार), कर (भंयकर), कारी (आ�ाकारी), 

द (दुखद, सुखद), दायी (दुखदायी), नाक (शम�नाक, खौफनाक), देह (तकलीफदेह)। 

लघुतासूचक प्र�यः  िड�ा-िडिबया, बेटी-िबिटया, खाट खिटया, कटोरा-कटोरी, 

पहाड़-पहाड़ी, नद-नदी। 

िलंगसूचक प्र�यः  ई (केलेवाली, चाची), इन (सुना�रन, मछुआ�रन), नी (हिथनी, 

जादूगरनी, शेरनी) इका (अ�ािपका, गाियका, बािलका), वती / मती (स�वती, 

श्रीमती)। 

4.5 पा�रभािषक श�ावली 

पा�रभािषक श�ावली से ता�य� 
आपके मन म� सहज ही यह प्र� उठता होगा िक पा�रभािषक श� िकसे कहते 
ह�, उनकी �ा िवशेषता होती है तथा वे िकस काम आते ह�। इन प्र�ो ंके उ�र 
से ही हम इस इकाई की शु�आत करते ह�। आप जानते ह� िक भाषा की सबसे 
छोटी साथ�क इकाई को श� कहते ह�। प्रयोग के आधार पर श� तीन प्रकार 
के होते ह� 1) सामा� श�, 2) अ�� -पा�रभािषक श�, 3) पा�रभािषक श� । 
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सामा� श�- सामा� श�ो ंकी शे्रणी म� उन श�ो ंको रखा जा सकता है 

िजनका 1 इ�ेमाल हम िदन-प्रितिदन के सामा� �वहार म� करते ह�, जैसे व�ुओ,ं 

�ानो,ं संबंधो ंआिद के वाचक श�। इनका संबंध मूलतया मूत� व�ुओ,ं ��ितयो ं
अथवा अव�ाओ ंसे होता है। िकताब, कलम, घर, िव�ालय, बुढ़ापा, बचपन आिद 
सामा� श� ह�। 

अ�� -पा�रभािषक श� अध�-पा�रभािषक श� उन श�ो ंको कहा जा सकता है 
जा सामा� और पा�रभािषक दोनो ं�पो ंम� प्रयु� होते ह�। सामा� �वहार म� 
प्रयु� होने के अलावा जब िकसी �ेत्र िवशेष संदभ� म� उनका इ�ेमाल पा�रभािषक 
श� के �प म� िकया जाता है। उदाहरण के िलए हम 'आदेश', 'दावा', 'रस' आिद 
श�ो ंको ले सकते ह�। 

पा�रभािषक श� पा�रभािषक श� वे श� होते ह� िजनकी िनि�त प�रभाषा की 
जा सके अथा�त् िजसकी सीमाएँ बाँध दी गई हो।ं यानी वे श� िजनका िकसी �ेत्र 
िवशेष म� एक िनि�त अथ� सीिमत कर िदया गया हो और उस �ेत्र िवशेष म� उ�� 
उसी अथ� म� प्रयोग िकया जाता है। िकसी अ� अथ� म� नही।ं उदाहरण के िलए 
जैसे एक श� है 'आयकर'। अब इस श� का प्रयोग िकसी ��� अथवा सं�ा 
की आय पर सरकार के राज� िवभाग �ारा वसूल की जाने वाली रािश से है। 
सरकार से िभ� िकसी सं�ा �ारा वसूल की जाने वाली रािश आयकर नही ं
कहलाएगी। 

इस प्रकार कहा जा सकता है िक पा�रभािषक श� से ता�य� उस श� से है 
जो िकसी �ेत्र िवशेष म� एक िनि�त और प�रसीिमत अथ� का �ोतक हो। उसकी 
प�रभाषा या �ा�ा की जा सकती हो। उसम� �ान के �ेत्र, शा�, िवषय और 
प्रसंगानुसार िनयताथ�ता हो और भाषा �वहार वग� म� उसके अथ� म� ��र 
संपे्रषणीयता हो, यानी उस भाषा के प्रयो�ाओ ंको वह उसी अथ� म� �ीकाय� हो। 

पा�रभािषक श� के ल�ण अथवा िवशेषताएँ - 

प्र� है िक अपनी िकन िवशेषताओ ंके कारण कोई श� पा�रभािषक श� होता 
है, दूसरे श�ो ंम� िकस �ि� से वह सामा� श�ो ंसे िविश� होता है। इस प्र� 
का उ�र पाने के िलए पा�रभािषक श� के ल�णो ंपर िवचार करना आव�क 
है। 

िनयताथ�ता - पा�रभािषक श� का अथ� िकसी �ान िवशेष के �ेत्र म� िनयत और 
िनि�त होना चािहए। 

पर�र अपविज�ता अथवा अन�ता - एक प्रमुख अथ� को �� करने वाला 
एक ही श� होना चािहए। कहने का ता�य� यह है िक पा�रभािषक श�ो ंके 
पया�यवाची नही ं होते। उदाहरण के िलए 'पानी', 'जल', 'नीर', तीन श�ो ं का 
इ�ेमाल एक दूसरे की जगह हो सकता है लेिकन 'अिधकारी', 'प्रािधकारी', 
'कम�चारी' श�ो ंका एक दूसरे के पया�य के �प म� प्रयोग नही ंकर सकते। 
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��ता और असंिद�ता - अथ� की िनि�तता और पर�र अपविज�ता के िलए 
ज�री है िक पा�रभािषक श� अपने आप म� �� और असंिद� हो। 

एक संक�ना के िलए एक श� - यिद एक सक�ना के िलए एक से अिधक 
श� होगें तो उनकी अथ�गत अन�ता कायम नही ंरहेगी। 

भाषा की प्रकृित और उ�ारण प�ित के अनुकूल हो - यह बात खासतौर पर 
उन श�ो ंके संदभ� म� �ान रखने की है िज�� अ� भाषाओ ंसे िलया गया हो। 
जो श� िहंदी भाषा म� चल पड़े ह�, वे तो उसकी प्रकृित के अनु�प ढल गए ह� 
लेिकन जो ब�त अिधक प्रयोग म� नही ंआए ह�, या िजनकी ज�रत अ�र नही ं
पड़ती है उनका अनुकूलन अपेि�त होता है। यह अनुकूलन रचना और उ�ारण 
दोनो ंही �रो ंपर िकया जाता है।)  

उव�रता - उव�रता से ता�य� है िकसी श� के िव�ार की संभावना। अथा�त् 
संबंिधत संक�ना के िविभ� प�ो ंको प्रकट करने के िलए संब� श� गढ़े जाने 
की संभावना। उदाहरण के िलए एक पािभािषक श� लेते ह� िविध। इसम� उपसग�-
प्र�य आिद जोड़कर अ� अनेक श� बनाए जा सकते ह� 'िविध', 'संिविध', 
'संिवधािनक', 'प्रिविध' आिद। 

पा�रभािषक श�ावली िनमा�ण की प्रिक्रया - 
पा�रभािषक श�ावली िनमा�ण वह प्रिक्रया है िजसके �ारा िकसी िवशेष �ेत्र, 
िवषय, या िव�ान के िलए नए श�ो ंको तैयार िकया जाता है, तािक उस �ेत्र के 
िविश� िवचारो,ं अवधारणाओ ंऔर काय� को प्रभावी ढंग से �� िकया जा सके। 
यह प्रिक्रया आमतौर पर वै�ािनक, तकनीकी, सािह��क, और शैि�क �ेत्रो ंम� 
अ�िधक मह�पूण� होती है। 

पा�रभािषक श�ावली िनमा�ण की प्रिक्रया म� िन�िल�खत मु� चरण होते ह� - 
1.  समाज और सं�ृित की समझ - श�ावली िनमा�ण के पहले चरण म� यह 

सुिनि�त िकया जाता है िक नए श� समाज और सं�ृित की आव�कता 
और संवेदनशीलताओ ंके अनु�प हो।ं उदाहरण ��प, वै�ािनक श�ावली 
के िनमा�ण म� यह देखा जाता है िक नया श� समाज म� आसानी से समझा 
जा सके और इसे अपनाया जा सके। 

2.  मूल श�ो ंकी पहचान और चयन - श�ावली िनमा�ण म� सबसे पहले उस 
िवषय के संदभ� म� मौजूदा श�ो,ं धातुओ,ं और सं�ृितयो ंका िव�ेषण 
िकया जाता है। यिद पहले से कोई श� उपल� नही ंहै, तो एक नया श� 
बनाने के िलए मौजूदा श�ो ंको आधार बनाया जा सकता है। 

3.  व�� और धातु-आधा�रत िनमा�ण - पा�रभािषक श�ावली बनाने के दौरान 
प्रायः  धातुओ,ं उपसग�, और प्र�यो ंका उपयोग िकया जाता है। यह श�ो ं
के िनमा�ण म� सटीकता और ��ता लाता है। उदाहरण के तौर पर, "संचार" 
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(communication) श� को "संच" (to send) और "आचार" (action) से 
िलया जा सकता है। 

4.  अनुवाद और �ा�ा - कई बार िकसी �ेत्र के पा�रभािषक श�ो ंका 
अनुवाद अ� भाषाओ ंम� करना होता है। यह अनुवाद िवषय के संदभ� म� 
सटीक अथ� देने के िलए िकया जाता है। उदाहरण के िलए, अंगे्रजी के 
"computer" श� का िहंदी म� "संगणक" श� के �प म� अनुवाद िकया 
गया है। 

5.  साधारण और सरल �प म� प्र�ुत करना - नए श�ो ंका िनमा�ण करते 
समय यह मह�पूण� होता है िक वे सरल और साधारण �प से समझे जा 
सक� । एक तकनीकी श� या अवधारणा का सरल �प म� प्र�ुत करना, 
तािक सामा� जनता या उस �ेत्र से प�रिचत न होने वाले लोग भी उसे 
समझ सक� , यह भाषा के िवकास की प्रिक्रया का एक अहम िह�ा है। 

6.  सा�ा�ार और प�र�ार - जब नए श�ो ंका िनमा�ण िकया जाता है, तो 
आमतौर पर उनके प्रयोग के िलए श�ो ंकी �ीकृित की आव�कता होती 
है। इस प्रिक्रया म� िवशेष�ो,ं िव�ानो,ं और समाज के लोगो ंके साथ िवचार-
िवमश� िकया जाता है, तािक नया श� प्रचलन म� आ सके। कई बार नए 
श�ो ंको �ेत्रीय, रा�� ीय, या अंतररा�� ीय �र पर �ीकृित प्रा� करने के 
िलए प�र�ृत िकया जाता है। 

7.  मानकीकरण - पा�रभािषक श�ावली के िलए मानकीकरण प्रिक्रया भी 
मह�पूण� होती है। इसका उ�े� यह है िक नए श�ो ंका प्रयोग एक 
समान तरीके से िकया जाए और उनके अथ� म� कोई भ्रम न हो। इससे 
संबंिधत आयोग या सं�ाएँ ये सुिनि�त करती ह� िक श�ो ंका सही उपयोग 
िकया जाए और उनका एक िनधा��रत अथ� हो। 

8.  प्रचार और प्रसार- जब नए श�ो ंको मा�ता िमल जाती है, तो उ�� 
�ापक �प से समाज म� फैलाने के िलए िविभ� मा�मो ंका उपयोग िकया 
जाता है। यह श� शैि�क, वै�ािनक, और सािह��क पित्रकाओ,ं िकताबो,ं 
और इंटरनेट के मा�म से लोगो ंतक प�ंचाए जाते ह�। इसके अलावा, 
शैि�क सं�ाओ ंम� इनका प्रयोग बढ़ाने के िलए भी कदम उठाए जाते ह�। 

9.  सं�ृत और अ� भाषाओ ंसे श�ो ंका प्रयोग - कभी-कभी, पा�रभािषक 
श�ो ंके िनमा�ण म� सं�ृत और अ� भाषाओ ंके श�ो ंका भी उपयोग 
िकया जाता है। उदाहरण के िलए, "अथ�शा�" श� का िनमा�ण सं�ृत से 
�आ है। इसी तरह, अ� भाषाओ ंसे ऐसे श� उठाए जाते ह� जो उस �ेत्र 
के िलए उपयु� होते ह�। 

10. समी�ा और सुधार - श�ावली िनमा�ण की प्रिक्रया एक िनरंतर चलने वाली 
प्रिक्रया होती है। एक बार श�ो ंका िनमा�ण हो जाने के बाद, उनकी समी�ा 
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की जाती है और यिद कोई सुधार आव�क हो, तो वह िकया जाता है। 
यह सुिनि�त करने के िलए िकया जाता है िक श�ो ंका प्रयोग सही तरीके 
से हो रहा हो और उनके अथ� म� कोई भ्रम न हो। 

िहदी की िविभ� प्रय��यो ंसे संबंिधत पा�रभािषक श�ावली - 

िहंदी की पा�रभािषक श�ावली िनमा�ण की प्रिक्रया के बारे म� आप जानकारी 
प्रा� कर चुके ह�। िविभ� िवषय �ेत्रो ंम� पारंप�रक श�ावली को भी ग्रहण िकया 
गया है तथा आव�कता के अनुसार नए श� गढ़े गए ह�। प्रशासन और िविध 
के �ेत्र म� फारसी से आए श�ो ंका भी पया�� प्रयोग ह� जबिक िव�ान के �ेत्र 
म� श�ावली के मूल �प से दो �र ह� सं�ृत धातुओ ंपर श�ावली और अंगे्रजी 
के मा�म से गृहीत अंतरा��� ीय श�ावली। वािण� �ेत्र की श�ावली म� पारंप�रक 
और अंगे्रजी से आए श�ो ंका मेल है। 

पत्रका�रता और िव�ापन �ेत्र की प्रयु��याँ श�ावली क� िद्रत न होकर �वहार 
और िव�ार क� िद्रत है �ोिंक इनका िव�ार हर �ेत्र म� है। हर �ेत्र की श�ावली 
इनम� आव�कतानुसार प्रयु� होती है, राजनीित, अथ��व�ा, क्रीड़ा-जगत और 
वािण� सभी पत्रका�रता के िवषय है। 

नीचे हम िहंदी की प्रमुख प्रयु��यो ंके कुछ श� आपकी जानकारी के िलए दे 
रहे ह�। इनका अथ� आप श�कोश की सहायता से जान सकते ह�। इन िवषय 
�ेत्रो ंसे संबंिधत िहंदी सामग्री म� इनका उपयोग भी देख सकते ह�। 

प्रशासन - िनिवदा, संिवदा, लेखा, तदथ� समायोजन, अिभकरण, प्रािधकरण, प्रभारी, 
सेवा िनवृि�, सेवा म� �वधान, बजट, अंशदान, बेबाकी प्रमाण पत्र, भिव� िनिध, 
अिभग्रहण, वीजा, िनरी�क, न�ाकार, टे�रफ बोड�, तकनीकी िलिपक, राजपित्रत 
पद, �ानाप� अिधकारी, नगर भ�ा, िसिवल सेवा, वसीयत, ि�सदनी। 

वािण� और ब�िकंग - प्रितभूित, जमानत, िदवािलया, बीजक, बही खाता, अंत शेष, 
(रोकड़ बाकी) रोकड़ जमा, रोकड़ बही, रोकड़ शेष, लेखा परी�ा, ड� ा�, चेक 
आहरण, देय रािश, लेनदेन, िनवेश, शोधन �मता, वाउचर, रसीद। 

िव�ान - उ�ेरक, अपदलन, कैटा थीिसयम, गे्रफाइट, रासायिनक भार, कीिमया, 
टब�री कॉमन संयु� सू�दश�, अपचय, प्रक्रीणा�ग, �थन, भू�लन, एनोमा�ोन, 
रेशेदार ऊतक, पूरक धातु, प्रदी��शील, पा�र��ितक। 

िविध - अिधिनयम, उपिनयम, प�रिनयम, ह�ांतरण, समनुदेशन, करार, अनुबंध, 
मु�वी करना, अपील, अपीलीय, �ादेश, दोषिस��, दोषमु�� िलखत, द�ावेज, 
दांिडक काय�वाही, आपरािधक ष�ंत्र। 

सामािजक िव�ान - आिदम समाजवाद, पंूजीवाद, महानगर, उपिनवेशवाद, उ�ादन 
प्रणाली, सव�हारा साव�जिनक संपि�, लोक प्रशासन, वग� प्रणाली, क�ून, समि�, 
�ि� सामािसक सं�ृित, साम्रा�वाद, बाजार प्रित�धा�, प्रबंधकीय क्रांित, 
पैतृकवाद, दबाव समूह। 
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 गितिविध 4.1 
नीचे िदए गए िवषयो ंसे संबंिधत 10-10  पा�रभािषक श� िल�खए और उनका िहंदी 
अनुवाद कीिजए – 

(a) गिणत 
..…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………..……………
…………………………………..……………………………………………… 

(b) िव�ान 
..…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………..……………
…………………………………..……………………………………………… 

(c) कं�ूटर 
..…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………..……………
…………………………………..……………………………………………… 

 

☑ अपनी प्रगित जांचे 4.1 
1. अनुवाद की संि�� प�रभाषा िल�खए। 

………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

2. अनुवाद के दो प्रमुख प्रकारो ंके नाम िल�खए। 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

3. अनुवाद का समाज और सं�ृित म� �ा मह� है? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

4. एक अ�ा अनुवादक िकन प्रमुख िवशेषताओ ंसे यु� होना चािहए? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

5. ‘भावानुवाद’ और ‘शा��क अनुवाद’ म� अंतर �� कीिजए। 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

6. िहंदी भाषा की श�-संपदा अनुवाद के �ेत्र म� कैसे सहायक है? 

………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

7. पा�रभािषक श�ावली का अथ� �ा है? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 



िहंदी सािह�, अनुवाद और श� संपदा 

यो�ता संवध�न            | 90  

नोट 
 

 

 

8. िन�िल�खत अंगे्रज़ी श�ो ंके िहंदी पा�रभािषक श� िल�खए - 
(a) Biology               (b) Software Engineer 
(c) Computer           (d) Electricity 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

9. िहंदी की कौन-कौन सी भाषाओ ंसे श� संपदा म� वृ�� �ई है? 

………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

10. अनुवाद करते समय िकन बातो ंका �ान रखना आव�क होता है? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

4.6 सारांश 

"अनुवाद और श�िव�ान" िवषय भाषा की �ावहा�रक उपयोिगता और वै�ािनक 
संरचना को समझने का एक सश� मा�म है। इसम� अनुवाद की प�रभाषा, 
प्रकार, िवशेषताएँ और मह� को �� िकया गया है। अनुवाद केवल भाषा 
प�रवत�न नही,ं ब�� भाव, आशय और संदभ� को सही �प म� �� करने की 
प्रिक्रया है। इसके शा��क, आशया�क, सािह��क और तकनीकी जैसे िविभ� 
प्रकारो ंसे यह �ात होता है िक अनुवाद कैसे िविभ� �ेत्रो ंम� उपयोगी है। 

इस खंड म� िहंदी की समृ� श�-संपदा — त�म, त�व, देशज और िवदेशी 
�� होता है। साथ ही पा�रभािषक श�ावली (Technical Terminology) का 
अ�यन यह दशा�ता है िक िहंदी िविभ� वै�ािनक और प्रशासिनक �ेत्रो ंम� भी 
सहजता से प्रयोग की जा सकती है। 

यह खंड िव�ािथ�यो ंको भाषा के �ावहा�रक प्रयोग, िव�ार, और संचार �मता 
से जोड़ता है, िजससे वे अनुवाद, लेखन और तकनीकी संपे्रषण म� द� बन सक� । 
यह न केवल भाषा की समझ बढ़ाता है, ब�� उसे रोजमरा� के जीवन और 
�ावसाियक जगत म� उपयोगी भी बनाता है। 

4.7 श�ावली 

क्रमांक श� अथ� 
1 अनुवाद एक भाषा से दूसरी भाषा म� भावांतर 

2 आशय अथ� या भाव 

3 पा�रभािषक श�ावली िकसी िवशेष �ेत्र की तकनीकी श�-सूची 
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4 शा��क अनुवाद श�-श� का अनुवाद 

5 आशया�क अनुवाद भाव या आशय के अनुसार अनुवाद 

6 त�म श� सं�ृत से यथावत िलए गए श� 

7 त�व श� सं�ृत से िवकिसत होकर बदले �ए श� 

8 देशज श� देशी या �ानीय भाषा से उ�� श� 

9 िवदेशी श� िवदेशी भाषाओ ंसे िलए गए श� 

10 संपे्रषण िवचारो ंया भावो ंका आदान-प्रदान 

11 भाषा संरचना भाषा की बनावट या ढांचा 
12 �ावहा�रक �ि�कोण �वहार म� उपयोग होने वाला �ि�कोण 

13 समतु� समान या बराबर 

14 अनुवादनीयता िकसी बात को अनुवाद करने यो� होना 
15 वै�ािनक श�ावली िव�ान से संबंिधत तकनीकी श� 

4.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

1. अनुवाद वह प्रिक्रया है िजसम� एक भाषा म� �� िवचारो ंको दूसरी भाषा 
म� समान अथ� और भाव के साथ प्र�ुत िकया जाता है। 

2. शा��क अनुवाद और भावानुवाद। 

3. अनुवाद भाषाओ ंऔर सं�ृितयो ंके बीच सेतु का काय� करता है, �ान के 
आदान-प्रदान को संभव बनाता है और िविभ� समाजो ंको जोड़ता है। 

4. एक अ�ा अनुवादक सटीक, संवेदनशील, संदभ�-पे्रमी, सृजनशील और दो 
भाषाओ ंका गहरा �ाता होना चािहए। 

5. शा��क अनुवाद म� श�-से-श� अथ� िदया जाता है जबिक भावानुवाद म� 
मूल भाव, संदभ� और शैली को �ान म� रखकर अनुवाद िकया जाता है। 

6. िहंदी म� त�म, त�व, देशज और िवदेशी श�ो ंके समावेश के कारण यह 
अनुवाद की �ि� से समृ� और लचीली भाषा है। 

7. पा�रभािषक श�ावली से आशय उन िवशेष श�ो ंसे है जो िकसी िविश� 
िवषय या �ेत्र म� मानकीकृत अथ� म� प्रयु� होते ह�। 

8. (a) Biology → जीविव�ान 
(b) Software Engineer → सॉ�वेयर अिभयंता 
(c) Computer → संगणक 
(d) Electricity → िवद्युत 
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9. िहंदी ने सं�ृत, उदू�, फारसी, अंगे्रज़ी और देशज भाषाओ ंसे श� लेकर 
अपनी श�-संपदा को समृ� िकया है। 

10. अनुवाद करते समय भाषा की प्रकृित, संदभ�, मूल आशय, सां�ृितक पृ�भूिम 
और शैलीगत अनु�पता का �ान रखना आव�क होता है। 

4.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

क्र. 

सं. 
िवषय URL QR कोड 

1 

मु� शैि�क 
संसाधन 
(ओईआर) -1 

http 
://books.aisectonline.com/User/Uni
tUrls?unitId=10 

 

4.10 संदभ� 

1. िहंदी अनुवाद कला -  डॉ. कृ� कुमार गो�ामी 

2. अनुवाद - िस�ांत और प्रयोग - डॉ. माधव एच. भंडारी 

3. िहंदी भाषा और श�िव�ान - डॉ. बलदेव प्रसाद िमश्र 

4. �ावसाियक िहंदी और अनुवाद कौशल - डॉ. वी.एन. झा 

5. श�िव�ान और िहंदी श�कोश - डॉ. राज�द्र कुमार ित्रपाठी 

6. अनुवाद - िस�ांत और प्रिक्रया - डॉ. रमेश कुमार शमा� 

7. िहंदी की पा�रभािषक श�ावली का िवकास - डॉ. उषा रावत 

8. अनुवाद िवमश� - डॉ. पु�षो�म अग्रवाल 

9. िहंदी भाषा का िवकास और श� संपदा - डॉ. रामिनवास शमा� 

4.11 अ�ास 

Part-1 
A. ब�िवक�ीय प्र� (MCQ) – 

1. अनुवाद का मु� उ�े� �ा होता है? 

a) नई भाषा सीखना  b) मौिलक रचना करना 

c) एक भाषा के िवचारो ंको  d) नकल करना 
 दूसरी भाषा म� प्र�ुत करना 
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2. भावानुवाद म� मु� �ान िकस पर होता है? 

a) श�ो ंकी िगनती पर b) �ाकरण पर 

c) मूल भावना पर d) िल�ंतरण पर 

3. तकनीकी अनुवाद का संबंध िकससे होता है? 

a) किवताओ ंसे b) वै�ािनक और प्रशासिनक गं्रथो ंसे 

c) धािम�क गं्रथो ंसे d) िव�ापन से 

4. "अनुवाद" श� िकस भाषा से िलया गया है? 

a) उदू�  b) सं�ृत 

c) अरबी d) अंगे्रज़ी 

5. िन� म� से कौन-सा िहंदी म� अनूिदत पा�रभािषक श� है? 

a) सेटेलाइट b) इंटरनेट 

c) का�टी�ुशन d) उपग्रह 

��ीकरण सिहत उ�र -   

1. C) एक भाषा के िवचारो ंको दूसरी भाषा म� प्र�ुत करना – यही 
अनुवाद का मूल काय� है। 

2. C) मूल भावना पर – भावानुवाद म� शा��कता नही,ं भावना की शु�ता 
प्रमुख होती है। 

3. B) वै�ािनक और प्रशासिनक गं्रथो ंसे – तकनीकी अनुवाद मु�तः  इन 
�ेत्रो ंम� होता है। 

4. B) सं�ृत – "अनुवाद" श� सं�ृत से िलया गया है, िजसका अथ� है 
'िकसी के पीछे कहना'। 

5. D) उपग्रह – यह "Satellite" का िहंदी म� अनूिदत पा�रभािषक श� है। 
 

B. लघु उ�रीय प्र� (50 - 100 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. अनुवाद दो भाषाओ ंके बीच िकस प्रकार से सेतु का काय� करता है? 

2. भावानुवाद म� िकस त� की अिभ��� को सबसे मह�पूण� माना जाता 
है? 

3. "कं�ूटर" श� के िलए िहंदी म� प्रयु� पा�रभािषक श� �ा है और 
वह �ो ंउपयु� है? 

4. अनुवाद के िलए स्रोत भाषा और ल� भाषा के �ान का मह� �� 
कीिजए। 
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5. िहंदी की श�-संपदा के िवकास म� अनुवाद प्रिक्रया िकस प्रकार 
सहायक िस� �ई है? 

Part – 2 

C.  दीघ� उ�रीय प्र� (200 श�ो ंम� उ�र दीिजए)  

1. अनुवाद की प�रभाषा दीिजए और उसके प्रमुख उ�े�ो ंको �� 
कीिजए। साथ ही यह भी बताइए िक अनुवाद िकस प्रकार भाषाई सेतु 
का काय� करता है। 

2. भावानुवाद और शा��क अनुवाद म� �ा अंतर है? उनके प्रयोग कब 
और �ो ंआव�क होते ह�, उदाहरण सिहत �� कर� । 

Part – 3 

D.  दीघ� उ�रीय प्र� (300 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. अनुवाद के िविभ� प्रकारो ंका उदाहरण सिहत वण�न कीिजए। इनम� 
सािह��क, तकनीकी, वै�ािनक और �ावसाियक अनुवाद कैसे िभ� ह�? 

2. अनुवाद का सामािजक और सां�ृितक संदभ� म� �ा मह� है? 
िवशेषकर भारत जैसे ब�भाषी देश म� यह िकस प्रकार की भूिमका 
िनभाता है? 

3. एक अ�े अनुवाद की �ा िवशेषताएँ होनी चािहए? उन िवशेषताओ ंको 
उदाहरण सिहत �� कीिजए। 

4. िहंदी म� पा�रभािषक श�ावली के िवकास म� अनुवाद की �ा भूिमका 
रही है? इस प्रिक्रया ने आधुिनक िहंदी को कैसे समृ� िकया? 
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सािह��क अिभ��� 

99 

इकाई  - 6 भाषा की संरचना और अिभ��� की श�� 119 
 

 

भाषा केवल संवाद का साधन नही ंहै, यह समाज, सं�ृित और ��� के बीच संबंधो ंका िनमा�ण करती 

है। इस खंड म� भाषा के प्रवाह और उसके सािह��क तथा सामािजक प्रभावो ंका िव�ेषण िकया जाएगा। 
भाषा की उ�ि�, िवकास और संरचना को समझाने के साथ-साथ िव�ािथ�यो ंको यह बताया जाएगा िक कैसे 
�ं�, �ा�ा और आलोचना के मा�म से भाषा समाज म� िवचारो ंका आदान-प्रदान करती है। ���� 
िनमा�ण म� भाषा की भूिमका और �ं�ा�क सािह� की सामािजक आलोचना को भी इस खंड म� �ान िदया 
गया है। सािह��क अिभ��� के मा�म से समाज म� �ा� िवसंगितयो,ं िवडंबनाओ ंऔर िवरोधाभासो ंको 
�� करने की �मता िव�ािथ�यो ंम� िवकिसत की जाएगी। भाषा की वै�ािनक संरचना, जैसे �िन, श�, 
वा� और अथ�, का प�रचय देते �ए भाषा अ�यन को रोचक और उपयोगी बनाया गया है। यह खंड 
िव�ािथ�यो ंम� सामािजक �ि�कोण, आलोचना�क सोच और सां�ृितक समझ को मजबूती प्रदान करेगा। 

 



िहंदी सािह�, अनुवाद और श� संपदा 

यो�ता संवध�न            | 98  

नोट 
 

 

 

 

  



 ����, �ं� और समाज - अनुभवो ंकी सािह��क अिभ��� 

यो�ता संवध�न            | 99  

नोट 
 

 

 

इकाई – 5 
����, �ं� और समाज - 

अनुभवो ंकी सािह��क अिभ���  
इकाई की �परेखा  

5.1 प�रचय 

5.2 उ�े� 

5.3 'िवलायत प�ँच ही गया' (आ�कथांश) महा�ा गाँधी 
5.4 सारांश 

5.5 श�ावली 
5.6 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

5.7 सहायक पा� सामग्री 
5.8 संदभ� 
5.9 अ�ास 

5.1 प�रचय 

"����, �ं� और समाज" शीष�क के अंतग�त सािह� की उन िवधाओ ंको स��िलत 
िकया गया है, जो ���गत अनुभव, सामािजक पय�वे�ण और समकालीन चेतना 
को सािह��क अिभ��� प्रदान करती ह�। इस खंड म� तीन िभ� रचनाएँ शािमल ह� — 
'िवलायत प�ँच ही गया' (आ�कथांश) – महा�ा गांधी, 
'अफसर' (�ं�) – शरद जोशी, 
'तीथ�यात्रा' (कहानी) – डॉ. िमथलेश कुमार िमश्रा। 

इन रचनाओ ंम� अलग-अलग शैिलयो ंके मा�म से समाज, ��� और �व�ा पर गहन 
�ि�पात िकया गया है। 

🔹🔹 'िवलायत प�ँच ही गया' म� महा�ा गांधी अपने इं��ड प्रवास के आरंिभक अनुभवो ं
को बड़ी सादगी, आ�िव�ेषण और िवनम्रता के साथ प्र�ुत करते ह�। इसम� उनका 
संघष�, भारतीय सं�ृित के प्रित उनकी िन�ा और आ�संयम की झलक िमलती है। 

🔹🔹 'अफसर' शरद जोशी �ारा रिचत एक तीखा �ं� है, जो अफसरशाही की 
िवसंगितयो,ं िदखावे और औपचा�रकताओ ंपर हा� के मा�म से प्रहार करता है। 
यह रचना समाज की प्रशासिनक �व�ा की िवडंबनाओ ंको उजागर करती है। 

🔹🔹 'तीथ�यात्रा' एक सामािजक कहानी है जो वृ�ो ंकी उपे�ा, पा�रवा�रक संवेदनहीनता 
और धािम�क आडंबर पर करारा प्र�िच� लगाती है। इसम� तीथ�यात्रा को एक प्रतीक 
के �प म� लेकर सामािजक यथाथ� को प्रभावशाली ढंग से प्र�ुत िकया गया है। 
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5.2 उ�े� 

1. िव�ािथ�यो ंको सािह� की िविभ� िवधाओ ं— आ�कथा, �ं� और कहानी से 
प�रिचत कराना 

2. ���� िनमा�ण म� अनुभवो ंऔर आ�मंथन की भूिमका को समझाना। 

3. समाज की िवसंगितयो ंऔर सं�ागत िवडंबनाओ ंकी पहचान कराना। 
4. �ं�ा�क अिभ��� के मा�म से सोचने और हँसने की �ि� िवकिसत करना। 
5. सामािजक चेतना को गहराई से आ�सात कराने वाले सािह� से िव�ािथ�यो ंको 

जोड़ना। 
6. छात्रो ंम� आलोचना�क और भावा�क �ि�कोण का िवकास करना। 

5.3 'िवलायत प�ँच ही गया' (आ�कथांश) – महा�ा गांधी, 

िवलायत प�ँच ही गया ( आ�कथांश ) महा�ा गांधी  

जहाज म� मुझे समुद्र का जरा भी क� नही ं�आ। पर जैसे-जैसे िदन बीतते जाते, वैसे-वैसे 
म� अिधक परेशान होता जाता था। '�ुअड� ' के साथ बातचीत करने म� भी शरमाता था। 
अंगे्रजी म� बात करने की मुझे आदत ही न थी। मजमुदार को छोड़कर दूसरे सब मुसािफर 
अंगे्रज थे। म� उनके साथ बोल न पाता था। वे मुझसे बोलने का प्रय� करते, तो म� समझ 
न पाता, और समझ लेता तो जवाब �ा देना सो सूझता न था। बोलने से पहले हर एक 
वा� को जमाना पड़ता था। काँटे च�च से खाना आता न था, और िकस पदाथ� म� मांस 
है, यह पूछने की िह�त नही ंहोती थी। इसिलए म� खाने की मेज पर तो कभी गया ही 
नही।ं अपनी कोठरी म� ही खाता था। अपने साथ खास करके जो िमठाई वगैरा लाया था, 
उ�ी ंसे काम चलाया। मजमुदार को तो कोई संकोच न था। वे सबके साथ घुलिमल गए 
थे। डेक पर भी आजादी से जाते थे। म� सारे िदन कोठरी म� बैठा रहता था। कभी-कभार, 
जब डेक पर थोड़े लोग होते, तो कुछ देर वहाँ जाकर बैठ लेता था। मजमुदार मुझे 
समझाते िक सब के साथ घुलो- िमलो आजादी से बातचीत करो, वे मुझसे यह भी कहते 
िक वकील की जीभ खूब चलनी चािहए। वकील के नाते वे अपने अनुभव सुनाते और 
कहते िक अंगे्रजी हमारी भाषा नही ं है, उसम� गलितयाँ तो होगी ही, िफर भी खुलकर 
बोलते रहना चािहए। पर म� अपनी भी�ता छोड़ न पाता था।  

मुझ पर दया करके एक भले अंगे्रज ने मुझसे बातचीत शु� की। वे उमर म� बड़े थे। म� 
�ा खाता �ँ, कौन �ँ, कहाँ जा रहा �ँ, िकसी से बातचीत �ो ंनही ंकरता, आिद प्र� वे 
पूछते रहते। उ�ोनें मुझे खाने की मेज पर जाने की सलाह दी। मांस न खाने के मेरे आग्रह 
की बात सुनकर वे हँसे और मुझ पर तरस खाकर बोले, 'यहाँ तो ((पोट�सईद प�ँचने से 
पहले तक) ठीक है, पर िब�े की खाड़ी म� प�ँचने पर तुम अपना िवचार बदल लोगे। 
इं��ड म� तो इतनी ठंड पड़ती है िक मांस खाए िबना चलता ही नही।ं'  

म�ने कहा, 'म�ने सुना है िक वहाँ लोग मांसाहार के िबना रह सकते है।' वे बोले, 'इसे गलत 
समझो। अपने प�रिचतो ंम� म� ऐसे िकसी आदमी को नही ंजानता, जो मांस न खाता हो। 
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सुनो, म� शराब पीता �ँ, पर तु�� पीने के िलए नही ंकह सकता। लेिकन म� समझता �ँ िक 
तु�� मांस को खाना ही चािहए।'  

म�ने कहा, 'इस सलाह के िलए म� आपका आभार मानता �ँ, पर मांस न खाने के िलए म� 
अपनी माताजी से वचनब� �ँ। इस कारण म� मांस नही ंखा सकता। अगर उसके िबना 
काम न चला तो म� वापस िहंदु�ान चला जाऊँगा, पर मांस तो कभी न खाऊँगा।'  

िब�े की खाड़ी आई। वहाँ भी मुझे न तो मांस की ज�रत मालूम दूई और न मिदरा 
की। मुझसे कहा गया िक म� मांस न खाने के प्रमाण पत्र इक�ा कर लँू। इसिलए इन 
अंगे्रज िमत्र से म�ने प्रमाण पत्र माँगा। उ�ोनें खुशी-खुशी दे िदया। कुछ समय तक म� उसे 
धन की तरह सँभाले रहा। बाद म� मुझे पता चला िक प्रमाण-पत्र तो मांस खाते �ए भी 
प्रा� िकए जा सकते है। इसिलए उनके बारे म� मेरा मोह न� हो गया। अगर मेरी बात 
पर भरोसा नही ंहै तो ऐसे मामले म� प्रमाण-पत्र िदखा कर मुझे �ा लाभ हो सकता है? 

 दुख-सुख सहते �ए यात्रा समा� करके हम साउदै�न बंदरगाह पर प�ँचे। मुझे याद है 
िक उस िदन शिनवार था। जहाज पर म� काली पोशाक पहनता था। िमत्रो ंने मेरे िलए 
सफेद फलालैन के कोट-पतलून भी बनवा िदए थे। उ�� म�ने िवलायत म� उतरते समय 
पहनने का िवचार कर रखा था, यह समझकर िक सफेद कपड़े अिधक अ�े लग�गे! म� 
फलालैन का सूट पहनकर उतरा। म�ने वहाँ इस पोशाक म� एक अपने को ही देखा। मेरी 
पेिटयाँ और उनकी चािबयाँ तो िगं्रडले कंपनी के एज�ट ले गए थे। सबकी तरह मुझे भी 
करना चािहए, यह सोच कर म�ने तो अपनी चािबयाँ भी दे दी थी। मेरे पास चार िसफारशी 
पत्र थे डॉ�र प्राणजीवन मेहता के नाम, दलपतराम शु� के नाम, िपं्रस रणजीतिसंह के 
नाम और दादाभाई नौरोजी का नाम। म�ने साउदै�न से डॉ�र मेहता को एक तार भेजा 
था। जहाज म� िकसी ने सलाह दी थी िक िव�ो�रया होटल म� ठहरना चािहए। इस कारण 
मजमुदार और म� उस होटल म� प�ँचे। म� अपनी सफेद पोशाक की शरम से गड़ा जा 
रहा था। ितस पर होटल म� प�ँचने पर पता चला िक अगले िदन रिववार होने से िबंडले 
के यहाँ से सामान नही ंआएगा। इससे म� परेशान �आ।  

सात-आठ बजे डॉ�र मेहता आए। उ�ोनें पे्रमभरा िवनोद िकया। म�ने अनजाने रेशमी 
रोओवंाली उनकी टोपी देखने के खयाल से उठाई और उस पर उलटा हाथ फेरा। इससे 
टोपी के रोएँ खड़े हो गए। डॉ�र मेहता ने देखा, मुझे तुरंत ही रोका। पर अपराध तो हो 
चुका था। उनके रोकने का नतीजा तो यही िनकल सकता था िक दुबारा वैसा अपराध न 
हो।  

समिझए िक यही ंसे यूरोप के रीित-�रवाजो ंके संबंध म� मेरी िश�ा का श्रीगणेश �आ। 
डॉ�र मेहता हँसते- हँसते ब�त-सी बात� समझाते जाते थे। िकसी की चीज छूनी नही ं
चािहए, िकसी से जान-पहचान होने पर जो प्र� िहंदु�ान म� यो ंही पूछे जा सकते है, वे 
यहाँ नही ंपूछे जा सकते, बात� करते समय ऊँची आवाज से नही ंबोल सकते, िहंदु�ान 
म� अंगे्रजो से बात करते समय 'सर' कहने का जो �रवाज है, वह यहाँ अनाव�क है, 'सर' 
तो नौकर अपने मािलक से अथवा बड़े अफसर से कहता है। िफर उ�ोनें होटल म� रहने 
के खच� की भी चचा� की और सुझाया िक िकसी िनजी कुटंुब म� रहने की ज�रत पड़ेगी। 
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इस िवषय म� अिधक िवचार सोमवार पर छोड़ा गया। कई सलाहँ देकर डॉ�र मेहता 
िबदा �ए।  

होटल म� आकर हम दोनो ंको यही लगा िक यहाँ कहाँ आ फँसे। होटल महँगा भी था। 
मा�ा से एक िसंधी यात्री जहाज पर सवार �ए थे। मजमुदार उनसे अ�े से घुलिमल गए 
थे। ये िसंधी यात्री लंदन के अ�े जानकार थे। उ�ोनें हमारे िलए दो कमरे िकराए पर 
लेने की िज�ेदारी उठाई। हम सहमत �ए और सोमवार को जैसे ही सामान िमला, िबल 
चुका कर उ� िसंधी स�न �ारा ठीक िकए कमरो ंम� हमने प्रवेश िकया। मुझे याद है 
िक मेरे िह�े का होटल का िबल लगभग तीन पौडं का �आ था। म� तो चिकत ही रह 
गया। तीन पौडं देने पर भी भूखा रहा। होटल की कोई चीज �चती नही ंथी, दूसरी ली, 
पर दाम तो दोनो ंके चुकाने चािहए। यह कहना ठीक होगा िक अभी तो मेरा काम बंबई 
से लाए �ए पाथेय से ही चल रहा था।  

इस कमरे म� भी म� परेशान रहा। देश की याद खूब आती थी। माताजी का पे्रम मूित�मान 
होता था। रात पड़ती और म� रोना शु� करता। घर की अनेक �ृितयो ंकी चढ़ाई के 
कारण नीदं तो आ ही कैसे सकती थी? इस दुख की चचा� िकसी से की भी नही ंजा सकती 
थी, करने से लाभ भी �ा था? म� �यं नही ंजानता था िक िकस उपाय से मुझे आ�ासन 
िमलेगा। यहाँ के लोग िविचत्र, रहन-सहन िनिचत्र, घर भी िविचत्र, घरो ंम� रहने का ढंग भी 
िविचत्र! �ा कहने और �ा करने से यहाँ िश�ाचार के िनयमो ंका उ�ंघन होगा, इसकी 
जानकारी भी मुझे ब�त कम थी। ितस पर खाने-पीने की परहेज, और खाने यो� आहार 
सूखा तथा नीरस लगता था। इस कारण मेरी दशा सरौते के बीच सुपारी जैसी हो गई। 
िवलायत म� रहना मुझे अ�ा नही ंलगता था और देश भी लौटा नही ंजा सकता था। 
िवलायत प�ँच जाने पर तो तीन साल वहाँ पूरे करने का मेरा आग्रह था।  

स�भ� - 
यह आ�कथांश महा�ा गांधी की आ�कथा "स� के प्रयोग अथवा आ�कथा" से िलया 
गया है। इसम� उ�ोनें इं��ड की यात्रा के दौरान अपने पहले अनुभवो,ं मानिसक संघष� 
और सां�ृितक िभ�ताओ ंका वण�न िकया है। यह खंड उनके संकोचशील, आ�िन� 
और स��रत्र ���� को उजागर करता है। 

प्रसंग - 
जब गांधी जी इं��ड कानून की पढ़ाई के िलए जा रहे थे, तब वे पहली बार यूरोप के 
संपक�  म� आए। वहाँ का जीवन, भाषा, खानपान, रहन-सहन और रीित-�रवाज उनके िलए 
िब�ुल नए और अजनबी थे। इस प्रसंग म� उ�ोनें यात्रा से लेकर होटल म� रहने, नए 
लोगो ंसे िमलने, अंगे्रज़ी बोलने की िझझक और देश की याद तक—हर भावना को बेहद 
ईमानदारी और आ�समी�ा के साथ �� िकया है। 

�ा�ा - 

यात्रा की किठनाइयाँ - जहाज म� गांधी जी को समुद्र से कोई तकलीफ नही ं�ई, लेिकन 
वे संवादहीनता, खानपान और सामािजक मेलजोल म� असहज रहे। अंगे्रज़ी म� बोलने की 
आदत न होने के कारण वे बातचीत करने से बचते रहे। 
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भीतर की संकोचशीलता - वे �ुअड� से बात करने से िझझकते, डेक पर भी कम जाते, 
खाने की मेज से दूर रहते और अपनी कोठरी म� अकेले रहते। यह गांधी जी के भीतर के 
अंतमु�खी और आ�संयमी �भाव को दशा�ता है। 

माँ से िकया व्रत - जब एक अंगे्रज़ ने उ�� मांसाहार की सलाह दी तो गांधी जी ने �� 
कह िदया िक वे अपनी माँ से िकए व्रत के कारण मांस नही ंखा सकते। इससे उनके 
संक�, च�रत्र और नैितक बल का पता चलता है। 

सां�ृितक िभ�ता का प्रभाव - इं��ड प�ँचने पर गांधी जी को पता चला िक वहाँ के 
रीित-�रवाज, वेशभूषा और बातचीत का ढंग िब�ुल अलग है। डॉ�र मेहता ने उ�� 
वहां के िश�ाचार िसखाए। पर गांधी जी हर समय संकोच और आ�मंथन म� डूबे रहते 
थे। 

मन की पीड़ा और देश की याद - लंदन के कमरे म� रहकर वे बार-बार माताजी और 
घर की याद म� रोते थे। यह उनकी गंभीर संवेदनशीलता और मातृभ�� का प�रचायक 
है। भोजन, बोली, रीित और रहन-सहन सब कुछ उ�� अनजान लगता था। 

आ�संघष� और संक� - गांधी जी के मन म� इं��ड म� तीन साल पूरे करने का �ढ़ 
संक� था। उ�ोनें सभी किठनाइयो ंको सहते �ए मानिसक और आ��क �प से अपने 
आप को तैयार िकया। 

5.4  'अफसर' (�ं�) – शरद जोशी, 

अफसर - (�ं�) शरद जोशी  

नाव म� अफसर के साथ बैठने से बेहतर है िक डूब म�रए, �ोिंक जब सूराख होगा, वह 
आपसे इसका ��ीकरण मांगेगा। जब नाव हचकोले लेती इधर-उधर डोलेगी, वह 
आपको जलती आँखो ं से घूरेगा और डांट लगायेगा। और जब वह धीरे-धीरे सधी �ई 
लहरो ंपर बहती चली जाएगी तब? तब वह आपका आभारी नही ंहोगा। वह अपने को 
सफल अफसर मानेगा, िजसके यो� प्रशासन म� नाव ठीक चल रही है।  

चांदनी रात है। हवा है। लहर है। चारो ंतरफ़ वही अमृत िबखरा है िजसम� रोमांस पनपता 
है और किवताएँ िलखी जाती ह�। पर नाव म� एक अफसर बैठा है। हो सकता है इस 
संगीतमय वातावरण म� वह िकसी फ़ाइल का िक़�ा छेड़ दे - उस फ़ाइल का जो इस 
समय मु� सिचव के पास है, िजसम� मूल टीप अफसर की है और जो केिबनेट के सामने 
जाने वाली है।  

मन करता है नाव से कूद पड़े, �ोिंक दुिनया की िजन झंझटो ंसे मु�� पाने के िलए आप 
नाव म� बैठे थे वे इस का�मय वातावरण म� भी �ो-ंकी-�ो ंह�। ग़लती वा�व म� आपकी 
है। आप नाव म� अफसर के साथ बैठे ही �ो ं? अफसर अफसर होता है और वह िजतना 
द�र म� अफसर होता है उतना ही नाव म� होता है। वह बोर करता है, पर वह इतना 
सहज बोर है िक बेचारा नही ंजानता िक बोर है। और वह यह भी नही ंजानता िक वह 
नाव म� बैठा है, जब तक आप उसे 'मेमो' न थमा द�  िक सर, यह चांदनी रात है और जो 
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यह ठ�ी हवा चल रही है, भगवान् के बजट म� इसका प्रावधान है। और �जूर, श्रीमान, 
हेड आिफ़स से आड�र �ए ह� िक आप पूनम की रात नाव पर बैठकर सैर को जाएँ ।  

लोग सोचते ह�, अफसर िकस िम�ी का बना है? िम�ी तो देशी है, िसफ�  सांचा िवदेशी है, 
िजसम� अफसर ढलता है। अफसर ढलकर तैयार होता है या जनम से अफसर हो जाता 
है, यह बहस का िवषय है। यह सच है िक कुछ लोग पैदायशी अफसर होते ह�। अफसर 
से �रटायर होने के बाद भी आदिमयो ंम� अफसर� कायम रहता है, जो घर के लोगो ंको 
परेशान करता है। वह परम अव�ा जब प�ी एक न सुलझने वाली िचरप�िडंग सा�ात् 
फ़ाइल की तरह नजर आती है और हर ब�ा अपने-आप म� एक केस लगता है, जो 
हमेशा अनुशासन भंग करता है, पर िजसे न 'स��ड' िकया जा सकता है और न िजसका 
'प्रमोशन' रोका जा सकता है। वे घर को एक द�र की तरह चलाते ह�। और िजस तरह 
द�र वे कभी ठीक नही ंचला पाये उसी तरह घर भी नही ंचला पाते। जब तक चार 
स�ीवालो ंसे मौ�खक ट�डर न ले ल�, वे कद्दू नही ंखरीदते और जब तक वे 'सं�न' 
नही ंद� , �ार नही ंकरते।  

वष� हो गये । िकतने अफसर आये और चले गये। िकतनी कुिस�यां उनके वजन से 
चरमराकर टूटी ंऔर फ� क दी गयी,ं पर वजन वही रहा। फ़ाइल� उसी तरह बनती और 
िवकिसत होती रही।ं अफसर जाता है, पर अफसरी बनी रहती है। वह एक आ�ा है, 
एक शरीर के �रटायर होने के बाद नया शरीर ग्रहण कर लेती है। अफसर नही ंजाता, 
वह क़ायम रहता है। िजस तरह राजा नही ंमरता, उसी तरह अफसर भी नही ंमरता। वह 
िव�मान रहता है। पेड़ उगते ह� और उनसे टेबल-कुरसी बनती ह�। कागज का कारखाना 
चलता है और फ़ाइल� तैयार होती रहती ह�। पता नही ंजब भोज-पत्र पर िलखा जाता था 
तब फ़ाइल� कैसी होती होगंी! अब उसका सवाल नही,ं �ोिंक काग़ज की कमी नही ंऔर 
अफसरो ं की कमी नही।ं जैसे-जैसे कागज बढ़� गे, नये 'से�न' खुल�गे और िनत नये 
अफसर कुस� पर यो ंशोभा द� गे जैसे गमले म� पौधा, जो झमूता रहता है, �खलता भी रहता 
है, पर जड़ से मजबूत होता है, िहलता नही।ं देश का िवकास होगा, यानी अफसरो ंका 
िवकास होगा। एक ग�ा भी िबना द�खत के नही ं खुद सकता, सो �ादा से �ादा 
अफसर चािहए। और वे आय�गे। िवकास हो न हो, अफसर आय�गे।   

हर नया अफसर अपने म� गमक िलये रहता है। जब आता है चमन म� बहार बनकर आता 
है, और जब जाता है मत�बान का अचार बनकर जाता है।  

कभी अफसर को जाते �ए दे�खए। तबादले का �� बड़ा रोचक होता है। कहा जाता है 
िक इस मौके पर हम �ा कह�! एक तरफ़ हम� बड़ा अफ़सोस है िक वमा� साहब आज 
हमारे बीच से जा रहे ह� और दूसरी तरफ़ हम� खुशी भी है िक शमा� साहब हमारे बीच आ 
रहे ह�। िवदाई का भाषण देने वाले के सामने धरम-संकट रहता है। नये अफसर को 
म�न लगाने और जाते �ए के िलए शा��क अफ़सोस प्रकट करने की िमिश्रत 
अिभ��� के िलए उसे श� नही ंसूझते। कुछ श� ह� जो कह िदये जाते ह� और जाता 
�आ अफसर संतोष कर नेता है। एक �ेट से चमचा कूदकर दूसरे �ेट म� आ जाता है। 
नया अफसर यानी सब कुछ नया। यहां की टेबल वहाँ और वहाँ की टेबल यहाँ। सफ़ाई, 
झाडू चु�। नये अफसर को क्रोटन पस� है, सो पुराने अफसर के कै�स गये भाड़ म�। 
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'पं�ुअलटी' पर िवशेष जोर। साढ़े दस यानी साढ़े दस। बड़े बाबू की परेड और चपरासी 
का ओवरटाइम । नया अफसर आया है तो िबगड़ी गाड़ी दु�� होगी। पर यह सारी 
चु�ी शु� के दो माह। बाद म� वही ढरा�। तब तक बड़े बाबू और अफसर म� सूत्र जुड़ 
जाते ह� और दु�� गाड़ी िफर उसी चाल से चलने लगती है जैसी िबगड़ी गाड़ी चलती 
है।  

अफसर के शरीर की कोई रग सरकार के सूत्रो ं से अलग काम नही ंकरती। फ़ाइल, 
मीिटंग, दौरा, �रपो, डीओ, �रमाइंडर, मेमो, आड�र की दुिनया म� बँधा वह सहानुभूित का 
पात्र है। सब कुछ '�टीन' है। सुबह सूय� का उगना '�टीन' है और देर रात चाँद का डूबना 
'�टीन' है। आँधी आती है, फ़ाइल हो जाती है। फूल �खलता है, �ोर म� जमा हो जाता है। 
कुछ 'अज��' होता है, कुछ 'इमीडीएट' होता है। जो नही ंहोना होता है, वह भी होता है, 
बशत� बजट म� गंुजाइश हो। चार पैसे की मटकी ठोकं-बजाकर ली जाती है। पर मटकी 
ठोकंने-बजाने के सरकारी तरीक़े अलग ही ह� िज�� अफसर जानता है।  

अफसर से दो�ी नही ंकी जा सकती। उससे �र�ा िकया जा सकता है; �ोिंक �र�े म� 
िनयम होते ह�, दो�ी म� िनयम नही ंहोते। अफसर के साथ नही ंचल सकते, उसके पीछे 
चलना होता है। कहावत है अफसर के सामने और घोड़े के पीछे नही ंआना चािहए। 
पुराने जमाने म� जब अफसर घोड़े पर बैठ कर दौरा करते थे तब पता नही ंलोग �ा 
करते होगें; �ोिंक तब आगे रह� या पीछे, हालत िबगड़ने का अ�ेशा हरदम बना रहता 
है। तब िकनारा काटकर बगल म� रहना ही एक नीित रही।  

अफसर डाँटता है। नेता सारे देश को एक साथ डांटता है और अफसर हर ��� को 
अलग-अलग बुलाकर डाँटता है। हम डांटते ह�। हम डटे �ए लोग ह�, जो डाँटनेवालो ंके 
अधीन सटे �ए काम करते ह�। कुस� बनी रहेगी, पर कब खाट खड़ी हो जाएगी, कह नही ं
सकते। वह गजेटेड है यानी गजट म� है और हम गजट के बाहर ह�, िफर भी फ़ाइल म� ह� 
और फीते से बंधे ह�। फीता हमारी आ�ा पर िलपटा है और लपेटने वाला है अफसर। 
अफसर सब जगह है। वह 'ऑन �ूटी' सव��ापी है। वह 'रेडीमेड' मसीहा है, 'ए��व' 
शहीद है, फुत�ला कछुआ है। वह खली म� िसर रख मूसलो ंको अनुशासन म� रखता है। 
वह हाथ को िबना आरसी के नही ंदेखता और स� के प्रमाण मांगता है। अफसर अफसर 
है। वह अकेला अफसर है। आपके साथ अफसर है। सुबह अफसर है। शाम अफसर 
है। वह जीता नही,ं जीवन को 'डील' करता है, एक िनि�त तरीके से। वह सहज प�रभािषत 
है और अनुमान से परे नही।ं िफर भी िज�ासा का के� है। �ोिंक प्रशासन के ब्र� म� 
काय�-कारण संब� पहचानता है। उसके साथ रहकर �ा कीिजएगा ? वह जहाँ है, 
िजतना है, मेरी समझ से काफ़ी है। उसे वही ंरहने द�। अफसर अगर इस िकनारे जा रहा 
है तो आप उस िकनारे जाइए, इसी म� आपकी खैर है। 

िवषय-व�ु - 

अफसर और अफसरी – यह �ं� बताता है िक अफसर एक ��� नही,ं एक 'प्रवृि�' 
है। वह िजस भी ��ित म� हो, अफसरी नही ंछोड़ता। यहाँ तक िक नाव की सैर म� भी वह 
फ़ाइलो ंऔर मीिटंगो ंका ही �ान रखता है। 
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प्रशासन की िवडंबना – अफसर अपने म� इतना डूबा होता है िक प्राकृितक संुदरता या 
मानवीय �र�ो ंका आनंद नही ंले पाता। वह हर चीज को "डील" करता है – भावनाओ ं
को भी िनयमो ंम� बाँधकर। 

अिधकारी-जनसामा� के बीच दूरी – लेखक दशा�ते ह� िक अफसर हमेशा 'ऊपर' 

होता है, आम आदमी को बस उसे झेलना होता है। वह िकसी का दो� नही ंहो 
सकता, बस �र�ेदार हो सकता है – वह भी एक िनधा��रत प्रिक्रया के अंतग�त। 

सरकारी मशीनरी की स�ाई – िवकास का मतलब है और अफसर, और कागज, 
और फ़ाइल�। ज़मीन पर बदलाव आए या नही,ं पर टेबलो ंपर काम चलता रहता 
है। 

हा� और �ं� की शैली - 
उदाहरण - "हर नया अफसर जब आता है चमन म� बहार बनकर आता है, और 
जब जाता है मत�बान का अचार बनकर जाता है।" – यह वा� अफसरो ंकी 
लोकिप्रयता और वा�िवक प्रभाव पर ब�त ही चुटीला �ं� करता है। 

"अफसर सब जगह है। वह ‘ऑन �ूटी’ सव��ापी है।" – यह पं�� अफसर 
की सव��ापकता को भगवान की तरह िदखाकर मजािकया �प म� िदखाती है। 

िश� और भाषा - 
�ं� म� प्रयोग की गई भाषा आम बोलचाल की है, िजससे यह और अिधक 
प्रभावी हो जाती है। 

सरकारी कामकाज से जुड़े श�ो ं(जैसे - ‘फ़ाइल’, ‘मीिटंग’, ‘�रपोट�’, ‘ऑड�र’) 
का अ�िधक प्रयोग कर शरद जोशी सरकारी मानिसकता को उजागर करते ह�। 

�ा�ा - 
"अफसर" शरद जोशी का एक प्रिस� �ं� है, िजसम� उ�ोनें भारतीय प्रशासिनक 
�व�ा और अफसरशाही की काय�शैली पर तीखे प्रहार िकए ह�। इस �ं� के 
मा�म से लेखक ने अफसरो ंकी मानिसकता, िदखावे, और उनके आडंबर को 
उजागर िकया है। पाठ म� एक अफसर का िचत्रण िकया गया है, जो अपने पद 
और �तबे को समाज म� अपनी मह�ा और प्रित�ा बढ़ाने के िलए उपयोग करता 
है, जबिक उसकी असल िज�ेदारी जनसेवा और प्रशासिनक काय� म� होनी 
चािहए। 

"अफसर" शरद जोशी का एक प्रभावशाली �ं� है, जो अफसरशाही के भीतर 
की असिलयत को उजागर करता है। इस पाठ म� हा� और �ं� के मा�म से 
समाज की िवसंगितयो ंको उठाया गया है। यह पाठ न केवल मनोरंजन करता है, 
ब�� समाज म� �ा� भ्र�ाचार और आडंबर पर सोचने के िलए पे्र�रत भी करता 
है। 
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पाठ का संदेश - 
"अफसर" �ं� का मु� संदेश यह है िक समाज म� पद और प्रित�ा का उपयोग 
िदखावे और �ाथ� िस�� के िलए नही,ं ब�� वा�िवक िज�ेदारी और जनसेवा 
के िलए होना चािहए। शरद जोशी ने इस पाठ के मा�म से यह बताया है िक 
अफसरशाही को अपनी मूल िज�ेदा�रयो ंको समझना होगा और समाज के प्रित 
अपनी िज�ेदारी िनभानी होगी। 

5.5 'तीथ�यात्रा' (कहानी) – डॉ. िमथलेश कुमार िमश्रा 

तीथ�-यात्रा  - डॉ. िमिथलेश कुमारी िमश्र  

बाबू रामदेव गु� जब प्राइमरी �ूल के हेडमा�र पद से सेवािनवृ� �ए तो उनके 
प�रवार के सद� यही सोच रहे थे िक उ�� जो रकम िमली है, उससे वे कोई ऐसा 
कारोबार प्रार� कर� गे िजसम� उनका एक बेकार लड़का नीरज काम से लग जाएगा, 
इसीिलए घर बैठ जाने पर भी उनकी आव-भगत होने लगी। उनका बड़ा लड़का मनोज 
रेलवे म� �क�  था। वह भी यही सोच रहा था। उसकी प�ी अपने िलए एक नया कमरा 
बनवाने की योजना बना रही थी और प�ी गोमती सव�प्रथम तीथ�-यात्रा की आस लगाए 
बैठी थी। िक�ु बाबू रामदेव गु� शा� बैठे सबके चेहरे पर उभरे भावो ंको पढ़ते और 
उनके भीतर मच रही उथल-पुथल का अनुमान लगाते। इसी के साथ-साथ वे अपने 
उ�े� तक प�ँचने के िवषय म� भी पूरी गंभीरता से सोचने तथा उस काय� को अपने 
मनोनुकूल ��प देने हेतु उसकी �प-रेखा के साथ-साथ उस पर आने वाले �य के 
िवषय म� भी सोचते।  

अचानक एक िदन प्रातः  तीन ट� क ईंट, मुरम, बालू, सीम�ट से लदे गु� जी के घर के 
सामने आ खड़े �ए, तो ब� सुधा ब�त प्रस� �ई और मनोज की बांछे �खल गई, "देखा 
सुधा! बाबू जी हम दोनो ंका िकतना �ान रखते ह�। तु�ारी इ�ा थी िक हमारे िलए एक 
अलग कमरा बने, सो उ�ोनें ताबड़तोड़ तु�ारी इ�ा पूरी करने की ठान ली।"  

"आ�खर हमारे बाबू जी जो ठहरे। इसीिलए अ�ा भले उ�� उ�ी-सीधी सुना देती ह�, 
िक�ु म� उ�� मनु� के �प म� देवता ही समझती �ँ।  

इस प्रकार दोपहर के पूव� ही लगभग चार-पाँच मजदूर नीवं खोदने म� जुट गए। नीरज 
को अब �ढ़ िव�ास हो गया िक बाबू जी कोई बड़ी दुकान बनवाने का संक� कर चुके 
ह�। धीरे-धीरे बाउ�� ी तैयार हो गई और जब कमरे की दीवार बनने लगी तो गोमती को 
छोड़कर शेष सभी िनमा�ण काय� म� मजदूरो ंका हाथ बटाने लगे । मनोज ऑिफस से छु�ी 
लेकर इस काय� म� तन-मन से जुट गया और अपना काय� िस� होते देख नीरज मजदूरो ं
से भी अिधक प�रश्रम करने लगा। मनोज की ब� सुधा सबके ना�े आिद के प्रबंध म� 
�� रहती थी। पर�ु गोमती को कुछ अ�ा नही ंलग रहा था, �ोिंक वह अपनी तीथ�-
यात्रा का िढंढोरा सारे गाँव म� पीट चुकी थी, जबिक पित की इस िनमा�ण योजना से वह 
लगातार कुढ़ रही थी और सौ-सौ के नोटो ंको घर से बाहर िनकलते देखकर उसका 
अ�म�न �िथत होता जा रहा था। वह भली-भाँित जानती थी िक �पये-पैसे के मामले म� 
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बाबू जी िकसी का िव�ास नही ं करते थे। उनका ब�ा अलग था और उसम� ताला 
लगाकर उसकी चाभी ये सदैव अपने पास रखते थे।  

बाबू जी जानते थे िक प�रवार के सारे सद� या तो गलतफहमी म� जी रहे ह� या 
खुशफहमी म�। उनको पता था िक सारे लोग अपने-अपने �ाथ� से इस काय� को जोड़ 
रहे ह�। िजस िदन उनके उ�े� का पता चलेगा, तो सारे लोग सहयोग तो दूर, उनके पास 
तक नही ंफटक� गे। िक�ु उनका सोचना था िक केवल अपने िवषय म� सोचा तो �ा 
सोचा? समाज के िवषय म� भी तो सोचना चािहए। अतः  काय� िनबा�ध गित से चलता रहा।  

अ�तः  एक महीने के भीतर ही कमरे की छत डाल दी गई। गु� जी के दोनो ंलड़के इस 
ल�े-चौड़े हॉल जैसे कमरे की बनावट देखकर हैरान थे िक उसका िनमा�ण िकस प्रयोजन 
से �आ है? पर�ु ग्रामवािसयो ंका सहयोग देखकर वे अनुमान लगाने लगे िक यह हॉल 
स�ंग भवन है, जहाँ गाँव के नर-नारी एकत्र होकर कीत�न-भजन कर� गे। य�िप गु� जी 
के घरवाले अ�ी तरह इस त� से अवगत थे िक बाबू जी इस प्रकार के स�ंगो ंम� कभी 
भी �िच नही ंरखते थे, तथािप वे इस त� पर सहमत हो गए िक िन��ेह चौथेपन म� 
बाबू जी भगवद-भ�� की ओर मुड़ गए ह�, �ोिंक धािम�क प्रवृि� इस अव�ा म� 
�ाभािवक ही है।  

इस प्रकार गु� जी के पा�रवा�रक सद� घोर आ�य� म� पड़े �ए थे। िक�ु इस िवषय म� 
कुछ भी पूछने का साहस कोई नही ंकर पा रहा था । सब जानते थे िक अपनी िज�ासा 
शा� करने हेतु बाबू जी से कुछ पूछना बर�  के छ�े को छेड़ने जैसा है, इसीिलए सभी सब 
कुछ चुपचाप देखते �ए भी शांत थे। िकंतु आते-जाते उनकी प�ी उनको टेढ़ी नजर से 
देखती और अपनी नाराजगी का एहसास कराती, मगर वे सब कुछ समझते �ए भी मौन 
थे। भीतर-ही-भीतर अपने उ�े� को फलीभूत होते देखकर वे फूले नही ंसमा रहे थे। 
उनकी खुशी उनके भीतर ही कैद थी। उसको उनके चेहरे पर उमरने की भी अनुमित 
नही ंथी। (वह एक िश�क थे। अतः  िश�ा के मह� को वे भलीभाँित समझते थे। वे 
समझते थे िक रा��  को प्रगित पर अग्रसर करने हेतु उससे प्र�ेक नाग�रक को िशि�त 
होना अिनवाय� है। िन�ंदेह यह सरकार 'का दािय� है, िक�ु केवल सरकार का ही 
दािय� नही,ं यह दािय� प्र�ेक बु�जीवी एवं प्रबु� नाग�रक का है िक अपने-अपने 
�र पर वह इस िदशा म� काय� करके सरकार को सहयोग दे। सरकार की आलोचना 
मात्र करने से तो काय� नही ंहो पाएगा। रा��  की उ�ित देश के प्र�ेक नाग�रक का कत�� 
है। अतः  इस हेतु कुछ �ागना भी पड़े, तो �ाग देना चािहए। िश�ा से उनका ता�य� 
केवल श� �ान ही नही ंथा। वे प्र�ेक नाग�रक को प्र�ेक �ि�कोण से तथा प्र�ेक �र 
पर सुिशि�त करना चाहते थे। िश�ा नौकरी पेशा से जुड़ी हो, यह अिनवाय� है, िक�ु एक 
मनु� एवं एक स�े नाग�रक के दािय�ो ंकी जानकारी उसको उसके भीतर से होनी 
चािहए। नैितकता एवं च�रत्र प्र�ेक ��� म� कूट-कूटकर भरा होना चािहए ।)  

“�ा कुछ सोच रहे ह�?"  

“अ…हाँ… यो ंही कुछ िवशेष नही…ं कहो! कुछ कहना है?” 
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“आपको मेरी बात� सुनने की कभी फुस�त ही कहाँ रही है, जो आज…! पहले आप �ूल 
चले जाते थे..... ब�ो ंको पढ़ाने म� �� थे और आज…. आप �ा कर रहे ह�…. आप ही 
जान�।"  

“तुमने जानने की चे�ा ही कब की?” 

"तीथ�-यात्रा पर जाने को कहा था। लगता है. अपना वायदा तक भूल गए…।"  

"म� कुछ भी नही ंभूला �ँ...म� तीथ� यात्रा का ही तो काय� कर रहा �ँ…।"  

पित की बात शायद उसकी समझ म� नही ं आयी और कंधे उचकाते �ए, “आपकी 
पहेिलयो ंआप ही जान�…” और वह अपने घरेलू काय� म� �� हो गयी और गु� जी अपने 
िनमा�ण काय� के बाद की योजना पर िवचार करने लगे।  

अ�तः  लगभग पंद्रह िदन के बाद गु� जी बीस-प�ीस प्रौढ जनो ंको उस नविनिम�त 
क� म� टाट पर बैठाकर सायंकाल जब ककहरा और िगनती पढ़ाने लगे तो घरवाले चौकं 
पड़े ।  

“यह �ा होने लगा?" गोमती ने आक्रोश भरी मुद्रा म� मनोज से पूछा।  

“अ�ा।" मनोज �खिसया उठा, "बाबू जी जो भी कर रहे ह� उ�� करने दो। �ोिंक इस 
समय उन पर जो भूत सवार है, उसकी धुन म� वे िकसी की सुनने वाले नही ंह�। िवचार 
करो, भला ऐसा कौन होगा, जो अपना घर फंूककर तमाशा देखेगा?"  

“बेटा!" गोमती िनराशा भरी वाणी म� बोली, "उ�� अब समझाने से लाभ ही �ा है, िजसे 
िगर�ी और बाल-ब�ो ंकी तिनक भी िचंता न हो, या जो जान-बूझकर अपनी भलाई की 
ओर से आँख� मंूदे बैठा हो, ऐसे आदमी के आगे रोने से भी �ा िमलेगा? मुझे तो चारो ं
ओर अँधेरा-ही-अँधेरा िदख रहा है।"  

"अ�ा!" बाहर से आकर नीरज �ु� होते �ए बोला, "बाबू जी को जो कुछ िहसाब िमला 
था, उसे उ�ोनें इस अनाथालय को बनाने म� उड़ा िदया। अब म� घर म� रहकर ही �ा 
क�ँगा? कही ंबाहर जाकर कम-से-कम अपना पेट तो पाल सकता �ँ।"  

“नही ंनीरज ! तुम कही ंनही ंजाओगे। पहले यह बताओ, इस धम�शाले म� तु�ारे बाबू जी 
�ा कर रहे ह�?" गोमती ने पूछा।  

"अ�ा!" सुधा ने त�ाल उ�र िदया, "बाबू जी गाँव के गँवारो ंको पढ़ाने का मह�पूण� 
काम कर रहे ह�। उनका कथन है िक उनकी इस योजना से अब गाँव म� कोई िनर�र 
नही ंरहेगा।"  

"तो इससे कुछ आमदनी की भी उ�ीद है?" गोमती ने आँख� घुमाते �ए पूछा।  

"अ�ा ! आमदनी नही ंब�� खच� बढ़ेगा।"  

“वह कैसे?"  

"पढ़ने वालो ंके िलए िकताब-कॉपी-कलम-प�िसल म� सैकड़ो ंका खच� होगा हर महीने।”  

"हे भगवान! अब �ा होगा? लगता है प�रवार की नैया मझधार म� ही डूबेगी।" 
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"यही नही,ं अ�ा। वे तो मुझसे कह रहे थे िक गाँव की लड़िकयो,ं बड़ी-बुिढ़यो ंको म� 
पढ़ना-िलखना िसखाऊँ।"  

"तो तुमने �ा कहा?"  

"म� भला �ा कहती? चुपचाप उनकी बात� सुनती रही। वे गाँव के लोगो ंको सा�र बनाना 
चाहते है। अ�ा! बाबू जी के िवचार ब�त ऊँचे ह�। वे गाँव का सुधार करने का।"  

"ब�! िजसने अपना घर नही ंसुधारा, वह भला गाँव को �ा सुधारेगा? आने दो आज ही 
फैसला हो जाएगा। म� तो अपने जेवर बेचकर तीथ�-यात्रा पर चली जाऊँगी और तु�ारे 
बाबू जी यही ंबैठे-बैठे गाँव सुधार करते रह�।”  

"अ�ा जी! सहसा बाहर से आकर मंग� बोला, "मा�र जी ने कुछ जलपान मंगाया 
है।"  

“जलपान! �ा ब्र�भोज भी करने वाले ह�?”  

“म�ग� भैया!" सुधा बोली, "लगता है, कोई आया है?"  

“हाँ दीदी! शहर से कोई बड़े साहब आए ह�।"  

“ठहरो ! म� अभी प्रबंध करती �ँ।"  

"करो प्रबंध!” कहती �ई जली-भुनी गोमती वहाँ से हट गई।  

इस प्रकार गाँव के िनर�रो ंको सा�र बनाने की योजना धूम-धाम से चलने लगी। लगभग 
दस-पंद्रह गाँवो ंके लोग वहाँ एकत्र होकर समथ�न करने लगे, तो दूसरी ओर गु� जी के 
प�रवार म� कलह की आँधी तेजी से चलने लगी। सुधा को बाबू जी के इस पावन अनु�ान 
के प्रित बड़ी श्र�ा थी। इसिलए, वह भी उनके काय� म� सहयोग दे रही थी। नीरज इस 
समय िकसी क�टीशन की तैयारी कर रहा था।  

व�ुतः  गु� जी के सा�रता अिभयान' ने लगभग तीन-चार महीने म� ही काफी जोर पकड़ 
िलया था। उनके दो िश� भी सुबह-शाम आकर इस पुनीत काय� म� योगदान दे रहे थे। 
पढ़ने वालो ंकी सं�ा इतनी बढ़ गई िक उनके बैठने का �ान भी कम पड़ने लगा, 
इसिलए उ�� कमरे के साथ ही बरामदे की नीवं भी डालनी पड़ी और जब ईंट आिद से 
लदा एक ट� क �ार पर आकर खड़ा �आ, तो उसे देखते ही गोमती का पारा और गरम 
हो गया। गु� जी जैसे ही भोजन करके उठे तो गोमती उन पर बरस पड़ी, " तु�� यह 
�ा पागलपन सूझ गया िक सारी कमाई गाँव के इन गधो ंके ऊपर उड़ाने पर उता� 
हो। एक लड़का बेकार है और नौकरी के िलए मारा-मारा िफर रहा है। यही रकम अगर 
घूस म� दे देते. तो वह कही-ंन-कही ंकाम पैर लग जाता । तुम ऐसे सनक गए हो िक घर 
को धम�शाला बनाने पर तुले हो। लगता है, तुम सिठया गए हो।"  

“कुछ और भी कहना हो, तो वह भी कह ही डालो।” 

"मेरी बातो ंका तु�ारे ऊपर असर ही कब पड़ा है. जो आज पड़ेगा। म�ने सोचा था, िक 
�रटायर होकर हम लोग तीथ�-यात्रा कर� गे। देवी-देवताओ ंकी मनौती मानकर दान-उदान 
कर� गे, िजससे प�रवार म� खुशहाली आती, लेिकन…!” 
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“लेिकन गोमती! यह सा�रता अिभयान �ा िकसी भी तीथ�-यात्रा से कम है? और िव�ा-
दान से बड़ा संसार म� कोई दान है ही नही।ं"  

"सा�रता अिभयान से हम� �ा िमलेगा? हाँ! बुढ़ापे के सहारे के िलए जो रकम िमली थी, 
वह भी इस �थ� के काम म� डूब गई।"  

"नही ंगोमती! ऐसा मत कहो। तुम �यं देख लो िक जो अभी तक अँगूठे का िनशान 
लगाते थे, वे भी अब िलखने-पढ़ने लगे ह�। उनकी अ�रा�ा हम� आशीवा�द दे रही है। 
�ा यह तीथ�-यात्रा नही ंहै? यह काय� स�� कर हम चारो ंधाम का पु�-लाभ कर रहे 
ह�। जो लोग इससे लाभा��त होगें, वे सभी हम� आशीवा�द द� गे.... हमारे ब�ो ंको दुआ 
द� गे, हम� इस अव�ा म� और �ा चािहए? �रटायर होने के बाद मेरे जीने का ल� भी हो 
गया, म� पुनः  �� हो गया।"  

तभी पो�मैन ने एक रिज�� ी गु� जी को दी, िजसे खोल कर पढ़ते ही वे हष�-िवभोर हो 
उठे।  

“�ा है इसम�, जो आन�म� हो रहे हो?" गोमती ने पूछा।  

"नीरज की नौकरी लग गई, गोमती? यह इसी तीथ�-यात्रा का प्रसाद है।"  

गदगद होते �ए गोमती की आँख� भर आयी,ं देखो जी तुम पढ़े-िलखे मा�र हो, म� सीधी-
सादी गँवार �ँ। म� तु�ारी ऊँची-ऊँची बात� �ा जानँू, ब� पढ़ी-िलखी है, अतः  वह 
समझती है। तभी तो वह तु�ारे काम म� लगी रहती है. मुझे �मा…!  

"अरे नही।ं ऐसी कोई बात नही।ं” दोनो ंपित-प�ी एक दूसरे की ओर देख कर मु�रा 
िदए और िफर एकाएक न जाने �ा सोचकर �खल�खला पड़े।  

तीथ�-यात्रा" — डॉ. िमिथलेश कुमारी िमश्र �ारा िलखी गई यह कहानी एक साधारण 
िश�क की असाधारण सोच और सेवा भावना का िचत्रण करती है, िजसम� नायक बाबू 
रामदेव गु� अपने �रटायरम�ट के बाद अपने जीवन की "स�ी तीथ�-यात्रा" पर िनकलते 
ह� — पर यह यात्रा धािम�क �लो ंकी नही,ं ब�� समाज की सेवा और सा�रता की ओर 
होती है। 

िवषय-व�ु- 

इस कहानी की मूल थीम "स�ी तीथ�-यात्रा" की प�रभाषा को पुनप��रभािषत करना 
है। यह दशा�ती है िक जीवन म� स�ी तीथ�-यात्रा वही है जो दूसरो ंके जीवन को बेहतर 
बनाए — िश�ा, सेवा और समाज के उ�ान के मा�म से। 

मु� पात्र - 

बाबू रामदेव गु� – �रटायड� प्राइमरी �ूल हेडमा�र, िजनका जीवन उ�े�वान है। 
वे अपने �रटायरम�ट फंड को समाज के अिशि�त वग� की सा�रता पर खच� करते ह�। 

गोमती – उनकी प�ी, जो शु� म� तीथ�-यात्रा के िलए उ�ुक थी लेिकन बाद म� पित की 
भावना को समझती है। 
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मनोज – बड़ा बेटा, जो रेलवे म� �क�  है और �ाथ�वश िनमा�ण काय� म� सहयोग देता है। 

नीरज – छोटा बेटा, बेरोजगार है, लेिकन िश�ा क� द्र के िनमा�ण म� मेहनत करता है। 

सुधा – मनोज की प�ी, पढ़ी-िलखी और समझदार, बाबूजी के िमशन म� सहयोग करती 
है। 

प्रमुख घटनाएं - �रटायरम�ट के बाद बाबू रामदेव गु� अपने पैसे से घर म� एक बड़ा 
हॉल बनवाते ह�। 

प�रवार को भ्रम होता है िक यह हॉल या तो िकसी धािम�क आयोजन के िलए है या िकसी 
�वसाय के िलए। 
लेिकन बाबूजी का उ�े� था – गाँव के िनर�रो ंको पढ़ाना, िवशेष �प से वृ�ो ंऔर 
मिहलाओ ंको। 
धीरे-धीरे, उनका यह प्रयास "सा�रता अिभयान" बन जाता है, िजसम� गाँव भर से लोग 
जुड़ते ह�। 
प�रवार के लोग पहले नाराज़ होते ह�, िवशेषकर गोमती, परंतु अंत म� जब नीरज की 
नौकरी लगती है, तब उ�� इस “तीथ�-यात्रा” का मम� समझ आता है। 
प्रमुख संदेश - 
िव�ा-दान ही सबसे बड़ा दान है। 
स�ी तीथ�-यात्रा वह है जो आ�ा को तृ� करे और दूसरो ंके जीवन म� प्रकाश फैलाए। 
जीवन म� �ाग और सेवा का माग� ही आ�संतोष और समाज के िहत का माग� है। 
रा��  की प्रगित केवल सरकार नही,ं प्र�ेक नाग�रक की िज�ेदारी है। 

शैली और भाषा - 
कहानी सरल, भावना�क और �ं�ा�क शैली म� िलखी गई है। 
भाषा सहज और ग्रामीण प�रवेश के अनुकूल है। 
पात्रो ंकी मानिसकता और सामािजक सोच को लेखक ने बारीकी से उकेरा है। 

�ा�ा -  
िमिथलेश कुमारी िमश्र की कहानी "तीथ�यात्रा" सा�रता आंदोलन पर आधा�रत है, िजसम� 
िश�ा को समाज के सवा�गीण िवकास और ���गत उ�ान का मह�पूण� मा�म 
बताया गया है। यह कहानी न केवल िश�ा के मह� को रेखांिकत करती है, ब�� यह 
भी िदखाती है िक िकस प्रकार सा�रता के मा�म से समाज म� सकारा�क बदलाव 
लाया जा सकता है।   

कहानी का कथानक - 
कहानी की मु� पृ�भूिम ग्रामीण प�रवेश है, जहाँ िश�ा का अभाव है। लेखक ने सा�रता 
आंदोलन को एक तीथ�यात्रा के �प म� प्र�ुत िकया है। यह यात्रा न केवल शारी�रक है, 
ब�� मानिसक और बौ��क भी है, जो अ�ानता के अंधकार से �ान के प्रकाश तक 
प�ँचने की प्रिक्रया का प्रतीक है।   
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कहानी के पात्र िविभ� प्रकार के सामािजक संदभ� का प्रितिनिध� करते ह�। इनम� से 
कुछ लोग िश�ा के मह� को नही ंसमझते, जबिक कुछ इसे अपनाने के िलए त�र ह�। 
कहानी यह िदखाती है िक जब कोई ��� िश�ा प्रा� करता है, तो वह न केवल अपनी 
िजंदगी बदलता है, ब�� पूरे समाज को जाग�क करता है।   

िश�ा का मह� -  
कहानी म� िश�ा को केवल अ�रो ंऔर श�ो ंकी समझ तक सीिमत नही ंरखा गया है। 
इसे नैितक, सां�ृितक, और सामािजक सुधार का साधन माना गया है। यह कहानी यह 
संदेश देती है िक िश�ा से ��� अपनी �मताओ ंको पहचान सकता है और अपने 
अिधकारो ंऔर कत��ो ंके प्रित जाग�क हो सकता है।   

सा�रता आंदोलन का प्रभाव - 

सा�रता आंदोलन का उ�े� केवल पढ़ना-िलखना िसखाना नही ं है, ब�� समाज म� 
समानता, जाग�कता, और आ�िनभ�रता को बढ़ावा देना है। कहानी म� यह िदखाया 
गया है िक कैसे िश�ा लोगो ं को आ�स�ान और �ािभमान प्रदान करती है। यह 
आंदोलन एक ऐसा साधन है, जो समाज के िपछड़े और वंिचत वग� को मु�धारा म� लाने 
का काम करता है 

अंत म� "तीथ�-यात्रा" केवल मंिदरो ंके दश�न तक सीिमत नही ंहै, यह एक �ि�कोण है — 
एक ऐसी सोच, जो समाज म� सकारा�क बदलाव लाने के िलए पे्र�रत करती है। 

बाबू रामदेव गु� की यह कहानी हम� यह िसखाती है िक अगर हम चाह�, तो �रटायरम�ट 
के बाद का जीवन भी एक नई शु�आत हो सकता है — दूसरो ंके िलए कुछ करने की 
शु�आत। 

 गितिविध 5.1 
"िवलायत प�ँच ही गया" के घटनाक्रम से प्रभािवत होकर एक पात्र की सोच और 
िवचारो ंको �� करने वाली एक छोटी कहानी िल�खए। 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………..……………………. 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………..……………………. 

 

☑ अपनी प्रगित जांचे 5.1 

1. गांधीजी के िवलायत जाने का उ�े� �ा था? 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

2. गांधीजी ने िवलायत प�ँचने के बाद अपने जीवन म� �ा संक� िलया? 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 
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3. इस पाठ से गांधीजी के ���� की कौन-कौन सी िवशेषताएँ झलकती ह�? 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

4. लेखक ने ‘अफसर’ को िकस नज�रए से प्र�ुत िकया है? 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

5. इस �ं� म� कौन-से सरकारी तंत्र की सम�ाएँ उजागर की गई ह�? 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

6. "अफसर" पाठ म� भाषा और शैली की �ा िवशेषता है? 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

7. कहानी 'तीथ�यात्रा' का प्रमुख संदेश �ा है? 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

8. लेखक ने वृ� तीथ�याित्रयो ंकी मानिसकता को िकस प्रकार िदखाया है? 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

9. ‘तीथ�यात्रा’ म� धम� के प्रित लेखक की �ि� कैसी है? 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

5.6 सारांश 

"����, �ं� और समाज" खंड म� तीन िविवध रचनाएँ स��िलत ह� जो सािह� के 
मा�म से ��� के अनुभवो,ं प्रशासिनक �व�ा पर �ं�, और समाज की 
वा�िवकताओ ंको उजागर करती ह�। 

'िवलायत प�ँच ही गया' (महा�ा गांधी) एक आ�कथा�क अंश है, िजसम� गांधी जी 
के इं��ड प्रवास के शु�आती अनुभवो ं का िचत्रण है। इसम� उनकी आ�ानुशासन, 
सं�ृित के प्रित िन�ा और नैितक मू�ो ंकी झलक िमलती है। यह रचना उनके च�रत्र 
िनमा�ण और आ�बल को सामने लाती है। 

 'अफसर' (शरद जोशी) एक तीखा और हा�पूण� �ं� है, जो अफसरशाही के 
बनावटीपन, नौकरशाही की जिटलता और िदखावटी िश�ाचार पर �ं� करता है। यह 
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आम जनता और शासकीय तंत्र के बीच की खाई को हा� के मा�म से उजागर करता 
है। 

 'तीथ�यात्रा' (डॉ. िमिथलेश कुमार िमश्र) एक मािम�क सामािजक कहानी है, जो वृ�ो ंकी 
उपे�ा, पा�रवा�रक संबंधो ंम� आई संवेदनहीनता और तीथ�यात्रा के नाम पर िदखावे की 
मानिसकता की स�ाई को उजागर करती है। इसम� बूढ़े िपता की पीड़ा और जीवन की 
त्रासदी गहराई से उभरती है। 

ये तीनो ंरचनाएँ िमलकर यह दशा�ती ह� िक सािह� ��� के भीतर की स�ाई, समाज 
की कड़वी हकीकत और स�ा-प्रणािलयो ंकी िवसंगितयो ंको उजागर करने का सश� 
मा�म है। 

5.7 श�ावली 

क्रम  श� अथ� 
1 आ�कथांश आ�कथा का अंश 
2 अनु�ान धािम�क/सं�ारज� िक्रया 
3 �ावलंबी जो �यं पर िनभ�र हो 
4 अनुशासन िनयमो ंके अनुसार आचरण 
5 िवडंबना िवरोधाभासी ��ित 
6 अफसरशाही सरकारी अिधका�रयो ंका प्रभु� 
7 औपचा�रकता िदखावे की प्रिक्रया या र� 
8 तीथ�यात्रा धािम�क �ानो ंकी यात्रा 
9 संवेदनहीनता भावनाओ ंकी कमी 
10 प्रतीका�क सांकेितक, �पक के �प म� 
11 उपे�ा नज़रअंदाज़ करना 
12 सामािजक यथाथ� समाज की स�ी ��ित 
13 कुटंुब प�रवार 
14 हा� – �ं� मजाक के साथ कटा� 
15 मू� बोध नैितक या सां�ृितक मू�ो ंकी समझ 

5.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

1. गांधीजी इं��ड (िवलायत) बै�र�री की पढ़ाई के िलए गए थे। 

2. उ�ोनें मांस, शराब और �ी से दूरी बनाए रखने का संक� िलया और 
सादा जीवन अपनाया। 

3. गांधीजी म� आ�संयम, िस�ांतिप्रयता, ईमानदारी और �ढ़ िन�य जैसी 
िवशेषताएँ झलकती ह�। 
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4. लेखक ने अफसर को एक ऐसे ��� के �प म� प्र�ुत िकया है जो 
अिधकार और औपचा�रकताओ ंम� उलझा रहता है और आम जनता से 
दूर होता है। 

5. सरकारी िवभागो ंम� काम टालने की प्रवृि�, भ्र�ाचार और गैर-िज�ेदारी 
की मानिसकता को �ं�ा�क �प से उजागर िकया गया है। 

6. इस पाठ म� भाषा सहज, �ं�पूण� और चुटीली है, जो पाठक को हँसी के 
साथ-साथ सोचने पर भी मजबूर करती है। 

7. कहानी का प्रमुख संदेश यह है िक स�ी तीथ�यात्रा आ��क शु�� और 
मानवता से जुड़ी होती है, न िक केवल बाहरी यात्रा से। 

8. लेखक ने िदखाया है िक कई वृ� तीथ�यात्री केवल सामािजक दबाव या 
मो� की आशा से तीथ� करते ह�, लेिकन भीतर से वे धािम�क नही ंहोते। 

9. लेखक की �ि� यथाथ�वादी है  - वे िदखावे और आडंबर की तीथ�यात्रा से 
अिधक आ��क स�ाई को मह� देते ह�। 

5.9 सहायक पा� सामग्री – OER 

5.10 संदभ� 

1. स� के प्रयोग (My Experiments with Truth) – महा�ा गांधी 

2. रचना संग्रह-  शरद जोशी 

3. िहंदी कहािनयाँ - आधुिनक संदभ� म� – संपादक - डॉ. िदनेश िमश्र  

4. िहंदी आ�कथाओ ंका समाजशा�ीय अ�यन – डॉ. िशवानी पाठक  

5. समकालीन िहंदी �ं� सािह� – डॉ. रमेश ित्रपाठी  

6. आधुिनक िहंदी कहानी - संरचना और मू� – डॉ. वीरे� यादव 
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5.11 अ�ास 

Part-1 
A. ब�िवक�ीय प्र� (MCQ) – 

1.  ‘िवलायत प�ँच ही गया’ म� गांधी जी की मु� िचंता �ा थी? 

A) खाना B) कपड़े 

C) धम� का पालन D) पढ़ाई 

2. ‘अफसर’ �ं� म� लेखक िकस पर कटा� करता है? 
A) िकसानो ंपर B) नेताओ ंपर 

C) सरकारी अफसरो ंकी काय�प्रणाली पर D) िव�ािथ�यो ंपर 

3. ‘तीथ�यात्रा’ कहानी का मु� पात्र कौन था? 
A) एक सैिनक B) एक बूढ़ा ��� 

C) एक �ापारी D) एक पंिडत 

4. महा�ा गांधी को िकन व�ुओ ंका मोह नही ंथा? 
A) िकताबो ंका B) आभूषणो ंका 
C) धम� और नैितकता का D) खाने का 

5. ‘अफसर’ कहानी म� लेखक िकस मा�म से सरकारी �व�ा की 
आलोचना करता है? 
A) किवता B) गंभीर िनबंध 

C) हा� और �ं� D) संवाद 

��ीकरण सिहत उ�र - 

1. C) धम� का पालन – गांधी जी ने िवलायत म� धम� और नैितकता के पालन 
को सव�प�र माना। 

2. C) सरकारी अफसरो ंकी काय�प्रणाली पर – लेखक ने अफसरशाही की 
िन��यता और ढीले रवैये पर कटा� िकया है। 

3. B) एक बूढ़ा ��� – कहानी एक वृ� की तीथ�यात्रा की आकां�ा और 
पा�रवा�रक उपे�ा पर आधा�रत है। 

4. B) आभूषणो ंका – गांधी जी सांसा�रक व�ुओ ंसे दूर रहते थे, िवशेषतः  
आभूषणो ंसे। 

5. C) हा� और �ं� – लेखक ने प्रशासिनक िवफलताओ ंको �ं� के 
मा�म से प्र�ुत िकया है। 
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B.  लघु उ�रीय प्र� (50 - 100 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. गांधी जी को िवलायत म� िकस बात की सबसे अिधक िचंता थी और 
इसका �ा कारण था? 

2. ‘अफसर’ पाठ म� लेखक ने अफसरो ंकी िकस प्रवृि� पर �ं� िकया 
है? 

3. ‘तीथ�यात्रा’ कहानी म� वृ� पात्र िकस �ान की यात्रा पर जाना चाहता था 
और �ो?ं 

4. गांधी जी ने िवदेश म� रहते �ए भी िकस प्रकार भोजन की शु�ता का 
पालन िकया? 

5. ‘अफसर’ पाठ के लेखक कौन ह� और उ�ोनें िकस शैली म� �व�ा 
पर प्र� उठाए ह�? 

Part – 2 

C.  दीघ� उ�रीय प्र� (200 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. गांधी जी की िवलायत यात्रा उनके जीवन के िकस मोड़ को दशा�ती है? 
उ�ोनें अपने आचार, िवचार और आहार संबंधी िनयमो ंका कैसे पालन 
िकया? 

2. ‘अफसर’ �ं� के मा�म से सरकारी काया�लयो ंम� �ा� भ्र�ाचार, 
अकम��ता और संवेदनहीनता को लेखक ने िकस प्रकार उजागर िकया 
है? उपयु� उदाहरणो ंसिहत उ�र दीिजए। 

Part – 3 

D.  दीघ� उ�रीय प्र� (300 श�ो ंम� उ�र दीिजए)  

1. ‘तीथ�यात्रा’ कहानी म� एक वृ� ��� की तीथ�-इ�ा को प�रवार �ारा 
उपेि�त करना िकस सामािजक िवडंबना को दशा�ता है? वत�मान समाज 
म� इस प्रकार की ��ित की प्रासंिगकता पर चचा� कीिजए। 

2. ‘अफसर’, ‘िवलायत प�ँच ही गया’ और ‘तीथ�यात्रा’ - इन तीनो ंपाठो ंम� 

भारतीय समाज की िकन-िकन सम�ाओ ंको उजागर िकया गया है? 

उनके मूल कारणो ंऔर संदेशो ंकी तुलना�क िववेचना कीिजए। 
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इकाई – 6  
भाषा की संरचना और अिभ���  

की श�� 
इकाई की �परेखा 

6.1 प�रचय 
6.2 उ�े� 
6.3 मकड़ी का जाला (�ं�) डॉ .रामप्रकाश स�ेना  
6.4 वा�- संरचना  - प�रचय 
6.5 वा�- संरचना  - त�म, त�व देशज िवदेशी 
6.6 सारांश 
6.7 श�ावली 
6.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 
6.9 सहायक पा� सामग्री - OER 
6.10 संदभ� 
6.11 अ�ास 
6.12 फीडबैक फॉम� 

6.1 प�रचय 

"भाषा की संरचना और अिभ��� की श��" खंड का उ�े� भाषा के आंत�रक 
ढाँचे, उसकी िव�ासगत िवशेषताओ,ं और ���गत व सामािजक अिभ��� की 
श�� को समझना है। यह खंड भाषा को केवल संवाद का मा�म नही,ं ब�� 
िवचार, �ं�, और आलोचना का उपकरण मानता है। 

🔹🔹  'मकड़ी का जाला' डॉ. रामप्रकाश स�ेना �ारा रिचत एक प्रभावी �ं� है, 

िजसम� सरकारी द�रो ंकी जिटल प्रिक्रयाएँ, बेकार कागजी कार�वाई, और 
�ूरोके्रसी को एक मकड़ी के जाले से जोड़ा गया है। लेखक ने सरल भाषा 
म� गहरी बात कही है िक कैसे तंत्र खुद म� इतना उलझा �आ है िक आम 
आदमी उसम� फँसकर रह जाता है। 

🔹🔹  'वा� संरचना - प�रचय' खंड म� वा� के िनमा�ण की मूलभूत इकाइयो ं– 
िवषय, िवधेय, कम�, िवशेषण आिद – का प�रचय िदया गया है। इससे भाषा 
के संगिठत और तािक� क प� को समझा जा सकता है। 
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🔹🔹  'वा� संरचना - त�म, त�व, देशज, िवदेशी श�' खंड म� यह �� िकया 
गया है िक िहंदी की श�-संपदा िविभ� स्रोतो ंसे समृ� �ई है। 

•  त�म श� सं�ृत से �ो ंके �ो ंिलए गए ह�, 
• त�व श� सं�ृत से प�रवित�त होकर आए ह�, 
•  देशज श� �ानीय भाषाओ ंसे िलए गए ह�, 
•  और िवदेशी श� अ� भाषाओ ं(अरबी, फारसी, अंगे्रज़ी आिद) से िहंदी    
     म� आए ह�। 

इनका प्रयोग भाषा को अिधक समथ�, लचीला, और प्रभावशाली बनाता है। 

6.2 उ�े� 

1. िव�ािथ�यो ंम� भािषक संरचना की �� समझ िवकिसत करना। 

2. �ं�ा�क लेखन के मा�म से सामािजक वा�िवकताओ ंकी पहचान 
कराना। 

3. वा� िनमा�ण के िविवध �पो ंको पहचानना और उनका प्रयोग करना। 

4. िहंदी की श�-संपदा के स्रोतो ंको जानना और उ�� उपयोग म� लाना। 

5. भाषा की अिभ���शीलता और िवचार स�ेषण की श�� को 
पहचानना। 

6.3 मकड़ी का जाला( �ं�) डॉ .रामप्रकाश स�ेना 

मकड़ी का जाला 
राम प्रकाश स�ेना 

मेिडकल कालेज के वाड� नं. 3 के बेड नं. 28 के मरीज ने नस� से कहा िक उसके बेड पर 
जो रॉड लगा है, उस पर मकड़ी का जाला लटक रहा है उसे हटा दीिजए। नस� ने उ�र 
िदया िक बेड की सफाई की िज�ेदारी मेरी है। मकड़ी के जाले को हटाने का काम 
�ीपर का है। जब वह आए, तब उससे किहए। 

यह मरीज कोई और नही,ं दुभा�� से �यं लेखक ही था, िजसे सवा�इकल �ॉ��लाइिटस 
के कारण चौबीसो ंघंटो ंके ट� े�न म� रखा गया था। इसम� िहलने-डुलने की स� मनाही 
थी। बेबसी की इस हालत म� म� इंतजार करने लगा िक कब �ीपर आये। दो-तीन घंटो ं
के बाद एक खुशनुमा नौजवान हाथ म� झाडू िलये �म म� आया। म�ने उससे कहा, "�ीपर 
जी। जरा मकड़ी का जाला हटा दो।" 

उस नौजवान ने िबगड़ते �ए कहा, "म� �ीपर नही,ं फरा�श �ं। मेरा काम फश� की सफाई 
करना है। अगर फश� पर जाला हो, तो साफ कर दंू।" 
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अब म� �ीपर के आगमन की प्रती�ा उसी आतुरता से करने लगा, िजस प्रकार एक पे्रमी 
अपनी पे्रिमका का करता है। आधे घ�े के बाद एक ��� आया, जो �ीपर जैसा लग 
रहा था। म�ने उसे �ीपर कहकर संबोिधत िकया। उसने नाराज होकर कहा, "म� �ा 
तु�� �ीपर िदखाई देता �ं? म� तो यहां का अट�ड�ट �ं।" 

म�ने झट माफी मांग ली। म� इतना डर गया िक उधर आते-जाते िकसी भी ��� से म�ने 
�ीपर का नाम नही ंिलया। थोड़ी देर के बाद एक ��� मेरे पास आया और कहने लगा, 
"म� यहां का �ीपर �ँ। आपसे पहले इस बेड पर जो साहब थे, वे ब�त भले आदमी थे। 
जाते समय इनाम म� पांच �पये दे गये थे। मेरे लायक कोई सेवा हो तो बता देना।" मैने 
िपछले अनुभवो ंके आधार पर सहमते �ए कहा, "भैया जरा इस मकड़ी के जाले को साफ 
कर दो।" 

�ीपर ने गंु�ाई आवाज म� कहा, "मेरा काम मकड़ी का जाला साफ करना नही।ं" म� 
िफर घबड़ा गया। �ीपर जाते-जाते मेरे ऊपर दया करते �ए यह सलाह दे गया, "थोड़ी 
देर म� बड़ी िस�र राउंड पर आय�गी। वह ही वाड� की ओवरऑल इंचाज� है। आप उनसे 
कहना।" 

िशकायत के इसी क्रम म� सारा िदन िनकल गया। पर कही ंकोई आसार नजर नही ंआ 
रहा था। शाम होने लगी। रात आ गई, पर जाला छुटाने कोई न आया। 

दूसरे िदन भी कुछ न �आ। इि�फाक से उसी िदन शाम को मेरे एक पत्रकार िमत्र मुझसे 
िमलने आये। म�ने उनको यह सब हाल बताया। इसके दूसरे िदन शहर के लगभग सभी 
दैिनक पत्रो ंम� यह खबर छपी। एक अखबार ने तो स�ादकीय ही छाप डाला। उसम� 
उ�ोनें िलखा, "हमारे प्रजातंत्र की नौकरशाही म� मकड़ी का जाला लग गया है।" 

उ� समाचार पूरे मेिडकल कॉलेज म� फैल गया। फल��प सुप�रट�ड�ट को एक 
इमरज�सी मीिटंग बुलानी पड़ी, िजसम� इस प्र� पर गंभीरता से िवचार िकया गया। जब 
सुप�रंट�ड�ट ने वाड� नं0 3 के हाउस-सज�न को िज�ेदार ठहराना चाहा, तब उसने सफाई 
म� कहा, "सर, यह बेड हमारे यूिनट का नही ंहै।" 

इस बात पर मीिटंग म� तू-तू म�-म� हो गई। अतः  यह सभा शीघ्र ही समा� करनी पड़ी। 
चंूिक यह राजधानी का मेिडकल कालेज था, इसिलए यह संपूण� रा� म� चचा� का िवषय 
बन गया। एक िवरोधी प� के सद� ने इसका फायदा उठाया। उसने िवधानसभा म� इस 
घटना पर �ा� मंत्री से व�� देने को कहा। मंत्री महोदय ने बताया िक वे शीघ्र ही 
मेिडकल कॉलेज का दौरा कर� गे और इस संबंध म� अपना व�� द�गे। 

समाचार पत्रो ंम� जब यह खबर छपी, तब सुप�रट�ड�ट महोदय को पुनः  इस घटना पर 
िवचार करने के िलए मीिटंग बुलानी पड़ी। मीिटंग म� सुप�रट�ड�ट ने इस िवजय पर अपनी 
िचंता �� की और लोगो ंसे सुझाव मांगे। काफी िवचार-िवमश� के बाद भी जब कोई 
नतीजा नजर नही ंआया, तब सुप�रट�ड�ट महोदय ने खीज कर कहा, "मकड़ी का जाला 
म� ही हटा दंूगा।" 
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इस बात पर सुप�रट�ड�ट के एक चमचे को ब�त बुरा लगा और उसने कहा, "सर आप 
िचंता न कर� , मकड़ी का जाला म� हटा दंूगा।" इस कथन पर एक नस� ने, िजसका �रकाड� 
ब�त खराब था और िजसका प्रमोशन �ू था, यह सोचा िक ऐसा अवसर अपने हाथ से 
नही ंजाने देना चािहए। ऐसा िवचार मन म� आते ही उस नस� ने मधुर �र म� घोषणा की, 
"आप डॉ�रो ंको यह शोभा नही ंदेता। इस काय� को करने के िलए आप मुझे अवसर 
दीिजए। यिद आप आ�ा द� , तो म� अभी यह काय� करके आती �ं।" 

एक जूिनयर डॉ�र ने, जो उस संुदर नस� पर मरता था, सोचा िक �ो ंन इस अवसर का 
लाभ उठाया जाये। अतः  उसने सुप�रट�ड�ट से कहा, "सर, आप इनको तकलीफ मत 
दीिजए। यह काम म� कर दंूगा।" सुप�रट�ड�ट उस जूिनयर डॉ�र के मन की बात को 
भांप गया, इसिलए उसने इस िवचार से िक यहां डॉ�र की दाल न गलने दी जाए, यह 
िनण�य िलया "�ोिंक इस काम को करने की पहल िस�र िनम�ल ने की है, अतः  यह 
अवसर उ�ी ंको प्रदान िकया जाये।" सुप�रट�ड�ट का अंितम वा� समा� होते ही नस� 
मीिटंग से उठ ली और वाड� नं 3 की ओर चल दी। यह �� देखकर लोग ह�े-ब�े 
रह गये और नस� के पीछे चल िदये।" 

जब यह मीिटंग चल रही थी, उसी समय वाड� नं0 3 के बेड नं0 28 के मरीज यानी मुझको 
मकड़ी का जाला हटाने की एक नई योजना सूझी। मैने फरा�श से कहा, "मकड़ी का जाला 
कई िदनो ंसे लगा है। म� तु�� दो �पये दंूगा। तु�ी ंहटा दो।" 

इतना सुनते ही फरा�श की बाछे �खल गई। उसने जैसे ही मकड़ी का जाला हटाने के िलए 
हाथ बढ़ाया, पीछे से �ीपर ने, जो दो �पये की बात सुन चुका था, फरा�श को ध�ा 
िदया और बोला, "साले, दो �पये के लालच करता है। चल हट, यह काम म� अकेला कर 
देता �ं।" इस बात पर दोनो ंम� गु�म-गु�ा हो गई। इसका लाभ उठाते �ए पास म� खड़े 
अट�ड�ट ने मरीज से कहा, "साहब। ये दोनो ंसाले बदमाश है। आप मुझे एक �पया दे 
देना।" इतना कहकर उसने जाला छुटा िदया। 

वाड� म� जब यह हंगामा हो रहा था, तभी वहां नस�, सुप�रंट�ड�ट व अ� डॉ�रो ंने प्रवेश 
िकया। सुप�रंट�ड�ट ने समझा-बुझा कर इस हंगाम� को शांत िकया। 

वाड� म� �ए गु�म-गु�ा जैसी अिनयिमतताओ ंके िव�� कार�वाई करने हेतु सुप�रट�ड�ट 
ने पुनः  मीिटंग बुलाई। जब यह मीिटंग चल रही थी, तभी सुप�रट�ड�ट को �ा� मंत्री के 
सिचव का फोन िमला। फोन पर सिचव ने बताया, अभी-अभी मंत्री महोदय ने नगर के 
पत्रकारो ंके सम� यह घोषणा की है िक वह कल अ�ताल का दौरा कर� गे और इस 
गांधी स�ाह म� सफाई अिभयान के अंतग�त मकड़ी का जाला वह �यं साफ कर� गे। मंत्री 
महोदय के साथ कुछ पत्रकार तथा फोटोग्राफर भी होगें। आप मकड़ी का जाला �ो ंका 
�ो ंलगा रहने दीिजए। बाकी अ�ताल की अ�ी साफ-सफाई करा दीिजए। बीस-
प�ीस लोगो ंके ना�े-पानी का भी प्रबंध अ�ताल म� करा दीिजए। 
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जब सुप�रट�ड�ट ने सिचव का यह कथन मीिटंग म� सुनाया तब यह िचंता होने लगी िक 
मकड़ी का जाला तो पहले ही हटा िदया गया है, िफर मंत्री महोदय �ा हटाय�गे। 

इस पर सुप�रट�ड�ट के चमचे ने सुझाव िदया, "सर, आप िचंता �ो ं करते ह�, अपने 
मेिडकल कालेज म� ब�त मकड़ी के जाले ह�। िजस अट�ड�ट ने मकड़ी का जाला हटाया 
है, उसे यह आदेश िदया जाये िक वह मकड़ी का जाला िफर उसी �ान पर लाग दे।" 
इस सुझाव पर सभी ने एक मत म� समथ�न िकया। अट�ड�ट के �ारा मकड़ी का जाला उसी 
�ान पर पुनः  लगा िदया गया। 

रात भर मकड़ी का जाला अपने भा� को सराहता �आ मंत्री महोदय के कर कमलो ंका 
इंतजार करता रहा और नासमझी का उपहास भी। 

दूसरे िदन प्रातः  मंत्री महोदय के आगमन की सभी तैया�रयां मेिडकल कॉलेज म� कर ली 
गई। ऐन मौके पर सुप�रट�ड�ट साहब को मंत्री महोदय के सिचव �ारा फोन पर यह सूचना 
िमली, "खेद है िक मंत्री महोदय आज न आ सक� गे। उनके चुनाव �ेत्र म� सूखा-ग्र� 
इलाके का दौरा करने हेिलकॉ�र से मु�मंत्री आ रहे है। अतः  मंत्री महोदय भी उनके 
साथ दौरे पर रह�गे।" 

मंत्री महोदय के अगले दौर का इंतजार करता �आ, मकड़ी का जाला जहां था, वही ंहै। 

�ा�ा- 
1.  मकड़ी का जाला - जीवन का प्रतीक   

मकड़ी िजस तरह अपने चारो ंओर जाला बुनती है, उसी तरह मनु� अपने 
जीवन म� इ�ाओ ंऔर िदखावे का जाल बुनता है।   

• मकड़ी का जाला सुर�ा और आश्रय का प्रतीक है, लेिकन यही जाला उसकी 
सीमाओ ंको भी िनधा��रत करता है।   

• इसी तरह, मनु� भौितक सुख-सुिवधाओ ंके लालच म� ऐसा जाल बुन लेता है, 
िजससे उसका जीवन उलझ जाता है।   

2.  िदखावे की प्रवृि� पर प्रहार 
लेखक ने इस �ं� म� िदखावे की सं�ृित और सामािजक प्रित�धा� पर 
करारा प्रहार िकया है।   

• मनु� अिधक संपि�, प्रित�ा और सामािजक �ीकृित पाने के िलए अपनी 
वा�िवक आव�कताओ ंको भूलकर अनाव�क चीजो ंका संग्रह करता है।   

• यह प्रवृि� न केवल मानिसक तनाव का कारण बनती है, ब�� ��� को 
वा�िवक सुख और शांित से दूर ले जाती है।   

3.  भौितकवाद की आलोचना  
मकड़ी का जाला भौितकवाद का प्रतीक है।   

• मनु� की बढ़ती इ�ाएं और लालच उसे एक अंतहीन चक्र म� फंसा देती ह�।   
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• भौितक सुख-सुिवधाओ ंके पीछे भागना, जीवन को सरल और सहज बनाने के 
बजाय और जिटल बना देता है।   

4.  सादगी और आ�-संतोष का संदेश 

लेखक यह संदेश देते ह� िक जीवन का असली सुख और शांित सादगी और 
आ�-संतोष म� है।   

• अनाव�क िदखावे और संग्रह की प्रवृि� को छोड़कर हम� अपने जीवन को 
सरल और उ�े�पूण� बनाना चािहए।   

• केवल संतोष और सादगी से ही हम मानिसक शांित प्रा� कर सकते ह�।   

5.  प्रतीका�कता और �ं� का प्रभाव 
लेखक ने मकड़ी और उसके जाले को एक सश� प्रतीक के �प म� प्रयोग 
िकया है।   

• मकड़ी का जाला न केवल जीवन की जिटलताओ ंको दशा�ता है, ब�� यह भी 
िदखाता है िक इन जिटलताओ ंका समाधान �यं हमारे हाथो ंम� है।  

�ं� की िवशेषताएँ - 
बात एक मामूली-सी सम�ा की- एक अ�ताल के मरीज को िसफ�  एक मकड़ी 
के जाले से परेशानी होती है, लेिकन उसकी िशकायत को हल करने म� पूरा 
िस�म उलझ जाता है। 

िज�ेदा�रयो ंकी गोलमाल - 

नस� कहती है ये काम �ीपर का है। 

फरा�श कहता है उसका काम फश� साफ करना है। 

अट�ड�ट बुरा मानता है िक उसे �ीपर समझ िलया गया। 

�ीपर साफ इनकार कर देता है िक ये उसका काम नही।ं 

मामला बन जाता है रा�� ीय मु�ा - 

अखबारो ंम� खबर छपती है, संपादकीय आता है, िवधानसभा म� चचा� होती है। 

�ा� मंत्री तक का दौरा तय हो जाता है िसफ�  एक जाले को हटाने के िलए! 

�ूरोके्रसी का मजाक - 

हर कोई अपनी िज�ेदारी से बचता है और काम को दूसरे पर टालता है। 

जब मंत्री का दौरा तय होता है, तब जाले को िफर से लगा िदया जाता है – तािक मंत्री उसे 
हटा सक�  और फोटो �खंचवाया जा सके। 
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6.4 वा�- संरचना - प�रचय 

वा� संरचना - अथ� और प�रभाषा 

अथ�-  वा� संरचना का ता�य� श�ो ंको एक िनि�त क्रम म� �व��त करके ऐसा 
समूह बनाने से है, जो �ाकरण-स�त हो और �� अथ� प्रदान करे। यह भाषा की सबसे 
छोटी पूण� इकाई है, जो एक िवचार, भावना, या सूचना को �� करती है। 

िव�ानो ं�ारा दी गयी ं प�रभाषाएँ 

वा� संरचना को िविभ� िव�ानो ंने अपनी �ि� से प�रभािषत िकया है। इन प�रभाषाओ ं
के मा�म से वा� संरचना के मह� और उसके �ाकरिणक ��प को बेहतर ढंग से 
समझा जा सकता है। 

"वा� वह है, िजसम� श�, उनके �प, और उनका क्रम इस प्रकार �व��त हो िक 
वह अथ�पूण� और �ाकरण-स�त हो।"- पािणिन  

"वा� श�ो ंका ऐसा समूह है, जो िकसी िवचार या भाव को �� और �व��त �प 
से �� करता है।" – पतंजिल 

 "वा� संरचना वह प्रिक्रया है, िजसम� श�ो ंका उिचत चयन और क्रम िनधा�रण करके 
िवचारो ंको �ाकरण-संगत और �� �प म� प्र�ुत िकया जाता है।" - डॉ. रामचंद्र वमा� 

 "वा� संरचना भाषा का आधारभूत ढाँचा है, जो िवचारो ंको �� करने के िलए श�ो ं
और उनके �ाकरिणक संबंधो ंको एक �व��त �प म� प्र�ुत करता है।" - डॉ. सुनीित 
कुमार चटज� 

िव�ानो ंकी प�रभाषाओ ंसे �� होता है िक वा� संरचना का मूल आधार भाषा की 
शु�ता, श�ो ंका सही क्रम, और �ाकरिणक िनयमो ंका पालन है। यह भाषा को प्रभावी 
और अथ�पूण� बनाने म� मह�पूण� भूिमका िनभाती है। 

मह�- 

वा� संरचना भाषा की नीवं है। यह संवाद को ��, प्रभावशाली और रोचक बनाती है। 
इसके िबना भाषा अराजक और अ�� हो सकती है। 

वा� संरचना के मु� त� 

वा� के अंग - वा� मु�तः  दो भागो ंम� िवभािजत होता है - 

उ�े� (Subject) - वा� म� िजसका वण�न िकया जाता है। 

िवधेय (Predicate) - उपवा� के बारे म� जो कहा जाता है। 

श�ो ंका क्रम - िहंदी म� वा� का सामा� क्रम उपवा� + िक्रया + कम� होता 

है।  उदाहरण - "राम �ूल जाता है।" 

अंगे्रजी म� इसका क्रम Subject + Verb + Object होता है। 
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�ाकरिणक संबंध - वा� के श�ो ं के बीच सही �ाकरिणक संबंध होना 
आव�क है। जैसे, सं�ा और सव�नाम का िक्रया के साथ सं�ा, पु�ष, और वचन 
म� मेल होना। 

वा� के प्रकार - वा� संरचना के आधार पर वा� को िन� प्रकारो ंम� वग�कृत 
िकया जा सकता है - 

सरल वा� - एक ही िवचार को �� करता है। उदाहरण - "म� पु�क पढ़ता 
�ँ।" 

संयु� वा� - दो या अिधक सरल वा� संयोजक श�ो ं�ारा जुड़े होते ह�। 
उदाहरण - "म� �ूल गया और वहाँ खेला।" 

िमश्र वा� - एक मु� वा� और एक या अिधक आिश्रत वा� होते ह�। 
उदाहरण - "जब बा�रश �ई, तब म� घर पर था।" 

वा� रचना (Sentence Formation) 

वा� रचना श�ो ंके संयोजन की प्रिक्रया है, िजसम� श�ो ंको सही क्रम म� रखा 
जाता है तािक वे एक �� और अथ�पूण� संदेश �� कर सक� । वा� रचना म� 
प्रमुख �प से वा� संरचना और वा� के अवयव शािमल होते ह�। वा� एक 
समूह होता है िजसम� सामा�तः  एक िवषय (Subject), िक्रया (Verb), और कृदंत 

(Object) होते ह�। 

वा� की संरचना - 
वा� की संरचना प्र�ेक भाषा म� अलग होती है, लेिकन िहंदी म� सामा�त: वा� 

की संरचना िवषय + िक्रया + कम� के �प म� होती है। उदाहरण के िलए - 

राजू खेलता है। (िवषय - राजू, िक्रया - खेलता है, कम� -) 
वा� रचना म� श�ो ंका सही �ान ब�त मह�पूण� है, �ोिंक इससे वा� का 
अथ� बदल सकता है। जैसे - 

राम �ूल जाता है। (यह वा� सामा� है।) 

जाता है राम �ूल। (यह वा� अनुवाद की ��ित म� हो सकता है या अ�� 

हो सकता है।) 
वा� के अवयव - 
िवषय (Subject) - वा� का वह िह�ा जो मु� �प से िक्रया को करता है। 

िक्रया (Verb) - वह िक्रया जो िकसी काय� को �� करती है। 

कम� (Object) - िक्रया से प्रभािवत होने वाला त�। 
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6.5 वा�- संरचना - त�म, त�व देशज िवदेशी 

वा�-संरचना -   

भाषा मानव की अिभ��� का सबसे श��शाली मा�म है। श� और वा� 
रचना भाषा की संरचना के दो मु� घटक ह�। श� रचना, यानी श�ो ंका 
िनमा�ण और उनका संयोजन, तथा वा� रचना, यानी श�ो ंका उिचत क्रम म� 
संयोजन, भाषा के प्रभावी उपयोग के िलए अ�ंत आव�क ह�। भाषा का उ�े� 
िवचारो,ं भावनाओ ंऔर सूचनाओ ंका आदान-प्रदान करना है, और इसे सही ढंग 
से करने के िलए श�ो ंऔर वा�ो ंकी उिचत रचना की आव�कता होती है। 
हमारी भाषा के िवकास और संरचना म� श�ो ंका िवशेष �ान होता है। श� 
िकसी भी भाषा के संवाद और िवचारो ंके आदान-प्रदान का प्रमुख मा�म होते 
ह�। िहंदी भाषा के श�ो ंकी उ�ि� और िवकास की प्रिक्रया ब�त जिटल रही 
है, और इस प्रिक्रया म� समय के साथ कई भाषाओ ंका प्रभाव पड़ा है। िहंदी 
श�ावली म� प्रयु� श�ो ंका वग�करण प्रमुख �प से त�म, त�व, देशज और 
िवदेशी श�ो ंके �प म� िकया जाता है। इन श�ो ंके मा�म से हम न केवल 
भाषा की संरचना को समझ सकते ह�, ब�� भाषा के इितहास, सं�ृित और 
सामािजक प�रवेश का भी अ�यन कर सकते ह�। 

1. श� रचना (Word Formation) 

श� रचना िकसी भाषा की प्राथिमक संरचना होती है। श� रचना से ता�य� है 
िकसी िवचार, व�ु, या भावना को �� करने के िलए श�ो ंका िनमा�ण। श�ो ं
का िनमा�ण िविभ� िविधयो ं से होता है, जैसे – सं�ा, िक्रया, िवशेषण, सव�नाम, 
आिद। िहंदी म� श� रचना की प्रिक्रया िविवध होती है, और यह मु� �प से 
मूल श� (Root Word), �पांतरण (Derivation), और समास (Compound 

Words) पर आधा�रत होती है। 

मु� �पांतरण िविधयाँ - 

प्र�य (Suffix) - िकसी श� के अंत म� एक प्र�य जोड़कर नया श� बनाना। 
उदाहरण - िश�ण (िश�ा + प्र�य -ण) 

प्रारंभ (Prefix) - िकसी श� के प्रारंभ म� एक उपसग� जोड़कर नया श� 

बनाना। उदाहरण - असमथ� (समथ� + उपसग� -अ) 

समास - दो या दो से अिधक श�ो ंको जोड़कर एक नया श� बनाना। उदाहरण 
- पु�कमेला (पु�क + मेला) 

िवलोम - िकसी श� का िवरोधी अथ� प्रकट करने वाला श�। उदाहरण - अ�ा 
– बुरा, गम� – ठंडा 
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श� रचना की प्रिक्रया म� भाषा की परंपरा, सां�ृितक प्रभाव और ऐितहािसक 
िवकास का भी मह�पूण� योगदान होता है। जैसे-जैसे समाज और जीवनशैली म� 
प�रवत�न आता है, नए श�ो ंकी आव�कता महसूस होती है, और श�ो ंका 
िनमा�ण होता है। 

श�–िवचार (त�म, त�व, देशज, िवदेशी) 

श� - प्रयोग–यो�, एकाथ�–बोधक तथा पर�र अ��त वण� के समूह को श� 
कहते ह�। दूसरे श�ो ंम� एक या अनेक वण� के मेल से िनिम�त �तंत्र एवं साथ�क 
�िन ही श� कहलाती है। जैसे – एक वण� से िनिम�त श�—न (नही)ं व (और), 
अनेक वण� से िनिम�त श�—कु�ा, शेर, कमल, नयन, प्रासाद, सव��ापी, परमा�ा, 
बालक, कागज, कलम आिद। 

मनु� सामािजक प्राणी है तथा वह समाज म� भाषा के मा�म से पर�र िवचार–
िविनमय करता है। इस प्रिक्रया म� जो वा� प्रयु� ह�, उनम� साथ�क श�ो ंका 
प्रयोग करता है। श� िकसी भाषा के प्राण ह�। िबना श�ो ंके भाषा की क�ना 
करना असंभव है। श� भाषा की एक �तंत्र एवं साथ�क इकाई है, जो एक 
िनि�त अथ� का बोध कराती है। 

♦  श�–भेद – 

िह�ी भाषा, िवकास की दीघ� पर�रा और अनेक भाषाओ ंके स�क�  का 
प�रणाम है। फलतः  िह�ी श�ावली का वग�करण अनेक आधारो ँपर िकया 
जाता है, जो इस प्रकार है – 

♦  िवकास (स्रोत) के आधार पर श�–भेद - प्र�ेक भाषा का िवकास िनर�र 
चलने वाली प्रिक्रया है, िजसम� भाषा के नये–नये श�ो ंका िनमा�ण होता रहता 
है। िह�ी भाषा मे ँ िवकास के आधार पर श�ो ँको छः  वग� म� िवभािजत 
िकया जाता है – 

(1)  त�म् श� – िह�ी भाषा का उ�व सं�ृत से माना जाता है; इस कारण 
िह�ी म� सं�ृत के कुछ श� मूल �प के समान प्रयु� होते ह� और इनके 
सहयोग से अनेक श�ो ंका िनमा�ण िकया जाता है। 

जो श� सं�ृत से िह�ी म� िबना प�रवत�न िकये अपना िलये जाते ह�, उ�� 
त�म् श� कहते ह�। ‘तत्’ का आशय ‘उसके’ और ‘सम्’ का आशय 
‘समान’ है। इस प्रकार जो श� सं�ृत के समान होते ह� या जो श� 
िबना िवकृत �ए सं�ृत से �ो ंके �ो ंिह�ी भाषा म� आ गये ह�, वे त�म् 
श� होते ह�। जैसे – भानु, प्राण, कम�, अि�, कोिट, ह�, म�क, यौवन, 
�ंगार, �ान, वायु, अशु्र, ग्रीवा, दीपक आिद। 

 



 भाषा की संरचना और अिभ��� की श�� 

यो�ता संवध�न            | 129  

नोट 
 

 

 

(2)  त�व श� – 

जो श� सं�ृत से उ�� या िवकिसत �ए ह� या सं�ृत से िवकृत होकर 
िह�ी म� प्रयु� िकये जाते ह�, उ�� त�व श� कहते ह�। इस वग� म� वे 
श� आते ह� जो सं�ृत भाषा से पािल, प्राकृत, एवं अपभं्रश के मा�म से 
अपना पूरा माग� तय करके आये ह�। जैसे – काम, आग, कबूतर, हाथ, साँप, 
माँ, भाई, घी, दूध, भ�स, खाट, थाली, सुई, पानी, थन, चून, आँसू, गद�न, आँवला, 
गम� आिद। 
त�म  -  त�व 
अंक  -  आँक 
अंगर�क  -  अँगरखा 

(3)  अ��त�म् श� – 

अ��त�म्’ वे श� होते है,ँ जो सं�ृत श�ो ँसे �ु�� या िवकिसत होकर 
सीधे ही िह�ी भाषा मे ँआ गये है।ँ इ�े ँम�कालीन भारतीय आय� भाषा 
प�रवार मे ँस��िलत होने का सौभा� प्रा� नही ँ�आ, फलतः  इनके �प मे ँ
इतना प�रवत�न नही ँआया, िजतना त�व श�ो ँ के �प मे ँआया। उधर 
इनका �प वैसा भी नही ँरह पाया जैसे त�म् श�ो ँका रहा, इसिलए इ�े ँ
न त�म् कहा जाता है और न त�व, इ�े ँ‘अ��त�म्’ की सं�ा दी गई 
है। इनकी सं�ा अिधक नही है। जैसे – अिगन, असमान, आँगन, आखर, 
कारज, िक�रपा, िकशुन, िकसन, चंदर, चूरन, तन, तोल, बरस, भूख, मउर, 
लगन, लासा, िलछमन, िलछमी, व�, समान। 

(4)  देशी या देशज श� – जो श� �ानीय आधार पर या �िन के अनुसार 
गढ़ िलए जाते है ँउ�े ँदेशी या देशज श� कहते है।ँ जैसे – पेड़, झगड़ा, 

चीलगाड़ी आिद। 

�ादातर देशी और देशज, इन दोनो ँश�ो ँमे ँअ�र नही ँिकया जाता है। 
पर दोनो ँशु� एक–दूसरे के पया�य नही ँ है।ँ इनके अ�र को समझ लेना 

आव�क है। ‘देशी’ श� का प्रयोग सं�ृत काल से चला आ रहा है। 
िजनका अथ� है, वे श� िज�े ँ सं�ृत �ाकरण के िनयमो ँ से िस� नही ँ
िकया जा सके। कुछ आिदवािसयो ँकी भाषा के जो आय�ँ के आगमन के 
समय भारत मे ँिनवास करते थे। इनमे ँसे आ��� क जैसे कबीले तो आय�ँ के 
आगमन से आ�� ेिलया एवं इ�ोनेिशया की ओर चले गये। कुछ काल कविलत 
हो गये और कुछ आय�ँ मे ँघुल–िमल गये। भाषा मे ँइनका अ�िम�श्रण सं�ृत 
काल से ही प्रार� हो गया था। पािल, प्राकृत और अपभं्रश भाषाओ ँमे ँतो 
इनकी पया�� ब�लता पाई जाती है। इसिलए हेमच� को ‘देशी’ नाम माला 

कोष मे ँ िलखना पड़ा। दूसरी ओर ‘देशज’ श� उ�े ँकहा जाना चािहए, 



 भाषा का प्रवाह 

यो�ता संवध�न            | 130  

नोट 
 

 

 

िजनका िनमा�ण िविभ� भाषा–भाषी लोगो ँने अपनी आव�कतानुसार अनुकरण 
के आधार पर अथवा अ� प्रकार से कर िलया है। इनको इस आधार पर 
एक वग� मे ँरखा गया है िक दोनो ँकी ही �ु�ि� संिध� है। िकसी भी �ात 
देशीय या िवदेशीय भाषा के आधार पर इ�े ँ�ु�� नही ँिकया जा सकता 
है। 

♦  देशज श� - िचिड़या, डाब, ढोलक, ओढ़ना, बाल, खाल, छोटा, घघरी, पाग, 
पेटँ, झाड़ी, जाँटी, बेटी, तरकारी, आला, भोपूँ, चीलगाड़ी, फटफिटया, टे–ँटे,ँ चे–ँ

चे,ँ पो–ँपो,ँ मे–ँमे,ँ टप–टप, झर–झर, कल–कल, धड़ा–धड़, झल–मल, झप–झप, 

अ�ा, तेदुँआ, ठुमरी, फुनगी, �खचड़ी, िबयाना, ठेठ, गाड़ी, थैला, खटखटाना, 
ढँूढना, मँूगा, खोपँा, झु�ी, लुिटया, चुिटया, खिटया, लोटा, सरपट, खरा�टा, चाँद, 
चुटकी, लौकी, ठठेरा, पटाखा, खुरपी, कटोरा, केला, बाजरा, ताला, लंुगी, जूता, 
बिछया, मेल–जोल, सटकना, िडिबया, पेट, कलाई, भोदूँ, िचकना, खाट, लड़का, 

छोरा, दाल, रोटी, कपड़ा, भा�ा, ल�े, छकड़ा, �खड़की, झाड़ू, झोला, पगड़ी, 
पड़ोसी, खचाखच, कोड़ी, िभ�ी, कपास, परवल, सरसो,ँ काँच, इडली, डोसा, 
उटपटांग, खटपट, चाट, चु�ी, साग, लूण, िमच�, पेड़, ध�ा, कब�ी, झगड़ा 
आिद।  

(5)  िवदेशी श� – िवदेशी भाषाओ ँसे आये त�म् एवं त�व श� इस वग� मे ँ
रखे जाते है। दूसरे ‘िवदेशी’ या िवदेश श� का अथ� भारतीय आय� प�रवार 
से िमत्र भाषाएँ िलया जाना चािहए, �ोिँक िह�ी मे ँद्रिवड़ प�रवार की भाषाओ ँ
के श� भी िमलते है,ँ िक�ु द्रिवड़ भाषाओ ँको िवदेशी भाषा नही ँकहा जा 
सकता है। इसिलए िवदेशी भाषा का ‘देश से बाहर की भाषा’ अथ� लेने से 
अ��� दोष आ जाएगा। िह�ी भाषा अपने उ�व से लेकर आज तक 
अनेक भाषाओ ँके स�क�  मे ँआयी िजनमे ँसे प्रमुख है—ँअरबी, फारसी, तुक�, 
अंगे्रजी, पुत�गाली व फँे्रच। 

♦  अरबी श� - गरीब, मािलक, कैदी, औरत, �र�त, कलम, अमीर, औलाद, 
िदमाग, तर�ी, तरफ, तिकया, जािलम, जलसा, जनाब, जुलूस, खबर, कायदा, 
शराब, हमला, हािकम, हक, िहसाब, मतलब, कसरत, कसर, कसूर, उम्र, 
ईमानदार, इलाज, इमारत, ईनाम, आदत, आ�खर, मश�र, मौलवी, मुहावरा, 
मदद, फायदा, नशा, तमीज, तिबयत, तबला, तबादला, तमाम, दावत, आम, 
फकीर, अजब, अजीब, अखबार, असर, अ�ा, िक�त, खत, िजक्र, तजुरबा, 
दुिनया, बहस, मुकदमा, वकील, हमला, अहमक, ईमान, िक�, ख�, जवाब, 
तादाद, िदन, दुकान, दलाल, बाज, फैसला, मामूली, मालूम, मु��फ, मजमून, 
वहम, लायक, वारीस, हािशया, हाल, हािजर, अदा, आसार, आदमी, औसत, 
कीमत, कुस�, िज�, तमाशा, तारीफ, तकदीर, तकाजा, तमाम, एहसान, िक�ा, 
िकला, �खदमत, दा�खल, दौलत, बाकी, मु�, यतीम, ल�, िलहाज, हौसला, 
हवालात, मौसम, मौका, कदम, इजलास, नकल, नहर, मुसािफर, कब्र, इ�त, 
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इमारत, कमाल, �ाल, खराब, तारीख, दुआ, द�र, दवा, मु�ई, दवाखाना, 
मौलवी, ताज, मशाल, शेख, इरादा, इशारा, तहसील, हलवाई, नकद, अदालत, 
लगान, वािलद, खुिफया, कुरान, अरबी, मीनार, खजाना, ऐनक, खत आिद। 

♦  फारसी श� - जबर, जोर, जीन, जहर, जंग, माशा, राह, पलंग, दीवार, जान, 
च�ा, गोला, िकनारा, आफत, आवारा, कमरबंद, ग�ा, िचराग, जागीर, ताजा, 
नापस�, मादा, रोगन, रंग, बेरहम, नाव, तन�ाह, जादू, चादर, गुम, िकशिमश, 
आमदनी, आराम, अदा, कु�ी, खूब, खुराक, गो�, गुल, ताक, तीर, तेज, दवा, 
िदल, िदलेर, बे�दा, बहरा, बेवा, मरहम, मुगा�, मीन, आतीशबाजी, आब�, 
आबदार, अफसोस, कमीना, खुश, खरगोश, खामोश, गुलाब, गुलुब�, चाशनी, 
चेहरा, चँूिक, चरखा, तरकश, जोश, िजगर, जुमा�ना, दंगल, दरबार, दुकान, 
देहात, पैमाना, मोचा�, मु�, पेशा, पारा, मलीदा, पुल, मजा, पलक, मुदा�, मलाई, 
पैदावार, द�ूर, शादी, वािपस, वना�, हजार, ह�ा, सौदागर, सूद, सरकार, 
सरदार, ल�र, िसतार, सुख�, लगाम, लेिकन, िसतारा, चापलूसी, ग�गी, बफ� , 
बीमार, नमूना, नमक, जमीदँार, अनार, बाग, िज�गी, जनाना, कारखाना, त�, 
बाजार, रोशनदान, िचलम, ��ा, अम�द, गवाह, जलेबी, िकसिमस, कारीगर, 
पदा�, कबूतर, चुगलखोर, िशकार, चापलूसी, चालाक, �ाला, �माल, आन, 
आब�, आमदनी, अंजाम, अंजुमन, अ�ाज, अगर, अगरचे, अगल, बगल, 
आफत, आवाज, आईना, िकनारा, गद�, गीला, िगरह, नेहरा, तीन, नाजुक, 
नापाक, पाजी, परहेज, याद, बेरहम, तबाह, आजमाइश, ज�ी आिद। 

♦  अंगे्रजी श� - डा�र, टेलीफोन, टै�, टेबल, अफसर, कमेटी, एजे�, कमीशन, 
नस�, क�ाउंडर, कालेज, जेल, हो�र, बॉ�, गैस, चेयरमैन, अपील, िटिकट, कोट�, 
िगलास, िसनेमा, न�र, पै��ल, रबर, रिज�र, पे्रस, समन, िथयटर, िडग्री, बोतल, 
मील, कै�न, पैन, फाउ�ेन, ड� ाइवर, िड��� �, िड�ी, �ूशन, काउ��ल, िक्रकेट, 
�ाट�र, क�नी, एजे�ी, इय�रँग, इ�र, इंच, मीिटँग, केम, पाउडर, पैट� ोल, पास�ल, 
�ेट, पाट�, िदस�र, थमा�मीटर, ऑिफस, ड� ामा, ट� क, कैले�र, आंटी, बैग, 
होमवक� , मिज�� ेट, पो�मैन, कमेटी, कूपन, डबल, क�नी, ओवरकोट, कमीशन, 
फोटो, इं�े�र, राशन, गाड� , रेल, लाइन, �रकाड� , सूटकेस, हाईकोट�, मशीन, 
डायरी, िमनट, रेिडयो, �ूल, हॉ�ल, सक� स, �ेशन, फुटबॉल, टॉफी, �ेटफाम�, 
टाइप, पाउडर, पास, नोिटस आिद। 

♦  तुक� श� - लफंगा, िचक, चेचक, लाश, कुक�, मुगल, कुली, कँैची, बहादुर, 
क�ाक, बेगम, काबू, तलाश, कालीन, तोप, तमगा, आगा, उदू�, चमना, जािजम, 
चुगुल, सुराग, सौगात, उजबक, चकमक, बावच�, मुचलका, गलीचा, चमचा, 
बुलबुल, दरोगा, चाकू, बा�द, अरमान आिद। 

♦  पुत�गाली श� - तौिलया, ितजोरी, चाबी, गमला, कारतूस, आलिपन, अचार, 
कमीज, कॉफी, त�ाकू, साबुन, फीता, िकरानी, बा�ी, आलमारी, अ�ानास, 
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अलकतरा, काजू, म�ुल, िप�ौल, नीलाम, गोदाम, िकरच, कमरा, कन�र, 
संतरा, पीपा, िम�ी, िब�ुट, परात, बोतल, काज, पपीता, मेज, आलू आिद। 

♦  फ्रांसीसी श� - पुिलस, क�ू�, अंगे्रज, इंजन, कारतूस, कूपन, इंिजिनयर, 
रे�रां, िफरंगी, फँे्रचाइज, फ्रांस आिद। 

♦  यूनानी श� - टेलीफोन, डे�ा, एटम, टेलीग्राफ आिद। 
♦  डच श� - तु�प, बम। 
♦  चीनी श� - चाय, लीची, तूफान आिद। 
♦  ित�ती श� - डांडी। 
♦  ग्रीक श�  - दाम, सुरंग आिद। 

♦  जापानी श� - �र�ा, झ�ान आिद। 

(6)  संकर श� – संकर श� वे श� होते है,ँ जो दो िमत्र भाषाओ ँके श�ो ँसे 
िमलकर सामािजक श�ो ँके �प मे ँिनिम�त होते है।ँ ये श� भी िह�ी मे ँ
प्रयु� होते है।ँ जैसे– 

•  रेलगाड़ी (अंगे्रजी+िह�ी), 
• बमवषा� (अंगे्रजी+सं�ृत), 
•  नमूनाथ� (फारसी+सं�ृत), 
•  सजाप्रा� (फारसी+सं�ृत), 
•  रेलयात्रा (अंगे्रजी+सं�ृत), 
•  िजलाधीश (अरबी+सं�ृत), 
•  जेब खच� (पुत�गाली+फारसी), 
•  रामदीन (सं�ृत+फारसी), 
•  रामगुलाम (सं�ृत+फारसी), 
•  हैड मुनीम (अंगे्रजी+िह�ी), 
•  शादी �ाह (फारसी+िह�ी), 
•  ितमाही (िह�ी+फारसी)  

 गितिविध 6.1 
वा�-संरचना म� सुधार लाने के िलए एक छोटे संवाद का िनमा�ण कर� िजसम� 
त�म, त�व, देशज और िवदेशी श�ो ंका सही प्रयोग िकया गया हो। 
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 
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☑ अपनी प्रगित जांचे 6.1 

1. 'मकड़ी का जाला' पाठ म� जाले को िकसका प्रतीक बताया गया है? 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

2. लेखक ने सरकारी काया�लयो ंकी िकस सम�ा पर �ं� िकया है? 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

3. लेखक ने 'प्रगित' श� को िकस प्रकार �ं�पूण� �प म� प्र�ुत िकया है? 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………. 

4. वा�-संरचना का �ा अथ� है? 
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

5. िकसी वा� के मु� अंग कौन-कौन से होते ह�? 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

6. सरल, संयु� और िमश्र वा� म� �ा अंतर होता है? 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

7. त�म श� िकसे कहते ह�? एक उदाहरण दीिजए। 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

8. त�व और देशज श�ो ंम� �ा अंतर है? 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

9. िवदेशी श� िकसे कहते ह�? दो उदाहरण दीिजए। 

…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

6.6 सारांश 

"भाषा की संरचना और अिभ��� की श��" शीष�क के अंतग�त तीन प्रमुख 

िवषयो ंको स��िलत िकया गया है - 

'मकड़ी का जाला' (डॉ. रामप्रकाश स�ेना) एक तीखा �ं� है जो सरकारी 
द�रो ंकी जिटल, धीमी और अ�व��त काय�प्रणाली पर करारा प्रहार करता है। 
इसम� लेखक ने काया�लयी तंत्र की उलझनो ंको मकड़ी के जाले की उपमा देकर 
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यह िदखाया है िक कैसे आम ��� इन प्रिक्रयाओ ंम� फँसकर असहाय हो जाता 
है। भाषा सरल, �ं�ा�क और कटा� से भरपूर है। 

'वा� संरचना - प�रचय' िवषय म� िहंदी भाषा म� वा� िनमा�ण की मूल समझ 
िवकिसत की जाती है। इसम� वा� के अंग – कता�, िक्रया, कम�, िवशेषण आिद 
– के प्रयोग को �� िकया जाता है। यह खंड छात्रो ंको वा� रचना की शु�ता 
और िविवधता को समझने म� मदद करता है। 

'वा� संरचना - त�म, त�व, देशज, िवदेशी श�' खंड म� यह बताया गया 

है िक िहंदी की श�ावली िकन-िकन स्रोतो ंसे आती है और िविभ� प्रकार के 
श� भाषा को कैसे समृ� बनाते ह�। त�म और त�व श� सं�ृत आधा�रत 
ह�, देशज श� �ानीय बोिलयो ंसे िलए गए ह� और िवदेशी श� अरबी, फारसी, 
अंगे्रज़ी आिद से आए ह�। इन सभी श�ो ंका प्रयोग भाषा को अिधक प्रभावशाली 
बनाता है। 

यह खंड िव�ािथ�यो ंको भाषा की बनावट और उसकी गहराई को समझने म� 
स�म बनाता है और भाषा के �ावहा�रक प� को उजागर करता है। 

6.7 श�ावली 

क्रम किठन श� अथ� 
1 संरचना िकसी व�ु की आंत�रक रचना या बनावट 
2 अिभ��� �� करने की िक्रया या प्रिक्रया 
3 �ं� कटा� के साथ कही गई आलोचना 
4 तंत्र �व�ा, प्रणाली 
5 उपमा तुलना करने वाली का� अलंकार 
6 अनाव�क िजसकी आव�कता नही ंहो 
7 प�ित काय� करने का तरीका 
8 कता� वा� का करने वाला ���/व�ु 
9 कम� िजस पर काय� होता है 
10 त�म सं�ृत से िलया गया �ो ंका �ो ंश� 
11 त�व सं�ृत से िवकिसत िहंदी श� 
12 देशज देशी या बोलचाल की भाषा से िलया गया श� 
13 िवदेशी अ� भाषाओ ंसे िलया गया श� (जैसे अंगे्रज़ी) 
14 द�रीकरण काया�लयीन प्रिक्रया 
15 उलझन किठनाई या भ्रम की ��ित 
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6.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

1. लेखक ने मकड़ी के जाले को सरकारी काया�लयो ंम� फैले जिटल तंत्र और 
िन��यता का प्रतीक माना है। 

2. उ�ोनें फ़ाइलो ं की धूल, कामचोरी, लेट-लतीफी और अनाव�क 
औपचा�रकताओ ंपर कटा� िकया है। 

3. प्रगित को लेखक ने इस �प म� प्र�ुत िकया है िक जहाँ केवल योजनाएँ 
बनती ह�, लेिकन कोई ठोस िक्रया�यन नही ंहोता — एक '��र गित की 
प्रगित'। 

4. वा�-संरचना का अथ� है — वा� म� श�ो ंका �ाकरिणक और अथ�पूण� 
क्रम से �व��त होना। 

5. वा� के मु� अंग होते ह� – कता� (Subject), िक्रया (Verb) और कम� 

(Object)। 

6. सरल वा� एक ही िवचार प्रकट करता है, संयु� वा� दो या अिधक 
वा� खंडो ंको संयोजक से जोड़ता है, जबिक िमश्र वा� म� मु� और 
आिश्रत उपवा� होते ह�। 

7. त�म श� वे होते ह� जो सं�ृत से िबना प�रवत�न के िलए गए ह�। जैसे- 
"दीपक", "माता"। 

8. त�व श� सं�ृत से बदले �ए �प म� आए ह�, जबिक देशज श� 
�ानीय बोली से उ�� होते ह�, जैसे – "घर" (त�व), "कूड़ा" (देशज)। 

9. िवदेशी श� वे ह� जो िहंदी म� अ� भाषाओ ं(जैसे – अंगे्रज़ी, फारसी, अरबी) 

से आए ह�। उदाहरण - "कुस�", "बाज़ार"। 

6.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

क्र. सं. िवषय URL QR कोड 

1 

मु� शैि�क 
संसाधन 
(ओईआर) -1 

http 
://books.aisectonline.com/User/Un
itUrls?unitId=12 
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मकड़ी का जाला – डॉ. रामप्रकाश स�ेना 

िहंदी भाषा और �ाकरण – डॉ. ह�रमोहन 
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श� स�दा और श� संरचना – डॉ. राम��प वमा� 

�ं� सािह� की परंपरा और प्रवृि�याँ – डॉ. रवीदं्र कािलया 

िहंदी श�कोश (त�म-त�व सिहत) – राजपाल िहंदी श�कोश 

भाषा िव�ान और �ाकरण – डॉ. रमेश चंद्र 

6.11 अ�ास 

Part-1 
A. ब�िवक�ीय प्र� (MCQ) - 

1. ‘मकड़ी का जाला’ �ं� म� लेखक िकसकी तुलना मकड़ी के जाले से 
करता है? 
A) मकान की दीवारो ंसे B) सरकारी तंत्र से 
C) समाज के िनयमो ंसे D) अदालत से 

2. डॉ. रामप्रकाश स�ेना की लेखनी की िवशेषता �ा है? 

A) गंभीरता B) भावुकता 
C) हा� और �ं� D) देशभ�� 

3. वा�-संरचना का मु� उ�े� होता है – 
A) केवल श� याद करना B) वा� की रचना और   

 उसके प्रकारो ंको समझना 
C) मुहावरे सीखना   D) किवता िलखना 

4. ‘त�म’ श� का उदाहरण कौन-सा है? 

A) आग B) जल 
C) पानी D) फायर 

5. ‘िवदेशी’ श� िकस भाषा से िलए जाते ह�? 

A) केवल अरबी B) केवल सं�ृत 
C) केवल उदू� D) अरबी, फारसी, अंगे्रज़ी आिद 

��ीकरण सिहत उ�र -  

1. C) समाज के िनयमो ंसे – लेखक ने समाज की उलझी और िन��य �व�ा 
को मकड़ी के जाले से जोड़ा है। 

2. C) हा� और �ं� – स�ेना जी की भाषा शैली म� तीखा �ं� और सहज 
हा� प्रमुख है। 
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3. B) वा� की रचना और उसके प्रकारो ंको समझना – यही वा� संरचना 
का उ�े� है। 

4. B) जल – ‘जल’ एक शु� त�म श� है, जो सं�ृत से िबना बदले आया 
है। 

5. D) अरबी, फारसी, अंगे्रज़ी आिद – िवदेशी श�ो ंके स्रोत इ�ी ंभाषाओ ंसे 
होते ह�। 

B.  लघु उ�रीय प्र� (50 - 100 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. ‘मकड़ी का जाला’ िकस प्रकार की रचना है और इसका उ�े� �ा है? 

2. लेखक ने समाज की जिटलता को िकस प्रतीक से जोड़ा है और �ो?ं 

3. त�म श� िकसे कहते ह�? कोई दो उदाहरण दीिजए। 
4. त�व श�ो ंकी उ�ि� कैसे होती है और उनम� �ा प�रवत�न आता है? 

5. देशज श�ो ंकी िवशेषता �ा होती है और उनका स्रोत �ा है? 

Part – 2 
C.  दीघ� उ�रीय प्र� (200 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. ‘मकड़ी का जाला’ �ं� म� समाज की िकन सम�ाओ ंको लेखक ने 
प्रतीका�क �प म� प्र�ुत िकया है? उदाहरण देकर �� कीिजए। 

2. डॉ. रामप्रकाश स�ेना की भाषा-शैली म� हा�-�ं� के कौन-से िवशेष त� 
�ि�गोचर  होते ह�? उनके लेखन की प्रभावो�ादकता का मू�ांकन कीिजए। 

Part – 3 
D.  दीघ� उ�रीय प्र� (300 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. समाज म� �थ� िनयमो,ं परंपराओ ंऔर जिटलताओ ंको लेखक ने िकस 
प्रकार ‘मकड़ी के जाले’ के प्रतीक से उजागर िकया है? �ा यह आज के 
समाज म� भी लागू होता है? 

2. वा� रचना और श�ो ंकी प्रकृित - त�म, त�व, देशी और िवदेशी - 
इन का भाषा की शु�ता, अिभ��� और प्रभावशीलता पर �ा प्रभाव 
पड़ता है? िव�ेषण कीिजए। 
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अिभ��� केवल बोलने या िलखने की कला नही ंहै, यह ���, समाज और रा��  के िवचारो,ं मा�ताओ ं

और संवेदनाओ ंका प्रितिबंब भी है। इस खंड म� िव�ािथ�यो ंको व��, �ि�कोण और संवाद के मा�म से 
प्रभावशाली अिभ��� कौशल िवकिसत करने पर बल िदया गया है। संवाद प्रिक्रया, िवचारो ंकी अिभ���, 
और रा��  िनमा�ण म� सािह� तथा भाषा की भूिमका का गहन अ�यन कराया जाएगा। अिभ��� के िविभ� 
शैिलयो ंजैसे संवाद, वाद-िववाद, िनबंध, भाषण, और लेखन आिद के उदाहरणो ंके मा�म से िव�ािथ�यो ंको 
भाषा की �ावहा�रक उपयोिगता समझाई जाएगी। इस खंड का उ�े� िव�ािथ�यो ं म� तािक� क, 
िव�ेषणा�क तथा सृजना�क अिभ��� की �मता को बढ़ाना है तािक वे समाज म� सकारा�क प�रवत�न 
का कारक बन सक� । संपे्रषण कौशल, �िन, संदेश, मा�म, और प्रितिक्रया जैसे घटको ंके िव�ेषण �ारा 
संवाद को प्रभावी बनाने के िस�ांतो ंको सरल भाषा और उदाहरणो ंके मा�म से प्र�ुत िकया गया है। 
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इकाई – 7 
व��, �ि�कोण और संवाद - 

रा��  िनमा�ण की धारा  
इकाई की �परेखा  

7.1 प�रचय 

7.2 उ�े� 

7.3 अ� दीपो भव (व��  - �ामी श्र�ानंद) 

7.4 भारत का सामािजक ���� (प्र�ावना  - जवाहरलाल नेह�) 

7.5 पत्र मैसूर के महाराजा को (पत्र लेखन  - �ामी िववेकानंद) 

7.6 सारांश 

7.7 श�ावली 
7.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

7.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

7.10 संदभ� 
7.11 अ�ास 

7.1 प�रचय 

"व��, �ि�कोण और संवाद - रा�� िनमा�ण की धारा" खंड भारतीय रा�� -
िनमा�ण म� महापु�षो ंके िवचारो,ं व��ो,ं संवादो ंऔर पत्रो ंके योगदान को 
उजागर करता है। इस खंड म� �� िवचार न केवल भारत की सां�ृितक चेतना 
को िदशा देते ह�, ब�� देश की सामािजक और वैचा�रक नीवं को भी �ढ़ करते 
ह�। 

🔹🔹  "अ� दीपो भव" म� �ामी श्र�ानंद आ�िनभ�रता, आ�बल और आ�प्रकाश 
की पे्ररणा देते ह�। यह व�� युवाओ ंको आ�ा की श�� को पहचानकर 
अपने पथ का दीपक �यं बनने की पे्ररणा देता है। 

🔹🔹  "भारत का सामािजक ����" जवाहरलाल नेह� �ारा रिचत एक प्र�ावना 
है, िजसम� उ�ोनें भारत की िविवधता, सामािजक संरचना, स�ता की िनरंतरता 
और सां�ृितक मू�ो ंकी बात करते �ए भारत के सामािजक ���� को 
�पाियत िकया है। 

🔹🔹  "पत्र मैसूर के महाराजा को" �ामी िववेकानंद �ारा िलखा गया एक 
ऐितहािसक पत्र है, िजसम� उ�ोनें भारतीय सं�ृित, वेदांत, और रा�� के 



अिभ��� के िविवध आयाम 

यो�ता संवध�न            | 144  

नोट 
 

 

 

गौरवशाली अतीत की चचा� करते �ए भारतीय �रा� और सां�ृितक 
आ�िनभ�रता की बात कही है। 

इन तीनो ंरचनाओ ंम� �� �प से भारत के नैितक, वैचा�रक और सां�ृितक 
आधार का प्रितिबंब िदखाई देता है। 

7.2 उ�े� 

1. रा�� िनमा�ण म� महापु�षो ंकी िवचारधारा को समझना। 
2. व��, प्र�ावना और पत्र लेखन की सािह��क िवधाओ ंकी पहचान 

करना। 
3. भारतीय सं�ृित और समाज के मूलभूत िवचारो ंसे प�रिचत होना। 
4. युवाओ ंम� �तंत्र िचंतन और आ�िनभ�रता का िवकास करना। 
5. अिभ��� के श��-�पो ं को पहचानना और प्रभावशाली संवाद को 

समझना। 

7.3 अ� दीपो भव (व��) – �ामी श्र�ानंद 

अ� दीपो भवः   

(गु�कुल कांगड़ी िव�िव�ालय के दी�ांत समारोह  

सन् 1914 ई. म� �ामी श्र�ानंद का भाषण) 

पुत्रो!ं आज म� तु�� उन बंधनो ंसे मु� करता �ँ िजनके अनुसार गु�कुल म� चलना तु�ारे 
िलए आव�क था। पर यह न समझना िक अब तु�ारे िलए कोई बंधन नही ंहै। प्राचीन 
काल से हमारे ऋिषयो ंने कुछ बंधन बाँध रखे ह�, उ�� म� आज तु�� सुनाना चाहता �ँ। 
इन बंधनो ंके पालन करने म� िकसी का तुम पर दबाव नही,ं इसिलए ये बंधन और भी 
कंड़े ह�। ये बंधन उन उपिनषद् वा�ो ंम� विण�त ह� िज�� आज से हजारो ंवष� पहले इस 
पिवत्र भूिम म� प्र�ेक आचाय� अपने �ातको ंको िव�ा समा�� के समय सुनाया करता 
था। उ�ी ंपुराने आचाय� का प्रितिनिध होकर म� तु�� वे वा� सुनाता �ँ।  

पुत्रो! परमा�ा स� ��प है। उसका �ारा बनने के िलए अपने जीवन को स���प 
बनाओ। तु�ारे मन म�, तु�ारी वाणी म� और तु�ारी िक्रया म� स� हो । धम�-मया�दा का 
उ�ंघन मत करो। इस मया�दा का सा�ी अंतः करण ही है, बाहर से कोई धम� बतलाने 
वाला नही ंहै। जो �दय परमा�ा का आसन है, वही तु�� धम� बतला देगा। अपने आ�ा 
की वाणी को सुनो और उसके अनुसार चलो । �ा�ाय से कभी मुख न मोड़ो। वह तु�� 
प्रमाद से बचाएगा। िजस आचाय� ने तु�ारी इतने िदनो ंतक र�ा की, उसके प्रित तु�ारा 
जो कत�� है, उसे अपने �दय से पूछो। यह कुल तु�ारा आचाय� है। म� नही ंजानता िक 
तुम इसे �ा दि�णा देना चाहते हो। म� तुमसे केवल एक ही दि�णा माँगता �ँ। म� चाहता 
�ँ िक तु�ारे से ऐसा कोई काम न हो िजससे तु�� अपनी आ�ा और परमा�ा के सामने 
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ल��त होना पड़े। तुमम� से अब कई गृह� जीवन म� प्रवेश कर� गे। उनसे म� कहता �ँ 
िक पाँचो ंय�ो ंके करने म� कभी प्रमाद न करना। माता-िपता, आचाय� और अितिथ, ये 
तु�ारे देवता ह� इनकी सदा शुशू्रषा करना धम� समझो। पुराने ऋिष बड़े उदार और 
िनरािभमान थे । वे कभी पूण� या दोष रिहत होने का दावा नही ं करते थे। उ�ी ं का 
प्रितिनिध होकर म� तु�� कहता �ँ िक हमारे अ�े गुणो ंका अनुकरण करो और दोषो ंको 
छोड़ दो। इस संसार की अँिधयारी म� िकसी को अपना �ोित �� बनाओ। पढ़ा-पढ़ाया 
कुछ अंश तक पथ प्रदश�क होता है। पर स�े पथ प्रदश�क वे ही महापु�ष होते ह� जो 
अपना नाम संसार म� छोड़ जाते ह�। वे जीवन समुद्र म� �ोित �ंभ का काम देते ह�। ऐसे 
आ��ागी-स�वादी और प�पात रिहत महापु�षो ंके चाहे वे जीिवत हो ंया ऐितहािसक, 
पीछे चलो। लेना तो सभी संसार जानता है, तुम इस यो� �ए हो िक अपनी बु�� और 
िव�ा म� से कुछ दे सको। जो तु�ारे पास है, उसे उदारता से फैलाओ। हाथ खुला रखो, 
मु�ी को बंद न होने दो। जो सरोवर भरता है वह फैलता है, यह �ाभािवक िनयम है। 
िजस भूिम की िम�ी से तु�ारी देह बनी है. िजसकी गंगा का तुमने िनम�ल जल िपया है, 
और िजसके गौरव के सामने संसार का कोई देश ठहर नही ंसकता, उस पिवत्र भारत-
भूिम म� रहते �ए तुम उसके यश को उ�ल करोगे, यह मुझे पूरी आशा है। इसके साथ 
ही िजस सर�ती की कोख से तुमने दूसरा ज� िलया है, उसे मत भूलना। िकसी भी 
काम को करते �ए सािवत्री माता की उपासना से िवमुख न होना। यह म�ने सं�ेप म� उन 
वा�ो ंका सारांश सुना िदया है, जो िक सहस्रो ंवष� से इस पिवत्र भूिम म� गंूजते रहे ह�। 
इ�� गु�-मंत्र समझो और अपना पथ-दश�क बनाओ। इसके अित�र� मेरा भी तु�ारे 
साथ कई वष� का संबंध रहा है। म� तुमसे गु�-दि�णा नही ंमाँगता। गु�-दि�णा देना 
तु�ारा धम� है, माँगना मेरा धम� नही।ं म� तुमसे यह भी नही ंपूछता िक तु�ारे राजनैितक, 
सामािजक या मानिसक िवचार �ा-�ा है? म� केवल तुमसे यह पूछता �ँ िक �ा तु�ारे 
सब काम स� पर आिश्रत ह� या नही।ं �रण रखो, यह संसार स� पर आिश्रत है। स� 
के िबना राजनीित िध�ारने यो� है, स� के िबना समाज के िनयम पददिलत करने 
यो� ह�। यिद स� तु�ारे जीवन का अवलंबन है तो मुझे न कोई िचंता है और न कुछ 
माँगना है।  

�ा�ा- 

�ामी श्र�ानंद अपने भाषण की शु�आत करते ह� उन िव�ािथ�यो ंको संबोिधत करके 
जो गु�कुल की िश�ा पूरी कर चुके ह�। वे कहते ह� िक अब तुम गु�कुल के िनयमो ंसे 
मु� हो गए हो, लेिकन इसका अथ� यह नही ंहै िक तुम पूरी तरह बंधनो ंसे आज़ाद हो 
गए हो। अब तु�� भीतर से, आ�ा की पे्ररणा से �यं अपने जीवन के िनयम तय करने 
ह�। यही स�ा अनुशासन है। 

स� की मह�ा- �ामी जी कहते ह� िक परमा�ा �यं स� है, और यिद तुम ई�र के 
िप्रय बनना चाहते हो तो अपने िवचारो,ं वाणी और कम� म� भी स� को उतारो। 

"तु�ारे मन म�, वाणी म� और िक्रया म� स� हो।" 
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धम� की मया�दा का उ�ंघन मत करो - लेिकन धम� को कोई बाहर से नही ंबताता, 
तु�ारा अंतः करण ही उसका सबसे बड़ा सा�ी और माग�दश�क है। 

�ा�ाय का मह�- �ामी जी छात्रो ंको चेतावनी देते ह� िक िश�ा समा� होने के बाद 
भी �ा�ाय (आ�-अ�यन) को कभी न छोड़ो। यह तु�� भ्रम, प्रमाद और पतन से 
बचाएगा। 

गु� के प्रित कत��- उ�ोनें गु�कुल, आचाय� और िश�ा की मह�ा बताते �ए कहा िक 
गु�-दि�णा मांगना गु� का धम� नही ंहै, परंतु यह िश� का धम� है िक वह ऐसा जीवन 
िजए िजससे गु� और ई�र के सामने कभी ल��त न हो। 

गृह� जीवन के िलए संदेश- िजन छात्रो ंका िववाह होगा, उ�� याद िदलाया गया िक 
वे पाँच महाय�ो ं(िपतृ, देव, ऋिष, अितिथ और प्राणी य�) का पालन कर� । माता-िपता, 
आचाय� और अितिथ को देवता समझ� और उनकी सेवा कर� । 

पे्ररणा �ंभ बनो- �ामी जी ने कहा िक पढ़ी-िलखी बात� सीिमत माग�दश�न दे सकती 
ह�, लेिकन महापु�षो ंका जीवन ही स�ा दीप�ंभ होता है। उ�ी ंकी तरह आ�-�ागी, 
स�िन�, िन�� बनो। 

"अ� दीपो भवः " – �यं अपना दीपक बनो। 

�ान को फैलाओ- उ�ोनें कहा िक केवल लेना ही नही,ं देना भी सीखो। जो िव�ा िमली 
है, उसे समाज म� फैलाओ, जैसे जल से भरा �आ सरोवर फैलता है। उदार बनो, कृपण 
नही।ं 

भारत माता और सं�ृित का आदर- �ामी जी ने देशभ�� की भावना को भी उजागर 
िकया — िजस भारत भूिम, गंगा और सं�ृित ने तु�� यह जीवन िदया है, उसका मान 
बढ़ाना ही तु�ारा कत�� है। सर�ती माता (िव�ा) को भी कभी मत भूलना। 

अंितम संदेश- �ामी जी कहते ह� िक उ�� िश�ो ंके सामािजक या राजनीितक िवचारो ं
से कोई मतलब नही,ं उ�� केवल यह जानना है िक — 

"�ा तु�ारा जीवन स� पर आधा�रत है?" 

�ोिंक िबना स� के राजनीित, समाज और �ान — सब �थ� ह�। 

�ामी श्र�ानंद का यह भाषण एक सं�ारी, च�रत्रवान, आ�िनभ�र और रा�� भ� जीवन 
की संपूण� �परेखा प्र�ुत करता है। यह भाषण आज भी उतना ही प्रासंिगक और 
पे्ररणादायक है िजतना उस समय था। 
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7.4 भारत का सामािजक ���� (प्र�ावना) – जवाहरलाल नेह� 

मूल पाठ - भारत का सामािजक ���� (प्र�ावना)  

स�भ� - ‘सं�ृित के चार अ�ाय’, लेखक, रामधारी िसंह ‘िदनकर’, पृ� सं�ा 
11-16 से उद्घृत  

मेरे िमत्र और साथी िदनकर ने अपनी पु�क के िलए जो िवषय चुना है, वह 
ब�त ही मोहक और िदलच� है। यह ऐसा िवषय है, िजससे, अ�र, मेरा अपना 
मन भी ओत-प्रोत रहा है और म�ने जो कुछ िलखा है, उस पर इस िवषय की 
छाप, आप-से-आप, पड़ गयी है। अ�र म� अपने आप से सवाल करता �ँ, भारत 
है �ा ? उसका त� या सार �ा है? वे श��याँ कौन-सी ह�, िजनसे भारत का 
िनमा�ण �आ है तथा अतीत और व��मान िव� को प्रभािवत करनेवाली प्रमुख 
प्रवृि�यो ंके साथ उनका �ा स�� है?  

यह िवषय अ�� िवशाल है, और उसके दायरे म� भारत से बाहर के तमाम 
मानवीय �ापार आ जाते ह�। और मेरा �ाल है िक िकसी भी ��� के िलए 
यह स�व नही ंहै िक वह इस स�ूण� िवषय के साथ अकेला ही �ाय कर सके। 
िफर भी, इसके कुछ खास पहलुओ ंको लेकर उ�� समझने की कोिशश की जा 
सकती है। कम-से-कम, यह तो स�व है ही िक हम अपने भारत को समझने 
का प्रयास कर� , य�िप, सारे संसार को अपने सामने न रखने पर भारत-िवषयक 
जो �ान हम प्रा� कर� गे, वह अधूरा होगा। सं�ृित है �ा? श�कोश उलटने 
पर इसकी अनेक प�रभाषाएँ िमलती ह�।  

एक बड़े लेखक का कहना है िक "संसार भर म� जो भी सव��म बात� जानी या 
कही गयी ह�, उनसे अपने आप को प�रिचत करना सं�ृित है।" एक दूसरी 
प�रभाषा म� यह कहा गया है िक "सं�ृित शारी�रक या मानिसक श��यो ंका 
प्रिश�ण, �ढ़ीकरण या िवकास अथवा उससे उ�� अव�ा है।" यह "मन, आचार 
अथवा �िचयो ंकी प�र�ृित या शु��" है। यह "स�ता का भीतर से प्रकािशत हो 
उठना है।" इस अथ� म�, सं�ृित कुछ ऐसी चीज का नाम हो जाता है, जो बुिनयादी 
और अ�रा��� ीय है। िफर, सं�ृित के कुछ रा�� ीय पहलू भी होते ह�। और इसम� 
कोई स�ेह नही ं िक अनेक रा�� ो ं ने अपना कुछ िविश� ���� तथा अपने 
भीतर कुछ खास ढंग के मौिलक गुण िवकिसत कर िलये ह�। इस न�े म� भारत 
का �ान कहाँ पर है? कुछ लोगो ंने िहन्दू-सं�ृित, मु��म-सं�ृित और ईसाई 
सं�ृित की चचा� की है। ये नाम मेरी समझ म� नही ंआते, य�िप यह सच है िक 
जाितयो ंऔर रा�� ो ंकी सं�ृितयो ंपर बड़-बड़े धािम�क आ�ोलनो ंका असर पड़ा 
है।  

भारत की ओर देखने पर मुझे लगता है, जैसा िक िदनकर ने भी जोर देकर 
िदखलाया है, िक भारतीय जनता की सं�ृित का �प सामािसक है और उसका 
िवकास धीरे-धीरे �आ है। एक ओर तो इस सं�ृित का मूल आय� से पूव�, 
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मोहनजोदरो आिद की स�ता तथा द्रिवड़ो ंकी महान् स�ता तक प�ँचता है। 
दूसरी ओर, इस सं�ृित पर आय� को ब�त ही गहरी छाप है, जो भारत म� म� 
एिशया से आये थे। पीछे चलकर, यह सं�ृित उ�र-पि�म से आने वाले तथा 
िफर समुद्र को राह से पि�म से आने वाले लोगो ंसे बार-बार प्रभािवत �ई। इस 
प्रकार, हमारी रा�� ीय सं�ृित ने, घोरे-धीरे, बढ़कर अपना आकार ग्रहण िकया। 
इस सं�ृित म� सम�यन तथा नये उपकरणो ंको पचा कर आ�सात् करने की 
अद्भुत यो�ता थी। जब तक इसका यह गुण शेष रहा, यह सं�ृित जीिवत और 
गितशील रही। लेिकन, बाद को आकर इसकी गितशीलता जाती रही, िजससे यह 
सं�ृित जड़ हो गयी और उसके सारे पहलू कमजोर पड़ गये।  

भारत के समग्र इितहास म� हम दो पर�र-िवरोधी और प्रित�न्�ी श��यो ंको 
काम करते देखते ह�। एक तो वह श�� है जो बाहरी उपकरणो ंको पचाकर 
सम�य और सामंज� पैदा करने की कोिशश करती है, और दूसरी वह जो 
िवभाजन को प्रो�ाहन देती है; जो एक बात को दूसरी से अलग करने की प्रवृि� 
को बढ़ाती है। इसी सम�ा का, एक िभ� प्रसंग म�, हम आज भी मुकाबला कर 
रहे ह�। आज भी िकतनी ही बिल� श��याँ ह�, जो केवल राजनैितक ही नही,ं 
सां�ृितक एकता के िलए भी प्रयास कर रही ह�। लेिकन, ऐसी ताकत� भी ह�, जो 
जोवन म� िव�ेद डालती ह�, जो मनु�-मनु� के बीच भेद-भाव को बढ़ावा देती 
ह�। अतएव, आज हमारे सामने जो प्र� है, वह केवल सै�ा��क नही ंहै, उसका 
स�� हमारे जीवन की सारी प्रिक्रया से है और उसके समुिचत िनदान और 
समाधान पर ही हमारा भिव� िनभ�र करता है।  

साधारणतः  ऐसी सम�ाओ ंको सुलझाने म� नेतृ� देने का काम मनीषी करते ह�। 
िक�ु, वे हमारे काम नही ंआये। उनम� से कुछ तो ऐसे ह�, जो इस सम�ा के 
��प को ही नही ंसमझते। बाकी लोग हार मान बैठे ह�। वे िवफलता-बोध से 
पीिड़त तथा आ�ा के संकट से ग्र� ह� और वे जानते ही नही ंिक िज�गी को 
िकस िदशा की ओर मोड़ना ठीक होगा। ब�त-से मनीषी मा��वाद और उसकी 
शाखाओ ंकी ओर आकृ� �ए और इसम� कोई स�ेह नही ं िक मा��वाद ने 
ऐितहािसक िवकास का िव�ेषण उप��त करके सम�ाओ ंपर सोचने और उ�� 
समझने के काम म� हमारी सहायता की। लेिकन, आ�खर को, वह भी संकीण� 
मतवाद बन गया और जीवन की आिथ�क प�ित के �प म� उसका चाहे जो भी 
मह� हो, हमारी बुिनयादी शंकाओ ंका समाधान िनकालने म� वह भी नाकामयाब 
है। यह मानना तो ठीक है िक आिथ�क उ�ित जीवन और प्रगित का बुिनयादी 
आधार है, लेिकन िज�गी वही ंतक ख� नही ंहोती। वह आिथ�क िवकास से कही ं
ऊँची चीज है।  

इितहास के अ�र हम दो िस�ा�ो ंको काम करते देखते ह�। एक तो सात� 
का िस�ा� है और दूसरा प�रवत�न का। ये दोनो ंिस�ा� पर�र-िवरोधी-से लगते 
ह�, पर�ु, ये िवरोधी ह� नही।ं सात� के भीतर भी प�रवत�न का अंश है। इसी 
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प्रकार प�रवत�न भी अपने भीतर सात� का कुछ अंश िलये रहता है। असल म�, 
हमारा �ान उ�ी ंप�रवत�नो ंपर जाता है, जो िहंसक का��यो ंया भूक� के �प 
म� अचानक फट पड़ते ह�। िफर भी, प्र�ेक भूगभ�-शा�ी यह जानता है िक धरती 
की सतह म� जो बड़े-बड़े प�रवत�न होते ह�, उनकी चाल ब�त धीमी होती है और 
भूक� से होने वाले प�रवत�न उनकी तुलना म� अ�� तु� समझे जाते ह�। इसी 
तरह, क्रा��याँ भी धीरे-धीरे होनेवाले प�रवत�न और सू� �पा�रण की ब�त 
ल�ी प्रिक्रया का बाहरी प्रमाण मात्र होती ह�। इस �ि� से देखने पर, �यं प�रवत�न 
एक ऐसी प्रिक्रया है, जो पर�रा के आवरण म� लगातार चलती रहती है। बाहर 
से अचल दीखने वाली पर�रा भी, यिद जड़ता और मृ�ु का पूरा िशकार नही ं
बन गयी है, तो धीरे-धीरे वह भी प�रवित�त हो जाती है।  

इितहास म� कभी-कभी ऐसा भी समय आता है जब प�रवत�न की प्रिक्रया और 
उसकी तेजी कुछ अिधक प्र�� हो जाती है। लेिकन, साधारणतः , बाहर से उसकी 
गित िदखायी नही ंदेती। प�रवत�न का बाहरी �प, प्रायः , िन�� ही दीखता है। 
जाितयाँ जब अगित की अव�ा म� रहती ह�, तब उनकी श�� िदनोिंदन छीजती 
जाती है, उनकी कमजो�रयाँ बढ़ती जाती ह�। प�रणाम यह होता है िक उनकी 
रचना�क कलाओ ंऔर प्रवृि�यो ंका �य हो जाता है। तथा, अ�र, वे राजनैितक 
�ि� से गुलाम भी हो जाती ह�। स�ावना यह है िक भारत म� सं�ृित के सबसे 
प्रबल उपकरण आय� और आय� से पहले के भारतवािसयो,ं खास कर, द्रिवड़ो ंके 
िमलन से उ�� �ए। इस िमलन, िमश्रण या सम�य से एक ब�त बड़ी सं�ृित 
उ�� �ई, िजसका प्रितिनिध� हमारी प्राचीन भाषा सं�ृत करती है। सं�ृत 
और प्राचीन पहलवी, ये दोनो ंभाषाएँ एक ही माँ से म� एिशया म� जनमी थी,ं 
िक�ु, भारत म� आकर सं�ृत ही यहाँ की रा�� भाषा हो गयी। यहाँ सं�ृत के 
िवकास म� उ�र और दि�ण, दोनो ंने योगदान िदया। सच तो यह है िक आगे 
चलकर सं�ृत के उ�ान म� दि�णवालो ंका अंशदान अ�� प्रमुख रहा।  

सं�ृत हमारी जनता के िवचार और धम� का ही प्रतीक नही ंबनी, वरन, भारत 
की सां�ृितक एकता भी उसी भाषा म� साकार �ई। बु� के समय से लेकर अब 
तक सं�ृत यहाँ की जनता की बोली जाने वाली भाषा कभी नही ंरही है, िफर 
भी, सारे भारतवष� पर वह अपना प्रचुर प्रभाव डालती ही आयी है। कुछ दूसरे 
प्रभाव भी भारत प�ँचे और उनसे भी िवचारो ंऔर अिभ���यो ंको नयी िवशाएँ 
प्रा� �ई। काफी ल�े इितहास के अ�र, भूगोल ने भारत को जो �प िदया, 
उससे वह एक ऐसा देश बन गया, िजसके दरवाजे बाहर की ओर से ब� थे। 
समुद्र और महाशैल िहमालय से िघरा होने के कारण, बाहर से िकसी का इस 
देश म� आना आसान नही ंथा।  

कई सहस्रा��यो ं के भीतर, बाहर से लोगो ं के बड़े-बड़े झु� भारत म� आये, 
िक�ु, आय� के आगमन के बाद से कभी भी ऐसा नही ं�आ, जब बाहरी लोग 
ब�त बड़ी सं�ा म� भारत आये हो।ं ठीक इसके िवपरीत, एिशया और यूरोप के 
आर-पार मनु�ो ंके अपार आगमन और िन�मण होते रहे, एक जाित दूसरी 
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जाित को खदेड़ कर वहाँ खुद बसती रही और, इस प्रकार, जनसं�ा की बुनावट 
म� ब�त बड़ा प�रव��न होता रहा। भारत म�, आय� के आगमन के बाद, बाहरी 
लोगो ंके जो आगमन �ए, उनके दायरे ब�त ही सीिमत थे। उनका कुछ-न-कुछ 
प्रभाव तो पड़ा, िक�ु उससे यहाँ की बुिनयादी जनसं�ा के ��प म� कोई बड़ा 
प�रवत�न नही ंआया । लेिकन, िफर भी, याद रखना चािहये िक ऐसे कुछ प�रवत�न 
भारत म� भी �ए ह�।  

सीिथयन और �ण लोग तथा उनके बाद भारत आनेवाली कुछ अ� जाितयो ंके 
लोग यहाँ आकर राजपूतो ंकी शाखाओ ंम� शािमल हो गये और यह दावा करने 
लगे िक हम भी प्राचीन भारतवािसयो ंकी स�ान ह�। ब�त िदनो ंतक बाहरी दुिनया 
से अलग रहने के कारण, भारत का �भाव भी और देशो ंसे िभ� हो गया। हम 
ऐसी जाित बन गये, जो अपने आप म� िघरी रहती है। हमारे भीतर कुछ ऐसे 
�रवाजो ंका चलन हो गया, िज�� बाहर के लोग न तो जानते ह�, न समझ ही पाते 
ह�। जाित-प्रथा के असं� �प भारत के इसी िविचत्र �भाव के उदाहरण ह�। 
िकसी भी दूसरे देश के लोग यह नही ंजानते िक छुआछूत �ा चीज है तथा 
दूसरो ंके साथ खाने-पीने या िववाह करने म�, जाित को लेकर, िकसी को �ा उज्र 
होना चािहये।  

इन सब बातो ंको लेकर हमारी �ि� संकुिचत हो गयी। आज भी भारतवािसयो ंको 
दूसरे लोगो ं से खुल कर िमलने म� किठनाई महसूस होती है। यही नही,ं जब 
भारतवासी भारत से बाहर जाते ह�, तब वहाँ भी एक जाित के लोग दूसरी जाित 
के लोगो ं से अलग रहना चाहते ह�। हमम� से ब�त लोग इन सारी बातो ंको 
�यंिस� मानते ह� और हम यह समझ ही नही ंपाते िक इन बातो ं से दूसरे 
देशवालो ंको िकतना आ�य� होता है, उनकी भावना को कैसी ठेस प�ँचती है। 
भारत म� दोनो ंबात� एक साथ बढ़ी।ं एक ओर तो िवचारो ंऔर िस�ा�ो ंम� हमने 
अिधक-से-अिधक उदार और सिह�ु होने का दावा िकया। दूसरी ओर, हमारे 
सामािजक आचार अ�� संकीण� होते गये। यह फटा �आ ����, िस�ा� 
और आचरण का यह िवरोध, आज तक हमारे साथ है और आज भी हम उसके 
िव�� संघष� कर रहे ह�। िकतनी िविचत्र बात है िक अपनी �ि� की संकीण�ता, 
आदतो ंऔर �रवाजो ंकी कमजो�रयो ंको हम यह कह कर नजर-अ�ाज कर देना 
चाहते ह� िक हमारे पूव�ज बड़े लोग थे और उनके बड़े-बड़े िवचार हम� िवरासत 
म� िमले ह�। लेिकन, पूव�जो ंसे िमले �ए �ान एवं हमारे आचरण म� भारी िवरोध है 
और जब तक हम इस िवरोध की ��ित को दूर नही ंकरते, हमारा ���� 
फटा का फटा रह जायगा ।  

िजन िदनो ंजीवन अपे�ाकृत अिधक गितहीन था, उन िदनो ंिस�ा� और आचरण 
का यह िवरोध उतना उम्र नही ंिदखायी देता था। लेिकन, �ो-ं�ो ंराजनैितक और 
आिथ�क प�रवत�नो ंकी र�ार तेज होती गयी, इस िवरोध की उग्रता भी अिधक-
से-अिधक प्र�� होती आयी है। आज तो हम आणिवक युग के दरवाजे पर खड़े 
ह�। इस युग की प�र��ितयाँ इतनी प्रबल ह� िक हम� अपने इस आ��रक िवरोध 



 व��, �ि�कोण और संवाद - रा��  िनमा�ण की धारा 

यो�ता संवध�न            | 151  

नोट 
 

 

 

का शमन करना ही पड़ेगा। और इस काम म� हम कही ंअसफल हो गये तो यह 
असफलता सारे रा��  की पराजय होगी और हम उन अ�ाइयो ंको भी खो बैठ� गे, 
िजन पर हम आज तक अिभमान करते आये ह�। जैसे हम बड़ी-बड़ी राजनैितक 
और आिथ�क सम�ाओ ंका मुकाबला कर रहे ह�, वैसे ही, हम� भारत के इस 
आ�ा��क संकट का भी सामना करना चािहये। भारत म� औ�ोिगक क्रा�� बड़ी 
तेजी से आ रही है और हम नाना �पो ंम� बदलते जा रहे ह�। राजनैितक और 
आिथ�क प�रवत�नो ंका यह अिनवाय� प�रणाम है िक उनसे सामािजक प�रवत�न 
उ�� होते ह�; अ�था सम�य न तो हमारे वैय��क जीवन म� रह सकता है, न 
रा�� ीय जीवन म�। ऐसा नही ंहो सकता िक राजनैितक प�रव��म और औ�ोिगक 
प्रगित तो हो, िक�ु, हम यह मान कर बैठे रह जाय� िक सामािजक �ेत्र म� हम� 
कोई प�रवत�न लाने की आव�कता नही ंहै।  

राजनैितक और आिथ�क प�रवत�नो ंके अनुसार समाज को प�रवित�त नही ंकरने से 
हम पर जो बोझ पड़ेगा, उसे हम बदा�� नही ंकर पाय�गे, उसके नीचे हम टूट 
जाय�गे । ईसा के ज� के बाद पहली सहस्रा�ी और उससे पहले के भारत की 
जो त�ीर हमारे सामने आती है, वह उस त�ीर से िभ� है, जो बाद को िमलती 
है। उन िदनो ंके भारतवासी बड़े म�, बड़े जीव�, बड़े साहसी और जीवन के 
प्रित अद्भुत उ�ाह से यु� थे तथा अपना स�ेश वे िवदेशो ंम� दूर-दूर तक ले 
जाते थे। िवचारो ंके �ेत्र म� तो उ�ोनें ऊँची-से-ऊँची चोिटयो ंपर अपने कदम 
रखे और आकाश को चीर डाला। उ�ोनें अ�� गौरवमयी भाषा की रचना की 
और कला के �ेल म� उ�ोनें अ�� उ�कोिट की कारियत्री प्रितभा का प�रचय 
िदया। उन िदनो ंका भारतीय जीवन घेरो ंम� ब� नही ंथा, न त�ालीन समाज म� 
ही जड़ता या गितहीनता की कोई बात थी।  

उस समय एक छोर से लेकर दूसरे छोर तक, समग्र भारतवष� म� सां�ृितक 
उ�ाह भी लहर� ले रहा था। इसी समय, दि�ण भारतवष� के लोग दि�ण-पूव� 
एिशया की ओर गये और वहाँ उ�ोनें उपना उपिनवेश �ािपत िकया। दि�ण से 
ही बौ� मत का स�ेश लेकर बोिध-धम� चीन प�ँचा। इस साहिसक जीवन की 
अिभ��� म� उ�र और दि�ण, दोनो ंएक थे और वे पर�र एक दूसरे का 
पोषण भी करते थे । इसके बाद, िपछली शता��यो ंका समय आता है, जब पतन 
की प्रिक्रया शु� हो जाती है। भाषा म� कृित्रमता और �ाप� म� सजावट की 
भरमार इसी पतनशीलता के प्रमाण ह�।  

यहाँ आकर हमारे िवचार पुराने िवचारो ंकी आवृि� बन जाते ह� और कारियत्री 
श�� िदनोिंदन �ीण होने लगती है। शरीर और मन दोनो ंकी साहिसकता से हम 
भय खाने लगते ह� तथा जाित-प्रथा का और भी िवकास होता है एवं समाज के 
दरवाजे चारो ंओर से ब� हो जाते ह�। पहले की तरह बात� तो हम अब भी 
ऊंची-ऊँची करते ह�, लेिकन, हमारा आचरण हमारे िव�ास से िभ� हो जाता है। 
हमारे आचरण की तुलना म� हमारे िवचार और उ�ार इतने ऊं�े ह� िक उ�� देख 
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कर आ�य� होता है। बात� तो हम शा�� और अिहंसा की करते ह�, मगर, काम 
हमारे कुछ और होते ह�। िस�ा� तो हम सिह�ुता का बधारते ह�, लेिकन भाव 
हमारा यह होता है िक सब लोग वैसे ही सोच�, जैसे हम सोचते ह�, और जब भी 
कोई हम से िभ� प्रकार से सोचता है, तब हम उसे बदा�� नही ंकर सकते। 
घोषणा तो हमारी यह है िक ��तप्र� बनना अथा�त् कम� के प्रित अनास� रहना 
हमारा आदश� है, लेिकन काम हमारे ब�त नीचे के धरातल पर चलते ह� और 
बढ़ती �ई अनुशासनहीनता हम� वैय��क और सामािजक, दोनो ंही �ेत्रो ंम� नीचे 
ले जाती है। जब पि�म के लोग समुद्र के पार से यहाँ आये, तब भारत के दरवाजे 
एक खास िदशा की ओर खुल गये। आधुिनक औ�ोिगक स�ता िबना िकसी 
शोर-गुल के, धीरे-धीरे, इस देश म� प्रिव� हो गयी।  

नये भावो ंऔर नये िवचारो ंने हम पर हमला िकया और हमारे बु��जीवी अँगरेज-
बु��जीिवयो ंकी तरह सोचने का अ�ास करने लगे। यह मानिसक आ�ोलन, 
बाहर की ओर वातायान खोलने का यह भाव, अपने ढंग पर अ�ा रहा, �ोिंक 
इससे हम आधुिनक जगत् को थोड़ा-ब�त समझने लगे। मगर, इससे एक दोष भी 
िनकला िक हमारे ये बु��जीवी जनता से िव��� हो गये, �ोिंक जनता िवचारो ं
की इस नयी लहर से अप्रभािवत थी। पर�रा से भारत म� िच�न की जो प�ित 
चली आ रही थी, वह टूट गयी। िफर भी, कुछ लोग उससे इस ढंग से िचपके 
रहे, िजसम� न तो प्रगित थी, न रचना की नयी उ�ावना और जो पूण� �प से 
नयी प�र��ितयो ंसे अस�� थी। पा�ा� िवचारो ंम� भारत का जो िव�ास जगा 
था, अब तो वह भी िहल रहा है। नतीजा यह है िक हमारे पास न तो पुराने 
आदश� ह�, न नवीन और हम िबना यह जाने �ए बहते जा रहे ह� िक हम िकघर 
को या कहाँ जा रहे ह�।  

नयी पीढ़ी के पास न तो कोई मानद� है, न कोई दूसरी ऐसी चीज, िजससे वह 
अपने िच�न या कम� को िनय��त कर सके । यह खतरे की ��ित है। अगर 
इसका अवरोध और सुधार नही ं�आ तो इससे भयानक प�रणाम िनकल सकते 
ह�। हम आिथ�क, राजनैितक और सामािजक �ेत्रो ंम� संक्रा�� की अव�ा से गुजर 
रहे ह�। स�व है, यह उसी ��ित का अिनवाय� प�रणाम हो। लेिकन, आणिवक 
युग म� िकसी देश को अपना सुधार करने के िलए �ादा मौके नही ंिदये जाय�गे। 
और इस युग म� मौका चूकने का अथ� सव�नाश भी हो सकता है। यह स�व है 
िक संसार म� जो बड़ी-बड़ी ताकत� काम कर रही ह�, उ�� हम पूरी तरह न समझ 
सक� , लेिकन, इतना तो हम� समझना ही चािहये िक भारत �ा है और कैसे इस 
रा�� ने अपने सामाि�क ���� का िवकास िकया है; उसके ���� के िविभ� 
पहलू कौन-से ह� और उसकी सु�ढ़ एकता कहाँ िछपी �ई है।  

भारत म� बसने वाली कोई भी जाित यह दावा नही ंकर सकती िक भारत के 
सम� मन और िवचारो ंपर उसी का एकािधकार है। भारत आज जो कुछ है, 
उसकी रचना म� भारतीय जनता के प्र�ेक भाग का योगदान है। यिद हम इस 
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बुिनयादी बात को नही ंसमझ पाते तो िफर हम भारत को भी समझने म� असमथ� 
रह�गे। और यिद भारत को हम नही ंसमझ सके तो हमारे भाव, िवचार और काम, 
सब-के-सब अधूरे रह जाएँगे और हम देश की ऐसी कोई सेवा नही ंकर सक� गे, 

जो ठोस और प्रभावपूण� हो। मेरा िवचार है िक िदनकर की पु�क इन बातो ंके 
समझने म�, एक हद तक, सहायक होगी। इसिलए, म� इसकी सराहना करता �ँ 
और आशा करता �ँ िक इसे पढ़कर अनेक लोग लाभा��त होगें।  
                                                                           जवाहरलाल नेह� 

३० िसत�र, १९५५ 

यह प्र�ावना एक गहन िचंतन है िक भारत का सामािजक और सां�ृितक 
���� कैसे िवकिसत �आ है। लेखक ने यह प्र� उठाया है िक भारत �ा है, 
उसका मूल त� �ा है, और िकन श��यो ंने उसे गढ़ा है। 

मु� िबंदु- 

सं�ृित की प�रभाषा और उसका वैि�क और रा�� ीय प�- सं�ृित केवल 
�ान या कलाओ ंका संग्रह नही,ं ब�� एक जीवन प�ित है जो मनु� के िवचार, 
आचरण, और �िचयो ंको प्रभािवत करती है। भारत की सं�ृित का ��प 
सामािसक (संिमश्र) है, जो िविभ� स�ताओ ंऔर जाितयो ं के आपसी मेल से 
िवकिसत �आ है। 

भारतीय सं�ृित का िवकास और सम�यशीलता- भारतीय सं�ृित म� सम�य 
और आ�सात करने की अद्भुत श�� रही है। आय�, द्रिवड़ो,ं और बाद म� 
आनेवाली जाितयो ं(जैसे �ण, शक) से भारतीय समाज और सं�ृित ने ब�त कुछ 
ग्रहण िकया और उसे आ�सात िकया। 

सम�ा की जड़ – िवभाजनकारी प्रवृि�याँ और सामािजक संकीण�ता- इितहास 
म� दो िवपरीत श��याँ रही ह� – एक जो एकता, सम�य को बढ़ावा देती है और 
दूसरी जो िवभाजन और संकीण�ता को। जाितवाद, छुआछूत, और सामािजक 
भेदभाव ने सं�ृित की गितशीलता को जड़ता म� बदल िदया है। 

िवरोधाभास – िवचारो ंम� उदारता, �वहार म� संकीण�ता- भारतीय समाज म� 

उ� आदश� (जैसे सिह�ुता, शांित, आ�ा��कता) की बात� होती ह�, परंतु आचरण 

म� संकीण�ता, असिह�ुता और भेदभाव का बोलबाला है। यह ���� का "फटा 

�आ" �प है, जो आज भी संघष� कर रहा है। 

राजनैितक, आिथ�क और सामािजक प�रवत�न का दबाव- भारत म� औ�ोिगक 
क्रांित और आधुिनकता के कारण जो राजनैितक और आिथ�क बदलाव आए ह�, 
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उनके अनुसार सामािजक ढांचे को भी बदलना ज�री है। अ�था समाज उस 
बोझ को नही ंझेल पाएगा और टूट जाएगा। 

प्राचीन भारत की उ�ित और साहिसकता- लेखक ने प्राचीन भारत की जीवंतता, 

कला�कता और साहस का िचत्र प्र�ुत िकया है, जब भारतीय जीवन गितशील 
और खुले िवचारो ंवाला था। लेिकन बाद म� वह जड़ता और पतन की ओर बढ़ता 
गया। 

पि�मी प्रभाव और बु��जीिवयो ंकी ��ित- अंगे्रजो ंके आगमन के बाद पि�मी 
िवचारो ंने भारतीय बु��जीिवयो ंको प्रभािवत िकया, लेिकन जनता उस िवचारधारा 
से दूर रह गई। इससे िवचारो ंऔर समाज के बीच एक खाई बन गई। 

वत�मान संकट – िदशाहीनता और मू�हीनता- आज की पीढ़ी के पास कोई 
�� िदशा, मू�, या िवचारधारा नही ंहै। यह ��ित भारत के िलए खतरे की घंटी 
है, खासकर जब दुिनया आणिवक युग म� प्रवेश कर चुकी है। 

समाधान – आ�बोध और आंत�रक संघष� का शमन- लेखक का मानना है 

िक हम� भारत के सामािजक-सां�ृितक ���� को गहराई से समझना होगा 
और उसम� सम�य �ािपत करना होगा। यही हमारी प्रगित और अ��� की 
कंुजी है। 

भारत एक सम�यशील सं�ृित का देश रहा है, िजसम� िविवधता म� एकता की 
भावना रही है। लेिकन यिद आज हम इस आंत�रक �ं� और संकीण� �ि�कोण 
को नही ंछोड़ते, तो आधुिनक युग म� हमारी सं�ृित और अ��� खतरे म� पड़ 
सकता है। इस चुनौती का समाधान केवल िवचारो ंसे नही,ं ब�� �वहार और 
सामािजक ढांचे म� बदलाव से ही संभव है। 

7.5 पत्र मैसूर के महाराजा को (पत्र लेखन) – �ामी िववेकानंद 

मूल पाठ  
�ामी िववेकानंद के पत्र – मैसूर के महाराज को िल�खत (23 जून, 1894) 

िशकागो, 
२३ जून, १८९४ 
महाराज, 

श्री नारायण आपका और आपके कुटु� का मंगल कर� । आपकी उदार सहायता से ही 
मेरा इस देश म� आना स�व हो सका। यहाँ आने के बाद से यहाँ के लोग मुझे खूब जान 
गये ह� और इस देश के अितिथपरायण अिधवािसयो ंने मेरे सब अभाव दूर कर िदये ह�। 
यह एक अद्भुत देश है और यह जाित भी कई बातो ंम� एक अद्भुत जाित है। कोई और 
जाित अपने दैन��न जीवन म� इतने कलपुज� का �वहार नही ंकरती, िजतने िक यहाँ 
के लोग। यहाँ सब कुछ ही मशीन है। िफर दे�खए, ये लोग सारे संसार की जनसं�ा के 



 व��, �ि�कोण और संवाद - रा��  िनमा�ण की धारा 

यो�ता संवध�न            | 155  

नोट 
 

 

 

पाँच प्रितशत मात्र ह�। िफर भी संसार के कुल स�द के पूरे ष�ांश के ये मािलक ह�। 
इनके धन स�द तथा िवलास की सामिग्रयो ंका कोई िठकाना नही ंहै। िफर भी यहाँ सभी 
चीज� ब�त महँगी ह�। मजदूरो ंकी मजदूरी यहाँ दुिनया म� सब जगहो ंसे �ादा है, पर 
मजदूरो ंऔर पँूजीपितयो ंके बीच झगड़ा सदा ही चलता रहता है। 

अमे�रका की मिहलाओ ंको िजतने अिधकार प्रा� ह�, उतने दुिनया भर म� और कही ंकी 
मिहलाओ ंको नही।ं धीरे-धीरे वे सब कुछ अपने अिधकार म� करती जा रही ह�, और 
आ�य� की बात तो यह है िक िशि�त पु�षो ंकी अपे�ा यहाँ िशि�त ��यो ंकी सं�ा 
कही ंअिधक है। हाँ, उ�तर प्रितभाओ ंम� अिधकांश पु�ष ही ह�। पा�ा�वासी हमारे 
जाित-भेद की चाहे िजतनी कड़ी समालोचना कर� , पर उनके भी बीच एक ऐसा जाित भेद 
है, जो हमारे यहाँ से भी बुरा है – और वह है, अथ�गत जाित-भेद। अमे�रका िनवािसयो ंके 
अनुसार सव�श��मान डालर यहाँ सब कुछ कर सकता है। 

संसार के अ� िकसी देश म� इतने कानून नही ंह�, िजतने िक यहाँ। पर यहाँ उनकी िजतनी 
कम परवाह की जाती है, उतनी अ� िकसी भी देश म� नही।ं सब ओर से देखने पर हमारे 
गरीब िहन्दू लोग िकसी भी पा�ा� देशवासी से लाखो ं गुने अिधक नैितक ह�। धम� के 
िवषय म� यहाँ के लोग या तो कपटी होते ह� या मता�। िवचारशील लोग अपने 
कुसं�ारपूण� धम� से ऊब गये ह� और नये प्रकाश के िलए भारत की ओर देख रहे ह�। 
महाराज, आप �यं इस बात को िबना प्र�� िकये नही ंसमझ पाय�गे िक आधुिनक िव�ान 
के प्रच� आक्रमणो ं के स�ुख अप्रितहत रहकर उसका प्रितरोध करने वाले पिवत्र 
वेदरािशयो ंके उदार िवचारसमूहो ंके िकि��ात्र अंश को ये लोग िकस आग्रह के साथ 
ग्रहण करते ह�। शू� से सृि� का होना, आ�ा का एक सृ� पदाथ� होना, �ग� नामक 
�ान म� िसंहासन पर बैठे �ए एक अ�ाचारी ई�र तथा अन� नरकाि� का होना - ये 
सब जो इन लोगो ंके मत ह�, उनसे सभी िशि�त लोगो ंका जी ऊब गया है और सृि� और 
आ�ा के अनािद� तथा परमा�ा की हमारी अपनी आ�ा म� अव��ित स��ी वेदो ं
के उदा� भावो ंको वे शीघ्र ही िकसी न िकसी �प म� ग्रहण कर रहे ह�। पचास वष� के 
भीतर ही संसार के सभी िशि�त लोग आ�ा और सृि�, दोनो ंके अनािद� पर िव�ास 
करने लग�गे और ई�र को हमारा ही उ�तम और स�ूण� �प मानने लग�गे, जैसा िक 
हमारे पिवत्र वेदो ंकी िश�ा है। अभी से ही उनके िव�ान् पाद�रयो ंने बाइिबल की उस 
प्रकार की �ा�ा करनी आर� कर दी है। मेरा िन�ष� यह है िक उ�� और भी धािम�क 
िश�ा की आव�कता है और हम� और भी अिधक ऐिहक एवं भौितक िश�ा की। 

भारतवष� के सभी अनथ� की जड़ है – गरीबो ंकी दुद�शा। पा�ा� देशो ंके गरीब तो िनरे 
दानव ह�, उनकी तुलना म� हमारे यहाँ के गरीब देवता ह�। इसीिलए हमारे गरीबो ंकी उ�ित 
करना सहज है। अपने िन� वग� के लोगो ंके प्रित हमारा एकमात्र क��� है – उनको 
िश�ा देना, उनम� उनकी खोई �ई जातीय िविश�ता का िवकास करना। हमारे 
जनसाधारण और देशी राजाओ ंके स�ुख यही एक ब�त बड़ा काम पड़ा �आ है। अब 
तक इस िदशा म� कुछ भी काम नही ं�आ। पुरोिहतो ंकी श�� और िवदेशी िवजेतागण 
सिदयो ंसे उ�� कुचलते रहे ह�, िजसके फल��प भारत के गरीब बेचारे भूल गये ह� िक 
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वे भी मनु� ह�। उनम� तरह-तरह के िवचार पैदा करने होगें। उनके चारो ंओर दुिनया म� 
कहाँ �ा हो रहा है, इस स�� म� उनकी आँख� खोल देनी होगंी; इसके बाद िफर वे 
अपना उ�ार अपने आप कर ल�गे। प्र�ेक जाित, प्र�ेक पु�ष और प्र�ेक �ी को अपना 
उ�ार अपने आप ही करना पड़ेगा। उनम� िवचार उ�� कर दो – उ�� उसी एक सहायता 
की ज�रत है, इसके फल��प बाकी सब कुछ आप ही हो जायेगा। हम� केवल 
रासायिनक पदाथ� को इक�ा भर कर देना है, रवा बंध जाना तो प्राकृितक िनयमो ंसे ही 
सािधत होगा। हमारा कत�� है, उनके िदमागो ंम� िवचार भर देना – बाकी वे �यं कर 
ल�गे। भारत म� बस यही करना है। ब�त समय से यह िवचार मेरे मन म� काम कर रहा है। 
भारत म� इसे म� काय� �प म� प�रणत न कर सका, और यही कारण था िक म� इस देश म� 
आया। गरीबो ंको िश�ा देने म� मु� बाधा यह है – मान लीिजए महाराज, आपने हर एक 
गाँव म� एक िनः शु� पाठशाला खोल दी, तो भी इससे कुछ काम न होगा, �ोिंक भारत 
म� गरीबी ऐसी है िक गरीब लड़के पाठशाला म� आने के बजाय खेतो ंम� अपने माता-िपता 
को मदद देने या िकसी दूसरे उपाय से रोटी कमाने जाय�गे। इसिलए अगर पहाड़ मुह�द 
के पास न आये, तो मुह�द को ही पहाड़ के पास जाना पड़ेगा। अगर गरीब लड़का 
िश�ा ग्रहण करने के िलए न आ सके, तो िश�ा को ही उसके पास जाना पड़ेगा। 

हमारे देश म� हजारो ंएकिन� और �ागी साधु ह�, जो गाँव-गाँव धम� की िश�ा देते िफरते 
ह�। यिद उनम� से कुछ लोगो ंको सांसा�रक िवषयो ंके िश�को ंके �प म� भी संगिठत 
िकया जा सके तो गाँव-गाँव, दरवाजे-दरवाजे पर जाकर वे केवल धम�िश�ा ही नही ंद� गे, 
ब�� ऐिहक िश�ा भी िदया कर� गे। क�ना कीिजए िक इनम� से दो ��� शाम को 
साथ म� एक मैिजक लै�न�, एक �ोब और कुछ न�े आिद लेकर िकसी गाँव म� जाते 
ह�। वे अपढ़ लोगो ंको गिणत, �ोितष और भूगोल की ब�त कुछ िश�ा दे सकते ह�। वे 
गरीब पु�को ंसे जीवन भर म� िजतनी जानकारी न पा सक� गे, उससे सौगुनी अिधक वे 
उ�� बातचीत के मा�म से िविभ� देशो ंके बारे म� कहािनयाँ सुनाकर दे सकते ह�। इसके 
िलए एक संगठन की आव�कता है, जो पुनः  धन पर िनभ�र करता है। इस योजना को 
काय��प म� प�रणत करने के िलए भारत म� मनु� तो ब�त ह�, पर हाय! वे िनध�न ह�। एक 
चक्र को चलाना बड़ा किठन काम है, पर अगर एक बार वह गितशील �आ िक वह 
क्रमशः  अिधकािधक वेग से चलने लगता है। अपने देश म� सहायता पाने का प्रय� करने 
के बाद जब म�ने धिनको ंसे कुछ भी सहानुभूित न पायी, तब म�, महाराज, आपकी सहायता 
से इस देश म� आ गया। अमे�रका-वािसयो ंको इस बात की कुछ भी परवाह नही ं िक 
भारत के गरीब िजय�◌ं या मर� । और भला वे परवाह भी �ो ंकरने लगे, जब िक हमारे 
अपने देशवासी िसवाय अपने �ाथ� की बातो ंके और िकसी की िच�ा नही ंकरते? 

महामना राजन्, यह जीवन �ण�ायी है, संसार के भोग-िवलास की सामिग्रयाँ भी 
�णभंगुर ह�। वे ही यथाथ� म� जीिवत ह�, जो दूसरो ंके िलए जीवन धारण करते ह�◌ं बाकी 
लोगो ंका जीना तो मरने ही के बराबर है। महाराज, आप जैसे एक उ�त, महामना राजपुत्र 
भारत को िफर से अपने पैरो ंपर खड़ा कर देने के िलए ब�त कुछ कर सकते ह�। और 
इस तरह भावी वंशजो ंके िलए एक ऐसा नाम छोड़ जा सकते ह�, िजसकी वे पूजा कर� । 
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प्रभु आपके महान् �दय म� भारत के उन लाखो ंनर-ना�रयो ंके िलए गहरी संवेदना पैदा 
कर द� , जो अ�ता म� गड़े �ए दुः ख झेल रहे ह� – यही मेरी प्राथ�ना है। 

भवदीय, 
िववेकान� 

 
�ा�ा- 
यह पत्र �ामी िववेकान� ने 23 जून 1894 को िशकागो से मैसूर के महाराज 
को िलखा था। इसम� वे अमे�रका की ��ित, भारत की सामािजक सम�ाओ ंऔर 
अपनी िश�ा संबंधी योजनाओ ंपर गहरी िचंता और आशा दोनो ंप्रकट करते ह�। 
मु� िबंदु - 

1. अमे�रका का अनुभव- 
अमे�रका एक आ�य�जनक देश है जहाँ मशीनो ंका अ�िधक प्रयोग होता है। 
ये लोग दुिनया की कुल जनसं�ा का केवल 5% ह�, िफर भी पूरी दुिनया 
की संपि� का छठा िह�ा इनके पास है। 
मजदूरो ंकी मजदूरी यहाँ सबसे अिधक है, िफर भी श्रिमको ंऔर पंूजीपितयो ं
म� संघष� चलता रहता है। 

यहाँ मिहलाओ ंको ब�त अिधकार प्रा� ह� और िशि�त ��यो ंकी सं�ा 
पु�षो ंसे अिधक है। 

2. पि�मी समाज की सम�ाएँ - 

पा�ा� समाज म� धन के आधार पर एक गहरा सामािजक भेदभाव है – 

"डॉलर ही सव�श��मान है।" 

धम� के �ेत्र म� लोग या तो कपटी ह� या क�र। 
िशि�त लोग अपने पुराने धम� से ऊब चुके ह� और भारत के उदा� िवचारो ं
की ओर आकिष�त हो रहे ह�। 

3. भारतीय िवचारो ंकी प्रासंिगकता- 
वेदो ंके िवचार – आ�ा और सृि� के अनािद� और परमा�ा की आ�ा म� 

अव��ित – पि�मी समाज को आकिष�त कर रहे ह�। 

भिव�वाणी - आने वाले 50 वष� म� संसार के िशि�त लोग इन वेदवा�ो ं
को �ीकार करने लग�गे। 

4. भारत की मूल सम�ा – गरीबी और अिश�ा- 
भारत की सबसे बड़ी सम�ा है गरीबो ंकी दुद�शा और अिश�ा। 
भारत के गरीब नैितकता म� पि�म के गरीबो ंसे कही ंशे्र� ह�, इसिलए उ�� 
ऊपर उठाना आसान है। 
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5. समाधान – िश�ा को घर-घर प�ँचाना- 
यिद गरीब बालक �ूल नही ंआ सकता, तो िश�ा को उसके पास ले जाना 
होगा। 

साधुओ ंको संगिठत करके उ�� धम� के साथ-साथ सामा� िवषयो ंकी िश�ा 
भी देनी चािहए। 

गाँवो ंम� घूम-घूमकर वे लोगो ंको गिणत, भूगोल, �ोितष आिद िसखा सकते 
ह�। 

6. �ावहा�रक योजना और किठनाइयाँ- 
इसके िलए धन और संगठन की आव�कता है। 
भारत म� �ागी लोग ब�त ह�, पर धन नही ंहै। 

इसी कारण वे अमे�रका आए – �ोिंक भारत के धनी वग� म� सहयोग की 
भावना नही ंपाई। 

7. भावना�क अपील- 
दूसरो ंके िलए जीने वाला ही स�ा जीवन जीता है। 
महाराज जैसे उदार, उ�त ��� भारत को पुनः  जागृत कर सकते ह�। 
यही अवसर है िक आप एक ऐसा नाम छोड़ जाएँ िजसे भावी पीिढ़याँ 
आदरपूव�क �रण कर� । 
यह पत्र केवल एक राजा को िलखा गया िनजी पत्र नही,ं ब�� भारत के 
पुनजा�गरण का घोषणापत्र है। इसम� �ामी िववेकान� की दूरदिश�ता, सामािजक 
चेतना और �ावहा�रक �ि�कोण �� िदखाई देता है। वे केवल आलोचना 
नही ंकरते, समाधान भी प्र�ुत करते ह� – और उसकी पे्ररणा आ�बल और 

सेवा-भावना से आती है 

 गितिविध 7.1 
�ामी िववेकानंद के पत्र के मा�म से उनकी सामािजक �ि� और िवचारधारा 
को �� करते �ए, उस पत्र के संदेश को आज के संदभ� म� �ा�ाियत कर� । 
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
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☑ अपनी प्रगित जांचे 7.1 

1.  "अ� दीपो भव" का �ा आशय है और यह िकसने कहा था? 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

2. �ामी श्र�ानंद ने आ�िनभ�रता के िलए िकस बात पर ज़ोर िदया? 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

3. व�� म� िकस प्रकार का रा�� िनमा�ण �ि�गोचर होता है? 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

4. नेह�जी ने भारत के सामािजक ���� को िकस प्रकार प�रभािषत िकया 
है? 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

5. भारत की सां�ृितक िविवधता म� िकस प्रकार की एकता की भावना है? 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

6. इस प्र�ावना से भारत के बारे म� लेखक का कौन-सा �ि�कोण �� होता 
है? 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

7.6 सारांश  

इस खंड म� तीन महान िवचारको ं– �ामी श्र�ानंद, जवाहरलाल नेह� और 
�ामी िववेकानंद – के िवचारो ंऔर लेखनी के मा�म से भारत के रा�� िनमा�ण, 
सां�ृितक चेतना, और आ�िनभ�र सोच को उजागर िकया गया है। 

'अ� दीपो भव' म� �ामी श्र�ानंद आ�बल और आ�प्रकाश का संदेश देते ह�। 
वे कहते ह� िक ��� को आ�िनभ�र बनकर �यं अपने माग�दश�क दीपक बनना 
चािहए। यह व�� आ�िवकास, िनडरता और िज�ेदारी की भावना को जगाता 
है। 

'भारत का सामािजक ����' म� पंिडत जवाहरलाल नेह� ने भारत की 
सामािजक िविवधता, ऐितहािसक िवरासत और सां�ृितक एकता को रेखांिकत 
िकया है। यह प्र�ावना भारतीय समाज की आ�ा को समझने का प्रयास है, जो 
िविवधता म� एकता के िस�ांत पर आधा�रत है। 
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'पत्र मैसूर के महाराजा को' म� �ामी िववेकानंद ने भारतीय सं�ृित, वेदांत दश�न 
और आ�गौरव की भावना को उजागर िकया है। यह पत्र भारत के सां�ृितक 
आ�िव�ास और आ�ा��क चेतना का प्रतीक है। 

तीनो ं रचनाएँ भारतीय चेतना, आ�िनभ�रता, और सामािजक जाग�कता की 
पे्ररणादायक अिभ���याँ ह�, जो रा�� िनमा�ण की िदशा म� प्रभावशाली योगदान 
करती ह�। 

7.7 श�ावली 

क्रम श� अथ� 
1 व�� साव�जिनक �प से कहा गया व�/भाषण 

2 आ�दीपो भव �यं अपने प्रकाश�ंभ बनो 
3 वैचा�रक धारा िवचारो ंकी प्रवृि� या �ि�कोण 

4 रा�� िनमा�ण देश की सामािजक, राजनीितक, आिथ�क रचना 
5 पे्ररणा�द जो पे्ररणा देने वाला हो 
6 सां�ृितक चेतना सं�ृित के प्रित जाग�कता और समझ 

7 प्र�ावना िकसी पु�क या िवषय का प�रचया�क भाग 

8 आ�िनभ�रता �यं पर िनभ�र रहने की ��ित 

9 संवाद िवचारो ंका आदान-प्रदान 

10 सामािजक संरचना समाज की संगठना�क बनावट 

7.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

1. "अ� दीपो भव" का अथ� है - “अपने दीपक �यं बनो”; यह भगवान बु� 
का उपदेश है, िजसे �ामी श्र�ानंद ने आ�िनभ�रता के संदभ� म� 
दोहराया। 

2. उ�ोनें िश�ा, �ावलंबन और आ�बल को आ�िनभ�रता की कंुजी माना 
तथा िवदेशी शासन से मु�� का माग� बताया। 

3. इसम� सामािजक जाग�कता, आ�बल पर आधा�रत नेतृ� और भारतीयता 
के गौरव से यु� रा�� िनमा�ण की भावना प्रकट होती है। 

4. नेह�जी ने भारत को एक ऐितहािसक, सां�ृितक और आ�ा��क �ि� से 
समृ� सामािजक इकाई बताया, जो अनेकता म� एकता का प्रतीक है। 

5. भारत म� जाित, भाषा, धम� की िविवधता होते �ए भी सिह�ुता और समावेशी 
�ि�कोण से एकता की भावना बनी रही है। 

6. इस प्र�ावना से भारत के प्रित लेखक का गव�, आशा, और सुधारवादी 
�ि�कोण �� होता है। 
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7.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

7.10 संदभ� 

1. िहंदी ग� सािह� का इितहास – डॉ .रामिवलास शमा� 

2. �ामी श्र�ानंद - जीवन और िचंतन – डॉ. रमेश पोख�रयाल 'िनशंक' 

3. भारत एक खोज / िड�वरी ऑफ इंिडया – पं. जवाहरलाल नेह� 

4. �ामी िववेकानंद रचनावली (खंड 5) - प्रकाशक - रामकृ� िमशन, बेलूर मठ 

5. भारतीय भाषण सािह� का िवकास – डॉ. महेश आनंद 

7.11 अ�ास 

Part-1 

A. ब�िवक�ीय प्र� (MCQ) - 

1. ‘अ� दीपो भव’ का मूल अथ� �ा है? 

A) दूसरो ंका दीपक बनो 
B) अपने प्रकाश �ंभ �यं बनो 

C) दीप जलाओ 

D) अंधकार िमटाओ

2.   �ामी श्र�ानंद का यह व�� िकस समय िदया गया था? 

A) िश�ा स�ेलन म� 
B) िवदाई समारोह म� 

C) आंदोलन के दौरान 

D) जेल म� 

3. ‘भारत का सामािजक ����’ म� नेह� जी िकस बात पर ज़ोर देते 
ह�? 

A) राजनीित पर 

B) धािम�क क�रता पर 

C) िविवधता म� एकता पर 

D) यु� नीित पर 

 

क्र. सं. िवषय URL QR कोड 

1 

मु� शैि�क 
संसाधन 
(ओईआर) -1 

http 
://books.aisectonline.com/User/
UnitUrls?unitId=13 
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4. �ामी िववेकानंद ने पत्र िकसे िलखा था? 

A) िब्रिटश सरकार को 
B) भारत के प्रधानमंत्री को 

C) मैसूर के महाराजा को 
D) रामकृ� िमशन को 

5. �ामी िववेकानंद ने अपने पत्र म� िकस िवषय पर िवशेष �ान आकिष�त 
िकया है? 

A) सै� श�� 

B) िश�ा और धम� का प्रचार 

C) �ापार 

D) राजनीित

��ीकरण सिहत उ�र -  

1. B) अपने प्रकाश �ंभ �यं बनो – 'अ� दीपो भव' बौ� दश�न पर 
आधा�रत वह पे्ररणादायक सूत्र है, िजसका आशय है िक ��� को 
आ�िनभ�र बनना चािहए और अपने िवचार, िववेक व कम� के मा�म से 
अपना माग� �यं प्रश� करना चािहए। यह संदेश िवशेष �प से युवाओ ं
को आ�बल व आ�िनभ�रता की पे्ररणा देता है। 

2. A) िश�ा स�ेलन म� – यह व�� �ामी श्र�ानंद ने एक िश�ा स�ेलन 
म� िव�ािथ�यो ंको संबोिधत करते �ए िदया था। उनका उ�े� युवाओ ंको 
आ�िव�ासी, कत��िन� और समाजोपयोगी बनने की पे्ररणा देना था। 

3. C) िविवधता म� एकता पर – नेह� जी ने 'भारत का सामािजक ����' 
म� भारत की सां�ृितक िविवधता के भीतर समरसता को भारतीयता की 
मूल आ�ा बताया है। वे मानते थे िक अनेकता म� एकता ही भारतीय समाज 
की पहचान है। 

4. C) मैसूर के महाराजा को – �ामी िववेकानंद ने यह पत्र मैसूर के महाराजा 
को िलखा था, िजसम� उ�ोनें िश�ा, धम� और समाज सेवा के प्रसार के िलए 
सहयोग का अनुरोध िकया था। यह पत्र भारतीय नवजागरण का भी प्रतीक 
माना जाता है। 

5. B) िश�ा और धम� का प्रचार – िववेकानंद ने अपने पत्र म� िश�ा व 
आ�ा��क उ�ान को समाज के पुनिन�मा�ण का आधार बताया। उ�ोनें 
धािम�क �ान, सेवा और सां�ृितक चेतना के मा�म से रा�� िनमा�ण की 
बात कही। 
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B. लघु उ�रीय प्र� (50 - 100 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1.  ‘अ� दीपो भव’ का संदेश िकस प्रकार आ�िनभ�रता से जुड़ा �आ है? 

2. �ामी श्र�ानंद ने छात्रो ंको िकस प्रकार पे्र�रत िकया और िकस िदशा म� 
काय� करने की बात कही? 

3. नेह� जी ने भारतीय समाज को िकस प्रकार की रचना माना और �ो?ं 

4. िववेकानंद ने अपने पत्र म� महाराजा को िकन काय� म� सहयोग देने की 
बात कही? 

5. ‘भारत का सामािजक ����’ पाठ म� भारतीय सं�ृित की मूल आ�ा 
�ा बताई गई है? 

Part – 2 

C.  दीघ� उ�रीय प्र� (200 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. �ामी श्र�ानंद के ‘अ� दीपो भव’ व�� का �ा भावाथ� है? यह िवचार 
युवाओ ंम� आ�बल और आ�िनभ�रता की भावना िकस प्रकार उ�� 
करता है? 

2. ‘भारत का सामािजक ����ʼ पाठ म� नेह� जी ने भारतीय सं�ृित की िकन-
िकन िवशेषताओ ं पर बल िदया है? िविवधता, सिह�ुता और सामािजक 
समरसता पर उनके िवचार �� कीिजए। 

Part – 3 

D. दीघ� उ�रीय प्र� (300 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. �ामी िववेकानंद �ारा महाराजा को िलखे गए पत्र का उ�े� �ा था? 
उ�ोनें िश�ा, अ�ा� और समाज सेवा को लेकर �ा संदेश िदया और 
कैसे पे्र�रत करने का प्रयास िकया? 

2. ‘अ� दीपो भव’, ‘भारत का सामािजक ����’ और िववेकानंद का पत्र- 
इन तीनो ं पाठो ं के आधार पर �� कीिजए िक भारतीय समाज म� 
आ�िनभ�रता, िविवधता और अ�ा� की भूिमका �ा है? 

3. श्र�ानंद, नेह� और िववेकानंद - इन तीनो ंमहान ����ो ंके िवचारो ंम� 
�ा समानताएँ उभरती ह�? भारतीय समाज, सं�ृित और युवाओ ंके िवकास 
के संदभ� म� उनका तुलना�क िव�ेषण प्र�ुत कीिजए। 
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इकाई – 8 
संपे्रषण और सािह� - िवचारो ंकी यात्रा  

इकाई की �परेखा  

8.1 प�रचय 
8.2 उ�े� 
8.3 बनी रह�गी िकताब� (आलेख) डॉ .सुनीता रानी घोष 
8.4 पत्र - लेखन  - मह� और उसके िविवध �प 
8.5 सड़क पर दौड़ते ईहा मृग (िनबंध ) डॉ. �ामसु�र दुबे 
8.6 सारांश 
8.7 श�ावली 
8.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 
8.9 सहायक पा� सामग्री - OER 
8.10  संदभ� 
8.11  अ�ास 
8.12 फीडबैक फॉम� 

8.1 प�रचय 

"संपे्रषण और सािह� - िवचारो ंकी यात्रा" एक अ�ंत मह�पूण� और िवचारशील 
िवमश� है, िजसम� संपे्रषण के िविभ� �पो ंऔर सािह��क िवधाओ ंके मा�म से 
िवचारो ंके आदान-प्रदान पर गहराई से चचा� की गई है। इस िवमश� के अंतग�त 

तीन प्रमुख कृितयाँ शािमल ह� - 

"बनी रह�गी िकताब�" (आलेख) - डॉ. सुनीता रानी घोष 

डॉ. सुनीता रानी घोष का आलेख 'बनी रह�गी िकताब�' पु�क के मह�, उसके 
संरि�ण और समय के साथ उसके बदलते ��प पर िवचार प्र�ुत करता है। 
यह आलेख सािह� और �ान के संर�ण म� पु�को ंकी भूिमका पर िवशेष 
प्रकाश डालता है। 

"पत्र-लेखन- मह� और उसके िविवध �प" 

यह लेख पत्र-लेखन के मह� और इसके िविभ� �पो ंकी �ा�ा करता है। 

पत्र-लेखन न केवल संपे्रषण का एक मा�म है, ब�� यह ���गत िवचारो ंऔर 

भावनाओ ंके आदान-प्रदान का एक सश� साधन भी रहा है, िजसे आधुिनक युग 
म� सोशल मीिडया ने कुछ हद तक बदल िदया है। 
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"सड़क पर दौड़ते ईहा मृग" (िनबंध) - डॉ. �ामसंुदर दुबे 

डॉ. �ामसंुदर दुबे का िनबंध 'सड़क पर दौड़ते ईहा मृग' समाज और जीवन की 
आपाधापी म� खोते �ए िवचारो ंऔर जीवन की जिटलताओ ंपर आधा�रत है। यह 
िनबंध समाज के िवसंगितयो,ं दौड़ते �ए जीवन और उसकी वा�िवकता पर 
आधा�रत है। 

8.2 उ�े� 

1. िवचारो ंके संपे्रषण को समझना। 

2. सािह��क िवधाओ ंका मह� समझना। 

3. संपक�  और संवाद के मा�म के �प म� पु�को ंका मह� समझना। 

4. समाज के िविभ� पहलुओ ंको उजागर करना। 

5. पत्र-लेखन की भूिमका और उसके प्रभाव को समझना। 

8.3 बनी रह�गी िकताब� (आलेख) डॉ. सुनीता रानी घोष 

मूल पाठ  

बनी रह�गी िकताब� डॉ.सुनीता (आलेख) 

सामा�तः  िकसी भी व�ु के भा� की भिव�वाणी करना जो�खम भरा काम है 
�ोिंक भिव� के गत� म� असीिमत संभावनाय� िछपी होती है। कभी यह हमारी 
मनवांिछत िदशा की ओर बढ़ता है तो कभी अप�रिचत एवं अ�ात सह की ओर 
भी उ�ुख हो सकता है। लेिकन भिव�वाणी का एक ठोस आधार वत�मान म� 
मानवजाित को उपल� �ान का असीिमत भ�ार है। इसीिलए िववेकशील मनु� 
उस प्रा� �ान के आधार पर �ढ़तापूव�क िकसी व�ु के भिव� पर िवचार प्र�ुत 
कर सकते ह�। जहाँ तक िकताब के भिव� का प्र� है तो यह प्रथम अवसर नही ं
है जब िकताब के भिव� पर चचा� हो रही है। जब पहली बार रेिडयो का प्रसारण 
�आ तो लोगो ंने कहा िक पु�क का समय अब समा� हो चुका। टेलीिवजन के 
आगमन पर भी यह उद्घोषणा-सी कर दी गयी थी िक अब समाचार पत्र तथा 

िकताब� कोई नही ंपढ़ेगा। केिबल टी.वी. की शु�आत के अवसर पर भी ऐसा ही 
कुछ �आ और कम्�ूटर तथा इंटरनेट के प्रसार के सूचना क्रा�� के इस युग ने 
तो सचमुच पु�क पे्रिमयो ंको िच�ा म� डाल िदया है। इस संदभ� म� मुझे महाकिव 
ित्रलोचन की एक किवता “च�ा काले काले अ�र नही ंची�ती” याद आती है। 
इस किवता म� ित्रलोचन च�ा नामक िनर�र ग्रामीण बािलका को पढ़ने के ब�त 
से लाभ बताकर पढ़ने के िलए पे्र�रत करते ह�। अपनी बात को अिधक प्रभावी 
बनाने के िलए वे गांधी बाबा के पूण�तः  सा�र रा�� के �� का भी उ�ेख करते 
ह�-  



 संपे्रषण और सािह� - िवचारो ंकी यात्रा 

यो�ता संवध�न            | 167  

नोट 
 

 

 

"उस िदन च�ा आयी 
म�ने कहा िक च�ा तुम भी पढ़ लो 

हारे-गाढ़े काम सरेगा 

गांधी बाबा की इ�ा है 
सब जन पढ़ना-िलखना सीख�" 

पर�ु वह अंत तक यही कहती है िक म� तो नही ंपढ़�गी। किवता म� के प्रित 
च�ा की यह िवद्रोही उदासीनता तो किवता के उ�े� को करती ही है पर�ु 
किवता का मु� प्रभाव हम� तब गहरे सोच म� डाल देता है, जब च�ा किव से 
यह कहती है-  

"च�ा बोली 
तुम िकतने झठेू हो देखा 

हाय राम तुम पढ़-िलखकर इतने झठेू हो” 

च�ा का यह कथन हमारे पढ़े-िलखे स� समाज पर और तथाकिथत बु��जीवी वग� पर 
ती�ण �ं� है और हमारी त्रासदी भी। इस तथाकिथत बु��जीवी वग� ने िकताबो ंके प्रित 
खौफनाक वातावरण बना िदया है। इनका मानना है िक हम �ो ंपढ़�  जब पढ़ने को आज 
कुछ अ�ा रहा ही नही-ं अखबारो ंम� लूटपाट, बला�ार, ह�ा या दुघ�टना की खबर� , 
पत्र-पित्रकाओ ंम� वही ंकुछ ब्रा�, पु�को ंके प्रकाशन से लेकर पुर�ार तक गुटबंदी 
और जोड़-घटाओ, बाल सािह� का िनतांत अभाव और साथ ही ब�ो ंम� पढ़ने के प्रित 
अ�िच-इस तरह के तमाम िवषयो ंपर बु��जीवी वग� म� आये िदन चचा� होती रहती है। 
साथ ही इस वग� ने िकताबो ंके िनयिमत पाठको ंको यह कहकर िचंता म� डाल िदया है 
िक कम्�ूटर और इंटरनेट ने िकताब के अ��� पर ही प्र�िच� लगा िदया है और 
भिव� म� मुिद्रत िकताब� समा� हो जाएँगी।  

यह सब पढ़-सुनकर 'िचराग तले अँधेरा' कहावत याद आ जाती है। व�ुतः  आज मन 
और म��� के मनोरंजन और जानकारी के साधन अव� अनिगनत हो िक�ु मनु� 
की मनोवृि� आज भी पढ़ने की शे्र�ता को नकारती नही ंहै। सव�मा� है िक िपं्रट मीिडया 
जनसंचार का सवा�िधक �ायी और सफल मा�म है। गुटनबग� ने जब छापाखाना ईजाद 
िकया था तो सोचा भी न होगा िक वे िव� को इतना अनूठा तोहफा दे रहे ह�। कम्�ूटर 
और इंटरनेट के युग म� भी आज समाचार पढ़ने के िलए लोग समाचार पत्रो ंका िजतना 
ब�आयामी प्रयोग करते ह� उतना अ� िकसी साधन का नही।ं टेलीिवजन, कम्�ूटर, 
इंटरनेट और वीिडयो गे� म� उलझे हमारे �ारे ब�े चंपक और चंदामामा से बेशक दूर 
जा रहे हो,ं िक�ु 'हैरी पॉटर' उ�� बेहद लुभा रही है। इस िकताब की �रकाड� तोड़ 
िव��रीय सफलता और इसकी ले�खका जे. के. रोिलंग की बढ़ती प्रिस�� इस बात का 
प्रमाण है िक बाल सािह� आज भी ब�ो ंको आकिष�त करता है और पढ़ने म� उनकी 
�िच अभी भी समा� नही ं�ई है। 
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िकताब� मानव जाित के इितहास म� अपनी श�� को प्रमािणत कर चुकी ह� और अपनी 
ब�मुखी उपयोिगता के कारण समय के हर आघात के का प्रमािणत सामना कर और 
अिधक िनखार के साथ सवा�िधक प्रभावी मा�म िस� �ई है। अ�रा��� ीय �र पर संवाद 
�ािपत करने म� तथा अपने समकालीन दौर को समझने म� िकताब� हमारी िवशेष 
सहायक होती ह�। अपने प्रार��क काल से लेकर आज तक िकताब� सां�ृितक अग्रदूत 
की भूिमका अद्भुत कौशलता के साथ िनभाती रही है। िकताब� स�ूण� िव� के शे्र�तम 
िवचारो ंको िश�ा, िव�ान, इितहास, सािह� तथा ���गत अनुभवो ं के �प म� हम� 
प�ँचाती है। िकताब� यिद रा��  के प्रित पे्रम जगाती ह� तो कभी-कभी स�ा के प्रित आक्रमक 
एवं रा�� द्रोह की भावना को भी उ�ी� करती ह�। स�ा तक प�ँचाती है तो स�ा को पलटने 
म� भी मह�पूण� भूिमका िनभाती ह�। इसीिलए समय-समय पर िविभ� सरकारो ं�ारा 
अपने िव�� िलखनेवाले लेखको ंकी िकताबो ंक प्रितब��त भी िकया गया है।  

अँगे्रजी शासन �ारा ‘सोजे वतन’ की ज�ी तथा उस पर लगाये गये प्रितब� ने िह�ी 
सािह� को कथा सम्राट मंुशी पे्रमचन् �पी अनमोल र� प्रदान िकया। इसी प्रकार 
सोिवयत संघ आज टुकड़ो ंम� बंट चुका है. िक�ु िजन पु�को ंके आधार पर उसका 
गठन �आ था वे आज भी सुरि�त एवं मू�वान ह�। यही कारण है शंकाएँ उपजी,ं िववाद 
िछड़े िक�ु हजारो ं वष� म� भी िकताबो ं के मह� को नकारा नही ं जा सका है। 
मनोवै�ािनक �ि�कोण से देख� तो भी यह अनुभूत स� है िक देखी �ई घटना या प�र�� 
का प्रभाव म��� पर उतना �ायी नही ंहोता िजतना िकसी पढ़े �ए मािम�क िवषय का। 
यिद िकसी लेख, कहानी या किवता की संवेदना ने मुझे छुआ तो वह आज तक मेरी �ृित 
म� है। शायद यही वजह है। िक ब�ो ंकी िव�ालयी िश�ा का आर� िकताबो ंसे िकया 
जाता है, उनम� िलखे �ए श� के प्रित स�ान का भाव जगाया जाता है।  

अ�िधक तकनीकी प्रगित के बाद भी िश�ण प्रणाली म� िकताबो ंका �ान कम्�ूटर नही ं
ले पाया है। िकताबो ंके प्रभाव एवं श�� का अनुमान इस त� से लगाया जा सकता है 
िक िभ�-िभ� सरकार�  स�ा म� आते ही पा�क्रम म� बदलाव करने के िलये एड़ी-चोटी 
का जोर लगा देती ह�। यो ंअगर देखा जाए तो टेलीिवजन धारावािहक या िफ�ो ंका 
आधार भी िकताब� ही होती है। उपयु� पटकथा के िबना न सफल टी.वी. धारावािहक 
बन सकते ह�. न उ�म डॉ�ूम�ट� ी और न ही एक अ�ी िफ�। पूरा प्रयास िकया जाता 
है िक शरतचंद्र के उप�ास ‘देवदास' या रेण की कहानी 'तीसरी कसम' की मूल संवेदना 
को अ�रशः  उतारा जाए। यिद िनद�शक उस भावना तक प�ँचने म� सफल होता है तो 
िफ� िहट है अ�था दश�क मूल कृित से तुलना कर उसे नकार देते ह�। कहते है िकताबो ं
से अ�ा कोई िमत्र नही ंहोता। िकताबो ंसे हम वाता�लाप कर सकते ह�, परामश� ले सकते 
ह�, अपने माग� का िनधा�रण कर सकते ह� तथा अपने िच� एवं च�रत्र का प�र�ार कर 
सकते ह�। पु�को ंकी संगित सव�शे्र� मानी गयी है।  

आचाय� हजारीप्रसाद ि�वेदी ने इसिलए पु�कालय को ‘स�िमलन का उ�म माग�' 
बताया है। आप घर पर खाली बैठे ह�, ट� ेन म� पात्रा कर रहे ह�, या कही ंअनजाने लोगो ंकी 
महिफल म� प�ँच गये ह�- यिद आपके पास एक अ�ी िकताब है तो िफर न कोई 
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अकेलापन है और न कोई अजनबीपन। आज की आपाधापी भरी �� िजंदगी म� जब 
िकसी के पास अपनी सम�ाओ ंको सुलझाने का समय नही ंहै तो िकसी दूसरे के िलए 
कोई कहाँ से समय िनकालेगा? ऐसे म� आप नौकरीपेशा एकाकी ��� हो ंया सेवािनवृ� 
वृ�, िकताब� ही आपका सबसे बड़ा संबल बन सकती ह�। मेरे दो-चार ब�त अ�े और 
स�े िमत्र ह�, पर�ु िफर भी उन पर प�ँचना मेरे िलए इतना सहज और सरल नही ंिजतना 
अपनी अ�ारी म� रखी िकसी िकताब तक प�ँचना। वैसे पढ़ने के सबके अलग-अलग 
उ�े� ह�, कोई सा�र बनने के िलए पढ़ता है तो कोई साधारण िहसाब-िकताब के िलये, 
कुछ लोग उ� िश�ा प्रा� करने के िलए पढ़ते ह� तो कुछ जीिवकोपाज�न के िलए। परंतु 
िजनके पढ़ने को आदश� माना गया है वह है �ा�ः  सुखाय पढ़ना।  

इस अ�ः पे्ररणा से पढ़ने म� जो आनंद है वह िकसी और मनोरंजन म� कहाँ? िकताबो ंकी 
अपनी एक अलग फ� टेसी की दुिनया है और इसम� खोनेवाला ��� 'मनुआ बेपरवाह’ 
बन जाता है। उसे िफर �ावहा�रक दुिनया की खबर नही ंरहती, खाने, पीने और सोने 
का होश नही ंरहता। िकताबो ंकी दुिनया भी सपनो ंकी दुिनया की तरह अपने पाश म� 
बाँध लेती है। जब तक हम उस दुिनया म� रहते ह� अपनी सम�ाएँ, पीड़ा, बैचेनी सब भूल 
जाते ह�। इस प्रकार जहाँ एक ओर यथाथ� के धरातल पर िकताब� ब�िवध �ान का मा�म 
ह� वही ंदूसरी ओर यथाथ� की भयावहता से पलायन कर कही ंदूर सुरि�त कोने म� ले जाने 
म� भी ये िकताब� ही हमारा सहारा बनती ह�। जीवन की आपाधापी व कोलाहल से दूर 
िकताब� हम� प्रसाद के नािवक की भाँित क�ना के सु�र, शांत व सुखद लोक म� ले जाने 
की साम�� रखती ह�।  

िकताब� हमारे वै��क जीवन का पथ प्रश� करती है साथ ही सामािजक जीवन के 
िवकास की भी पे्ररक होती है। लगभग हर महान ��� के जीवन म� िकसी-न-िकसी 
पु�क का हाथ रहा है। िवद्युत ब� के अिव�ारक एडीसन �ूल की सामा� िश�ा 
से वंिचत रहे, िक�ु उ�� �ा�ाय की आदत थी। उनके अनुसार, वे सोचना वही ं से 
प्रार� करते थे जहाँ कोई िकताब समा� होती थी। इितहास सा�ी है िक �सो, मा��, 
लेिनन अथवा गांधी सभी न के जीवन दश�न के िनमा�ण म� महान पु�को ंका योगदान था, 
वही ं�यं इनके �ारा रिचत पु�को ंने अनेक क्रा��यो ंको उ�े�रत भी िकया। िकताब� 
मानव च�रत्र को िकस सीमा तक प्रभािवत करती ह�, इस संदभ� म� महा�ा गांधी अपनी 
आ�कथा म� िलखते ह� - "कुछ खास-खास िकताबो ंका असर मेरे जीवन पर ब�त गहरा 
पड़ा है, लेिकन िजस पु�क ने मेरे जीवन म� सवा�िधक क्रांितकारी प�रवत�न कर िदया है, 
वह र��न की 'अनटू िदस ला�' पु�क है।... पु�क को म�ने एक बार पढ़ना शु� 
िकया तो ख� िकये िबना न छोड़ सका। उसने मेरे �दय पर अिधकार कर िलया..... 

इस पु�क के िवचारो ंके अनुसार जीवन बनाने की धुन लग रही थी। मेरे जीवन म� यिद 
िकसी पु�क ने त�ाल मह�पूण� रचना�क प�रवत�न कर डाला है तो वह यही पु�क 
है। बाद को म�ने इसका गुजराती भाषा म� अनुवाद िकया और वह सव�दय के नाम से 
प्रकािशत �आ। मेरा यह िव�ास है िक जो चीज मेरे अ�र म� बसी �ई थी उसका �� 
प्रितिब� म�ने र��न के इस ग्र� म� देखा और इस कारण उसने मुझे पर अपना साम्रा� 
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जमा िलया एवं अपने िवचारो ंके अनुसार मुझसे आचरण करवाया।" और तो और दुिनया 
को िवंडोज का उपहार देने वाले माइक्रोसॉ� के मािलक िबल गेट्स �यं पु�क पे्रमी 
ह�। िबल गेट्स ने एक टीम बनायी है जो सदैव िकताब� पढ़ती रहती है और उनके पढ़ने 
के िलए अ�ी िकताब� छाँटती है। िफर अनुशासन और लगन की प्रवृि� के िवकास का 
भला पढ़ने से बेहतर और कौन-सा तरीका है? अगर महान् नही ंतो एक बेहतर इंसान 
बनने का प्रयास तो सभी को करना चािहए। इसिलए िकताब� पढ़ने पर आज भी 
अिभभावक जोर देते ह�। वत�मान म� िकताबो ंसे जुड़ा एक और पहलू है जो िकताबो ंके 
भिव� के प्रित आशंिकत करता है। कुछ समी�को ंका मानना है िक श� की श�� म� 
िनरंतर कमी आ रही है।  

आज िव� सािह� म� ऐसी िकताब� लु�प्रायः  हो चुकी ह� जो 'भगव�ीता, 'अनटु िदस 
ला�', गोक� की 'मदर' के समान मानव जीवनशैली को प्रभािवत करने की साम�� रखती 
हो। यह ��ित पु�क पे्रिमयो ंम� हताशा को ज� दे रही है। यह माना जा रहा है िक 
आजा हर ��� िकताब छपवाना चाहता है। यह आव�क नही ंहै िक वे सभी समाज 
के उ�ान से जुड़ी हो ंया िकसी भी अथ� म� मह�पूण� हो।ं आज प्रकािशत पु�को ंके 
िवशाल समुद्र म� से कुछ ब�मू� मोती �पी पु�क�  छाँटना असंभव नही ंतो दु�र 
अव� है। यह नही ंकहा जा सकता िक अमुक पु�क�  मानव स�ता की प्रगित म� 
योगदान देकर मील का प�र सािबत होगंी। इसका कारण यह माना जा रहा है िक �ान 
की िविवधता म� तो वृ�� �ई है िक�ु उसके �ािय� म� कमी आयी है। मीिडया एवं 
तकनीक के िव�ार के साथ-साथ िकताबो ंकी प्रकाशन सं�ा तो बढ़ी है िक�ु िकसी 
भी िकताब की ब�त अिधक प्रितयाँ बाजार म� िबक नही ंपाती।ं बे� सेलर की कमी है। 
ऐसा शायद इसीिलए हो रहा है िक मीिडया शीघ्र ही उस िवषय से स���त कुछ अ� 
पु�को ंके प्रित हमारा �ान आकिष�त कर देता है। इसका पु�क के मू� अथवा मह� 
से कोई स�� नही ंहै वरन् यह बाजारवाद का कौशल है।  

बाजार की �ावसाियक प्रवृि� इसके िलए उ�रदायी है। रही बात आज पु�को ं�ारा 
जनमानस को उ�ेिलत करने अथवा जन-जन की आ�ा के प�र�ार के साम�� की तो 
इस िवषय म� मुझे यही कहना है िक यह समय ही तय करेगा िक आजकल िलखी जाने 
वाली कौन-सी पु�क�  आगामी पीिढ़यो ंको प्रभािवत कर�गी, �ोिंक कालजयी रचनाय� 
अतीत म� भी अपने रचनाकाल म� उपेि�त होती रही ह�। िजस समय होमर एवं विज�ल 
िलख रहे थे उस समय भी हजारो ंलोग िलख रहे होगें। महान सािह�कार चेखव, पे्रमच�, 
िव�र ह्यूगो, िनराला आिद के सािह� को जो मह� आज िदया जा रहा है, �ा वह 
उनके जीवन काल म� िदया गया था? इन सभी को �यं को �ािपत करने के िलए 
आजीवन संघष� करना पड़ा था और प्रितकूल प�र��ितयो ंने इनकी सािह��क प्रितभा 
को और अिधक िवकिसत एवं प�रप� िकया था।  

आज इन सभी कालजयी रचनाकारो ंकी �ाित देश-काल की सीमाओ ंको लाँघकर 
चतुिद�क फैली �ई है और इनकी अि�तीय कृितयाँ िव�-वाडं्मय म� एक प्रिति�त �ान 
प्रा� कर चुकी ह�। इसीिलए यह समय ही तय करेगा िक आज िलखने वालो ंम� से कौन 



 संपे्रषण और सािह� - िवचारो ंकी यात्रा 

यो�ता संवध�न            | 171  

नोट 
 

 

 

भिव� के िनराला, तुलसी या पे्रमचंद होगें। हमारे कुछ बु��जीवी यही राग अलापते रहते 
ह� िक ई-बुक आ गयी है, अब कौन छपी िकताब� और अखबार पढ़ेगा? मुिद्रत िकताब� 
और ई-बुक दोनो ंही एक-दूसरे की पूरक हो सकती ह� और दोनो ंही पठन प्रवृि� को 
प्रो�ािहत करती ह�। स�भ� ग्र�ो ंके िलये इले�� ॉिनक िकताब� उपयोगी िस� हो सकती 
ह�। श�कोश, िव�कोश, एटलस जैसे स�भ� ग्र� िज�� कभी-कभी देखने की 
आव�कता होती है - इस तरह के प�रवत�न के िलये उपयु� ह�। इले�� ॉिनक �प म� 
इनका प्रकाशन सरल तथा शीघ्र हो सकता है। साथ ही उनम� समयानुकूल प�रवत�न 
आसानी से हो सकते ह�। इससे िकताबो ं की �ाही, कागज, पे्रस तथा पया�वरण की 
सम�ाओ ंका िनराकरण कुछ सीमा तक हो सकेगा। िफर भी मुिदत िकताब कभी भी 
खाली समय म� अपनी सुिवधानुसार पढ़ी जा सकती ह�।  

हम िब�र पर लेटकर, खाना खाते समय, रेल म� यात्रा करते �ये या बस �ै� पर बस 
की प्रती�ा करते �ए भी मुिद्रत पु�क पढ़ सकते ह�। यहाँ तक िक कुछ लोग तो सड़क 
पर चलते �ए िकताब के प�े पलटते �ए देखे जा सकते ह�। मुिद्रत िकताब, िवशेष �प 
से पेपरबैक िकताब� स�ी, ह�ी तथा सुिवधाजनक होती ह�। िकताब पढ़ने के िलये सूय� 
की रोशनी, आँख� तथा हाथ ही पया�� ह�। राित्र म� िबजली के अभाव म� हम मोमब�ी म� 
भी िकताब का अ�यन कर सकते ह�। इसे चािलत करने के िलये िकसी बैटरी या तकनीक 
तथा उसके तकनीक के प्रिश�ण की आव�कता नही ंहोती। यहाँ तक िक ई-बुक के 
सुिवधाजनक होने के बावजूद भी इसे प्रचिलत करने के िलये बैटरी की आव�कता होती 
है। यिद िकताब� केवल िडिजटल या ऑनलाइन प्रकाशन तक ही सीिमत हो जाय�गी तो 
भारत म� ही नही ंअ�रा��� ीय �र पर ब�त बड़ी सम�ा उ�� हो जायेगी।  

दुिनया भर के लोग िजनकी प�ँच कम्�ूटर या इ�रनेट तक नही ं है, िजनके िलये 
कम्�ूटर खरीदना या इ�रनेट का �य वहन करना संभव नही ंअथवा जो उसे चािलत 
करने की यो�ता नही ंरखते अथवा जो िकसी भी कारण से तकनीकी प्रगित के साथ 
तालमेल िबठाने म� असमथ� ह�, वे अनेक पु�को ंका लाभ उठाने से वंिचत रह जाय�गे। 
िफर अब्राहम िलंकन और पे्रमच� जैसे िव� के करोड़ो ंप्रितभाशाली मनु�ो ंके पढ़ने 
और िलखने की प्रिक्रया तथा प्रितभा तो अिवकिसत और कंुिठत ही रह जायेगी जो आज 
भी िम�ी के तेल के दीये या '�� ीट लाइट' की रोशनी म� अपने भिव� को सँवारने का 
प्रयास कर रहे ह�। तकनीक अपने प्रयोग म� अिधक ऊजा� तथा मानवीय श�� का �रण 
करती है। 

 तकनीकी �ि� से अिधक िवकिसत देशो ंम� भी वािशंगटन पो�, वॉल �� ीट जरनल, ट� ेड 
जरनल तथा �ूयाक�  टाइ� आिद पत्रो ंम� इस तरह के अनेक आलेख प्रकािशत �ए जहाँ 
आम जनता की यह राय थी िक वे अ�यन का वा�िवक आन� कम्�ूटर �ीन पर 
नही ंकर सकते ह�। 2004 म� 2.3 अरब पु�क�  प्रकािशत हई िजनम� से 0.1 प्रितशत ही 
ई-बुक थी।ं साव�जिनक तथा शै�िणक पु�कालय मुिद्रत पु�को ंके संग्रह पर ही िनभ�र 
कर� गे। यिद िडिजटल तकनीक होगी तो वह िकताबो ं के पूरक �प म� होगी उनकी 
�ानाप� नही।ं िडिजटल कैटलॉिगंग कम्�ूटर तकनीक साव�जिनक तथा शै�िणक 
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पु�कालयो ंम� ब�त सी किठनाइयो ंके िनराकरण म� सहायक हो सकती ह�। िपं्रट और 
पी.सी. एक साथ फल�गे-फूल�गे। यह कोई अनहोनी बात नही ंहोगी। हवाई जहाज के 
आिव�ार के उपरा� भी रेल तथा बस� यातायात के प्रमुख साधन ह�। कई यात्राय� तो 
हवाई जहाज से स�व भी नही ंह�। �ा आगरा से मथुरा तक की यात्रा हवाई जहाज से 
की जा सकती है? साथ ही मुिद्रत िकताब अिधक �ायी होती है। यिद उसम� प�रवत�न 
करना है तो वह उस िकताब का दूसरा सं�रण छपने पर स�व है। इसीिलए िकताब 
म� प्रकािशत �ान सामग्री अिधक �ायी होती है। 

पु�क मानव जाित के इितहास म� एक मानवशा�ीय िवकास है। यिद हम आज के 
तकनीकी िवकास को पिहये के आिव�ार के साथ जोड़ते ह� तो एक बात �� हो जाती 
है िक मानव की यो�ता असीम है और इस यो�ता का सबसे बड़ा प्रमाण िकताब� ही ह�। 
िकताब� अनुभव के संसार म� िवचरण करने का एक प्रमुख मा�म ह� जहाँ प�ा पलटने 
की गित के साथ ही हम अिधकािधक जानकारी तथा यो�ता हािसल करते जाते ह�। हाँ, 
िकताब� पढ़ने के िवकास के साथ-साथ यह भी आव�क है िक हम शे्र� सािह� ही पढ़�  
जो शा�त हो, कुछ घ�े या कुछ िदन जीिवत रहनेवाली पठन सामग्री से दूर रहना ही 
बेहतर है, �ोिंक पु�क�  सँवारने के साथ-साथ िबगाड़ने का काम भी करती ह�। अतः  
पठन सामग्री के चयन म� भी िवशेष सावधान रहने की आव�कता है। वैसे भी िजस 
समाज म� अ�े पाठक होते ह�, वहाँ अ�ी िकताबो ंकी सज�ना भी होती है, और अ�ी 
शे्र� िकताब� कालजयी होती ह�। उनम� जो कुछ संकिलत हो जाता है वह �ायी हो जाता 
है। रेिडयो या टी.वी. से प्रसा�रत श� प्रसारण मात्र के बाद िवलु� हो जाता है।  

समाचार पत्र दूसरे िदन अनुपयोगी हो जाते ह�, िक�ु पु�क�  कालातीत होती ह�। सूचना 
क्रा�� से जुड़ी तकनीक, प्रौिधिगकी  या अ�रा��� ीय �व�ा से जुड़े प�रवत�न मानव के 
भा� की िवधात्री पु�क के अ��� को संकट म� डालकर भला उसके भिव� पर 
प्र�िच� कैसे लगा सकते ह�? सूचना क्रा�� की िवकिसत तकनीक, मुद्रण की सुिवधाय� 
तथा प्रकाशन त� के कौशलपूण� उपयोग को देखकर यह िव�ास हो जाता है िक िकताबो ं
का भिव� बेहतर ही होगा, बदतर नही।ं इितहास सा�ी है िक महान् िवचार िकसी एक 
देश की स�ि� कभी नही ंरहे, वरन् उनसे स�ूण� िव� लाभा��त �आ है।  

जब तक श� रह�गे, मानव की आ�ा जीिवत रहेगी और �यं मानव का अ��� रहेगा, 
तब तक िकताब� भी रह�गी और िकताब� ही भिव� म� भी वत�मान की भाँित िव� की सव�� 
स�ा के िसंहासन पर आसीन रह�गी। आगामी पीढ़ी िकसी िकताब के मा�म से ही यह 
जान पायेगी िक कभी इ�ीसवी ंशता�ी की शु�आत म� िकताब के भिव� से जुड़ी 
आशंका एवं िचंता ने िव� के बु��जीिवयो ंको िवचार-िवमश� के िलए बा� िकया था। 
“बनी रह�गी िकताब�” एक छोटा-सा वा�ांश होते �ए भी, अपने भीतर अनेक 
�रो ं पर गहरे अथ� समेटे �ए है। यह केवल एक वा� नही,ं ब�� एक 
सां�ृितक घोषणापत्र की तरह है—िजसम� �ान, �ृित, इितहास, और संवेदना के 
सतत प्रवाह की बात की गई है। 
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1.  िकताब�- स�ता की �ृित और सं�ृित की वाहक- 
िकताब� केवल काग़ज़ पर छपी �ई बात� नही ंहोती;ं वे समय की �ृित, मानव अनुभवो ं
की अिभ���, और सं�ृित की धरोहर होती ह�। “बनी रह�गी िकताब�” कहकर 
लेखक यह संकेत देता है िक िकताब� न केवल बनी रह�गी, ब�� वे मनु� की चेतना 
का अिनवाय� िह�ा बनी रह�गी। 

यह शीष�क जैसे कहता है िक तकनीक भले तेज़ हो जाए, सूचना के तरीके बदल 
जाएं, लेिकन िकताब� उस गहराई और आ�ीयता को बनाए रख�गी िजसे कोई भी 
�ीन नही ंदे सकती। 

2. समकालीन संदभ� म� मह�- 
आज का युग सूचना क्रांित का है। ई-बु�, ऑिडयो बु�, कृित्रम बु��म�ा (AI), 
सोशल मीिडया-इन सबने �ान की प्रा�� को आसान तो बना िदया है, लेिकन गहराई 
और िटकाऊपन कही ंखोता जा रहा है। 

इस संदभ� म� यह शीष�क एक संघष�शील �र है-एक नरम लेिकन �ढ़ प्रितरोध। यह 
आधुिनकता से मँुह नही ंमोड़ता, लेिकन यह चेताता है िक िकताब� केवल सूचना नही,ं 
अनुभव और आ��क संवाद का मा�म ह�, िज�� समा� नही ंिकया जा सकता। 

3.  भावना�क और सां�ृितक िनिहताथ�- 
यह वा� अपने भीतर एक भावुक अपील भी िछपाए �ए है। जैसे कोई पाठक या 
लेखक यह प्राथ�ना कर रहा हो - 

"जो कुछ भी बदल जाए, िकताब� बनी रह�।" 

यह भावना�क जुड़ाव केवल एक व�ु से नही ं है, यह उस संवाद, िवचार और 
संवेदना से है जो िकताबो ंके मा�म से एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक संपे्रिषत होता 
है। 

4.  शैली और संकेत- 
िक्रया "बनी रह�गी" म� एक संक� झलकता है-यह केवल भिव� की क�ना नही,ं 
एक �ढ़ िव�ास है। 

यह शीष�क जैसे एक वादा करता है िक िकताब� न� नही ंहोगंी; वे समय की आँच से 
तपकर और मजबूत होकर बाहर िनकल�गी। 

इसम� एक किव�पूण� लय भी है- श�ो ंकी गंूज पाठक के मन म� देर तक बनी रहती 
है। 

5.  समी�ा�क �ि�कोण- 
"बनी रह�गी िकताब�" केवल िकताबो ंके अ��� की बात नही ंकर रहा, यह एक 
स�तागत िचंतन है। यह वा�ांश उस मानवीय िज�ासा और रचना�कता की 
अमरता की ओर इशारा करता है, जो िकताबो ंके मा�म से �� होती रही है। 
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जहाँ कुछ लोग मानते ह� िक �ीन और ए�ो�र� िकताबो ंकी जगह ले ल�गे, वही ं
यह शीष�क िन�य के साथ कहता है - 

"नही।ं िकताब� बनी रह�गी-�ोिंक मनु� केवल सूचना नही,ं अनुभव और संवेदना 
भी चाहता है।" 

8.4 पत्र-लेखन - मह� और उसके िविवध �प 

पत्र-लेखन एक प्राचीन और प्रभावशाली संचार िविध है, जो मानवीय भावनाओ,ं 

िवचारो ंऔर अनुभवो ंको �� करने का सश� मा�म है। यह न केवल 
���यो ंको जोड़ने का काय� करता है, ब�� समाज और सं�ाओ ं के बीच 
संबंधो ंको भी प्रगाढ़ बनाता है। पत्रो ंके मा�म से न केवल भावनाओ ंको �� 
िकया जाता है, ब�� यह सां�ृितक और ऐितहािसक द�ावेज के �प म� भी 
मह�पूण� भूिमका िनभाता है। 

आज के िडिजटल युग म�, जब संदेशो ंका आदान-प्रदान ��रत और तकनीकी हो 
गया है, तब भी ह�िल�खत पत्रो ंकी ग�रमा और उनके भावना�क मू� को 
कोई नही ंनकार सकता। पत्र-लेखन की यह िवधा न केवल संवाद का साधन है, 
ब�� यह सािह��क और सां�ृितक धरोहर को संरि�त करने का मा�म भी 
है। 
इस प्रकार, पत्र-लेखन का मह� और इसकी िविवधता हम� यह समझने म� मदद 
करती है िक यह िसफ�  श�ो ंका आदान-प्रदान नही,ं ब�� भावनाओ ंऔर संबंधो ं
का सेतु है। 

पत्र के प्रकार 
पत्र-लेखन को उसके उ�े�, शैली और उपयोग के आधार पर िविभ� प्रकारो ंम� 

वग�कृत िकया जा सकता है। मु� �प से पत्र दो प्रकार के होते ह� - 

औपचा�रक पत्र (Formal Letters) 

अनौपचा�रक पत्र (Informal Letters) 

इनके अलावा, िवशेष उ�े�ो ंके िलए िलखे जाने वाले पत्र भी शािमल होते ह�। 

1.  औपचा�रक पत्र (Formal Letters) 

ये पत्र िकसी सं�ान, अिधकारी, या �ावसाियक संदभ� म� िलखे जाते ह�। इनम� 
भाषा तट� और िवषय-व�ु पर क� िद्रत होती है। 

उप-प्रकार 

आवेदन पत्र - िकसी नौकरी, छु�ी या अ� अनुमित के िलए। 
िशकायत पत्र - िकसी सम�ा के समाधान हेतु िशकायत। 
प्र�ाव पत्र - िकसी योजना या िवचार को प्र�ुत करने के िलए। 
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संपादक के नाम पत्र - िकसी सामािजक या साव�जिनक मु�े पर �ान आकिष�त 
करने के िलए। 
�ावसाियक पत्र - �ापा�रक लेन-देन, आदेश, या अनुबंध के िलए। 

सरकारी पत्र - िकसी सरकारी िवभाग या अिधकारी को संबोिधत। 

2.  अनौपचा�रक पत्र (Informal Letters) 

ये ���गत संबंधो ंके संदभ� म� िलखे जाते ह�, जैसे िमत्रो,ं प�रवार के सद�ो ं
या प�रिचतो ंको। इन पत्रो ंकी भाषा आ�ीय और भावना�क होती है। 
उप-प्रकार 

िमत्रो ंको पत्र - ���गत अनुभव, िवचार या संदेश साझा करने के िलए। 
�र�ेदारो ंको पत्र - शुभकामनाएँ, हाल-चाल, या िनमंत्रण के िलए। 

शुभकामना पत्र - ज�िदन, �ौहार, या िवशेष अवसर पर। 
संवेदना पत्र - दुः ख या संवेदना प्रकट करने के िलए। 
आमंत्रण पत्र - िकसी काय�क्रम या समारोह म� भाग लेने के िलए। 

3.  िवशेष पत्र 

कुछ पत्र िविश� उ�े�ो ंके िलए िलखे जाते ह�। 

उप-प्रकार 

पे्रम पत्र - पे्रम और भावनाओ ंकी अिभ��� के िलए। 
ध�वाद पत्र - कृत�ता �� करने के िलए। 
प्रो�ाहन पत्र - िकसी को पे्र�रत करने के िलए। 
शोक पत्र - शोक संवेदना प्रकट करने के िलए। 

िसफा�रश पत्र - िकसी ��� के समथ�न म�। 

4.  पत्रकारीय पत्र 

यह पत्र समाचार पत्रो ंया पित्रकाओ ंके संपादको ंको सामािजक, राजनीितक, 
या आिथ�क मु�ो ंपर �ान आकिष�त करने के उ�े� से िलखे जाते ह�। 

5.  इले�� ॉिनक पत्र (Email Letters) 

िडिजटल युग म� ईमेल एक प्रमुख पत्र-लेखन िवधा बन गया है। 
उप-प्रकार 

�ावसाियक ईमेल - ऑिफस या �ापार के िलए। 

अनौपचा�रक ईमेल - दो�ो ंऔर प�रवार के िलए। 
आिधका�रक ईमेल - िकसी औपचा�रक िनवेदन या सूचना के िलए। 

पत्र-लेखन के िविभ� प्रकार उनके उ�े� और शैली के आधार पर िभ� होते 
ह�। औपचा�रक पत्र तट� और �ावसाियक होते ह�, जबिक अनौपचा�रक पत्र 
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भावना�क और आ�ीयता से भरे होते ह�। पत्र-लेखन की यह िविवधता इसे 
संवाद का एक समृ� और प्रभावशाली मा�म बनाती है। 

औपचा�रक पत्रो ंके उदाहरण 

औपचा�रक पत्रो ंकी भाषा और शैली िश� और तट� होनी चािहए। िवषय 
को सं�ेप म� और �� �प से प्र�ुत कर� तािक पत्र का उ�े� प्रभावी ढंग 
से संपे्रिषत हो सके। 

1.  आवेदन पत्र 
िवषय- नौकरी के िलए आवेदन 

सेवा म�,  
प्रबंधक,  
[कंपनी का नाम],  

[पता] 

महोदय/महोदया, 

सिवनय िनवेदन है िक म� आपकी कंपनी म� [पद नाम] के िलए आवेदन करना 

चाहता/चाहती �ँ। मुझे आपके सं�ान म� काय� करने का अवसर प्रा� हो, 

यह मेरे िलए गव� की बात होगी। 
म�ने [शै�िणक यो�ता] म� [सं�ान] से िश�ा प्रा� की है और [अनुभव या 

कौशल] म� िवशेष�ता रखता/रखती �ँ। कृपया मेरे आवेदन पर िवचार कर� 
और सा�ा�ार के िलए अवसर प्रदान कर� । 

सध�वाद, 
भवदीय, 
[आपका नाम] 

[संपक�  िववरण] 

2.  िशकायत पत्र 

िवषय- जल आपूित� की सम�ा के समाधान के िलए िनवेदन 

सेवा म�, 
नगर िनगम अिधकारी, 
[शहर का नाम], 

[पता] 

महोदय, 
म� आपका �ान [इलाके का नाम] म� जल आपूित� की सम�ा की ओर िदलाना 
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चाहता/चाहती �ँ। िपछले [समय अविध] से यहाँ पानी की आपूित� अिनयिमत 
हो गई है, िजससे िनवािसयो ंको अ�िधक किठनाइयो ंका सामना करना पड़ 
रहा है। 
कृपया इस सम�ा का शीघ्र समाधान कर� और िनयिमत जल आपूित� सुिनि�त 
कर� । 

ध�वाद, 
भवदीय, 
[आपका नाम] 

[पता] 

[संपक�  िववरण] 

3. संपादक को पत्र 
िवषय- साव�जिनक पाक� की सफाई की ओर �ान आकिष�त करना 
सेवा म�, 
संपादक, 
[समाचार पत्र का नाम], 
[शहर का नाम] 

महोदय/महोदया, 
म� आपके समाचार पत्र के मा�म से संबंिधत अिधका�रयो ंका �ान साव�जिनक 
पाक� की सफाई की िबगड़ती ��ित की ओर आकिष�त करना चाहता/चाहती 
�ँ। 
पाक� की सफाई न होने के कारण ब�े और बुजुग� वहाँ जाने से कतराते ह�। 
कृपया इस मु�े को प्रमुखता से प्रकािशत कर� तािक संबंिधत अिधकारी उिचत 
कदम उठा सक� । 
सादर, 
[आपका नाम] 
[पता] 
[संपक�  िववरण] 

4. �ावसाियक पत्र 
िवषय- उ�ाद की गुणव�ा म� कमी की िशकायत 

सेवा म�, 
ग्राहक सेवा प्रबंधक, 
[कंपनी का नाम], 
[पता] 
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महोदय/महोदया, 

म�ने आपकी कंपनी से [उ�ाद का नाम] खरीदा था, िजसकी गुणव�ा अपे�ा 
के अनु�प नही ंहै। [सम�ा का िववरण द�, जैसे "उ�ाद टूट गया," "काय� 
नही ंकर रहा," आिद]। 
कृपया इसे बदलने या सुधारने की �व�ा कर� । मेरी रसीद सं�ा [रसीद 
नंबर] है। 
ध�वाद, 
भवदीय, 
[राजन राज] 
[जोगे�री नागरी, भोपाल, म.प्र.] 

5. सरकारी िवभाग को पत्र 

िवषय- सड़क मर�त के िलए िनवेदन 

सेवा म�, 
काय�कारी अिभयंता, 
लोक िनमा�ण िवभाग, 
[भोपाल, म.प्र.] 

महोदय/महोदया, 

म� आपका �ान [इलाके का नाम] की सड़को ंकी खराब ��ित की ओर 

िदलाना चाहता/चाहती �ँ। इन सड़को ंपर चलना खतरनाक हो गया है और 
दुघ�टनाओ ंका खतरा बढ़ गया है। 
आपसे अनुरोध है िक ज� से ज� सड़क मर�त का काय� करवाएँ। 
सादर, 
[आनंद कुमार/कुसुम कुमारी] 

[2-ए, जीवन संगम कॉलोनी, भोपाल, म.प्र.] 

[मो…………..] 

अनौपचा�रक पत्रो ंके उदाहरण 

अनौपचा�रक पत्रो ंम� आ�ीयता और अपनापन झलकता है। भाषा भावना�क 
और सरल होती है। इन पत्रो ंके मा�म से �र�ो ंको और प्रगाढ़ बनाया जा 
सकता है। 

1. िमत्र को पत्र 

िवषय- छुि�यो ंकी योजना के बारे म� 
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िप्रय िमत्र अजय, 
सपे्रम नम�े। 
आशा है िक तुम और तु�ारा प�रवार कुशलपूव�क होगें। म� यह पत्र तु�� 
यह बताने के िलए िलख रहा �ँ िक इस गम� की छुि�यो ंम� म� तु�ारे शहर 
आने की योजना बना रहा �ँ। 
तु�ारे साथ समय िबताने और वहाँ के पय�टक �लो ंको देखने का ब�त 
मन है। कृपया अपनी सुिवधा के अनुसार काय�क्रम तय कर लो। तु�ारे 
जवाब का इंतजार रहेगा। 
तु�ारा िमत्र, 
रिव 

2.  माता-िपता को पत्र 

िवषय- परी�ा के बाद घर आने की सूचना 

िप्रय माता-िपता, 

सादर चरण �श�। 
म� यहाँ कुशलपूव�क �ँ और आशा करता �ँ िक आप सभी भी �� होगें। 
मेरी परी�ा समा� हो गई है और म� अगले स�ाह घर आने की योजना 
बना रहा �ँ। 
आपसे िमलकर ब�त अ�ा लगेगा। कृपया मेरे आने तक अपना �ान रख�। 
आपका बेटा, 
राजेश 

8.5 सड़क पर दौड़ते ईहा मृग(िनबंध) डॉ. �ामसु�र दुबे 

आज का युग भौितकता, उपभो�ावाद और प्रित�धा� का युग है। हर ��� 
जीवन की "सड़क" पर दौड़ रहा है, लेिकन यह दौड़ िकस िदशा म� है, इसका 
जवाब शायद िकसी के पास नही ंहै। इस िनबंध म� लेखक ने �ं�ा�क शैली म� 
यह प्र� उठाया है िक �ा यह जीवन केवल व�ुओ ंऔर सुख-सुिवधाओ ंकी 
प्रा�� तक सीिमत रह गया है, या िफर इसम� आ��क संतोष और वा�िवक 
खुशी के िलए भी कोई �ान है? 

यह रचना पाठको ंको न केवल सोचने पर मजबूर करती है, ब�� यह भी पे्र�रत 
करती है िक वे अपनी जीवनशैली और मू�ो ंपर पुनिव�चार कर� । डॉ. दुबे का 
यह िनबंध आधुिनक जीवन की िवडंबनाओ ं का गहन िचत्रण करते �ए हम� 
आ�िनरी�ण का एक अवसर प्रदान करता है। 

मूल पाठ  

सड़क पर दौड़ते ईहामृग 
- डॉ. �ामसु�र दुबे 
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आज बाजार बंद था। सड़क को आज म�ने जी-भर देखा। फैली-फैली ल�ी-ल�ी सड़क 
अपने एकांत म� गदबदाई-सी थी। पं��ब� खड़े अशोक वृ�ो ं के नीचे मगनमन इस 
सड़क पर उतरती छाया-प्रकाश की परछाइयो ंका कौतूहल िदन चढ़ते ही सूरज की 
उठान के साथ हज़ारहा िडज़ायनो ंम� त�ील होने लगा था। झरे प�ो ंऔर फूलो ंकी 
अ�नाएँ रचाने म� मशगूल यह सड़क अपने आसपास से एकदम बेखबर-सी थी। जो 
इ�े-दु�े लोग इसे नाप रहे थे, वे भले ही जाने-पहचाने नही ंथे, िक�ु वे सड़क की 
इस सूनी भ�ता म� आज ब�त आ�ीय से लग रहे थे। बोलने-बताने को आतुर वे सड़क 
के मौन को तोड़ना चाहते थे, िक�ु आज सड़क उनसे बोलने-बताने को तैयार नही ंथी। 
वह उ�� अपनी अँकवार म� भरकर भ�टना चाहती है। सड़क आज ब�त उ�ंिठत है। 

बंद के बीच आज वह कई िदनो ंसे भूली-िबसरी अपनी िप्रय किवता को याद कर रही है। 
िजस किवता को यह याद करना चाहती है, वह किवता उस समय की है, जब इसके 
आजू-बाजू दुकानो ं का कोई वजूद नही ं था, जब इसके आसपास की ऋतुओ ं का 
िनखािलस आवेग गुज़रता था और इस आवेग के साथ यह सड़क हो लेती थी-कभी 
गुलमोहर की लाली म� हँसती-�खल�खलाती �ई, कभी हरिसंगार के छोटे-छोटे फूलो ंसे 
चौक पूरती �ई, कभी नीम की पकी िनंबौिलयो ंकी िपयरी ओढ़े सकुचाती-शरमाती �ई 
और कभी धारासार वषा� म� आपाद-म�क भीगती िनचुड़ती �ई। समय बीतने के साथ 
ही इसकी किवता इसके हाथ से छूटती गई। भीड़-भाड़ की धकापेल म� यह अकेली पड़ती 
गई। इसके दोनो ंओर न�े �खंचे। िफर इन न�ो ंम� दीवार�  उठी।ं  

दीवारो ंम� शो-केस घुसे और इनके बीच बैठ गया बाजार। बाज़ार ने सड़क को �ा-�ा 
नज़ारे नही ंिदखाए! जो सड़क पर ह�, वे सड़क पर नही ंह�।सड़क आकाश-पाताल एक 
कर रही है, पर सड़क िदखती नही ं है। लोग खोडू सड़क पर दौड़ रहे ह�। र�ार ही 
र�ार है। ईहामृग चौकड़ी भर रहे ह�। सब-कुछ पाने की चाह म� छलाँग लगाते मंसूबो ं
म� पूरी दुिनया िसमट आई है। बाजार की दुिनया म� जो है, वह िनरंतर 'औरे कछू' हो रहा 
है। इस 'औरे का को पाने के िलए लोग ह� िक तोप तमंचा से आगे बढ़कर जीवाणु हिथयाग 
तक आ गए ह�। िमसाइ� की कड़कड़ाहट उस आकाश के व� को िवदीण� कर रही है, 
िजसे मेघो ंकी करकाएँ भी कंिपत नही ंकर पाईं। उस हवा को सायनाइड गैस म� बदल 
रही ह�, िजसको �ालामुखी का उ�ाप भी ताप नाही दे पाया। आणिवक अँगीिठयाँ उस 
धरती के परख�े उड़ा रही ह� जो अपन असीम धैय� के कारण धरा कहलाती है।  

जो जल जीवन का पया�य है, उस� घोला जा रहा है फै��रयो ंका अपिश�। निदयाँ 
िबलिबला रही ह�। मैल-म�ा और दुग�� को धोने-पछोरनेवाली निदयाँ �यं डूब गई ह�, 
दलदल के दु�हनीग नरक म�! आग जो अ� को पकाती है, शीत को भेदती है और 
प्रकाश-ऊजा का जो स्रोत है, वह िबछ गई है सुरंग बनकर खेतो ंम�, जहाँ अ� की जगह 
मौत उगती है। िव�ोटक प्रकाश चीरता है झाड़ो-ंझुरमुटो,ं पंछी-पखे�ओ ंढोर-डाँगरो ं
के प्राणो ंको ! हरा-भरा जीवन का उ�ान झुलस जाता है। यह सब इसिलए िक बेतहाशा 
�ास बढ़ रही है- �प की रंग की रस की ग और �िन की �ास ! इस �ास को 
बुझानेवाले सारे पदाथ� आ�ित म� घृत का काय� कर रहे ह�। 
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तेल के कुओ ंसे खीचंा जा रहा है, पेट� ोल ! िजसकी अंजुरी म� िजतना आ रहा है, उतना ही 
कम पड़ रहा है। िजनके पास ताकत है, जो प्रजातांित्रक मू�ो ंकी कोतवाली कर रहे ह�, 
िजनके सामने िव� की पंचायत सहमी �ई है वे अपनी महाअंजुरी म� समूची पृ�ी का 
पेट� ोल भरकर समुद्रपायी अग� को मुद्रा म� गटागट पी जाना चाहते ह�। पेट� ोल पर 
अिधकार �आ तो संसार को मनचाहा नाच नचाया जा सकता है। संसार की मंिडयो ंपर 
अपना एकािधकार �ािपत िकया जा सकता है। िफर, पृ�ी पर भोग-तृ�ा से पीिड़त 
सम� ईहामृगो ंको रेिग�ानो ं'मरीिचकाओ ंकी िझलिमल परछाड़यो ंम� जलाभास को 
देता ह�। भोग नही ंभोगे जाते, अपनी आयु ही भोगी जाती है "भोगा न - भु�ा वयमेव 
भुक्�ा, तृ�ा न जीणा� ः  वयमेव जीणा� ः ।" शरीर बूढ़ा होता जाता है, और तृ�ा जीवन।  

शरीर की सीमाएँ ह�। इसको रबड़ जैसा खीचंा तो जा सकता है, िक�ु खीचंने पर सीझता 
जाएगा। िवयाग्रा की गोिलयाँ काम�र के ताप की उ��तावेशी पािथ�वता को उ�� कर 
सकती ह�, लेिकन यह िवषय�र म��� की िशराएँ फाड़कर िचर बेहोशी म� भी पटक 
सकता है। �ाद-तृ�ाज� जमुहाई पर जब मँुह खुलता है, तब जीभ पर अंिकत सर�ती 
अपनी पूजापाटी लेकर महािभिन�मण कर जाती है। जाते-जाते वह होठंो ंपर अपनी 
रवानगी की सील िस�ा भी लगा जाती है। सर�ती इस घोर भोगवादी युग म� �ास से 
पपड़ाए धरातल पर कैसे रह सकती है? सर�ती तो तब थी जब ज� लेते ही ब�े की 
जीभ पर चंदन चिच�त �ण�-सीकं से 'ओह ही ंश्री ंअंिकत कर िदया जाता था।  

मंत्र-िव� जीभ केवल सर�ती के रस-प्रवाह का अजस्र िनझ�र बन जाती थी। अपनी 
स�ूण� लोलुपताओ ंको �ागकर रचती रहती थी बैखरी के प्रितक�ी संसार, और कभी 
नही ंसूखती थी। �ादे�ाओ ंकी तिपश म� सर�ती का गुजारा नही।ं वासना से भीगी 
जीभ पर से इधर सर�ती उतरी और उधर धरती से सर�ती नदी गायब �ई। अब उसे 
तलाशते रहो संगम के िकसी कंुड म�। कंुड म� समाई सर�ती को सब नही ंपा सकते। 
इसे वे ही पा सकते ह�, िजनकी जीभ पर अभी भी सर�ती-मंत्र प्रिति�त है। जीभ, मांसका 
एक असंुदर लोथड़ा है। यह सर�ती के संसग� से संुदर बनती है। अ�था, दो अंगुल की 
इसकी ल�ाई-चौड़ाई म� संसार को चबाकर अपार �ाद लेने की महा�मता है। 

म� गाँव का आदमी �ँ। कभी-कभार महानगरो ंके माया-महलो ंकी यात्रा कर लेता �ँ। म� 
इन यात्राओ ंम� अपनी लटी-दूबरी देहाती दुिनया की पोटली काँख म� दबाए रहता �ँ। इस 
अजूबे को प्रदिश�त करने के िलए मेरे िमत्रगण मुझे आलीशान होटल म� ले जाते ह�। मेरा 
'लोक' उनका मनोरंजन करता. है। इस रमणीक �ीप के अितिथयो ंकी मोनोटोनस लाइफ 
म� इससे बदलाव-भरी नई �ूित� आती। वे मुझसे 'लोक' पर बितयाते ह�, मुझसे लोकगीत 
सुनते ह�, और बेशम� से दँूस-दँूसकर खाते ह�। वे मानते ह� िक लोकगीत देशी ठरा� है, 
इसके �ाद से पेट का हाज़मा ठीक हो जाता है। �ंजनो ंका बाजार…. आकंठ हँसकर 
खापरदो ंके भीतर चलते आदमी का अता-पता नही ंचलता कब, कैसे, कहाँ भ�ी भूत 
�आ? एक महािवकराल मुख की पैनी दं�� ा म� खून-ही-खून लगा है। वह तलाश रही है, 
नए-नए आखेट �ल। गाँवो ंम� उसकी मटरग�ी चल रही है। मसूर, सोयाबीन, कपास 
की फसल म� बढ़ोतरी �ई तो गाँव-के-गाँव उस मुख म� समा रहे ह�।  
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'लेिल�से ग्रसमानः  सम�ा�ोका�मग्रा�दनै��ल��ः ' - वह सम� लोको ंको चाट रहा 
है-लील रहा है। गाँव म� वह घुसा सो गाँव चौपट-चप�ट �ए। गाँव की चप�ट पंज�रका उसके 
लोकगीतो ंम� गंूजने लगी। मेरी तरफ एक लोकगीत खूब प्रचिलत है। "सैयाँ लै दे कर 
धिनया। मंगाई है करधिनया। म� तोसो ं िबरजी।" घरवाली को चािहए अ�ी तोले की 
करधनी ! वह मानवती है, िबरजी है। कोपभवन म� िसंगार-पटार फ� ककर ऐठंी बैठी है। 
सैयाँ ने उसकी ऐठं एक ही वा� म� तोड़ दी "मसूर को िबकने दो। म� तुझे करधनी के 
साथ हार भी पहना दँूगा।" मसूर और सोयाबीन से लहलहाते खेत केवल पटवारी की 
खसरा खतौनी म� खेितहर िकसान के नाम ह�। इनके दाने तो बाजार म� िगरवी रखे ह�।  

मुझे एक संवाद याद आ रहा है। पहलौटी िवदाई म� एक िकसान अपनी पुत्रवधू को मायके 
से ससुराल िवदा करके ले-आ रहा था। रा�े म� जो खेत पड़ते थे वे उस िकसान के थे। 
वह ब� को गव�पूण� लहजे म� बता रहा था, "बेटी देखो, यह अपना खेत है।" िफर, और 
आगे बढ़कर उसने कहा, "देखो बेटी! वह जो मसूर के फूलो ं से ग�ा रहा है, वह भी 
अपना ही खेत है।" ब� भी मायके से गुण सीखकर आई थी। दाई से पेट तो िछपा नही ं
रहता। जो िकसानी उसके मायके म�, सो िकसानी ससुराल म�! उसने �सुर की हेकड़ी 
तोड़ते �ए पूछ िलया, "इन खेतो ंम� से आपका असली खेत कौन-सा है?" �सुर, ब� के 
प्रितप्र� से अचकचा गया- "�ा मतलब ? ये सब खेत मेरे असली खेत ह�!" ब� बोली- 
"म� यह जानना चाहती �ँ िक शहर के सा�कार के यहाँ जो खेत िगरवी न रखा हो, वह 
कौन-सा खेत है ?" िकसान की बोलती बंद हो गई। खेत तो सभी िगरवी रखे थे। पे्रमचंद 
के गोदान का होरी, बाजार की इस िकसान खो� नीयत का जीता जागता ���-िब� 
है। िकसान का यह ���-िब� सूदखोरी के चौखटे म� अब भी �ो-ंका-�ो ंिफट है।  

ऋणग्र�ता के केवल कारक बदले ह�। अब िकसान ऋण लेने के गलाता चीज� वापरता 
है। ट� े�र, मोटरसायिकल, िफ्रज, टी.वी. की िक�� चुकातासड़क जो गाँव तक प�ँचती 
थी- िवकास के िलए, उसने गाँव म� बाजार बैठा िदया है। टी.वी. आकाश माग� से पंच-
इ��यो ंकी भूख बढ़ाने के िव�ापनो ंका पंचतंत्र रच रहा है। वह जो गाँव का आदमी छठे 
छै मासे बाजार की सड़क पर आता था नमक, तेल, गुड़ और कपड़ा ल�ा खरीदने, अब 
वह भी ईहामृग बना िडपाट�म�टल �ोरो ंम� घुस रहा है। जो उसे टी.वी. िदखाता है उसको 
भर रहा है क्रयपात्र ट� ॉिलयो ंम�। वह रोज इस सड़क पर होता है, जो अ�� भीड़ बनी 
गहमागहमी पालती है। आज बाजार बंद है तो सड़क सुखी िदख रही है। काश! सड़क 
पर बाजार न होता ! यह समूचा संसार ही बाजार है, तो बाजार से सड़क कैसे बचेगी ? " 
यह दुिनया बाजार है, मोदी है भगवान। जाकी जैसी हैिसयत, तोल देत सामान।" बाजार 
का �पक संतो ंके काम भी आया है अपने चौह� हाट म� उ�ोनें बाजार की सड़को ंका 
न�ा खीचंा है। बाजार बंद और सड़क सूनी है। सड़क का सूनापन भीड़ की �ृितयो ं
का �ैरालाप है। 

�ा�ा -  
डॉ. �ामसंुदर दुबे की यह रचना अपने आप म� समकालीन समाज और उसम� 
�ा� आिथ�क, सां�ृितक, और पया�वरणीय िवडंबनाओ ंका िचंतनशील द�ावेज़ 
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है। लेखक सड़क को एक जीवंत प्रतीक के �प म� प्र�ुत करता है, जो समाज 
की प्रगित और उसके पतन दोनो ंका प्रितिबंब है। 

मु� िवषय और प्रतीका�कता- 
लेखक ने सड़क को केवल भौितक संरचना न मानकर उसे एक सजीव इकाई 
के �प म� िचित्रत िकया है। यह सड़क कभी जीवन के सरल, �ाभािवक, और 
प्राकृितक प्रवाह का िह�ा थी, लेिकन बाजारवाद के प्रवेश के साथ इसका मौन 
और सौदंय� समा� हो गया। सड़क और बाजार के बीच का �ं� आधुिनक समाज 
के उपभो�ावादी �ि�कोण को उजागर करता है, जहाँ प्र�ेक व�ु और मू� 
'खरीदने और बेचने' के िस�ांत पर आधा�रत हो गए ह�। 

ईहामृग का प्रतीक उपयोग, जो मरीिचका के पीछे भागने वाले िहरण को दशा�ता 
है, मनु� की अतृ� इ�ाओ ंऔर भोगवादी प्रवृि�यो ंको रेखांिकत करता है। यह 
आधुिनक मनु� की असमा� लालसा, पदाथ�वादी �ि�कोण, और संसाधनो ं के 
अंधाधंुध दोहन की ओर संकेत करता है। 

भाषा और शैली- 
लेखक की भाषा िचत्रा�क और दाश�िनक है। वे प्रकृित, पया�वरण, और मानवीय 
�वहार के जिटल संबंधो ंको सहजता से उजागर करते ह�। उनकी शैली प्रवाहपूण� 
और प्रतीका�क है, जो पाठक को सोचने पर मजबूर करती है। 

उदाहरण के िलए, सड़क का "िप्रय किवता को याद करना" एक मािम�क �� है, 
जो इस बात का प्रतीक है िक कैसे आधुिनकता ने परंपराओ ंऔर प्रकृित से 
मनु� का संबंध तोड़ िदया है। इसी प्रकार, "सर�ती" का िजक्र हम� यह सोचने 
पर मजबूर करता है िक भौितकवाद ने �ान और सं�ृित को िकस प्रकार हािशये 
पर धकेल िदया है। 

समकालीन मु�े- 
रचना म� बाजारवाद, पया�वरणीय �रण, और उपभो�ावाद जैसे मु�ो ंको प्रभावी 
ढंग से उठाया गया है। लेखक यह दशा�ते ह� िक कैसे मनु� की अतृ� लालसा 
ने निदयो,ं जंगलो,ं और धरती को िवनाश के कगार पर प�ँचा िदया है। "सड़क" 
का मौन और "निदयो ंका िबलिबलाना" पया�वरणीय िवनाश की मािम�क अिभ��� 
है। 

ग्रामीण और शहरी जीवन का अंतर- 
ग्रामीण और शहरी जीवन के बीच का अंतर भी इस रचना म� गहराई से उभरकर 
आता है। एक ओर, ग्रामीण जीवन सरलता और �ाभािवकता का प्रतीक है; वही ं
दूसरी ओर, शहरीकरण और बाजारवाद ने इसे भी अपनी चपेट म� ले िलया है। 
िकसान और उसके िगरवी रखे खेतो ंका प्रसंग ग्रामीण भारत की वा�िवकता को 
प्रभावशाली �प से उजागर करता है। 
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 गितिविध 8.1 

पत्र-लेखन के मह� को समझते �ए, �ा आप पत्र लेखन को अपने जीवन म� बनाए 
रखना चाहते ह�? इसके िलए आपके �ा सुझाव हो सकते ह�? 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 

☑ अपनी प्रगित जांचे 8.1 
1. ले�खका के अनुसार िडिजटल युग म� भी िकताबो ंका �ा मह� है? 

…………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……… 

2. िकताब� हमारे ���� को िकस प्रकार प्रभािवत करती ह�? 
…………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……… 

3. ‘बनी रह�गी िकताब�ʼ आलेख म� ले�खका ने िकस भाव से पु�क पे्रम को प्र�ुत िकया है? 
…………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……… 

4. पत्र लेखन का सामािजक और ���गत जीवन म� �ा �ान है? 
…………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……… 

5. पत्र के कौन-कौन से प्रमुख प्रकार होते ह�? 
…………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……… 

6. ईमेल जैसे िडिजटल मा�म के आने के बाद भी पत्र लेखन �ो ंप्रासंिगक है? 
…………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……… 

7. ‘ईहा मृगʼ शीष�क का प्रतीका�क अथ� �ा है? 
…………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……… 

8. इस िनबंध म� लेखक ने िकस सामािजक सम�ा को उजागर िकया है? 
…………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……… 

9. ‘सड़क पर दौड़ते ईहा मृगʼ पाठ से लेखक हम� �ा संदेश देना चाहते ह�? 
…………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……… 
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8.6 सारांश 

"संपे्रषण और सािह� - िवचारो ंकी यात्रा" के अंतग�त तीन मह�पूण� कृितयाँ 
शािमल ह�, िजनम� संपे्रषण के िविभ� �पो ंऔर सािह��क िवधाओ ंके मा�म से 
िवचारो ंके आदान-प्रदान की प्रिक्रया को समझाया गया है। 

"बनी रह�गी िकताब�" (आलेख) – डॉ. सुनीता रानी घोष इस आलेख म� डॉ. 
सुनीता रानी घोष ने पु�को ंके मह� और उनके अ��� को समय के साथ 
�ािय� की ओर उ�ुख िकया है। उनका मानना है िक, चाहे तकनीकी िवकास 
हो या िडिजटल मा�मो ंका उदय, िकताबो ंका �ान और उनका सां�ृितक मह� 
कभी ख� नही ंहोगा। यह आलेख पु�को ं के मह� को संरि�त रखने की 
आव�कता को उजागर करता है। 

"पत्र-लेखन- मह� और उसके िविवध �प" इस लेख म� पत्र-लेखन की कला 

और उसके िविभ� �पो ंकी �ा�ा की गई है। पत्र-लेखन, जो पहले संपे्रषण 
का सबसे प्रमुख साधन था, अब सोशल मीिडया के प्रभाव से बदल चुका है। यह 
लेख पत्र-लेखन के सामािजक और ���गत मह� को पुन : �ािपत करने का 
प्रयास करता है, िजससे हम न केवल िवचारो ंका आदान-प्रदान करते ह�, ब�� 
संवेदनाएँ और भावनाएँ भी साझा करते ह�। 

"सड़क पर दौड़ते ईहा मृग" (िनबंध) - डॉ. �ामसंुदर दुबे डॉ. �ामसंुदर दुबे 
का यह िनबंध समाज की आपाधापी, इंसानी संघष� और जीवन की जिटलताओ ं
पर आधा�रत है। िनबंध म� जीवन की वा�िवकताओ ंको और समाज की बदलती 
गित को िचित्रत िकया गया है। वे िदखाते ह� िक िकस तरह समाज म� हर कोई 
िकसी न िकसी कारण से दौड़ता �आ सा महसूस करता है और यह संघष� 
उसकी आ�ा म� एक गहरी छाप छोड़ता है। 

इन कृितयो ंके मा�म से संपे्रषण, सािह�, और समाज के बदलते �ि�कोण को 
उजागर िकया गया है। प्र�ेक कृित अलग-अलग �ि�कोणो ंसे संपे्रषण और िवचारो ं
के आदान-प्रदान के मह� पर प्रकाश डालती है। 

8.7 श�ावली 

क्रम श� अथ� 
1. संपे्रषण िकसी िवचार, संदेश या जानकारी का दूसरो ंतक प�ंचाना। 
2. �ािय� ��रता या िटकाऊपन। 
3. संवेदनाएँ भावनाएँ या भावना�क प्रितिक्रयाएँ। 
4. आदान-प्रदान िकसी व�ु या िवचार का एक ��� से दूसरे ��� के 

बीच आदान-प्रदान। 
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5. आपाधापी ज�ी-ज�ी, अ�व��त या िबना िकसी ठहराव के भाग 
दौड़। 

6. जिटलताएँ किठनाइयाँ, उलझन� या सम�ाएँ। 
7. संवेदना�क भावना�क, संवेदनाओ ंसे संबंिधत। 
8. िचित्रत वण�न या िचत्रण करना, िकसी चीज को श�ो ंके मा�म 

से प्र�ुत करना। 
9. �ि�कोण िकसी िवषय या घटना को देखने का तरीका या नज�रया। 
10. आधुिनकता वत�मान समय के अनु�प होना, नवीनतम प्रवृि�यो ंका 

अनुसरण करना। 

8.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

1. ले�खका के अनुसार िडिजटल युग म� भी िकताब� �ान, सं�ार और सोच 
की गहराई के िलए आव�क ह�; ये हमारे बौ��क िवकास की नीवं ह�। 

2. िकताब� िवचारशीलता, क�नाशीलता और आ�िचंतन को बढ़ावा देती ह�, 
िजससे ��� का मानिसक और नैितक िवकास होता है। 

3. ले�खका ने पु�क पे्रम को ब�त भावुकता और श्र�ा के साथ प्र�ुत िकया 
है, मानो िकताब� जीवन की अिभ� साथी हो।ं 

4. पत्र लेखन िवचारो ंकी अिभ���, भावनाओ ं के संपे्रषण और संवाद की 
प्राचीन िकंतु प्रभावी िवधा है। यह ��� को सामािजक �प से जोड़ता है। 

5. मु� �प से पत्र दो प्रकार के होते ह� - औपचा�रक (Formal) और 
अनौपचा�रक (Informal)। इसके अलावा ���गत, �ावसाियक, आवेदन 
आिद �प भी होते ह�। 

6. पत्र लेखन आज भी प्रासंिगक है �ोिंक यह ���� की ग�रमा, भाषा की 
शु�ता और अिभ��� की आ�ीयता बनाए रखता है। 

7. ‘ईहा मृग’ का प्रतीका�क अथ� है – वह ��� जो ता�ािलक सुखो,ं 
िदखावे और मृगतृ�ा म� उलझा �आ है। 

8. लेखक ने उपभो�ावाद, भौितक दौड़, और आधुिनक जीवन की ऊपरी 
चमक-दमक की आलोचना की है। 

9. लेखक हम� यह संदेश देना चाहते ह� िक हम� सतही िदखावे से हटकर जीवन 
के वा�िवक मू�ो ंऔर आ��क संतुलन की ओर लौटना चािहए। 
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8.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

क्र. सं. िवषय URL QR कोड 
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8.10 संदभ� 

1. डॉ. सुनीता रानी घोष- "बनी रह�गी िकताब�"  

2. डॉ. �ामसंुदर दुबे - "सड़क पर दौड़ते ईहा मृग"  
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6. िवजय बहल - "आधुिनक सािह� म� संपे्रषण की प्रिक्रया" 

8.11 अ�ास 

Part-1 
A. ब�िवक�ीय प्र� (MCQ) -  

1. 'बनी रह�गी िकताब�' आलेख का मु� उ�े� �ा है? 
A) पु�क�  स�ी कैसे हो ं
C) पु�को ंके मह� को 

उजागर करना 

B) िडिजटल मा�म की आलोचना 
D) पु�क मेले का िववरण देना 

2. डॉ. सुनीता रानी घोष का मानना है िक पु�को ंका �ान कौन 
नही ंले सकता? 
A) िश�क B) लाइबे्ररी 
C) िडिजटल मा�म D) पा�क्रम 

3. पत्र लेखन का एक प्रमुख उ�े� �ा होता है? 
A) मनोरंजन करना B) संबंधो ंको बनाए रखना 
C) िव�ापन करना D) कहानी िलखना 

4. ‘सड़क पर दौड़ते ईहा मृग’ िनबंध का मु� �र कैसा है? 
A) गंभीर और क्रोिधत B) पे्ररणादायक 
C) �ं�ा�क और िचंतनपूण� D) ऐितहािसक 
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5. डॉ. �ामसंुदर दुबे िकस मा�म से समाज की भागदौड़ पर िट�णी 
करते ह�? 
A) �रपोिट�ग B) शोध लेख 
C) िनबंध और �ं� D) किवता 

��ीकरण सिहत उ�र - 

1. C) पु�को ंके मह� को उजागर करना – इस आलेख म� लेखक ने यह �� 
िकया है िक बदलती तकनीकी दुिनया म� भी िकताबो ंकी �ायी और गहन 
उपयोिगता बनी रहेगी। वे �ान, अनुभव और िवचार का अिमट भंडार होती ह� 
जो िडिजटल मा�म की �िणकता से कही ंअिधक �ायी ह�। 

2. C) िडिजटल मा�म – डॉ.  घोष का मत ह� िक य�िप िडिजटल मा�म 
सुिवधाजनक ह�, िफर भी वे पु�को ंकी आ�ीयता, �ािय� और िचंतनशीलता का 
�ान नही ंले सकते। िकताब� न केवल पढ़ने का मा�म ह�, ब�� वे भावना�क और 
वैचा�रक संवाद का स्रोत भी ह�। 

3. B) संबंधो ंको बनाए रखना – पत्र लेखन का प्रमुख उ�े� है ���यो ंके बीच 
संवाद �ािपत करना और संबंधो ंको जीवंत बनाए रखना। यह ���गत, 
सामािजक और औपचा�रक संबंधो ंको बनाए रखने का प्राचीन और प्रभावशाली 
साधन है। 

4. C) �ं�ा�क और िचंतनपूण� – यह िनबंध आधुिनक मानव के सतही जीवन 
और खोखली आकां�ाओ ं पर तीखा �ं� करता है, साथ ही पाठक को 
आ�मंथन के िलए भी पे्र�रत करता है। 

5. C) िनबंध और �ं� – लेखक समाज की भागदौड़, लालसा और भ्रम को 
िनबंधा�क शैली तथा �ं� के मा�म से उजागर करते ह�, िजससे पाठक 
इन प�र��ितयो ंकी िवडंबना को गहराई से समझ सके। 

B.  लघु उ�रीय प्र� (50 - 100 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. ‘बनी रह�गी िकताब�’ आलेख म� लेखक ने पु�को ंको िकसका प्रतीक 
माना है और �ो?ं 

2. िडिजटल मा�म के बावजूद आज भी पु�को ंका �ा मह� बना �आ 
है? 

3. पत्र लेखन म� िवचारो ंकी अिभ��� िकस �प म� होती है? 

4. 'सड़क पर दौड़ते ईहा मृग' िनबंध म� लेखक ने आधुिनक जीवन की 
तुलना िकस प्रतीक से की है और �ो?ं 

5. पत्रो ंके कौन-कौन से प्रमुख प्रकार होते ह� और उनका उपयोग कहाँ िकया 
जाता है? 
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Part – 2 
C.  दीघ� उ�रीय प्र� (200 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. ‘बनी रह�गी िकताब�’ आलेख म� लेखक ने पु�को ंके मह� को उजागर 
करते �ए िडिजटल मा�म से उसकी तुलना कैसे की है? इन दोनो ंके 
बीच �ा मूलभूत अंतर है? 

2. पत्र लेखन के िविभ� प्रकार �ा ह�, और औपचा�रक एवं अनौपचा�रक 
पत्रो ंम� �ा प्रमुख भेद होते ह�? दोनो ंके प्रयोग का सामािजक मह� 
�� कीिजए। 

Part – 3 
D.  दीघ� उ�रीय प्र� (300 श�ो ंम� उ�र दीिजए)  

1. ‘सड़क पर दौड़ते ईहा मृग’ िनबंध म� आधुिनक मानव जीवन की िकस 
प्रवृि� की आलोचना की गई है? लेखक ने इस िवषय को िकस प्रतीक 
के मा�म से प्र�ुत िकया है और पाठको ंके िलए इसका �ा संदेश 
है? 

2. डॉ. सुनीता रानी घोष, डॉ. �ामसंुदर दुबे और पत्र लेखन — इन तीनो ंपाठो ं
के मा�म से यह �� कीिजए िक �ान, संचार और आधुिनक जीवन की 
गित िकस प्रकार एक-दूसरे से संबंिधत ह�? इनके आपसी संबंधो ंको 
उदाहरण सिहत प्र�ुत कीिजए। 
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अनुभव, अिभ��� और संवाद के इस खंड म� िव�ािथ�यो ंको यह समझाने का प्रयास िकया गया है िक 

कैसे ��� अपने अनुभवो ंको भाषा के मा�म से �� कर समाज और रा��  िनमा�ण म� भागीदारी िनभा 
सकता है। आ�बोध, आ�िनरी�ण और सामािजक अनुभवो ंको सािह��क रचनाओ,ं संवादो ंऔर लेखन 
की िविभ� शैिलयो ं �ारा प्रभावी ढंग से प्र�ुत करने की िविध िसखाई जाएगी। डायरी लेखन, सं�रण, 
पत्राचार, �रपोता�ज और संवाद जैसे सािह��क �पो ंके मा�म से िवचारो ंको क्रमब�, �� और प्रभावशाली 
ढंग से अिभ�� करने का अ�ास कराया जाएगा। िव�ािथ�यो ंम� संवेदनशीलता, सहानुभूित, आ�िव�ास 
और िव�ेषणा�क �ि�कोण को िवकिसत करना इस खंड का मु� उ�े� है। साथ ही संवाद म� formal 
और informal शैली के अंतर, भावनाओ ंका संपे्रषण, एवं िवचार संपे्रषण की प्रिक्रया को उदाहरणो ंसिहत 
समझाया जाएगा। 
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इकाई – 9 
अनुभव, आ�बोध और भाषा -  

सािह��क िवमश� त्रयी 
इकाई की �परेखा  

9.1 प�रचय 

9.2 उ�े� 

9.3 योग की श�� (डायरी) - डॉ. ह�रवंश राय ब�न   
9.4 कोश के अखाड़े म� कोई पहलवान नही ंउतरता (सा�ा�ार) - भाषािवद 

डॉ. ह�रदेव 

9.5 नीग्रो सैिनक से भ�ट (यात्रा सं�रण) - डॉ .देवे� स�ाथी 
9.6 सारांश 

9.7 श�ावली 

9.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

9.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

9.10 संदभ� 
9.11 अ�ास 

9.1 प�रचय 

“अनुभव, आ�बोध और भाषा- सािह��क िवमश�” एक सािह��क संकलन है 
िजसम� तीन िविभ� प्रकार की कृितयाँ शािमल ह�, िजनम� डायरी, सा�ा�ार और 
यात्रा सं�रण की िवधाएँ उपयोग की गई ह�। इन कृितयो ंके मा�म से लेखको ं
ने ���गत अनुभवो,ं गहरे आ�बोध और भाषा के मा�म से जीवन की 
जिटलताओ ंऔर मानवता की संुदरता को उजागर िकया है। 

इस संकलन म� शािमल प्रमुख कृितयाँ ह� - 

योग की श�� (डायरी) - यह रचना डॉ. ह�रवंश राय ब�न �ारा िलखी गई है, 

िजसम� वे अपने योग के अनुभवो ंऔर आ�श�� की यात्रा को दशा�ते ह�। उनके 
िवचारो ंम� योग के �ारा आ�बोध और मानिसक शांित की प्रा�� की मह�पूण� 
भूिमका है। 
कोश के अखाड़े म� कोई पहलवान नही ंउतरता (सा�ा�ार) - यह सा�ा�ार 

प्रिस� भाषािवद डॉ. हरदेव बाहरी से िलया गया है, िजसम� वे भाषाशा� और 
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श�कोश िनमा�ण के किठन काय� के बारे म� अपने अनुभव साझा करते ह�। यह 
सा�ा�ार भाषा के प्रित उनके गहरे समप�ण और उसके सही उपयोग की 
आव�कता को दशा�ता है। 

नीग्रो सैिनक से भ�ट (यात्रा सं�रण) - यह यात्रा सं�रण डॉ. देवे� स�ाथ� 
�ारा िलखा गया है, िजसम� वे एक नीग्रो सैिनक से �ए िमलन को �� करते 
ह�। इस सं�रण म� मानवीय क�णा, रंगभेद, और वैि�क संघष� का सजीव िचत्रण 
है। 

9.2 उ�े� 

1. आ�ा��क अनुभव की गहराई को समझना। 
2. ‘भाषा के सही उपयोग और श�कोश िनमा�ण की जिटलताओ ंके बारे म� 

जानकारी प्रदान करना। 
3. सामािजक और सां�ृितक संवेदनशीलता उजागर करना। 

4. आ�बोध और ���गत िवकास की िदशा म� माग�दश�न करना। 
5. मानवता और वैि�क �ि�कोण को बढ़ावा देना। 

9.3 योग की श�� (डायरी) - डॉ. ह�रवंश राय ब�न 

मु� पाठ -  

शिनवार, 31 मई, 1952 
डॉ. राजे� प्रसाद का पत्र िमला। दूसरी बार रा�� पित चुने जाने पर है। उ�� बधाई का पत्र 
िलखा था। 
िदन म� यू.ला. म� Aphorisms of yoga' पढ़ता रहा। इसके पूव� म�ने सं�ृत या भाषा के 
िकसी अनुवाद �ारा भी योग-सूत्र नही ंपढ़ा था। िफर भी मुझे लगा िक जो कुछ इसम� पढ़ 
रहा �ँ यह सब म� पहले सुन चुका �ँ। जहाँ भी योग की कोई चचा� हो पतंजिल के योग 
सूत्र का आधार िलए िबना नही ंहो सकती। कानो ंम� पड़ा सा लगा, योगि�ावृध- िनरोधः  
जब पढ़ा Yoga is controlling the activities of the mind. िचत के तीन गुण सत. 
रज, तम का िजक्र भी भारतीय सािह�-दश�न म� बार-बार आता है। िफर िव� की 
िक्रयाओ ं का वण�न है। यहाँ तक योग की �ि� मनोवै�ािनक िच� की िकयाओ ं के 
िव�ेषण पर समा� नही ंहोती वह उ�� अनुशािसत, संयिमत और वशीभूत करने की 
िविध भी खोजती है। उ�� वश म� करने के दो उपाय है अ�ास और अनास�� 
(detachment) िच�वृि�यो ं पर अिधकार की भी कई शे्रिणयो ं ह�- संप्र�ात समािध 
(conscious) सुषु� समािध (unconscious) और पूण� समािध (above both)। िच� 
का जो संबंध म��� (brain) और म��� का जो संबंध शरीर से है, उसे भी माना 
और जाना गया है। ‘हठयोग’ शरीर पर अिधकार करना िसखाता है और जब तक िच� 
की सीमाएँ नही ंप�ँचती, वह अपना काम करता जाता है। 
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िच� के सू� �ेत्र म� राजयोग यह भार अपने ऊपर लेता है। राजयोग की सम�ा यह है 
िक कैसे वह ��� के प�रसीिमत िच� को उठाकर सव��ापी के अन� िच� म� िमला 
दे। प�रसीमन िच� म� अन� बनने की �मता है, यह पहले ही मान िलया गया है, वना� 
प्रय� का कोई अथ� न होता । योग इसे मानकर चलता है िक कोई ऐसी व�ु नही ंिजस 
पर िच� हावी न हो जाए। िच� को वश म� करो तो सब कुछ तु�ारे वश म� हो सकता है। 
इस अव�ा को प्रा� करने की आठ सीिढ़यो ं है - यम, िनयम, आसन, प्राणायाम, 
प्र�ाहार, धारणा, �ान, समािध। पहली पाँच सीिढ़यां  बाद की तीन सीिढ़यो ंकी तैया�रयां 
ह�। यम, िनयम आिद से �ा ता�य� है इसे िव�ार से बताया गया है। 'धारणा' है िकसी 
व�ु पर िच� को ��र करना। ‘�ान’ है िच� और व�ु का एक हो जाना 'समािध' है, 
जहाँ िच� और व�ु के एक होने की चेतना भी न रहे - केवल आ�-चेतना रह जाए ।  
जब योगी का िच� इतना सध जाता है िक उसे िकसी भी व�ु पर ��र करना सरल हो 
जाए, अथा�त् 'धारणा' की अव�ा से. तब उसम� श�� का आना आर� हो जाता है और 
'समािध' की अव�ा तक प�ँचकर, जब वह अनंत िच� से अपने को एक कर देता है, 
वह सव�श��मान हो जाता है। धारणा िस�� से वह भूत, भिव�, वत�मान को सामने फैले 
�ए न�े की तरह देखता है, हवा म� उड़ सकता है, देखते-देखते गायब हो सकता है, 
अपने शरीर को छोड़ दूसरे शरीर म� प्रिव� हो सकता है, दूर से दूर की व�ु ला सकता 
है, जो साधारण �ि� से अ�� है उसको देख सकता है।  

आग पर चलना तो उसके िलए मामूली बात है, कहने का ता�य� है, उसे आठो ंिस��याँ 
प्रा� हो जाती ह�, और कोई ऐसा काम नही ंजो वह चाहे तो न कर सके। उसे उस पर 
अपने िच� को ��र भर करने की देर होती है। ऐसी श��यो ंको प्रा� कर उनका 
प्रदश�न करनेवाला योगी पूण� समािध के पहले ही �क जाता है। इतना ही नही,ं यिद वह 
उनसे धन-कीित� कमाने अथवा उनका दु�पयोग करने लगता है तो उसका पतन भी हो 
जाता है और उसकी श��याँ समा� हो जाती ह�। स�ा योगी इन प्रलोभनो ंपर �कता 
नही,ं �ोिंक पूण� समािध म� आने का जो सुख और आन� है उसकी तुलना म� ये 
प्रदश�नकारी श��याँ कुछ भी नही ंह�। स�े योगी को ज़ब ये श��याँ प्रा� होने लगती 
है तब वह उन पर �के बगैर उस अ��म अव�ा को प्रा� करने के िलए आतुर हो 
उठता है, िजसके आगे कोई सुख एवं आन� नही ंहै । 

योिगयो ं के ऐसी श��यो ं के िक�े म�ने लड़कपन से सुने ह�, अ� धम� के नबी और 
फ�र�ो ं के ऐसे क�र�ो ंकी कहािनयाँ भी कम नही ंह�। ईसा का मुद� को िजलाना, 
बीमारो ंको अ�ा करना, देखते-देखते गायब होना, इनसे पि�मी संसार भी प�रिचत है। 
श��यो ंको खोने का उदाहरण सैमसन की कथा है। बालो ंबहाना मात्र था। उ�� पि�म 
म� miracle या चम�ार की सं�ा दी गई है। 

उ�� संभव कर सकने वाले, भगवान का कोई िवशेष वरदान अथवा �ग� का कोई खास 
आशीवा�द लेकर आए थे। अब वे नही ंआते। वै�ािनक �ि�कोण के लोग िपछले चम�ारो ं
को भी मानने के िलए तैयार नही।ं िजसने ये सब बात� िलखी वह म���-िवकार से 
पीिड़त था अथवा उसने झठू िलखा । 
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ऐसी श��यो ंम� सहसा िव�ास करने को म��� तैयार नही ंहोता। पर िच� को एकाग्र 
और ��र करने से आज भी कुछ ऐसी बात� की जा सकती ह�, जो साधारण मनु� के िलए 
अस�व है। ईट्स ने अपने जीवन-च�रत म� िलखा है िक एक बार लंदन म� वे िकसी 
सहभोज की मेज पर बैठे थे। एक आदमी उसी मेज पर बैठा �आ कुछ बात कर रहा 
था। ईट्स ने एक परचे पर िलखा िक पाँच िमनट के बाद यह ��� आग लगने का िजक्र 
करेगा। उस परचे को उ�ोनें पास म� बैठे एक िमत्र की �ेट के नीचे �खसका िदया, आग 
का �ान करना शु� िकया और उसे उस ��� की वाता� से मन म� स�� िकया। 

पाँच िमनट के बाद वह ��� सचमुच आग पर बात करने लगा। िच� की इस श�� 
को मान लेना या  इसका प्रयोग करना किठन नही ंहै। अगर िकसी का िच� पर वश हो 
तो वह कुछ इसी प्रकार का काम करके देख सकता है। �ा पतंजिल ने इसी श�� के 
अंितम िवकास अथवा चरम सीमा की क�ना की है? यह तो िनि�त है िक पतंजिल ने 
िच� की श��यो ंकी सीमा नही ंमानी। �ा उनकी सीमा है? यिद नही ंहै तो तक�  से जो 
प�रणाम उ�ोनें िनकाले ह� वे गलत नही ंहै। अगर सीमा है तो कहाँ, इसे अभी योरोप का 
मनोिव�ान नही ंबता सका। उसके प्रयोगो ंने सदा िच� की अ�िधक श��यो ंका सबूत 
िदया है। 

दूसरी बात मनोवै�ािनक �ि�कोण भौितक जगत् के साथ िकसी अभौितक श�� की 
दखल�ाजी नही ंबदा�� कर सकता। �ा ऐसा भी संभव नही ंिक योगी का यह सारा 
�ापार केवल िच� के जगत् म� ही संमव हो? उदाहरणाथ� योगी के हवा म� उड़ने को ले 
ल�। योगी को िबना सचमुच उड़े �ए भी ऐसा अनुभव हो सका है िक वह हवा म� उड़ रहा 
है। म� कमरे म� बैठे क�ना कर सकता �ँ िक म�  कै��ज के ऊपर उड़ रहा �ँ और 
ऊपर से, जैसे हवाई जहाज से चीज� िदखायी देती है, देख रहा �ँ। मेरी क�ना अिधक 
सश� हो तो शायद इस प्रकार के अनुभव का मुझे आन� भी आने लगे, पर सारे समय 
मेरा शरीर कुस� पर ही आसीन रहेगा। योगी का अनुभव इसी शे्रणी का, या इससे अिधक 
गहरा हो सकता है। यह दूसरो ंको ऐसा िदखला भी सकता है । िम�े�रज़्म ने यह िस� 
कर िदया है िक दूसरो ं के िच�  पर अंशतः  अिधकार पाना संभव है। दूसरो ंकी �ि� को 
इस प्रकार बेधा जा सकता है िक वे देख� िक योगी हवा म� उड़ रहा है, जबिक सारे समय 
योगी जमीन पर ही बैठा हो। यिद केवल िच�जगत् म� इन श��यो ंका प्रदश�न सीिमत 
हो तो संभव है िक इन पर िव�ास करना मनोवै�ािनक के िलए भी किठन न हो। ‘�ि� 
बना योग' के िलए 'िडठबँधी' श� अब भी भारत म� प्रचिलत है । 

पर सबसे बड़ी बात जो 'पातंजिल' म� इन श��यो ंके बारे म� कही गई ह� वह यह है िक 
वे 'क�र�ा' नही ंह�, 'चम�ार' नही ंह�, उपतंबसम नही ंह�। वे �ाभािवक श��याँ ह�। 
उनके पीछे जादू नही ंहै, फ�र�े और देवता नही ंह�; भगवान िजस अथ� म� उ�� समझा 
जाता है, वे नही ंह�। उनके पीछे है मनु� का िनिव�कार िच�, शु� िच� और शु� िच� 
को िकसी भी व�ु-िवषय पर ��र एकाग्र करने की श�� । उनको आप असंभव 
उपादान कह सकते ह�, पर यिद वे संभव हो ंतो प�रणाम जो िनकाला गया है, वही िनकल 
सकता है। योग-शा� जादू की पु�क नही,ं गिणत की पु�क है, िव�ान की पु�क है। 
ऐसी श�� का प्रदश�न देखकर िकसी को आ�य� �ो ंहो? हाँ, आ�य� इस पर हो सकता 
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है िक मनु� अपने िच� और उसे एकाग्र रखने की श�� पर िकतना अिधकार पा गया 
है। शेष उसका तािक� क प�रणाम है। जब तक मनोिव�ान िच� की सीमा िनधा��रत नही ं
करता, जब तक कोई िच� की शु�ता और एकाग्रता का दावा न कर ल�, तब तक इन 
श��यो ंको संदेह की �ि� से देखना अ�ाय होगा। एक �ण के िलए यह मान भी ल� िक 
यह असंभव है तो भी यह आदश� अव�ा की क�ना है; और इससे िच� को शु�ता 
और एकाग्रता की िदशा म� बढ़ने की पे्ररणा िमलती है। आधुिनक जीवन की चहल-पहल 
के साथ इसे पाना असंभव है। जब जीवन अपे�या शा� था, तब भी ऋिषयो ंने इस प्रकार 
की साधना के िलए िहमालय की कंदराओ ंको खोजा था। कोई भी इन श��यो ंम� िव�ास 
कर सकता है, �ोिंक इसके िलए िकसी को अपने िव�ान-सं�ृत-म��� पर दबाव 
डालकर समझौता करने की ज�रत नही।ं 

'पतंजिल' पर पढ़ना उप�ास पढ़ना नही।ं शाम को िदमाग िब�ुल थक गया था। थोड़ी 
देर लेटा रहा, पर म��� उसी की सम�ा म� उलझा रहा । िकसी गंभीर अ�यन के 
यो� नही ंरह गया था। द� की एक पु�क पड़ी थी, The University Hand Book 
उसी को देखते-देखते झपकी आ गयी । 

प्रसंग और संदभ� 
यह अंश 31 मई, 1952 का है-एक साधारण िदन, जब लेखक (संभवत : िकसी 
सािह��क या दाश�िनक ���� की डायरी) ने पतंजिल के Aphorisms of Yoga 
(योगसूत्र) का अ�यन िकया। यह पढ़ाई कोई औपचा�रक अकादिमक अ�यन 
नही,ं ब�� एक आ�-पे्र�रत मनन है। लेखक पहले इस गं्रथ से प�रिचत नही ंथा, 
पर जैसे-जैसे पढ़ता गया, उसे लगा िक वह पहले से इन िवचारो ंको िकसी �प 
म� सुन या समझ चुका है। 

योग की अंत��ि�- मनोिव�ान से आ�ा��कता तक 

लेखक योगसूत्रो ंकी तुलना मनोिव�ान से करता है- िच�वृि�यो,ं उनकी प्रकृित, 
अ�ास और अनास�� से लेकर समािध तक की चचा� करता है। यह �� है 
िक योग केवल एक मनोवै�ािनक अ�ास नही,ं ब�� िच� को एक ऐसी ��ित 
म� ले जाने का प्रयास है जहाँ वह ���गत सीमाओ ंको लांघकर साव�भौिमक 
चेतना से एक हो जाता है। 
िच�वृि�यो ंके अनुशासन के दो उपाय - अ�ास और अनास��। 
आठ अंग योग - यम, िनयम, आसन, प्राणायाम, प्र�ाहार, धारणा, �ान, समािध। 
‘�ान’ और ‘समािध’ की �ा�ा मन और आ�ा के गहनतम अनुभवो ंतक 
प�ँचती है। 

योग की िस��याँ- चम�ार या िच� की श��? 

यहाँ लेखक योग की िस��यो ंपर ब�त ही संतुिलत �ि�कोण अपनाता है। वह 
कहािनयो—ंजैसे हवा म� उड़ना, भिव� देखना, शरीर का �पांतरण आिद—का वण�न 
करता है, पर उ�� अंध-श्र�ा की �ि� से नही,ं िच� की संभावनाओ ंकी वै�ािनक 
पड़ताल के �प म� देखता है। 
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वह कहता है िक योगी की इन श��यो ंको पि�म म� “चम�ार” (miracle) 

कहा गया, परंतु पतंजिल ने इ�� �ाभािवक मानवीय �मताओ ंके �प म� देखा 
है। 

िम�े�रज़्म, ईट्स का उदाहरण, और मानिसक एकाग्रता के प्रयोग इस बात के 
प्रमाण ह� िक िच� की श�� को नकारा नही ंजा सकता। 

तािक� कता और संशय की संतुिलत अिभ��� 
लेखक िकसी अंधिव�ास म� नही ंबहता—वह यह �ीकार करता है िक योगी का 
उड़ना, अ�� होना आिद अनुभव शारी�रक नही ंभी हो सकते, पर मानिसक �प 
से स� हो सकते ह�। 

यह िव�ेषण अ�ंत आधुिनक मनोवै�ािनक और वै�ािनक �ि�कोण से िकया गया 
है। लेखक यह भी �ीकारता है िक भले ही ये बात� पूण�तया संभव न हो,ं इनका 
आदश� मात्र होना भी मनु� को आ�शु�� और एकाग्रता की पे्ररणा देता है। 

शैली और िश� की िवशेषताएँ 
आ�कथा�क शैली - जैसे कोई बु��जीवी पाठक �यं से संवाद कर रहा हो। 
भाषा का संतुलन - कही ंगंभीर दाश�िनक िव�ेषण, तो कही ंसरल, �� िववरण। 
�ि�कोण - तािक� क, उदा�, संशयी लेिकन आ�ावान। 

आ�ा��कता और आधुिनकता का सेतु 
यह पाठ भारतीय योगशा� और पि�मी मनोिव�ान के बीच एक सेतु का काय� 
करता है। लेखक न तो प्राचीन परंपरा को खा�रज करता है, न ही अंध �ीकार 
करता है। वह आधुिनक वै�ािनक �ि�कोण के साथ योग के अ�ा��क आयामो ं
का तािक� क सम�य करता है। 

यह अंश न केवल पतंजिल के योगदश�न का सार देता है, ब�� उसे समकालीन 
वै�ािनक और मनोवै�ािनक �ि�कोण से भी तौलता है। यह आलेख एक ओर 
जहाँ योग की असीम संभावनाओ ंकी बात करता है, वही ंदूसरी ओर संशय और 
िववेक का पथ नही ंछोड़ता। इसी कारण यह केवल धािम�क या आ�ा��क िचंतन 
नही,ं ब�� आधुिनक बौ��क िवमश� का भी उ�ृ� उदाहरण बन जाता है। 

9.4  कोश के अखाड़े म� कोई पहलवान नही ंउतरता (सा�ा�ार) - 
भाषािवद डॉ. ह�रदेव 

मु� पाठ - 
भाषािव�ान पर ब�ीस गं्रथ तथा सोलह कोशो ंके रचियता डॉ. हरदेव  बाहरी इस 
वष� पचासी वष� के हो गए ह�। अपनी इस लंबी जीवन-यात्रा म� उ�ोनें िहंदी भाषा 
की रीढ़ को मजबूत िकया है। इस उम्र म� भी कोश काय� म� सिक्रय डॉ. हरदेव 
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बाहरी से िहंदी के कोश और भाषािव�ान की ��ित पर प्रोफेसर ित्रभुवननाथ 
शु� की िव�ृत बातचीत.. 

प्रो. शु� - भारत के िव�िव�ालयो ंम� भाषािव�ान के अ�यन-अ�ापन की 
��ित आपको कैसी लगती है ? 

डॉ. बाहरी - भाषािव�ान के संबंध म� मेरा अनुभव ब�त संतोषजनक और 
उ�ाहवध�क नही ंहै। उ�र भारत के िव�िव�ालयो ंम� भाषािव�ान का �ान अ�ंत 
गौण है। कुछ िव�िव�ालयो ंम� इसका एक ऐ��क प्र�-पत्र है, इस िवषय को 
लेने वालो ंकी सं�ा नग� है, जैसे आगरा म�। कुछ ही िव�िव�ालय ऐसे ह� जहाँ 
भाषािव�ान एक �तंत्र िवषय है। िकंतु इस िवषय को लेने वालो ंकी सं�ा वहाँ 
भी नग� ही है, जैसे सागर और रायपुर िव�िव�ालयो ंम�.......।  

यूरोप और अमरीका म� सािह� के िव�ाथ� के िलए भाषािव�ान एक अिनवाय� 
िवषय है, �ोिंक भाषािव�ान की कुछ शाखाएँ सािह� की रचना-प्रिक्रया और 
रचना के कलेवर को समझने के िलए अ�ंत उपयोगी ह� जैसे समाज-भाषािव�ान, 
मनोिव�ान, शैलीिव�ान आिद। जब िवदेश के िव�ान हमारे िव�िव�ालयो ंम� आते 
ह� तो वे हैरान होते ह� िक यहाँ के लोग भाषािव�ान जाने िबना भाषा और सािह� 
पढ़ाते ह�। भाषािव�ान का संबंध समाजशा�, मनोिव�ान, इितहास, सािह�, 
भौितकी, दश�न आिद अनेक िवषयो ंसे है। खेद है िक िजस देश म� प्राचीनकाल 
म� ढेरो ंभाषािव�ानी �ए ह�, उसी देश म� भाषािव�ान इतना उपेि�त है। 

प्रो. शु� - इस ��ित को कैसे सुधारा जा सकता है ? 

डॉ. बाहरी - कोई तीस वष� पूव� हमने इलाहाबाद िव�िव�ालय म� बी.ए. म� 
भाषािव�ान एक �तंत्र िवषय के �प म� प्रारंभ करवाया था। िवचार यह था िक 
बी.ए. म� भाषािव�ान होने से एक तो इस िवषय की नीवं �ढ़ होगी, दूसरे अ� 

िव�िव�ालय और कॉलेज बी.ए. म� भाषािव�ान प्रारंभ कर� गे तो भाषािव�ान म� 

एम.ए. पीएच-डी. लेकर हमारे िव�िव�ालयो ंम� अ�ापको ंके �प म� िनयु� होते 
रह�गे, परंतु हमारा यह प्रयोग सफल नही ं�आ। 

प्रो.शु� �ो ं? 

डॉ. बाहरी - सािह� के अ�ापको ंको िवषय की अनिभ�ता के कारण भाषािव�ान 
से बैर भाव रहा है। म� िहंदी िवभाग का अ�� होकर कु��ेत्र चला गया और 
डॉ. उदयनारायण ितवारी िहंदी के प्रा�ापक होकर जबलपुर चले गए। पीछे 
सािह��क बंधुओ ंने बी.ए. म� इस िवषय को समा� कर िदया। 

मेरे कहने का मतलब है िक कॉलेजो ंम� भी भाषािव�ान एक िवषय के �प म� 
प्रिति�त हो तो अ�ापको ंकी माँग होने से इस िवषय के परा�ातको ंऔर डॉ�रो ं
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की रोजी-रोटी का सवाल हल होगा, तो आने वाले िव�ाथ� भी प्रो�ािहत होगें। 
क� द्रीय गृह मंत्रालय के अनुवाद िवभाग, क� द्रीय िहंदी सं�ान और अ�त्र जहाँ भी 
भाषा का काय� होता है वहाँ भाषािव�ान की आव�कता को समझा-समझाया जा 
सकता है। भारत सरकार और रा� सरकारो ंके सैकड़ो ंकाया�लय है, जहाँ िहंदी 
अिधकारी िनयु� ह�। उनम� कुछ तो ब�त अ�ा काय� कर रहे ह�. परतु ब�त से 
ऐसे ह� जो भाषािव�ान म� दीि�त न होने के कारण सरकारी काम को सुचा� �प 
से नही ंचला पा रहे ह�। िहंदी अिधका�रयो ंकी भत� के िलए भाषािव�ान की िडग्री 
अिनवाय� होनी चािहए। इस प्रकार भाषािव�ान के �ातको ंके िलए अनेक अवसर 
हो सकते ह�। 

प्रो. शु� - �ा भाषा-िश�ण म� भी भाषािव�ान उपयोगी है ? 

डॉ. बाहरी- अव� िवदेशो ंम� िव�ाथ� के पहले आठ-दस वष� म� भाषािव�ान की 
पढ़ाई इतनी हो जाती है िक बाद म� वहाँ के छात्रो ंको भाषा का अ�यन नही ं
करना पड़ता। वे भाषा म� बड़े शोधिनबंध, शोधप्रबंध और शोधगं्रथ िलखते है। भाषा 
पर उनका पूरा अिधकार होता है। हमारे देश म� भाषा-िश�ण की प�ितयो ंपर 
कोई िवशेष प्रयोग नही ं िकए गए। मेरे अनुभव म� तो यह आया है िक एम.ए. 
करने के बाद भी हमम� से ब�त से लोगो ंका भाषा-�ान अपूण� ही बना रहा है। 
हम अपनी पा�-पु�को ंम� अनेक िवषयो ंपर बल देते  ह�, पर  भाषा पर बल 
नही ंदेते। पा�-पु�क म� एक जीवनी होनी चािहए, एक एकाँकी होनी चािहए, 
एक पाठ �ा� पर होना चािहए, एक पया�वरण पर इ�ािद। हम भाषा को केवल 
मा�म बनाते ह� और िव�ािथ�यो ंको िश�ा देते ह� - इितहास, भूगोल या नाग�रकता 
की। �ूली पा�क्रम को समूल सुधारने की आव�कता है। हाई�ूल तक हमारी 
िहंदी की पा�-पु�क�  ऐसी होनी चािहए जो भाषा का क्रिमक �ान कराएँ तािक 
हमारा िव�ाथ� उ�ारण, वत�नी, श�-भंडार, �ाकरण आिद म� पूण�तया द� हो 
जाए। अब तो हालत यह है िक न हमारा �ूली अ�ापक भाषा की शु�ता और 
मानकता की िचंता करता है और न ही उसके छात्र। उ�ारण को ही ले लीिजए।  

िहंदी प्रदेशो ंम� एक-सा उ�ारण नही ं है। इसिलए िक प�रिनि�त उ�ारण का 
अ�ास नही ंकराया जाता। म� यहाँ अपने ही नगर म� सुनता �ँ िक नए-पुराने 
िहंदी के �ातक व और 'ब', 'श' और 'स', 'छ' और '�' म� अंतर नही ंकरते। वैरी 
का बैरी, शाला का साला, ऋिष िव�ािमत्र को �रिस िव�ािमत्र, र�ा को र�ा 
इ�ािद सैकडो ंप्रयोग सुनने म� आते रहते ह�। िव�ाथ� का अपनी मातृ बोली का 
�ाघात आड़े आता है। वह बचपन से ही अपने माँ-बाप या पड़ोिसयो,ं सािथयो ंसे 
ऐसे ही उ�ारण का अ�ास करता आ रहा है, परंतु भाषा तो वह है िजसम� 
बोलीपन न हो। छोटी क�ा म� इस बोलीपन को बदलकर भाषापन लाना अ�ापक 
का काय� है, परंतु अ�ापक भी इ�ी ंसं�ारो ंम� बड़ा �आ है। जब उसका अपना 
बोलीपन नही ंगया तो वह अपने िव�ािथ�यो ंकी भाषा कैसे सुधार सकता है। 
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खेद की बात यह िक हमारे अंगरेजी के �ूली पा�क्रम म� तो भाषा िसखायी 
जाती है लेिकन िहंदी पा�क्रम म� ऐसा नही ंहै। अँगे्रजी सािह� तो िव�िव�ालयो ं
म� पढ़ाया जाता है लेिकन हम प्राथिमक क�ाओ ंसे ही सूर तुलसी और कबीर 
पढ़ाने की िचंता करने लगते ह�। मानक िहंदी भाषा के �ान म� इससे बाधा भी 
पडती है। कबीर म� वह साँच बरोबर तप नही,ं तुलसी म� जािग बलिक मुिन आ�ा 
दीनी और सूर म� कमल नैन सिस वदन मनोहर पढ़ता है और हम उसे िसखाना 
चाहते ह� स�, बराबर, या�व�, आ�ा, नयन, शिश ये िवरोधी बात� छात्र को कैसे 
समझायी जाएँ ? घर म� और छोटी क�ाओ ंम� जो भाषा-सं�ार िव�ाथ� के बन 
जाते ह�, वे आगे बढ़ती �ई प्रौढ़ता के कारण सुधारे नही ंजा सकते। 

प्रो. शु� - डॉ. साहब, म� थोड़ा िवषयांतर क�ँ, आपने भाषािव�ान पर तो अनेक 
मह�पूण� काय� िकए है िकंतु अंतत : कोशिव�ान को आपने अपना मु� ल� 
बनाया, ऐसा �ो ं? 

डॉ. बाहरी - कोशिव�ान भी भाषािव�ान की एक शाखा ही है। यह एक उपयोगी 
शाखा है। इसिलए िक भाषा सीखने के िलए ��� का एक तो श�-भंडार संप� 
होना चािहए और दूसरे उस श� भंडार का सुष्ठु प्रयोग करने के िलए �ाकरण 
का �ान होना चािहए। कामता प्रसाद गु� के �ाकरण के उपरांत िहंदी का कोई 
मानक और वृहद �ाकरण प्रकाश म� नही ंआया। म�ने �ाकरण की एक योजना 
बना रखी है, परंतु उसे संप� करने की फुरसत ही नही ं िमलती। कोश काय� 
इ�ना िव�ृत और िविवध है िक उसी म� उलझा रहता �ँ। 

कोश काय� का आरंभ भी एक संयोग से �आ। िहंदी सािह� स�ेलन, इलाहाबाद 
ने एक योजना बनायी िक क�ाइज ऑ�ोड� िड�नरी के आधार पर एक 
अंगरेजी-िहंदी कोश का िनमा�ण हो। डॉ. बाबूराम स�ेना और डॉ. धीरेद्र वमा� 
उन िदनो ं(1953) स�ेलन से जुड़े �ए थे। उ�ोनें इन दो भाषाओ ंम� मेरी यो�ता 
देखी, या शायद म�ने श�ाथ�िव�ान पर ही डी.िलट्. कर िलया था, इसिलए उ�ोनें 
मुझे तीन-चार सहायको ंके साथ उस कोश का संपादन करने की अनुमित दी। 
म�ने दो साल के प�रश्रम से उसका संपादन कर डाला। परंतु भारत सरकार से 
अनुदान लेने के च�र म� स�ेलन ने उसका संशोधन ऐसी प�ित से कराना 
चाहा जो मुझे �ीकार नही ंथी, इसिलए उस श�कोश से अपना िपंड छुड़ाया।  

मेरे इस अिज�त अनुभव का लाभ �ान मंडल, वाराणसी ने उठाना चाहा तो म�ने 
उनके िलए 'वृहद िहंदी-कोश', जो दो िज�ो ंम� प्रा� है, तैयार कर िदया। इस 
कोश से मेरी �ाित बढी और मुझे सोिवयत सरकार ने एक �सी-िहंदी कोश के 
संपादन हेतु आमंित्रत िकया। उ�ाह बढ़ा। धीरे-धीरे म�ने कोश काय� को अपनी 
चया� का एक अंग बना िलया। भारत सरकार और जम�न गणवादी जनतंत्र के बीच 
सा�ृितक आदान-प्रदान का समझौता �आ और जम�न िहंदी तथा िहंदी-जम�न 
कोश की योजना बनी, िजसम� मेरा नाम िलया गया। तीन-साढ़े तीन महीने के िलए 
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म� जम�नी म� रहा। और कुछ समय क� द्रीय िहंदी सं�ान  से भी जुड़ा रहा। कोशकार 
के �प म� मेरी प्रिस�� बढ़�ी गयी और म�ने दो चार ही नही,ं इस समय तक 
कई कोश प्रकािशत करा डाले है। पाँच कोश यत्र� है और इसी वष� प्रकाश म� 
आ जाय�गे। 

प्रो. शु� - मेरे प्र� का उ�र कुछ छूट सा गया है...... 

डॉ. बाहरी - ऐसा है िक कोशकाय� ब�त किठन है। बे��यम म� एक कहावत है 
िक यिद िकसी अपराधी को प्राणद� से कुछ कम कठोर दंड देना हो तो उसे 
कोशकाय� म� लगा देना चािहए। कोश संपादन का �ेत्र अछूता है। इसिलए म�ने 
इसी को चुना, किठन काय� करने का मेरा �भाव बन गया है। 

प्रो. शु� - िहंदी कोश सािह� म� अब भी �ा किमयां रह गयी ह� ? 

डॉ.बाहरी - िहंदी म� दज�वार कोशो ंकी ब�त कमी है। अंगे्रजी म� पहली क�ा से 
ही ब�े को एक कोश िदया जाता है। अँगरेजी �ूलो ंम� छात्रो ंको अपने पास 
कोश रखना अिनवाय� है। ये कोश बड़े संुदर, रंगीन, सिचत्र एवं आकष�क होते ह�। 
िहंदी म� मेरी ही पे्ररणा से प्राथिमक क�ाओ ंके िलए मेरा ही एक कोश रा�� ीय 
शैि�क अनुसंधान और प्रिश�ण प�रषद् से प्रकािशत होने बाला है। ऐसे कोशो ं
की अभी ब�त आव�कता है। िहंदी प्रदेश की सभी बोिलयो ंके श�कोश होने 
चािहए। म�ने भोजपुरी, अवधी और छ�ीसगढ़ी के श�-संग्रह प्रकािशत करवाए ह�। 
परंतु म� मानता �ँ िक हमारी बोिलयो ंम� ब�त भारी श�-संपि� भरी पड़ी है, 
िजसका हमारी सं�ृित से घिन� संबंध है। इसे प्रकाश म� लाना चािहए। इससे 
िहंदी भाषा की साम�� का िवकास होगा। कई वष� से उ�रप्रदेश िहंदी सं�ान 
की एक योजना चल रही है, परंतु उ�रप्रदेश की बोिलयो ंके श� भंडार का 
संकलन नही ंहो पाया है। दूसरे िहंदी भाषी रा�ो ंको भी इस िवषय म� अपना 
योगदान देना चािहए। िहंदी म� बड़े-बड़े कोश प्रा� ह� उनकी आवृि� और उनके 
संशोधन प�रवध�न की काफी ज�रत है। वष� पहले वृहद् िहंदी कोश, मानक िहंदी 
कोश और िहंदी श�-सागर तैयार �ए थे। तब से अब तक हजारो ंश�-भंडार 
म� समािहत �ए, िजनका संकलन नही ंहो पाया। िविध, �ान-िव�ान और तकनीक 
संबंधी सैकड़ो ंश� हमारे इन कोशो ंम� नही ंिमलते। इनम� बोिलयो ंके श� आए 
तो ह� परंतु वै�ािनक ढंग से और सामूिहक �प से उनका संपादन भी नही ं�आ।  

वा�व म� मानक, आधुिनक और प्रचिलत िहंदी कोशो ंकी आव�कता है। अँगरेजी 
म� बोलीगत कोश अलग ह�, प्राचीन एवं म�कालीन अँगे्रजी के कोश अलग ह�। 
इसके अलावा जो कोश बाजार म� हम� प्रा� होते ह�, वे प्रचिलत अँगे्रजी के ह�। 
दूसरी ओर िहंदी म� सब कुछ को समेटकर संग्रहीत कर िलया गया है। वै�ािनक 
तकनीकी श�ावली आयोग ने कोश िनमा�ण के �ेत्र म� मह�पूण� काय� िकया है। 
पर ये सारे कोश या संग्रह अब पुराने हो गए ह�। िपछले बीस-प�ीस वष� म� �ान 
िव�ान के �ेत्र म� भारी प्रगित �ई और वृहद श�ावली प्रकाश म� आयी। आयोग 
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को चािहए िक उस श�ावली को संकिलत करके प�रिश� �प म� ही सही, 
प्रकािशत करना चािहए। कोशो ंका �ेत्र ब�त िव�ृत है। करने के िलए म� ब�त 
कुछ बता सकता �ँ िक�ु िहंदी कोश का काम करनेवाले कहाँ ह�? कोशकाय� 
ब�त दु�ह है, यह कड़ी साधना माँगता है। कभी-कभी एक-एक श� पर िवचार 
करने म� घंटो ंलग जाते ह�। इस अखाड़े म� कोई पहलवान नही ंउतरा, िफर दुः ख 
की बात तो यह है िक अभी िहंदी म� इस काय� का कोई स�ान नही ंहै। 

प्रो.शु� - डॉ. साहब, आपने िहंदी पर ब�त-सा काय� िकया है, िहंदी के भिव� 
के बारे म� आप �ा समझते ह�, कैसा होगा इसका भिव� ? 

डॉ. बाहरी - भाई, यह सवाल तो ब�त लंबा है। िहंदी के अनेक प� ह�। िहंदी के 
िकस प� की बात उठाऊँ? अ�ा, म� िहंदी के चार �ेत्रो ंकी बात उठा दँू- 
राजभाषा के �प म�, संपक� भाषा के �प म� या रा�� भाषा के �प म�, िश�ा के 
मा�म के �प म� और िवधा की भाषा के �प म�। 

सा�ा�ार का मह�- 

डॉ. हरदेव बाहरी के इस सा�ा�ार का िवशेष मह� इसिलए है �ोिंक यह 
एक ऐसे िव�ान का �ि�कोण प्र�ुत करता है, िज�ोनें जीवनभर िहंदी भाषा, 
भाषािव�ान और कोशकाय� को समिप�त िकया। इसम� न केवल भाषािव�ान की 
वत�मान ��ित का यथाथ� िचत्रण है, ब�� उससे जुड़ी सम�ाओ,ं संभावनाओ ंऔर 
सुधार की िदशा भी �� की गई है। यह सा�ा�ार हम� िहंदी भाषा-िश�ण, 

मानक िहंदी की ��ित, उ�ारण की सम�ाएँ और िश�को ंकी भूिमका जैसे 
गंभीर िवषयो ंपर सोचने को िववश करता है। 

सा�ा�ार की उपयोिगता- 
भाषािव�ान के छात्रो ंके िलए माग�दश�क - यह सा�ा�ार उन छात्रो ंके िलए 
अ�ंत उपयोगी है जो भाषािव�ान या कोशिव�ान म� शोध या अ�यन कर रहे 
ह�। इसम� कई �ावहा�रक पहलुओ ंकी चचा� की गई है। 

िश�ा-नीित िनमा�ताओ ंके िलए िदशादश�क - इसम� डॉ. बाहरी ने िश�ा-प्रणाली 
की किमयो ंकी ओर संकेत िकया है और सुझाव िदए ह� जो �ूली िश�ा और 
पा�क्रम सुधार के िलए उपयोगी हो सकते ह�। 

कोशिव�ान म� �िच रखने वालो ंके िलए पे्ररणा - उ�ोनें कोशकाय� की चुनौितयो ं
और ज़�रतो ंपर जो बात� कही ंह�, वे भिव� के कोशकारो ंको पे्र�रत कर सकती 
ह�। 

िहंदी के भिव� की िदशा - यह सा�ा�ार िहंदी भाषा के िविवध �पो ं– 
रा�� भाषा, राजभाषा, संपक� भाषा और िश�ाभाषा – पर बहस के िलए एक आधार 
प्र�ुत करता है। 
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समाहार- 

यह सा�ा�ार िहंदी भाषा और भाषािव�ान के �ेत्र म� डॉ. हरदेव बाहरी के 
योगदान का जीवंत द�ावेज़ है। इसम� भारत म� भाषािव�ान की उपेि�त ��ित, 
िश�ा-प�ितयो ंकी किमयाँ, िहंदी श�कोशो ंकी आव�कता तथा भाषाई शु�ता 
के प्रित जाग�कता जैसे िवषयो ंको गंभीरता से उठाया गया है। डॉ. बाहरी की 
दूर�ि�, ��वािदता और काय�शीलता इस बातचीत के मा�म से िव�ािथ�यो,ं 
िश�को ंऔर नीित िनमा�ताओ ंको पे्र�रत करती है। यह सा�ा�ार केवल एक 
िवचार-िविनमय नही,ं ब�� िहंदी भाषा को लेकर एक सजग चेतना का द�ावेज़ 
है। 

9.5 नीग्रो सैिनक से भ�ट (यात्रा सं�रण) - डॉ. देवे� स�ाथी 

मु� पाठ 

नीग्रो सैिनक से भ�ट 

(देवे� स�ाथ�) 

उस नीग्रो सैिनक की बात� मुझे �-ब-� याद है। थी तो यह दो अप�रिचत ���यो ं
की पहली भ�ट, पर सच पूछो तो यह दो जाितयो ंका िमलन था,दो देशो ंका 
िमलन। यु� के िदन थे। िकसी सैिनक से खुलकर बात� करते एक प्रकार की 
िझझक का महसूस होना �ाभािवक था। पर मेरी इस िझझक को उस नीग्रो 
सैिनक ने पहले ही �णो ंम� दूर कर िदया था। िद�ी म� कनॉट �ेस की ब�च पर 
िसगरेट के कश लगाते-लगाते उसने नीग्रो जाित का सम� इितहास मेरे स�ुख 
खोलकर रख िदया। 

वही ंब�च पर बैठे-बैठे उसने मुझे एक नीग्रो गीत के मम��श� बोल सुनाए थे-चाहो 
तो मुझे पूरब म� दफना दो, चाहो तो मुझे पूरब पि�म म� दफना दो, म� उस तुरही 
की पुकार बराबर सुनता र�ँगा, सबेरे के वातावरण म�। अनंत दुः ख म� भी नीग्रो 
जाित िकस प्रकार सुख की क�ना करती रही थी, यह गीत उसी की ओर संकेत 
कर रहा था। गाते-गाते उसकी आँख� चमक उठी थी।ं जैसे उसे अपने पुरखो ंकी 
याद हो आई हो, िजनकी पीठ पर गुलामी की प्रथा के युग म� सदैव चमड़े का 
लपलपाता हंटर बरसने को तैयार रहता था। जैसे उसे अपने पुरखो ंपर गव� हो, 
िजनके बिलदानो ंके कारण आज वह जीिवत था और उसे एक �तंत्र शहरी के 
अिधकार प्रा� थे। 

म�ने कभी पढ़ रखा था िक पुराने नीग्रो गीत, दुः ख-दद� के प्रतीक है। �ोिंक जब 
उनका ज� �आ तो नीग्रो जाित को वेदना-ही-वेदना पीनी पड़ती थी। वेदना की 
रेखाओ ं�ारा ही नीग्रो  गीतो ंकी �रिलिप को िनि�त �प िमला था। बात करते-
करते नीग्रो सैिनक जोर से �खल�खलाकर हंस पड़ता तो यँू लगता िक यह अपनी 
जाित की बची-खुची वेदना पर परदा डाल रहा है। कई बार यँू लगता िक उसके 
मन म� कही ंकोई ऐसी गाँठ पड़ गई है जो हजार य� करने पर भी खुलती नही।ं 
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मुझे एक नीग्रो  लोको�� की याद आने लगती.. “गाँठ का कहना है िक संसार 
कभी आगे जाता है, कमी पीछे आता है।" ऐसी भी �ा गाँठ है िजसे म� खोल 
सकता, म� उससे कहना चाहता था।  

"नए गीतो ंकी भरमार, वह कह रहा था, पर पुराने गीतो ंका कोई मुकाबला नही।ं" 
वह अ�� �रो ंम� कुछ गुनगुनाने लगा, जैसे कंठ तक आए �ए िकसी गीत को 
होठंो ंपर खीचं लाने का य� कर रहा हो। म�  एक संुदर िचत्र की प्रती�ा म� 
सँभलकर बैठ गया। मेघ गंभीर �रो ंम� वह गा उठा। इस गीत की �परेखा कुछ 
इस प्रकार थी- वह काली-कलूटी छोकरी सदैव भ�ाई रहती है नई जूती लाओ, 
नई जूती लाओ उसके िलए म�  नई जूती ले दँूगा, और नए मोजे भी। और �ीपर 
भी ले दँूगा, हाँ �ीपर भी। िजतनी काली होगी झड़बेरी, उतना ही मीठा होगा रस। 
"शत-शत वष� के अ�ाचारो ंके नीचे दबी �ई नीग्रो जाित बराबर गाती रही। "वह 
कह रहा था। “ यह काली झड़बेरी का गीत शायद तुम भी कुछ-कुछ समझ गए 
होगे। इस देश म� भी तो काली झड़बेरी होती होगी। काली-कलूटी नीग्रो क�ा का 
कृपा भाजन बनने के िलए गोरे युवको ंम� भी संघष� चलता है। गोरे लेखको ं�ारा 
िलखे गए अनेक नाटको ंम� इस कथानक को प्र�ुत िकया गया है।" 

इस सवाल पर म�ने उसे अपनी ज�भूिम संबंधी अनेक बात� बताई। सोचता �ँ वे 
सब बात� उसे भूल तो नही ंगई होगंी। आज भी अपने िमत्रो ंम� बैठकर वह इस 
देश के संबंध म� चचा� करता होगा। 

उससे बात करते-करते मैने यह बात बड़े �� �प म� अनुभव की थी िक नीड़ो ं
और अ� जाितयो ंकी बौ��क श�� म� कोई ब�त बड़ा  �ाभािवक अंतर नही ं
हो सकता। 

“गिणत म� नीग्रो कमजोर ह�। " म�ने हंसकर उ�र िदया हाँ, “कला और सािह� म� 
तो वे िकसी भी जाित से ट�र ले सकते ह�।" 

ब�त देर तक हँसी-मजाक चलता रहा। एक नीग्रो लोको�� को लेकर हम खूब 
खुश �ए झठूा आदमी कहता है िक ‘मेरा गवाह यूरोप म� है।‘ एक और नीग्रो 
लोको�� भी मुझे ब�त पसंद आई िसर और बोझ गरदन की मुसीबत ह�।‘ कानो ं
और आँखो ंकी िमली भगत पर भी अ�ी फ�ी कसी गई थी, 'जब कान नही ं
सुनते तो आँख� देखती ंभी नही।ं' 

मेरे नीग्रो  िमत्र ने यह बात िवशेष जोर देकर कही िक अमे�रका म� ‘नीग्रो’ श� 
ब�त आम हो गया है और इसे अमे�रका की सम� नीग्रो जाित ने अपना िलया 
है। उसने यह भी बताया िक आज भी नीग्रो के प्रित घृणा िदखाते �ए िनगर’ श� 
प्रयोग िकया जाता है, िजसे कोई भी भला नीग्रो पसंद नही ंकर सकता। चौड़ी 
नाक और घँुघराले बाल, िजतना काला उतने ही सफेद दाँत नीग्रो की ये िवशेषताएँ 
म�  अपने िमत्र म� देख रहा था या यह िक िकसी को उसे ‘िनगर'  कहकर पुकारने 
का अिधकार िमल सकता था। यह ठीक था िक छठी शता�ी से लेकर सोलहवी ं
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शता�ी के प�ात् यूरोपीय साम्रा�वािदयो ंने अफ्रीका के पूव� और पि�मी िकनारो ं
के प्रदेशो ंसे नीग्रो जाित के करोड़ो ंनर-ना�रयो ंको पकड़कर, अमे�रका के शहरो ं
म� ले जाकर बेचने का धंधा अपना िलया था। कहते ह�, इस प्रकार दस करोड़  नीग्रो 
अपनी ज�भूिम से अलग िकए गए थे, य�िप उनम� से चार करोड़ ��� ही 
अमे�रका प�ँच गए थे और बाकी छह करोड़ नीग्रो बीमारी अथवा अ�ाचारो ंके 
कारण रा�े म� ही चल बसे थे। िकस प्रकार पूरे डेढ़ सौ वष� तक यूरोपीय 
साम्रा�वादी उ�ोगवाद के महल की नीवं म� करोड़ो ंनीग्रो सदैव इस अस� 
हीनता का डटकर मुकाबला करते रहे। उसने यह भी बताया िक िकस प्रकार 1 
जनवरी 1833 का वह शुभ िदन आया जब अमे�रका के रा�� पित िलंकन ने सम� 
अमे�रका से गुलामी की शम�नाक प्रथा के अंत की जोरदार घोषणा की, िकस 
प्रकार 9 अपै्रल 1895 को गुलामी के समथ�क जनरल ली न गं्रट को आ�समप�ण 
िकया था ।गुलामी से मु� होने पर शु�-शु� म� नीग्रो को अनेक क� �ए। 

गुलामी से मु� होकर भी सचमुच उसे वह �तंत्रता नही ंिमली थी िजस पर उसे 
गव� हो सकता । उस युग की एक नीग्रो किवता म� इसी का िचत्र खीच गया है- 

जब मुझे �तंत्रता िमली 
मािलक से, खेत से, कारखाने से, गुलामी से 

�तंत्रता िमली, सुनहरी �तंत्रता िमली, 
संुदर �तंत्रता िमली, 

पर एक किठन सम�ा ही तो थी- 
जाऊँ तो कहाँ जाऊँ 

पास एक घेला तक नही ं
कैसे �तंत्र बनँू ? 
न बैठने को ठौर, 
न पैर म� जूता, 

न खाने को कौर, 

हाय, हतभगे ! 

�ा गुलामी ही है तेरा धम� ? 

एक और �ान पर नीग्रो किव कह उठा, 'छोटी म��याँ रस जुटाती ह�, बड़ी 
म��यो ंखाती है मधुर मधु ।" 

मेरे िमत्र ने यह भी बताया िक अमे�रका के सभी नीग्रो ईसाई धम� �ीकार कर 
चुके ह�। वे कैसे ईसाई हो गए, शायद इसकी उ�� कुछ खबर नही।ं यह कहा जा 
सकता है िक वे फुरसत के �णो ंम� नाच-गान म� म� रहे और नाचते-गाते ही वे 
एक प्रकार की अचेतन अव�ा म� ईसाई िमशन�रयो ंके जाल म� फँसते चले गए 
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और आज यह हाल है िक नीग्रो किव ईसाई धम� की आलोचना करने से भी 
संकोच नही ंकरता- 

गोरे मारते ह� हंटर, 
चलाते ह� बंदूक 

धरती है केवल गोरो ंके िलए, 
अभागे नीग्रो का �ान है बादलो ंम�, 

नीग्रो चम� पर चलता है। 
बाइबल का पाठ पढ़ता है, प्राथ�ना करता है। 

एक और नीग्रो किवता म� किव बड़े जोरदार श�ो ंम� सम� नीचो ंजाित की 
एक पं�� म� खड़े होने का आदेश देता है- 

तुम भी वीर हो, नीग्रो। 
तु�ारी रगो ंम� भी गरम ल� बहता है। 

देखो, वह गोरा आता है, 
उसके हाथ म� िप�ौल है, छुरा है, 

कंधे से कंधा िमलाकर 
तुम भागो मत, नीग्रो। 

इसी से तो प्रो�ािहत होते ह� ये अ�ाचारी। 

इन किवताओ ंपर हम देर तक िवचार करते रहे। एक नीग्रो किवता की यह 
टुकड़ी मुझे बेहद पसंद आई, “डॉलर की नजर म� म� कब का मौत के घाट उतर 
चुका �ँ।" 

उ�र और दि�ण म� नीग्रो की ��ित पर प्रकाश डालते �ए एक बार अमे�रका 
की सुप्रिस� ले�खका पल� बक ने िलखा था- "यहाँ उ�र म� नीग्रो की सुर�ा और 
उ�ित के काफी साधन और अवसर है। कम-से-कम वे यहाँ िलंिचग (गोरो ं�ारा 
िजंदा जला िदया जाना या मार डाला जाना) से तो सुरि�त ह�। यह सही है िक 
यहाँ भी वह शहर के अ�े िह�ो ंम� मकान नही ंखरीद सकता, चाहे वह िकतना 
ही पढ़ा-िलखा �ो ंन हो और चाहे उसकी हैिसयत कैसी ही �ो ंन हो। ब�त 
से ऐसे होटल और रे�रो ंऔर साव�जिनक �ान है, जहाँ उसका प्रवेश िनिष� 
है। पर साव�जिनक मोटरो,ं ट� ामो ंऔर बसो ंम� िजस जगह चाहे, बैठ सकता है और 
िकराया देकर वह रेल म�, चाहे िजस �ास म� यात्रा कर सकता है पर आिथ�क 
�ि� से वह प�पात का िशकार बनाया जाता है उसके मुकाबले म� गोरो ंको 
नौकरी दी जाती ह�। हाँ, राजनीितक �ेत्र म� उसे अपनी इ�ा के अनुसार वोट 
देने का पूरा अिधकार है ।" 

आज जब भारत म� ह�रजनो ंके प्रित समता का �वहार िकया जाने लगा है, जी 
चाहता है िक अमे�रका म� भी नीग्रो के प्रित हर कही ंसमानता का �वहार आरंभ 
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हो, जैसा िक िकसी भी जनतंत्र म� उसे अिधकार होना ही चािहए। म� सदैव इस 
प्रती�ा म� रहता �ँ िक नीग्रो सैिनक, जो िद�ी म� 

इनॉट �ेस की ब�च पर बैठा मुझे िमल गया था, मुझे अपने पत्र म� यह सुखद 
समाचार िलख भेजे िक आज से नीग्रो भी एक �तंत्र देश का नाग�रक है- प्र�ेक 
िदशा म�, प्र�ेक अव�ा म�। 

संदभ�- 
यह ग�ांश देवे� स�ाथ� �ारा रिचत सं�रणा�क रचना "नीग्रो सैिनक से भ�ट" 
से िलया गया है। यह रचना लेखक की एक नीग्रो (अफ्रीकी मूल के) सैिनक से 
�ई आ�ीय और िवचारशील भ�ट का िववरण प्र�ुत करती है, जो ि�तीय िव� 
यु� के समय भारत आया था। लेखक इस भ�ट के मा�म से नीग्रो जाित के 
संघष�, सं�ृित, पीड़ा और आ�गौरव को रेखांिकत करते ह�। 

प्रसंग- 

इस प्रसंग म� लेखक बताते ह� िक कैसे एक साधारण-सी भ�ट ने उ�� नीग्रो जाित 
के अतीत और वत�मान की गहराइयो ंसे प�रिचत करा िदया। सैिनक की बातो,ं 
गीतो ंऔर हावभाव के मा�म से लेखक को गुलामी के दौर की पीड़ा, आज़ादी 
की आकां�ा और आ�स�ान की भावना का अनुभव होता है। लेखक इस भ�ट 
को िसफ�  दो ���यो ंका िमलन नही,ं ब�� दो जाितयो ंऔर दो सं�ृितयो ंका 
सजीव संगम मानते ह�। इसी मुलाकात के बहाने वे मानवािधकार, जातीय समानता 
और सामािजक �ाय जैसे मह�पूण� मु�ो ंपर भी िवचार प्र�ुत करते ह�। 

�ा�ा- 
यह अंश देवे� स�ाथ� �ारा रिचत सं�रणा�क रचना “नीग्रो सैिनक से भ�ट” से 
िलया गया है। यह रचना ि�तीय िव� यु� के दौरान भारत आए एक अफ्रीकी 
(नीग्रो) सैिनक से लेखक की अचानक �ई मुलाक़ात पर आधा�रत है। यह मुलाकात 
िद�ी के कनॉट �ेस की एक ब�च पर होती है, जो दो ���यो ंके बीच भले 
ही पहली भ�ट हो, परंतु लेखक इसे दो सं�ृितयो,ं दो जाितयो ंऔर दो देशो ंके 
िमलन के �प म� देखता है। 

नीग्रो सैिनक लेखक के साथ अपने अनुभव साझा करता है और नीग्रो जाित के 
संघष�, पीड़ा, संगीत, सं�ृित और आ�गौरव का िचत्र प्र�ुत करता है। वह नीग्रो 
गीत गाता है िजसम� वह कहता है िक उसे कही ंभी दफनाया जाए, वह �तंत्रता 
की पुकार को सदैव सुनता रहेगा। यह पं��याँ नीग्रो आ�ा की िजजीिवषा और 
उनकी आज़ादी के प्रित गहरी संवेदनशीलता को दशा�ती ह�। 

सैिनक एक और गीत सुनाता है- िजतनी काली होगी झड़बेरी, उतना ही मीठा 
होगा रस। “इस गीत म� नीग्रो जाित की संुदरता और आ�स�ान की झलक 
िमलती है। यह काली �चा को लेकर होने वाले सामािजक भेदभाव के िव�� 
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एक �ं�ा�क उ�र है, जो बताता है िक सौदंय� का मू� रंग म� नही,ं ब�� 
गुणो ंम� होता है। 

लेखक नीग्रो जाित के संघष� का इितहास भी साझा करता है- कैसे यूरोपीय 
साम्रा�वािदयो ंने अफ्रीका से करोड़ो ंनीग्रो लोगो ंको गुलाम बनाकर अमे�रका ले 
जाकर बेचा। इनकी दुद�शा, यातनाएँ, और अ�ाचारो ंका वण�न कर लेखक मानवीय 
संवेदना को जागृत करता है। अब्राहम िलंकन �ारा गुलामी प्रथा की समा�� के 
बावजूद नीग्रो लोगो ंको वा�िवक �तंत्रता नही ंिमल सकी। एक किवता म� यह 
पीड़ा मुखर होती है- “�तंत्रता तो िमली, पर जाऊँ तो कहाँ जाऊँ? पास एक घेला 
तक नही.ं..” यह आिथ�क और सामािजक शोषण की ओर इशारा करती है। 

इसके अित�र� लेखक नीग्रो लोकगीतो,ं लोको��यो ंऔर किवताओ ंके मा�म 
से उनकी सं�ृित, जीवन�ि� और संघष�शीलता को भी उजागर करता है। नीग्रो 
किवताओ ंम� गहराई, प्रितरोध और आ�बल की �� झलक िमलती है- “तुम भी 
वीर हो, नीग्रो... भागो मत, नीग्रो।” 

नीग्रो सैिनक यह भी बताता है िक ‘नीग्रो’ श� को उ�ोनें अपनाया है, परंतु 
‘िनगर’ श� अपमानजनक है, जो उ�� गहरे दुख देता है। लेखक इस अनुभव से 
इस िन�ष� पर प�ँचता है िक िकसी भी जाित की बौ��क �मता म� कोई 
�ाभािवक अंतर नही ंहोता, केवल सामािजक �व�ा और अवसरो ंकी असमानता 
उ�� अलग करती है। 

अंत म� लेखक यह अपे�ा करता है िक जैसे भारत म� ह�रजनो ंके साथ समता 
का �वहार आरंभ �आ है, वैसे ही अमे�रका म� भी नीग्रो जाित को पूण� सामािजक, 
राजनीितक और आिथ�क समानता का अिधकार िमले। वह उस नीग्रो सैिनक के 
पत्र की प्रती�ा करता है जो यह शुभ समाचार लाए िक नीग्रो अब हर प्रकार से 
�तंत्र और समान नाग�रक बन चुका है। 

सा�ा�ार का मह�- “नीग्रो सैिनक से भ�ट” केवल दो ���यो ंकी बातचीत 
नही ंहै, ब�� यह दो सं�ृितयो,ं दो अनुभवो ंऔर दो जातीय इितहासो ंका िमलन 
है। इसम� नीग्रो सैिनक के मा�म से अफ्रीकी-अमे�रकी समुदाय के संघष�, पीड़ा 
और आ�गौरव का सजीव िचत्रण �आ है। यह पाठ हम� उस जातीय अ�ाय 
और सामािजक असमानता की याद िदलाता है, जो नीग्रो जाित ने वष� तक सहा। 
यह हम� यह भी िसखाता है िक मानवता की स�ी पहचान जाित या रंग से नही,ं 
ब�� उसके आ�बल, चेतना और रचना�कता से होती है। 

सा�ा�ार की उपयोिगता- 

सां�ृितक समझ- यह पाठ िव�ािथ�यो ं को नीग्रो सं�ृित, उनके गीतो ं और 
कहावतो ंके मा�म से उनके सामािजक जीवन को समझने का अवसर देता है। 
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ऐितहािसक जानकारी- गुलामी, शोषण और अमे�रका म� नीग्रो जाित की ��ित 
पर ऐितहािसक जानकारी िमलती है। 

सामािजक समरसता- यह पाठ मानवािधकारो,ं समानता और �तंत्रता के प्रित 
जाग�कता उ�� करता है। 

भावना�क गहराई- इसम� विण�त गीत, लोको��याँ और किवताएँ पाठ को 
संवेदनशील और भावप्रवण बनाती ह�, िजससे पाठको ंका भावना�क जुड़ाव होता 
है। 

समाहार- "नीग्रो सैिनक से भ�ट" एक ऐसा भावना�क सं�रण है जो हम� यह 
सोचने पर िववश करता है िक रंग, न�, जाित या सं�ृित चाहे िकतनी भी िभ� 
�ो ंन हो, हर मनु� के भीतर एक जैसा िदल धड़कता है। देवे� स�ाथ� ने 
इस सा�ा�ार म� केवल नीग्रो सैिनक की बातो ंको नही,ं ब�� एक पूरी जाित 
के �ािभमान, संघष� और आ�बल को श� िदए ह�। यह पाठ हम� वैि�क 
मानवता, समानता और सह-अ��� का संदेश देता है, और यह भी िक स�ी 
आज़ादी केवल कानूनी नही,ं सामािजक �ीकाय�ता म� भी होनी चािहए। 

 गितिविध 9.1 

"कोश के अखाड़े म� कोई पहलवान नही ंउतरता" म� श�ो ंऔर भाषा के चयन के मह� पर 
डॉ. ह�रदेव की िवचारधारा से सहमत ह�? आपके अनुसार भाषा का सही प्रयोग समाज म� कैसे 
सुधार ला सकता है?  

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

☑ अपनी प्रगित जांचे 9.1 

1. डॉ. ब�न को योग करने की पे्ररणा कब और �ो ंिमली? 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

2. योग का उनके मानिसक �ा� पर �ा प्रभाव पड़ा? 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

3.  ‘योग की श��ʼ पाठ िकस प्रकार का सािह��क �प है? 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
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4.  ‘कोशʼ िनमा�ण काय� को लेखक ने ‘अखाड़ाʼ �ो ंकहा है? 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

5. लेखक के अनुसार भाषा और श�ो ंका चयन �ो ंकिठन होता है? 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

6. इस सा�ा�ार से भाषा संबंधी िकस प्रकार की �ावहा�रक किठनाइयो ंका पता चलता 
है? 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

7. लेखक की नीग्रो सैिनक से भ�ट कहाँ और िकस प�र��ित म� �ई? 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

8. लेखक ने नीग्रो सैिनक को िकस �ि� से देखा और प्र�ुत िकया? 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

9. इस यात्रा सं�रण से हम� �ा मानवीय संदेश प्रा� होता है? 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

9.6 सारांश 

"अनुभव, आ�बोध और भाषा - सािह��क िवमश�" के अंतग�त तीन मह�पूण� 
कृितयाँ शािमल ह� - ‘योग की श��’ (डॉ. ह�रवंश राय ब�न की डायरी), ‘कोश 
के अखाड़े म� कोई पहलवान नही ंउतरता’ (भाषािवद डॉ. हरदेव का सा�ा�ार), 

और ‘नीग्रो सैिनक से भ�ट’ (यात्रा सं�रण, डॉ. देवे� स�ाथ�)। इन तीनो ंरचनाओ ं
म� लेखक ने िविभ� �ि�कोणो ंसे आ�बोध, अनुभव और भाषा के मह� को �� 
िकया है। 

‘योग की श��’ म� डॉ. ह�रवंश राय ब�न ने योग के मानिसक और आ��क 
लाभो ंको बताया है, और कैसे यह एक ��� को आ�-�ान और शांित की 
ओर अग्रसर करता है। 

‘कोश के अखाड़े म� कोई पहलवान नही ंउतरता’ म� डॉ. हरदेव ने भाषाशा� 
और श�कोश के िनमा�ण की किठनाइयो ंपर िवचार िकया है, और यह समझाया 
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है िक भाषा का सही प्रयोग समाज म� समृ�� और िवचारो ंकी ��ता को बढ़ाता 
है। 

‘नीग्रो सैिनक से भ�ट’ म� डॉ. देवे� स�ाथ� ने यात्रा के दौरान एक नीग्रो सैिनक 
से बातचीत का वण�न िकया है, जो रंगभेद और मानवता के िवषय म� गहरी सोच 
उ�� करता है। 

इन कृितयो ंके मा�म से लेखक ने न केवल आ�बोध और अनुभव के मह� 
को उजागर िकया, ब�� भाषा और सामािजक संवेदनाओ ंकी गहरी समझ भी 
प्रदान की है। यह सािह��क िवमश� पाठको ंको आ�-िनमा�ण, समाज के प्रित 
िज�ेदारी और वैि�क �ि�कोण के िलए पे्र�रत करता है। 

9.7 श�ावली 

क्रम श� अथ� 
1. आ�बोध आ�ा या �यं के अ��� की गहरी समझ। 
2. िवमश� िकसी िवषय पर िवचार-मंथन या गहन चचा�। 
3. कोश श�ो ंका संग्रह, जैसे श�कोश। 
4. अखाड़ा �ान जहां यु�, कु�ी या अ� खेल होते ह�। 
5. िनराकार िजसका कोई िनि�त �प या आकार न हो। 

6. संवेदनाएँ िकसी घटना या अनुभव से उ�� भावना�क 
प्रितिक्रयाएँ। 

7. समृ�� संपि�, खुशहाली, या जीवन की प्रगित। 

8. रंगभेद 
िकसी ��� या समुदाय के प्रित उसके रंग के आधार 
पर भेदभाव। 

9. ��ंदता �तंत्रता, िबना िकसी बंधन के जीवन जीने की ��ित। 
10. समानता समान अिधकार और अवसर। 

9.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

1. डॉ .ह�रवंश राय ब�न को योग करने की पे्ररणा उस समय िमली जब वे 
मानिसक तनाव और अिनद्रा की ��ित से जूझ रहे थे। 

2. योग करने से उ�� मानिसक शांित, आ�िव�ास और तनावमु�� िमली, 
िजससे उनका जीवन बेहतर �आ। 

3. ‘योग की श�� ’एक आ�कथा�क डायरी शैली म� िलखा गया ग�ांश है। 

4. लेखक ने कोश िनमा�ण को अखाड़ा इसिलए कहा �ोिंक यह एक किठन, 
श्रमसा� और चुनौतीपूण� काय� है िजसम� ब�त कम लोग उतरना चाहते ह�। 
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5. �ोिंक भाषा और श�ो ंका चयन करते समय सटीकता, �ाकरण, उपयोग 
और अथ� - सभी का �ान रखना पड़ता है, जो सरल नही ंहोता। 

6. सा�ा�ार से �ात होता है िक भाषा म� मानकीकरण, प्रामािणक श�ो ंका 
चयन और जनभाषा से सामंज� बनाना एक जिटल प्रिक्रया है। 

7. लेखक की नीग्रो सैिनक से भ�ट यूरोप यात्रा के दौरान रेल म� �ई, जब वह 
यु� की ओर जा रहा था। 

8. लेखक ने नीग्रो सैिनक को एक संवेदनशील, शोिषत िकंतु आ�बल से 
प�रपूण� ��� के �प म� देखा। 

9. यह यात्रा सं�रण हम� समानता, क�णा और मानवता की भावना को 
पहचानने और अपनाने का संदेश देता है। 

9.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

क्र. सं. िवषय URL QR कोड 

1 

मु� शैि�क 
संसाधन 
(ओईआर) -1 

http 
://books.aisectonline.com/User/Un
itUrls?unitId=15 

 

9.10 संदभ� 

1. शु�, ित्रभुवननाथ। भाषािव�ान पर डॉ. हरदेव बाहरी से सा�ा�ार  

2. स्रोत िहंदी भाषा एवं कोशिव�ान पर क� िद्रत वाता� ब�न - ह�रवंश राय - (डायरी) 
योग की श��  

3. बाहरी, ह�रदेव कोश के अखाड़े म� कोई पहलवान नही ंउतरता - (सा�ा�ार)  

4. स�ाथ�, देवे� (यात्रा सं�रण) नीग्रो सैिनक से भ�ट  

5. शमा�, स�े�  (िग�रराज िकशोर से) - सा�ा�ार 

9.11 अ�ास 

Part-1 

A. ब�िवक�ीय प्र� (MCQ) 

1. ‘योग की श��’ डायरी म� लेखक ने योग को िकससे जोड़ा है?  

A) धम� से  B) आ�बल और मानिसक शांित से 

C) समाज सेवा से  D) िचिक�ा प�ित  
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2. ह�रवंश राय ब�न ने िकस प�र��ित म� योग का सहारा िलया?  
A) बीमारी के समय  B) पढ़ाई म� मन न लगने पर 

C) मानिसक तनाव और  D) यात्रा के दौरान  
  नीदं न आने पर  

3. डॉ. ह�रदेव िकस �ेत्र के िवशेष� ह�? 

A) सािह� B) िव�ान 

C) भाषा और कोश िनमा�ण D) िचिक�ा 

4. ‘कोश के अखाड़े म� कोई पहलवान नही ंउतरता’ सा�ा�ार का 
आशय �ा है?  
A) पहलवानी की मह�ा  B) भाषा काय� किठन होते ह�, 

            पर लोग आगे नही ंआते 

C) राजनीित म� भाषािवदो ंकी  D) खेल प्रितयोिगता का वर 
भूिमका  

5. नीग्रो सैिनक से लेखक की भ�ट कहाँ �ई थी? 
A) भारत म� B) अमे�रका म� 
C) अफ्रीका म� D) यूरोप यात्रा के दौरान 

��ीकरण सिहत उ�र - 

1. B) आ�बल और मानिसक शांित से – ह�रवंश राय ब�न ने योग को न 
केवल शारी�रक �ा� ब�� मानिसक शांित और संतुलन प्रा� करने का 
साधन माना है। उ�ोनें योग को आंत�रक ��रता और आ�िव�ास के 
िनमा�ण से जोड़ा है। 

2. C) मानिसक तनाव और नीदं न आने पर – लेखक ने ���गत तनाव 
और अिनद्रा से जूझते �ए योग का सहारा िलया। योग के अ�ास ने उ�� 
मानिसक िवश्रांित प्रदान की, िजससे उनके जीवन म� नया आ�बल उ�� 
�आ। 

3. C) भाषा और कोश िनमा�ण – डॉ. ह�रदेव भाषाशा�, �ाकरण, और िवशेषतः  
िहंदी कोश िनमा�ण म� िवशेष� ह�। उनका काय� िहंदी भाषा की वै�ािनक और 
संरचना�क �ि� को सु�ढ़ करता है। 

4. B) भाषा काय� किठन होते ह�, पर लोग आगे नही ंआते – यह कथन यह 
दशा�ता है िक भाषा और कोश िनमा�ण जैसे गहन बौ��क �ेत्रो ंम� काय� तो 
जिटल होते ह�, लेिकन समाज और िशि�त वग� की भागीदारी कम रहती है। 
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5. D) यूरोप यात्रा के दौरान – लेखक की नीग्रो सैिनक से भ�ट यूरोप प्रवास 
के समय �ई थी। यह मुलाकात न�ीय भेदभाव, मानवीय क�णा और वैि�क 
संघष� की संवेदना�क �ा�ा को रेखांिकत करती है। 

B.  लघु उ�रीय प्र� (50 - 100 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. डॉ. ह�रवंश राय ब�न ने अपनी डायरी म� िकस साधना को अपनाने की पे्ररणा 
दी है और �ो?ं 

2. योग से लेखक को �ा लाभ प्रा� �ए और उनका मानिसक ��ित पर 
�ा प्रभाव पड़ा? 

3. डॉ. ह�रदेव ने श� चयन की प्रिक्रया को �ो ंकिठन काय� कहा है? 

4. कोश िनमा�ण को लेखक ने अखाड़े से �ो ंजोड़ा और इसका �ा ता�य� 
है? 

5. नीग्रो सैिनक को लेखक ने िकस �प म� देखा और वह उ�� िकस बात 
के िलए पे्र�रत करता है? 

Part – 2 

C.  दीघ� उ�रीय प्र� (200 श�ो ंम� उ�र दीिजए)  
1. ‘योग की श��’ पाठ म� लेखक ने योग के िकस प्रकार के मानिसक और 

शारी�रक प्रभावो ंका वण�न िकया है? यह उनके जीवन म� कैसे बदलाव 
लाता है? 

2. ‘कोश के अखाड़े म� कोई पहलवान नही ंउतरताʼ सा�ा�ार के मा�म से डॉ. 
ह�रदेव ने भाषाशा� और कोश िनमा�ण को एक जिटल, परंतु उपेि�त काय� 
�ो ंबताया है? 

Part – 3 

D.  दीघ� उ�रीय प्र� (300 श�ो ंम� उ�र दीिजए)  
1. ‘नीग्रो सैिनक से भ�ट’ पाठ म� लेखक ने िकस प्रकार मानवीय संवेदनाओ ं

को उजागर िकया है? सैिनक के अनुभव लेखक को िकस भावना�क 
�र तक प्रभािवत करते ह�? 

2. ‘योग की श��’, ‘कोश िनमा�ण’ और ‘नीग्रो सैिनक’ — इन तीनो ंपाठो ंम� 
संघष� की िविवधता िकस प्रकार िदखाई देती है? मानिसक, बौ��क और 
सामािजक संघष� के �र पर तुलना�क िववेचना कीिजए। 

3. तीनो ंपाठो ंसे प्रा� नैितक और �ावहा�रक संदेश �ा ह�? पाठको ंके 
�ि�कोण और जीवन मू�ो ंको प्रभािवत करने की �ि� से इनका समेिकत 
मह� �� कीिजए। 
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इकाई – 10 
संवाद, लेखन और भावनाओ ंका संपे्रषण - 

एक समग्र �ि�कोण 
इकाई की �परेखा  

10.1 प�रचय 

10.2 उ�े� 

10.3 यिद बा न होती तो शायद गांधी को यह ऊँचाई न िमलती (सा�ा�ार) 
कथाकार- िग�रराज िकशोर से स�े� शमा� 

10.4 सार-लेखन 

10.5 भाव-प�वन सा�ा�ार और कौशल 

10.6 सारांश 

10.7 श�ावली 
10.8 अपनी प्रगित जांचे - संभािवत उ�र 

10.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

10.10 संदभ� 
10.11 अ�ास 

10.12 फीडबैक फॉम� 

10.1 प�रचय 

"यिद बा न होती तो शायद गांधी को यह ऊँचाई न िमलती" शीष�क यह सा�ा�ार 
सुप्रिस� कथाकार िग�रराज िकशोर और डॉ. स�े� शमा� के म� �आ एक 
िवचारशील संवाद है, जो उनके ब�चिच�त उप�ास ‘पहला िगरिमिटयाʼ के सृजन-
प्रिक्रया, गांधी के जीवन-दश�न, और लेखन के िविभ� प�ो ंको उजागर करता है। यह 
सा�ा�ार मात्र एक रचनाकार और पाठक का संवाद नही,ं ब�� लेखन, शोध, संवेदना 
और ऐितहािसक चेतना के म� एक जीवंत पुल है। 

इस संवाद म� लेखन की तैयारी, अनुभव, कथानक चयन, भावना�क गहराई, और 
संवाद-कौशल—सभी िबंदुओ ंको समािव� िकया गया है। िग�रराज िकशोर न केवल 
गांधी के ���� को एक नवीन �ि� से सामने लाते ह�, ब�� बा (क�ूरबा गांधी) की 
भूिमका को भी उतनी ही मह�पूण� मानते ह�। उनका मानना है िक यिद बा जैसी सश�, 
संवेदनशील और नैितक �ी गांधी के जीवन म� न होती,ं तो वे उस ऊँचाई तक नही ंप�ँच 
पाते जो उ�� आज प्रा� है। 
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यह सा�ा�ार लेखक की रचना�क �ि�, गहन अ�यन, और आ�िचंतन की प�रणित 
है, िजसम� संवाद की भाषा अ�ंत सहज, भावपूण� और प्रामािणक है। इसम� न केवल 
‘पहला िगरिमिटयाʼ की लेखन-प्रिक्रया का िववरण है, ब�� लेखन म� संवेदना, च�रत्र 
की स�ाई, और ऐितहािसक त�ो ंके साथ �ाय करने की कोिशश भी प�रलि�त होती 
है। 

यह संवाद लेखन-कला, भावना�क अिभ���, संवाद-कौशल और ऐितहािसक समझ 
का उ�ृ� उदाहरण है, जो लेखन और पाठकीय संवेदना के बीच सेतु का काय� करता 
है। 

10.2 उ�े� 

1. महा�ा गांधी के ���� और संघष� को एक नई �ि� से समझना, िवशेष �प 
से उनके दि�ण अफ्रीका प्रवास के दौरान �ए आ�-संघष� और प्रयोगो ंको 
उजागर करना। 

2. िग�रराज िकशोर �ारा रिचत उप�ास ‘पहला िगरिमिटया’ की लेखन 
प्रिक्रया, शोध, क�ना और संवेदना के आधारो ंको पाठको ं के सामने 
रखना।  

3. यह �� करना िक जीवनी और उप�ास के बीच �ा अंतर होता है, और एक 
लेखक को ऐितहािसक त�ो ंके साथ-साथ क�ना की उड़ान भरने की कैसी 
चुनौती होती है।  

4. क�ूरबा गांधी (‘बाʼ) की भूिमका और उनके �ढ़ ���� की मह�ा को 
रेखांिकत करना — िक कैसे उ�ोनें गांधी के जीवन म� �ािय� और नैितक 
गहराई दी। 

5. यह दशा�ना िक एक लेखक को आधुिनक युग म� भी लंबा सािह��क गं्रथ रचने 
का आ�िव�ास कैसे रखना चािहए, और उसके पीछे कौन-से मू�, संवेदनाएँ 
और ऐितहािसक समझ होती है। 

6. गांधी के जीवन से जुड़े िववादा�द प�ो ं जैसे भगत िसंह का प्रसंग, 
पा�रवा�रक दािय�, आ�िनग्रह आिद पर लेखक की संतुिलत और 
वैचा�रक �ि� को प्र�ुत करना। 

7. यह बताना िक सािह� कैसे संवाद, शोध और भावनाओ ंके संपे्रषण का 
सश� मा�म बन सकता है, और लेखक का �ि�कोण समाज म� नए 
िवमश� को ज� दे सकता है। 
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10.3 यिद बा न होती तो शायद गांधी को यह ऊँचाई न िमलती 
(सा�ा�ार) - कथाकार िग�रराज िकशोर से स�े� शमा� 

मु� पाठ  

पहला िगरिमिटया' के लेखक प्रिस� कथाकार श्री िग�रराज िकशोर से स�े� 
शमा� की बातचीत – 

डॉ. शमा� - गांधी पर देश की अनेक भाषाओ ंऔर अनेक िवदेशी भाषाओ ंपर 
सैकड़ो ंगं्रथ उपल� ह�, तब उन पर एक और जीवनीपरक गं्रथ 'पहला िभरिमिटया' 
िलखने के पीछे के �ा कारण ह� ? 

श्री िग�रराज िकशोर –दो तरह के गं्रथ गांधी पर उपल� ह�,एक जो जीविनयाँ 
अनेक लोगो ंने िलखी ंह� । पोलक ने िलखी, लुई िफशर ने िलखी और भी है। 
दूसरे उन पर िव�ेषणा�क गं्रथ, उनके िवचार, नीित या काय� पर ह�। दो हजार 
अंगे्रजी, िहंदी म� उपल� पु�को ंकी सूची म�ने बनाई थी। एक उप�ास भी है- 
‘फाइव िमिनट्स टू रामा' ब�� दो तीन ह� उनके बारे म�। 

दरअसल मैने भारतीय गांधी पर काय� शु� िकया था, पर काय� करते समय पता 
चला िक असली गांधी तो दि�ण अफ्रीका म� था। अपने सारे संघष� और सारे 
प्रयोग तो वे वहाँ कर चुके थे। वही ंउनकी कंुडली जाग्रत �ई थी। य�िप यह 
त� समझने के पूव� म� भारतीय गांधी पर तीन सौ पृ� िलख चुका था, िजनका 
प्रयोग म�ने इसम� ‘�ैश बैक' के �प म� िकया है। 

गांधी के प्रित गहरी िज�ासा, अंदर उनके जीवन को समझने का भाव इसे िलखने 
के पीछे मु� कारण रहा। सन् 1947 ई. अपनी िकशोराव�ा म� म�ने उ�� देखा 
था। एक �िच, एक भाव गांधी के प्रित जमा �आ था मेरे अंदर। 

डॉ. शमा�- इसे गांधी की जीवनी कह� या उप�ास ! 

श्री िग�रराज िकशोर - उप�ास है। वा�व म� जीवनी और उप�ास म� ब�त 
फक�  है। जीवनी तो िज�गी की घटनाओ ंका समु�य है, लेिकन उप�ासकार 
को उन घटनाओ ंम� से ऐसी ��ित को चुनना पड़ता है िजससे उप�ासकार 
अपनी क�ना को भी जोड़ सकता है और अपनी संवेदना को भी। 

�ान देने की बात यह है िक जो ��� ऐितहािसक हो जाता है उसकी 
ऐितहािसकता से �ादा छेड़छाड़ नही ंकी जा सकती, िकंतु उसकी भावनाओ ं
को, उसकी संवेदनाओ ंको भली-भांित िव�ार दे सकते ह�, जैसे गांधी को ट� ेन से 
फ� के जानेवाली घटना को मेरी क�ना देशकाल का अितक्रमण कर उस �ण 
और उस भो�ा मन तक प�ँच गयी। यह मेरा उप�ास था िजसने जाना िक 
�ेशन पर ठंड से िठठुरते �ए गांधी पर एक भारतीय कुली ने अपना कंबल 
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ओढाकर सहारा िदया जबिक त� िसफ�  इतना था िक उस घटना के व� वही ं
दो भारतीय कुली मौजूद थे। इस संभावना को रचने की छूट जीवनी म� नही ंहै। 

डॉ. शमा�- दूरदश�न, कं�ूटर तथा अ� तीव्रगामी ��, श्र� मा�मो ंके युग म� 
जब पढ़ना कम होता जा रहा है, तब इतना बड़ा गं्रथ िलखते समय इसके पढ़े 
जाने को लेकर आपके मन म� आशंका नही ंथी ? 

श्री िग�रराज िकशोर - इस प्रसंगवश एक घटना जान�। म� तब िशमला म� ही था। 
श्री िव�ुकांत शा�ी जी गवन�र थे। उप�ास पाकर बोले- इसे कैसे पदँूगा ? इतना 
समय कैसे िनकाल पाऊँगा ? िकंतु तीन-चार रोज बाद ही एक िदन, रात 11 बजे 
उनका फोन आया- बोले, "भाई अभी-अभी इसे पढ़कर फोन कर रहा �ँ, इसे 
पढ़ते व� कई बार रोया �ँ। " मुझे िमले �ास स�ान के दौरान अपने अिभभाषण 
म� उ�ोनें यहाँ तक कहा िक महाभारतकार के बाद िग�रराज जी ने इस उप�ास 
म� इतने आयामो ंऔर इतनी िविवधताओ ंम� इतने ब�मुखी च�रत्रो ंका सम�य 
िकया है। 

डॉ. शमा� - तो आपके अपनी कलम के भरोसे ने यह आशंका ज�ने ही नही ं
दी? 

श्री िग�रराज िकशोर- नही,ं मुझे अपनी कलम से �ादा भरोसा गांधी के च�रत्र 
को पढ़े जाने का था, जो खरा उतरा। िजतने �ादा लोगो ंने अब इस उप�ास 
को पढ़ा है वह मेरे सुखद आ�य� का िवषय है। आज बड़े  उप�ास को न 
पढ़े  जाने की आशंका को सव�था नकारा नही ंजा सकता िकंतु यिद गांधी पर 
िलखना है तो उन बुिनयादी त�ो ंको आप कैसे छोड़ सक� गे िजनसे गांधी का 
िनमा�ण �आ था, ऐसा करना ही व�ु त� के साथ अ�ाय होगा और िफर जरा 
सोिचए यिद तुलसी िचंता करते िक इतना बड़ा गं्रथ कौन पड़ेगा, यिद �ास िच�ा 
करते, तब हो  गया था, जबिक उस जमाने म� प्रकाशन और प्रसार के संसाधन 
भी �ा थे। मेरे सामने तो इतनी बड़ी चुनौती न थी। 

डॉ शमा�- तो आपके सामने सबसे बड़ी चुनौती �ा थी ? 

श्री िग�रराज िकशोर-िलखे जाने के बाद पु�क व पाठक के बीच पु�क की 
कीमत अवरोध न बने। यह मेरी िच�ा थी और चुनौती भी। मेरे िलए यह संतोष 
की बात है िक लागत मू� पर �ानपीठ ने कीमत रखी। 

डॉ. शमा�- गांधी को आप िकस �प म� देखते ह� ? 

श्री िग�रराज िकशोर- म�ने उ�� सामा� ��� के �प म� देखा, श्र�ा के ���-

�प म� नही।ं उनके संघष� के साथ आपकी सहानुभूित हो सकती है, िक�ु उनके 
नायक के �प म� आप तदांकार हो जाएँ, ऐसा नही ंहै। म�ने उ�� ‘िमथ’ बनाने 
की कोिशश नही ंकी। 
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डॉ. शमा� - पा�रवा�रक दािय�ो ंके िनवा�ह की कसौटी म� गांधी जी खरे उतरे 
नही ंमाने जाते। उनकी संतित उनके सं�ारो ंऔर उनके यश जीवन के अनु�प 
आगे न आ सकी, �ो ं? 

श्री िग�रराज िकशोर - इस संदभ� म�, 'उजाले के अँधेरे' म� िदनकर ने भी िलखा 
है। ह�रदास लंदन पढ़ने जाना चाहते थे, गांधी जी ने नही ंभेजा, वे ह�रदास की 
कमजो�रयो ंऔर िवलायत के प�रवेश को जोड़कर देख रहे थे। िवलायत म� गांधी 
िजन संघष� से गुजर रहे थे,  उनसे ह�रदास पास र पाएंगे इस मु��लात को वे 
समझ रहे थे। दूसरा, भारतीय के िलए अँगे्रजी िश�ा वे िकसी �ि� से उिचत न 
समझते थे। इस बात पर क�ूरबा उनसे नाराज भी थी।ं 

डॉ. शमा� - 'बा' के साथ उनका �वहार एक िड�ेटर की तरह था ? 

श्री िग�रराज िकशोर - गलत बात। क�ूरबा का ���� कही ंकम नही ंहै। वे 
बराबर के �र पर खड़ी होकर गांधी से बात करती ह�। म� तो कहता �ँ क�ूरबा 
जैसा �ढ ���� न होता तो गांधी को शायद यह ऊँचाई न िमलती। ‘बा’ िजस 
तरह उन पर नजर रखती थी,ं उनके  हर काय� को गौर से समझती और उस 
पर साफ नज�रया �� करती थी,ं आलोचना करती थी।ं गांधी उनकी माने या 
न मान�, तो न तो ‘बा’ ऐसी थी ंिजन पर िड�ेटरिशप' की बात की जा सके और 
न गांधी ने उन पर यह थोपनी चाही। 

डॉ. शमा� - दि�ण अफ्रीका से िवदाई के समय उपहार के तौर पर िमले सोने 
का पचास िग�ी का हार भी क�ूरबा चाह कर भी न रख सकी।ं गांधी ने अ� 
उपहारो ंके साथ उसे भी �ास को सौपं िदया। इसे �ा कह�गे ? 

 श्री िग�रराज िकशोर - हाँ, उ�ोनें इस मु�े पर बाकायदा 'बा’ से बाद की और 
बेटो ंको भी बुलाकर कहा िक बताओ, इन गहनो ंपर मेरा �ा अिधकार है? 
गांधी इन िदनो ंआ�िनग्रह के िजन प्रयोगो ं से गुजर रहे थे उनम� यह घटना 
अ�ाभािवक नही ंहै। इसे 'िड�ेटरिशप' कहना भी सही नही।ं एक बात और, 
गांधी िकसी भी मु�े पर अपना तक�  व िवचार रखते थे और 'अपने को’ अनुप��त 
कर िनण�य लेते थे- िनः संग होकर, िनम�ही होकर। उनके इस �भाव की वजह 
से वे िड�ेटर' भी लग सकते ह� और िज�ी भी। 

डॉ. शमा� - गांधी की जीवन-यात्रा को आप संयोगो ंका प्रितफल मानते ह� या 
उनकी सिक्रय चेतना का प�रणाम ? 

श्री िग�रराज िकशोर - आरंिभक दौर यािन अफ्रीका म� रेल के प्रथम शे्रणी िड�े 
से अपमािनत कर उतारे जाने तक के शु�आती घटना - क्रम को आप िनयित 
के हाथो ंरिचत घटना मान सकते ह�, िक�ु उसके बाद की प्र�ेक घटना पर, 
प्र�ेक काय�कलाप म� वे प्रितफल और पग-पग पर सचेत िदखाई पड़ते ह�। 
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डॉ. शमा� - �ा आपको लगता है िक गांधी जी ने अपने जीवन काल म� कुछ 

ऐितहािसक भूल� की ह�, जैसे भगत िसंह......। 

श्री िग�रराज िकशोर- दे�खए। उनकी भूलो ंका िनधा�रण करने से पहले कुछ बात� 
�ान म� रखनी चािहए। एक तो गांधी के संबंध म� सही जानकारी आधी-अधूरी 
या सुनी-सुनाई बातो ंके आधार पर कोई धारणा नही ंबनानी चािहए। दूसरा, उनके 
�ि�कोण या उनकी �िनधा��रत मू� प्रितब�ता और तीसरा उनके िकसी भी 
काय�-�वहार को उनकी वैचा�रक िनरंतरता के संदभ� म� देखा जाना चािहए। अब 
भगत िसंह का ही मामला ल�, कम लोग जानते है िक उ�ोनें भगत िसंह के 
मृ�ुदंड की सजा को कम करने के िलए अँगे्रज सरकार को एक ल�ा पत्र 
िलखा था। वह पत्र द�ावेज के �प म� इस उप�ास को िलखे जाने की तैयारी 
के दौरान म�ने �यं देखा है। 

डॉ. शमा�- ��� और साव�जिनक जीवन मू�ो ंके िनवा�ह म� वे िकस हद तक 
िनम�म होते थे ? 

श्री िग�रराज िकशोर िनम�म नही,ं स�। उनकी कसौटी ब�त स� थी। आचाय� 
कृपलानी ने इलाहाबाद म� एक बार एक आप बीती सुनाई थी। कृपलानी 
मुज�रपुर म� इितहास पढ़ाते थे, बाद म� बी.एच.यू म� पढ़ाने लगे। इसी दौरान 
गांधी को वाराणसी यात्रा के दौरान उ�ोनें गांधी के साथ अपने रहने का प्र�ाव 
रखा। गांधी तैयार हो गए और बोले तुम खाना बनाओ और रही' कृपलानी को 
बुरा लगा लेिकन पूरे िन�ाभाव से वे दो साल तक खाना बनाते रहे। िक�ु कागे्रस 
संगठन के अवसर पर उ�ोनें पं. नेह� से कहा- ये आदमी तुमसे भी बड़ा 
है,  कभी सोचा है इसके बारे म� और तब कृपलानी को संगठन म� सेके्रटरी बनाया 
गया। तो गांधी की कसौटी ब�त स� थी। 

डॉ. शमा�- गांधी जी पर आपको िप्रय लगी कोई तीन पु�क�  ? 

श्री िग�रराज िकशोर- �ारेलाल की 'दी फ�� फेस', राजमोहन गांधी की ए गुड 

बोटमैन और ग्रीन की.... नाम गुम रहा है..... 

डॉ. शमा� - खैर छोिडए। इस कृित ने िकतना समय िलया और कहाँ के फेरे 
लगवाए? 

श्री िग�रराज िकशोर - गांधी से जुड़े भारत के िविभ� �ानो ंके अित�र� लंदन, 

मॉ�रशस और खास तौर से अफ्रीका के उन �लो ंकी यात्रा की जो गांधी के 
काय� �ल थे। लगभग आठ वष� का समय इसे पूरा करने म� लगा। 

डॉ. शमा� - 'पहला िगरिमिटया' म� अफ्रीका का गांधी है, �ा भारत के गांधी पर 

भी कोई उप�ास....... ? 
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श्री िग�रराज िकशोर- न भई न। भारत के गांधी के �प म� उ�� उकेर पाना 
मेरे िलए संभव नही।ं 

डॉ. शमा�- �ा गांधी आज कही ंसंदभ� बन सकते ह�? 

श्री िग�रराज िकशोर- इस प्रसंग म� ने�न मंडेला के अलग-अलग िदए गए तीन 
भाषणो ंका उ�ेख करना चा�ँगा, िजसम� उ�ोनें कहा है िक 'हालाँिक म� गांधी 
जी की नीितयो ंसे सहमत नही ं�ँ िक�ु अपने देश को आजाद कराने के िलए 
उनके बताए रा�े के अलावा कोई रा�ा म� नही ंजानता। 

डॉ. शमा� -आदरणीय, अपना ब�मू� समय देने और बात करने के िलए आपके 
प्रित कृत� �ँ। 

श्री िग�रराज िकशोर- ध�वाद । ब�त शुभकामनाएँ।  

श्री िग�रराज िकशोर से यह सा�ा�ार भारतीय उ� अ�ाय सं�ान िशमला म� 
(जुलाई सन् 2002) िलया गया था, और रा�� ीय दैिनक िहन्दु�ान (नई िद�ी) 
तथा अमर उजाला म� प्रकािशत होने पर पाठको ंकी �ापक प्रितिक्रया िमली थी। 

यह सा�ा�ार प्रिस� कथाकार श्री िग�रराज िकशोर और डॉ. स�े� शमा� के 
म� �आ संवाद है, जो श्री िकशोर के चिच�त उप�ास ‘पहला िगरिमिटया’ पर 
आधा�रत है। यह बातचीत जुलाई 2002 म� भारतीय उ� अ�यन सं�ान, िशमला 
म� �ई थी और बाद म� िहन्दु�ान  तथा अमर उजाला जैसे समाचार पत्रो ं म� 
प्रकािशत �ई। इस संवाद के मा�म से न केवल इस उप�ास की रचना-प्रिक्रया 
पर प्रकाश डाला गया है, ब�� महा�ा गांधी के ����, उनकी �ि�, संघष�, 
जीवन-दश�न, िनजी संबंधो ंऔर नैितक �ढ़ता को भी गहराई से समझाया गया है। 

मु� बात�- 

दि�ण अफ्रीका म� गांधी का वा�िवक िनमा�ण – लेखक बताते ह� िक गांधी 
पर ब�त से गं्रथ ह�, परंतु उ�ोनें पाया िक गांधी का असली िनमा�ण भारत म� 
नही,ं ब�� दि�ण अफ्रीका म� �आ। वही ंउनके िवचार, संघष� और प्रयोगो ंने 
आकार िलया। इसिलए उप�ास का फोकस “दि�ण अफ्रीका का गांधी” है। 

उप�ास और जीवनी का अंतर – श्री िकशोर बताते ह� िक जीवनी त�-आधा�रत 
होती है, जबिक उप�ासकार को संवेदना और क�ना के आधार पर गहराई 
तक जाने की �तंत्रता होती है। जैसे गांधी को ट� ेन से िनकाले जाने पर एक 
कुली �ारा कंबल देने की घटना – यह केवल क�ना है जो जीवनी म� संभव 
नही ंहोती, परंतु उप�ास म� यह गांधी के मन की पीड़ा को बेहतर ढंग से 
अिभ�� करती है। 
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पाठक की �िच और लंबा उप�ास िलखने का जो�खम – वे �ीकार करते 
ह� िक इस ��-श्र� युग म� इतना बड़ा उप�ास िलखना जो�खम भरा था, पर 
उ�� भरोसा गांधी के च�रत्र पर था, अपनी कलम से अिधक। पाठको ं की 
सकारा�क प्रितिक्रया और �ास स�ान जैसी उपल��याँ इस भरोसे को सही 
सािबत करती ह�। 

गांधी – एक साधारण ���, नायक नही ं– उ�ोनें गांधी को श्र�ा की मूित� 
या िमथ नही ंबनाया, ब�� एक साधारण, संवेदनशील और प्रयोगशील ��� के 
�प म� िचित्रत िकया है। उनके िनण�य, आ�िनग्रह और नीितगत कठोरता को 
उ�ोनें आलोचना�क संतुलन के साथ प्र�ुत िकया। 

क�ूरबा का ���� और गांधी का �वहार – गांधी और बा के संबंधो ंको 
लेखक ने बराबरी पर आधा�रत माना है। गांधी िड�ेटर नही ंथे, ब�� नैितक 
कसौटी पर खरे रहने वाले ��� थे। बा जैसी मजबूत �ी के िबना गांधी संभव 
नही ंथे – यह लेखक की �� मा�ता है। 

उपहारो ंऔर नैितकता का प्र� – लेखक ने �� िकया िक गांधी ने गहनो ंऔर 
उपहारो ंपर अपना अिधकार नही ंसमझा। उ�ोनें सब कुछ ट� � को सौपं िदया, 
जो उनके आ�संयम और िनः �ाथ� वृि� का प�रचायक है। यह िड�ेटरिशप 
नही,ं नैितक िन�ा थी। 

संयोग या सिक्रय चेतना – गांधी का शु�आती संघष� (जैसे ट� ेन से िनकाले जाना) 
संयोग या िनयित हो सकता है, पर उसके बाद की हर िक्रया और िनण�य उनकी 
जागृत चेतना और िवचारशीलता का प�रणाम है। 

भगत िसंह का मामला – लेखक ने गांधी की आलोचना को अ�ान पर आधा�रत 
माना। उ�ोनें गांधी �ारा अंगे्रज़ सरकार को िलखा गया पत्र �यं देखा, िजसम� 
उ�ोनें भगत िसंह की फांसी को रोकने का प्रयास िकया था। यह ऐितहािसक 
जानकारी ब�त मह�पूण� है। 

िनम�मता नही,ं नैितक कठोरता – गांधी िनम�म नही ं थे, ब�� मू� आधा�रत 
और स� ��� थे। कृपलानी जैसे सहयोगी भी उनके इन गुणो ंसे प्रभािवत 
�ए। उनकी कसौटी पर खरा उतरना आसान नही ंथा, पर उसम� कोई दमन या 
अ�ाचार नही ंथा। 

लेखन यात्रा और तैयारी – उप�ास को िलखने म� लगभग आठ वष� लगे और 
लेखक ने लंदन, मॉ�रशस, दि�ण अफ्रीका समेत भारत के कई �ानो ंकी यात्राएँ 
की ंतािक गांधी के जीवन को यथासंभव प्रमािणक �प म� प्र�ुत िकया जा सके। 

भारत के गांधी पर लेखन नही ं– लेखक मानते ह� िक भारत के गांधी को 
समझना और उ�� उप�ास के �प म� बाँधना उनके िलए संभव नही ंथा। उनके 
अनुसार, दि�ण अफ्रीका का गांधी ही असली और अिधक रोचक था। 
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आज के संदभ� म� गांधी – गांधी की प्रासंिगकता को ने�न मंडेला के हवाले से 
लेखक िस� करते ह� िक वे आज भी पे्ररणा स्रोत ह�। गांधी की राह किठन हो 
सकती है, पर वैक��क और िटकाऊ समाधान उ�ी ंम� है। 

यह सा�ा�ार न केवल ‘पहला िगरिमिटया’ उप�ास के रचना�क प� को 
उजागर करता है, ब�� महा�ा गांधी के ब�आयामी ���� को एक समिप�त, 
लेिकन आलोचना�क �ि� से समझने का अवसर भी देता है। िग�रराज िकशोर 
ने गांधी को श्र�ा से नही,ं ब�� संवेदनशीलता और यथाथ� की कसौटी पर कसते 
�ए प्र�ुत िकया है। यही इस कृित की सबसे बड़ी िवशेषता है। 

10.4  सार- लेखन 

सार-लेखन 

सार-लेखन एक कला है; तथा उसके िलए प्रितभा एवं अ�ास की आव�कता 
पड़ती है। िव�ृत रचना म� प्रायः  अप्रासंिगक, असंब� तथा अनाव�क बातो ंऔर 
त�ो ंका समावेश होता है। इसके िवपरीत 'सार' म� मूल एवं त� पर बल िदया 
जाता है। सार लेखन के िलए उिचत श�ो ंका चयन, वा� का उिचत िव�ास 
एवं भाषा का गठन ऐसा होना चािहए िक रचना का मूल भाव प्रभािवत न हो। 

सार-लेखन म� मूल भाव की सुर�ा करते �ए अप्रासंिगक, असंब� एवं अनाव�क 
बातो,ं त�ो ंऔर वण�नो ंको छोड़कर िकसी िवरण, भाषण, लेख, िनद�श या पत्र म� 
िलखे िवचारो,ं भावो ंको उिचत �व�ा के अंतग�त ही प्र�ुत िकया जाता है। यह 
'सार’ अपने आपम� एक ऐसी संपूण� रचना है,  िजसे पढ़ने के प�ात् मूल एवं 
िव�ृत को पढ़ने की आव�कता नही ंहोती । 

अ�े सार-लेखन की िवशेषताएँ - 

1. �तः  पूण��ा । 
2. �� एवं सरल अिभ��� । 
3. प्रभावपूण� संि��ता । 

4. अलंकार, समास रिहत सरल भाषा । 
5. प्रवाहपूण� क्रमब�ता िजसम� सुिनयोिजत एवं सुसंब� वा� िव�ास हो। 

6. सार-लेखन मूल का ही अनुलेखन हो। अतः  उसम� न तो मूल का िव�ार हो, 

न कम हो, अथा�त् रचना का मूलभाव प्रभािवत न हो । 

सार-लेखन की प्रिक्रया 

मूल अनु�ेद को - 

1.  मूल अनु�ेद को अ�ी तरह एक या दो बार पढ़कर भाव या क� को 
समझ लेना चािहए । 
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2.  मूल अनु�ेद म� िनिहत आव�क बातो,ं मूल क� या भाव िवभ� कर 
रेखांिकत कर लेना चािहए। 

3.  मूल अनु�ेद के उन श�ो ंको क्रम से अलग िलख लेना चािहए, िजनका 
संबंध अनु�ेद के भाव या क� से हो। 

4.  अनु�ेद म� िनिहत उदाहरणो,ं ��ांतो,ं उ��यो,ं मुहावरो,ं लोको��यो,ं 
पुनरावृि�यो,ं असंगत तथा अनाव�क बातो ंको छोड़ देना चािहए। 

5.  प्र�� कथन एवं संवाद को अपने श�ो ंम� आव�कतानुसार ही िलखना 
चािहए। 

6.  सार-लेखन सदैव अ� पु�ष म� ही िलखा जाता है। 

7.  छोटे-छोटे वा�ो ंका प्रयोग करना चािहए। 

8  मूल िवषय की आलोचना या िट�णी नही ंकरना चािहए। 

9.  अपनी ओर से िकसी भाव या िवचार को नही ंजोड़ना चािहए, न ही मूल 
भाव को अपनी ओर से समझाने का य� करना चािहए । 

10.  सार-लेखन का आकार मूल अनु�ेद का एक ितहाई होना चािहए । 

11.  कभी-कभी सार-लेखन के िलए श�ो ंकी सं�ा दी गई होती है। उसका 
यथासमय पालन करना चािहए । 

12.  मूल अनु�ेद म� शीष�क न हो, िजसे सार-लेखन म� पूछा भी न गया हो तो 
भी िवषय को समझने समझाने की �ि� से शीष�क देना चािहए। 

13.  सार-लेखन का सबसे मह�पूण� सोपान है - लेखन। मूल अनु�ेद का 
प्रा�प तैयार कर आव�क काट-छाँट करके सार सं�ेपण को अंितम 
�प देना चािहए। 

पत्राचारो ंका सार-लेखन 

शासकीय काया�लयो ंम� पत्राचार म� सार-लेखन की दो िविधयाँ िनधा��रत की गई 

ह�- 

1. प्रवाह सार-लेखन- सम� पत्राचार का संि�� �प सामा� सार-लेखन के 
�प म� प्र�ुत िकया जाता है। 
2. तािलका सार-लेखन- इस िविध म� सम� पत्राचार का अ�यन कर लेने के 

बाद उ�� िन�िल�खत रीित से तािलका �प म� प्र�ुत िकया जाता है - 

क्रम सं�ा   
पत्र सं�ा  
िदनांक 

पे्रषक 
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पे्रिषत      

पत्र का िवषय 

सार-लेखन म� न तो भूिमका की आव�कता होती है और न ही उपसंहार की। 

सार-लेखन म� मूल या प्रितपा� िवषय से ही अपना सार ‘अनु�ेद' आरंभ कर 

देना चािहए। इस बात का �ान रखा जाना चािहए िक सार-लेखन इतना संि�� 
न हो जाए िक िवचार शंृ्रखला खंिडत या िबखरी �ई िदखाई देने लगे । 

10.5  भाव-प�वन सा�ा�ार और कौशल 

प�वन 

प�वन का सीधा और �� अथ� है -िव�ार करना या बढ़ना। यह सं�ेपण का 
िवपरीत होता है। 

प�वन िवचारो ंका एक ऐसा क्रमब� पुनप्र��ुतीकरण है, िजसम� उदाहरण �ारा 
बात को �� करना होता है। कितपय भावो,ं त�ो,ं िवचारो ंऔर रचना-संकेतो ं
का ��ीकरण ही प�वन है, िजसम� आरंभ से लेकर अंत तक मूलभाव, िवचार 
या मंत� की र�ा की जाती है। प�वन लेखन-कला का एक मह�पूण� अंग 
है। िकसी भावपूण� वा�, कथन, वा�ांश, लोको��, दाश�िनक िवचार, उ��, 
मुहावरे तथा प�ा�क सू�� को समझाकर िलखना 'प�वन' कहलाता है। 
प�वन एक कला है,  िजसके िलए सतत् अ�ास की आव�कता होती है। 
प�वन के िलए िदए गए मूलभाव का िवचार, भाव या सू�� के अथ� को िव�ृत 
करते �ए एक िनबंध-सा िलखा जा सकता है, िक�ु यह जान लेना आव�क है 
िक प�वन िनबंध नही ंहै। िनबंध म� �ा�ा एवं भाव या िवचार के प�-िवप� 
के तक�  और प्रमाण प्र�ुत िकए जाते है। िनबंध लेखक �तंत्र है िक वह िवषय 
का वण�न िव�ेषण जैसा चाहे कर सकता है। लेिकन प�वन म� लेखक को 
बँधे-बँधाए, संकुिचत एवं सीिमत �ेत्र म� ही रहना पड़ता है। प�वन म� मूल भाव 
या िवचार की �ा�ा की जाती है, िक�ु यह जान लेना भी आव�क है िक 
प�वन �ा�ा नही ंहै। �ा�ा म� प्रसंग, िनद�श, उदाहरण, तुलना और िट�णी 
करने की �तंत्रता होती है। प�वन म� िदए गए भाव या िवचार का िव�ार 
करना होता है, जो उसम� िनिहत है । प�वन के क� द्र म� मूल भाव  िवचार के 
मंत� की र�ा करनी होती है।  अतः  रचना सी �तंत्रता नही ंरहती । 

इसी प्रकार प�वन करना भावाथ� कपना भी नही ंहै। भावाथ� म�  भाव  िव�ार 
की सीमा होती है । प�वन म� भाव को �� करना होता है। काय� म� यह 
आव�क नही ंिक मूलभाव को प�िवत कर उसे एक अनु�ेद म� िलखा जाए। 
भावाथ� म� क� द्रीय भाव को पकड़ने की और प�वन म� क� द्रीय बाद को िनरंतर 
�� करने की चे�ा िनिहत रहती है। प�वन म� गौण भावो ं और िवचारो ंको 
भी ग्रहण िकया जाता है । प�वन म� िववेचन और िव�ेषण की आव�कता 



अनुभव, अिभ��� और संवाद 

यो�ता संवध�न            | 230  

नोट 
 

 

 

कम ही होती है। िववेचन और िव�ेषण से िव�ार लेने का भय रहता है। 
प�वन म� िव�ार का भाव िनिहत है िक�ु यह िव�ार सीमातीत नही ं है । 
सामा�तः  यह माना जाता है िक प�वन के िलए िदए गए िवषय पर प�ीस-
तीस पं��यो ंका एक अनु�ेद िलखना उिचत एवं पया�� है। 

प�वन की प्रिक्रया 

सामा� �प से प�वन करने के कोई िनि�त िनयम नही ंह�। िफर भी प�वन 
करते समय िन�िल�खत बातो ंका �ान अव� रखना चािहए - 

1.  मूल वा�, सू��, लोको�� आिद पर �ानपूव�क िवचार करना चािहए। 

2  प�वन म� मूलभाव या िवचार की पृ�भूिम म� जो भाव और िवचार हो उ�� 
भी �� करना चािहए। 

3.  मूल एवं गौण भावो-ंिवचारो ंको सोच-समझकर क्रमशः  अनु�ेद म� िलखा 
जाना चािहए तथा �ान रखना चािहए िक उ�� या िवषय का कोई अंश 
या भाव छूटे नही;ं और न ही पुनरावृि� हो। 

4.  िवषय का िवकास धीरे-धीरे और �ाभािवक �प म� करना चािहए। वा� 
भी एक दूसरे से सहज �पेण संब� होने चािहए। 

5.  प�वन म� उदाहरण, ��ांत स��िलत िकए जा सकते ह�। 

6.  भाषा तथा अिभ��� ��, मौिलक एवं सरल होनी चािहए। 

7.  प�वन अ� पु�ष म� ही होना चािहए। 

8.  �ास शैली प�वन का मूलाधार है। अतः  इस शैली के लेखन का अ�ास 
करना चािहए। 

9.  प�वन म� पूरी रचना या अनु�ेद एक संपूण� रचना-प्रो�� अथा�त् वा�ो ं
की �व��त कड़ी के �प म� उभरकर आनी चािहए अथा�त् वा�-िव�ास 
म� िदखराव नही ंहोना चािहए। वा�-िव�ास, सुगिठत प�वन का प्राण है। 

प�वन मु�तः  एक सि�� रचना है, जो प्रायः  एक अनु�ेद म� िलखी होती है। 
इससे लेखक की वैचा�रक �मता, िवषय पर एकाग्रता और िचंतन, अिभ��� 
साम�� तथा भाषा-शैली पर अिधकार का पता चलता है। 

सा�ा�ार प्रयोजन और कौशल 
िहंदी ग� सािह� की अ� िवधाओ ंके साथ-साथ सा�ा�ार िवधा का भी िवकास 
�आ। सा�ा�ार म� कला, सािह�, राजनीित, दश�न, आ�ा�, िव�ान आिद िकसी 
भी �ेत्र की महान और मा� िवभूितयो ं से िमलकर िक�ी ंप्र�ो ं के संदभ� म� 
उनके िवचार या �ि�कोण जानने और उ�� उसी की शैली, भाषा और भंिगमा  म� 
�� करने की चे�ा की जाती है। 
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सा�ा�ार की प�रभाषा- 
सा�ा�ार �ा है ? इसके जवाब म� 'सा�ा�ार’ दो श�ो ंसे िमलकर बना है 
सा�ात्+कार, 'सा�ात् का अथ� होता है 'प्र��’ और ‘कार’ का अथ� है ‘िकया �आ’। 

इस प्रकार सा�ा�ार- "�ान, िव�ान, कला एवं दश�न के �ेत्र म� �ाितल� ��� 
से िलया गया ति�षयक िविभ� प्रकार की आव�क िज�ासाओ ंका समाधान 
ह�।" इसका ता�य� है िक "समय, समाज, देशकाल और प�र��ित के अनु�प 
िकसी िवषय-िवशेष से जुड़े �ए प्र�ो ंपर अिधकारी ��� से की गई चचा�।" 

सा�ा�ार छोटे और बड़े के बीच ही अिधक फबता है। छोटे के मन म� िव�मान 
श्र�ाभाव बड़े को सब कुछ बता देने की भावना से भािवत होता है। दो िभ� 
�ेत्रो ंकी समशील िवभूितयो ंके सा�ा�ार भी मह�पूण� होते ह�। 
प्रो. ित्रभुवननाथ शु� के अनुसार सा�ा�ार म� िन�िल�खत बात� होनी चािहए- 

1.  िवषय की ��ता। 
2.  भाषा की सहजता। 
3.  क� की ��ता। 
4.   शैलीगत रोचकता। 
5.  िवषयगत पूण�ता। 
6.  सो�े�ता। 
7.  िवषय म� िनिहत संदेश की ��ता। 
8  िवषयगत सामािजक उपयोिगता। 
9.  �ाना�क कौशल की अिभ���। 
10.  संवादा�कता। 
11.  कथनगत तारत�ता। 

सा�ा�ार के प्रकार 

प्रो. ित्रभुवननाथ के अनुसार िवषय की �ि� से सा�ा�ार के िन�िल�खत प्रकार 

है - 

1.  सािह��क सा�ा�ार 

2.  राजनीितक सा�ा�ार 

3.  ऐितहािसक सा�ा�ार 

4.  वै�ािनक सा�ा�ार 

5.  सामािजक सा�ा�ार 

6.  आ�ा��क सा�ा�ार 

7.  समसामियक सम�ाओ ंपर आधा�रत सा�ा�ार 
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सा�ा�ार देने वाले ��� की गुणगत िवशेषताएँ- 
िजस ��� से सा�ा�ार िलया जाए उसम� िन�िल�खत िवशेषताएँ होनी चािहए  

1.  िवषय का अिधकारी िव�ान हो। 
2.  िवषय अथवा उसकी प�रिध म� आनेवाले �ेत्र म� प्रिति�त हो। 
3. िवषयगत �ेत्र म� उसके मह�पूण� प्रदेय अथवा उपल��यो ंहो।ं 
4. िवषयगत �ेत्र म� सा�ा�ार देने वाले ��� का शै�िणक योगदान हो। 
5. सा�ा�ार देनेवाले ��� का ब�शु्रत एवं ब�पिठत होना। 
6.  िवषय की �ि� से सा�ा�ार देनेवाले का सम�यकारी �ि�कोण होना। 

सा�ा�ार की तकनीकी 
सा�ा�ार �ारा िव�ान और अनुसंधान की जीवनोपयोगी सफलताओ ं को 
िव�िव�ालयो ंऔर प्रयोगशालाओ ंके सीिमत �ेत्र से िनकालकर एक िवशाल और 
जनसुलभ �प िदया जाता है। इस तरह समाज का िहत भी होता है और 
वै�ािनको को स�ान और �ाित भी प्रा� होती है। प्र�क�ा� तकनीकी िवषयो ं
से भी ऐसी जनोपयोगी जानकारी िनकाल लेते ह�। 

सा�ा�ार, वैसे तो बड़ी सीधी-सी बात िदखायी देती है, लेिकन वा�व म� यह 
काम इतना आसान नही ंहोता। प्र�कता� को कई िवषमताओ ंसे बच कर िनकलना 
होता है इसिलए उनम� सिह�ुता एवं �वहारपटुता अिधक होनी चािहए। समाचार-
संकलन म� सफलता प्रा� करने के िलए संवाददाता म� िमलनसा�रता, 
हािजरजवाबी, ि�प्रका�रता और क�ना श�� के िवशेष गुण होने चािहए। प्र�कता� 
को धैय�वान एवं �वहारकुशल होना चािहए। 
सा�ा�ार, वाता� को सु�िचपूण� और प्रभावपूण� बना सकते ह�। सा�ा�ार के 
आरंभ म� ही िविश� ��� को अपना प�रचय एवं प्रयोजन बताना िश�ाचार की 
माँग तो है ही, इससे सा�ा�ार म� भी आसानी होती है। सा�ा�ार िलखना भी 
एक तरह से सािह� का िनमा�ण करना होता है। सा�ा�ार लेने व देने वाले के 
पर�र सहयोग और स�ान से ही सा�ा�ा सफल होता है। भ�टवाता� �ारा दी 
गई जानकारी ठीक-ठाक होनी चािहए। िकसी घटना की पृ�भूिम म� सा�ा�ार 
आयोिजत हो तो संदभ� के �प म� उसका सही-सही उ�ेख कर� । परंपरागत 
तरीके तो सव�मा� ह� लेिकन तकनीक पर आधा�रत सा�ा�ार िनयतकािलक 
पित्रकाओ ंम� भी �ान पाता है। इसिलए पत्रका�रता की इस िवधा का प्रयोग 
इनके िलए भी िकया जाता है। 

 गितिविध 10.1 
इस सा�ा�ारो ं से आपको लेखन के िकसी िवशेष कौशल के बारे म� नई 
जानकारी िमली है? यिद हाँ, तो उसे अपने लेखन म� कैसे लागू कर� गे? 
……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………… 
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☑ अपनी प्रगित जांचे 10.1  

1. िग�रराज िकशोर के अनुसार बा गांधी के जीवन म� िकस प्रकार सहायक रही?ं 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

2. बा और गांधी के संबंध को लेखक ने िकस �ि�कोण से देखा है? 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………... 

3. सा�ा�ार के शीष�क "यिद बा न होती..." का �ा संकेत है? 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

4. सार-लेखन करते समय िकन बातो ंका �ान रखना चािहए? 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

5. भाव-प�वन �ा होता है? 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

6. सार-लेखन और भाव-प�वन म� �ा मु� अंतर है? 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

7. एक प्रभावी सा�ा�ार के िलए िकन तीन प्रमुख गुणो ंकी आव�कता होती है? 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

8. सा�ा�ार से पहले सा�ा�ारकता� को िकस प्रकार की तैयारी करनी चािहए? 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

9. सा�ा�ार को संवादमूलक �ो ंकहा जाता है? 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

10.6 सारांश 

यह सा�ा�ार न केवल महा�ा गांधी के जीवन के गहन िव�ेषण का प्रयास है, ब�� 
लेखक िग�रराज िकशोर की लेखकीय �ि�, भावना�क गहराई और संवाद के मा�म 
से िवचारो ंके संपे्रषण का सश� उदाहरण भी है। िग�रराज िकशोर गांधी जी को एक 
ऐितहािसक ‘िमथक’ न बनाकर, उ�� एक संवेदनशील, प्रयोगशील और आ�संघष�रत 
��� के �प म� प्र�ुत करते ह�। 

लेखक ‘पहला िगरिमिटया’ के सृजन की प्रिक्रया, शोध-यात्राएँ, रचना�क क�ना और 

ऐितहािसक त�ो ंकी सटीकता को लेखन-कौशल और भाव-प�वन के साथ साझा करते 
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ह�। वे बताते ह� िक गांधी के च�रत्र की गहराई को केवल जीवनी के मा�म से नही,ं 
ब�� उप�ासा�क शैली म� संवेदना और क�ना के सहारे ही �ापक �प से संपे्रिषत 
िकया जा सकता था। 

इस संवाद म� गांधी और क�ूरबा के �र�े, पा�रवा�रक जीवन म� उनकी भूिमका, नैितक 
कठोरता, ऐितहािसक घटनाओ ंकी पुन�ा��ा (जैसे भगत िसंह प्रसंग), और गांधी की 
वैचा�रक ��रता जैसे िवषयो ंपर भावपूण� और तािक� क िवचार साझा िकए गए ह�। 

सा�ा�ार लेखन, संवाद की श�� और भावनाओ ं के प्रभावी संपे्रषण का उदाहरण 
प्र�ुत करता है, जो पाठक को न केवल गांधी के जीवन से जोड़ता है, ब�� लेखकीय 
�ि�कोण और सा�ा�ार कला की सू�ताओ ंसे भी प�रिचत कराता है। 

10.7 श�ावली 

किठन श� अथ� 

िगरिमिटया अनुबंध पर िवदेश भेजे गए मजदूर 

जीवनीपरक जीवन पर आधा�रत 

िव�ेषणा�क गहराई से जाँच या िववेचन करने वाला 

संवेदना भावना, अनुभूित 

�ैश बैक अतीत की घटना का िचत्रण 

भाव-प�वन भावो ंका िव�ार 

संपे्रषण प�ँचाना, प्रसा�रत करना 

िमथ िमथक, लोकिव�ास या िकंवदंती 

िड�ेटरिशप तानाशाही 

िनः संग िबना िकसी लगाव या प�पात के 

िनम�ही मोह-रिहत, िबना आस�� वाला 

�िनधा��रत �यं तय िकया गया 

मू� प्रितब�ता िस�ांतो ंके प्रित िन�ा 

तदाकार पूरी तरह एकाकार हो जाना 

आ�िनग्रह �यं पर िनयंत्रण 

संवाद बातचीत, वाता� 

सा�ा�ार प्र�ो�र के मा�म से िवचार-िविनमय 

कौशल यो�ता, द�ता 
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10.8 अपनी प्रगित जांचे – संभािवत उ�र 

1. बा ने गांधी के जीवन म� संयम, सहनशीलता और नैितकता जैसे गुणो ंको 
िवकिसत करने म� मदद की। वे गांधी के जीवन की ��र श�� थी।ं 

2. लेखक ने इसे एक आदश� दांप� संबंध के �प म� देखा िजसम� बा ने 
पृ�भूिम म� रहते �ए गांधी को महानता की ओर पे्र�रत िकया। 

3. इसका संकेत है िक गांधी की ऊँचाई और सफलता म� बा का मौन िकंतु 
अ�ंत मह�पूण� योगदान था। 

4. सार-लेखन म� मु� िवचारो ंको सं�ेप म� प्र�ुत करना चािहए, अनाव�क 
िववरण हटाना चािहए और भाषा �� होनी चािहए। 

5. भाव-प�वन िकसी िवचार या भाव को िव�ारपूव�क और रचना�क �प म� 
प्र�ुत करना होता है, िजससे उसकी गहराई �� हो सके। 

6. सार-लेखन संि��ता पर आधा�रत होता है, जबिक भाव-प�वन िव�ार और 
भावना�क अिभ��� पर क� िद्रत होता है। 

7. सजग सुनना, िवनम्रता बनाए रखना और प्र�ो ंकी ��ता  – ये तीन प्रमुख गुण 
ह�। 

8. उसे िवषय की पूरी जानकारी रखनी चािहए तािक वह सारगिभ�त और 
उपयु� प्र� पूछ सके। 

9. �ोिंक सा�ा�ार म� केवल उ�र नही ं ब�� भावनाओ,ं िवचारो ं और 
�ि�कोणो ंका आदान-प्रदान भी होता है। 

10.9 सहायक पा� सामग्री - OER 

क्र. सं. िवषय URL QR कोड 

1 

मु� शैि�क 
संसाधन 
(ओईआर) -1 

http 
://books.aisectonline.com/User
/UnitUrls?unitId=16 

 

10.10 संदभ� 

1. पहला िगरिमिटया  – िग�रराज िकशोर 

2. गांधी - एक जीवनी – डी.जी. टे�ुलकर / लुई िफशर 
3. िहंद �राज  – महा�ा गांधी 
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6. A Good Boatman – राजमोहन गांधी 
7. सा�ा�ार िवधा और िश�  – डॉ .रामजी ितवारी 

8. संवाद, संपे्रषण और सािह�  – डॉ .ह�रशंकर परसाई   / डॉ .नामवर िसंह 

10.11 अ�ास 

Part-1 

A.  ब�िवक�ीय प्र� (MCQ) 

1. िग�रराज िकशोर के अनुसार बा का गांधी के जीवन म� योगदान 
�ा था? 
A) धािम�क �ान देना 

 C) नैितक और पा�रवा�रक       
          संतुलन बनाना 

B) राजनीितक सलाह देना 
D) �ापार म� सहयोग देना 

2. सा�ा�ार के अनुसार बा ने गांधी को िकन गुणो ंकी ओर उ�ुख 
िकया? 
A) आक्रोश और िवद्रोह B) स� और सहनशीलता 
C) श�� और संघष� D) राजनीित और नेतृ� 

3. सार लेखन म� सबसे ज़�री �ा होता है? 
A) भाषा की सजावट B) मूल बातो ंको सं�ेप म� रखना 
C) उ�रण देना D) िववरण िव�ार देना 

4. भाव-प�वन का अथ� है – 

A) समाचार लेखन 
C) िवचारो ंका िव�ार और 

भावनाओ ंकी �ा�ा 

B) किवता रचना 
D) तक�  देना 

5. एक अ�ा सा�ा�ार लेने के िलए सबसे आव�क है – 
A) उ� आवाज़ म� बोलना 
C) सजगता, सुनने की कला  

और िवनम्रता 

B) प्र� पहले से याद कर लेना  
D) लंबा भाषण देना 

��ीकरण सिहत उ�र - 

1. C) नैितक और पा�रवा�रक संतुलन बनाना – िग�रराज िकशोर ने �� 
िकया िक बा गांधीजी के जीवन म� नैितक माग�दश�न और घरेलू संतुलन 
का आधार थी,ं िज�ोनें गांधी को सिह�ुता, सेवा और समप�ण का पाठ 
पढ़ाया। 
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2. B) स� और सहनशीलता – बा ने गांधीजी के जीवन म� �ाग, 
सहनशीलता और स� का �वहा�रक अथ� समझाया, िजससे गांधी के 
नैितक जीवन की नीवं पड़ी। 

3. B) मूल बातो ंको सं�ेप म� रखना – सार लेखन का उ�े� िवषय की 
मूल बातो ंको संि�� और सुसंगिठत �प म� प्र�ुत करना है, िजसम� 
अनाव�क िववरण नही ंहोते। 

4. C) िवचारो ंका िव�ार और भावनाओ ंकी �ा�ा – भाव-प�वन िकसी 
मूल िवचार से उ�� नई समझ या भावा�क िव�ेषण की प्रिक्रया है, जो 
रचना�कता को िवकिसत करती है। 

5. C) सजगता, सुनने की कला और िवनम्रता – एक सा�ा�ारकता� को 
न केवल प्र� पूछने, ब�� उ�र को सुनने, समझने और आगे संवाद को 
िदशा देने की द�ता होनी चािहए।  

B. लघु उ�रीय प्र� (50–100 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. िग�रराज िकशोर के अनुसार बा ने गांधी के ���� को िकस प्रकार 
आकार िदया? 

2. सार-लेखन म� िकन बातो ंको हटाकर िवषय की संि��ता को बनाए रखा जाता 
है? 

3. भाव-प�वन करते समय लेखक �ा करता है और उसका उ�े� �ा होता 
है? 

4. एक अ�ा सा�ा�ार केवल प्र�ो�र नही ंहोता – यह कथन िकस आधार 
पर स� है? 

5. एक प्रभावी सा�ा�ारकता� को िवषय का पूण� �ान �ो ंहोना चािहए? 

Part – 2 

C.  दीघ� उ�रीय प्र� (200 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. ‘यिद बा न होती...’ सा�ा�ार के आधार पर गांधी और बा के आपसी 
संबंधो ंको �� कीिजए। बा िकस प्रकार गांधीजी के िवचारो,ं �वहार 
और िनजी जीवन को िदशा देने वाली श�� बनी?ं 

2. सार लेखन की प्रिक्रया �ा होती है? इसम� कौन-कौन से गुण होने चािहए, 
िजससे छात्र िकसी पाठ या घटना का सार प्रभावशाली ढंग से प्र�ुत कर सके? 
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Part – 3 

D.  दीघ� उ�रीय प्र� (300 श�ो ंम� उ�र दीिजए) 

1. भाव-प�वन की प्रिक्रया �ा है? यह भाषा िवकास म� िकस प्रकार सहायक 
होती है और छात्रो ंम� रचना�कता एवं भावा�क अिभ��� को िकस हद 
तक प्रो�ािहत करती है? 

2. सा�ा�ार लेने के िलए िकन �वहा�रक और भाषाई कौशलो ं की 
आव�कता होती है? ‘बा और गांधी’ सा�ा�ार को संदभ� बनाकर एक 
प्रभावी सा�ा�ारकता� के गुणो ंपर प्रकाश डािलए। 

3. सा�ा�ार और संवाद म� �ा मूल अंतर होता है? िकन प�र��ितयो ंम� 
सा�ा�ार संवाद से अिधक प्रभावशाली िस� होता है – उदाहरण सिहत 
समझाइए। 

4. ‘सार-लेखन’, ‘भाव-प�वन’ और ‘सा�ा�ार’ – इन तीनो ंभािषक िवधाओ ं
के मा�म से भाषा की अिभ���, ��ता और संपे्रषण �मता िकस 
प्रकार िवकिसत होती है? एक समेिकत मू�ांकन प्र�ुत कीिजए। 
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